
 

 
 RELATÓRIO DE ATIVIDADES DEZEMBRO 

 2025 – MÓDULO 2: 

VÔLEI DE PRAIA 

VÔLEI DE QUADRA 

BASQUETE



 

 

 
As atividades esportivas no Mês de Dezembro para o Modulo 2, nas modalidades VOLEI DE 

QUADRA, VOLEI DE PRAIA e BASQUETE se estabilizam, dando a possibilidade aos Professores 

realizarem as pratica de exercícios de rotina, com a finalidade de explorar o potencial de cada aluno. 

  

O Professor Fabio, no mês de Dezembro, Alongamentos, aquecimento, bandejas, arremessos, 

marcação, rebotes, defesa e ataque, coletivo recreativo, competição de arremessos e lances livres. 

Colégio Déocelia, quadra interditada por motivo de telhas soltas no telhado. Com isso não houve 

treinamentos.  

 

O mês de Dezembro para a Modalidade de Vôlei Praia, foram realizados treinamentos 

competitivos nos dias de treino, jogos de dupla corrida, e jogos livres. 

 

Na modalidade Vôlei de quadra as atividades realizadas foram treinamentos livres com todas as 

categorias, amistoso com o Colégio Planeta Azul, e a confraternização das turmas. 

  

Em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas, resumo de 

turma por bairro e faixa etária, comprovam o comparecimento ou não dos alunos, bem com o telefone 

de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades 

pedagógicas. 



 

 

 
Horários das modalidades: 

MODALIDADE: BASQUETE  

 
Professora: FABIO ROGERIO  
Local: EMEF Prof. Delcélia Joselita Machado Bezerra- R: Carlos Drummond Andrade 372 V.Romar 

DIA CATEGORIA HORARIO 
QUARTA-FEIRA MIRIM 

JUVENIL 
ADULTO LIVRE 

17:00H AS 18:30H 
18:30H AS 20:30H 
20:30 AS 22:30H 

SEXTA-FEIRA MIRIM 
JUVENIL 

ADULTO LIVRE 

17:00H AS 18:30H 
18:30H AS 20:30H 
20:30 AS 22:00H 

 
 
 

Local: EMEF PROF TEREZINHA RODRIGUES KALIL- AV. DOMINGOS DA COSTA GRIMALDI,80 
JD.BRASIL. 

DIA CATEGORIA HORARIO 
SEGUNDA FEIRA MIRIM 

JUVENIL 
ADULTO LIVRE 

17:00H AS 18:30H 
18:30H AS 20:30H 
20:30H AS 22:00H 

 

 

MODALIDADE: VOLEI DE QUADRA:  
 
Professor: BRUNO DE OLIVEIRA 

Local: ETEC PERUIBE - R. Alan Kardec, 1695 - Jardim Marcia 
DIA CATEGORIA HORARIO 

SEGUNDA-FEIRA MISTO 15 ANOS 16:00H AS 17:30H 
TERÇA-FEIRA SUB ESCOLAR 16:00H AS 18:00H 
QUINTA-FEIRA SUB ESCOLAR  16:00H AS 18:00H 
SEXTA-FEIRA MISTO 15 ANOS 16:00H AS 17:00H 

 
Local: EMEF Prof. FERNANDO NEPOMUCENO FILHO – AV:EDUARDO ÁLVARES MACHADO, 1159- 
BALNEÁRIO SAMBURÁ 

DIA CATEGORIA HORARIO 
SEGUNDA-FEIRA SUB 18 FEMININO 

SUB 18 MASCULINO 
18:30H AS 20:00H 
20:00H AS 22:00H 

QUARTA-FEIRA SUB 18 FEMININO 18:30H AS 20:00H 
 

Local: Ginásio Poliesportivo do Caraguava – R. Padre Vitalino Bernini - Jardim Caraguava 
DIA CATEGORIA HORARIO 

SEXTA-FEIRA SUB 18 FEMININO 
SUB 18 MASCULINO 
SUB 21 MASCULINO 

17:30H AS 18:30H 
18:30H AS 20:00H 
20:00H AS 22:00H 

 
 
 
 



 

 
MODALIDADE: VOLEI DE QUADRA:  
 
Professor: Kleber 
 
Local: EMEF PROF. FERNANDO NEPOMUCENO FILHO - Av. Eduardo Álvares Machado, 1159 - 
Balneário Samburá 

DIA CATEGORIA HORARIO 
SEGUNDA-FEIRA MIRIM 17:30H AS 18:30H 
QUARTA-FEIRA MIRIM 

SUB 21 FEMININO 
17:30H AS 18:30H 
20:00H AS 22:00H 

QUINTA-FEIRA LIVRE FEMININO 
FREMININO ADULTO 

18:30H AS 20:00H 
20:00H AS 22:00H 

 
Local: Ginásio Poliesportivo do Caraguava – R. Padre Vitalino Bernini - Jardim Caraguava 

DIA CATEGORIA HORARIO 
TERÇA-FEIRA MIRIM 

LIVRE SUB 21 
MASCULINO 

17:30H AS 18:30H 
18:30H AS 21:30H 

SEXTA-FEIRA SUB 18 FEMININO 
SUB 18 MASCULINO 
SUB 21 MASCULINO 

17:30H AS 18:30H 
18:30H AS 20:00H 
20:00 AS 22:00H 

 
 
 
MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA: 

 Professor: Bruno Oliveira  

 
Local: ARENA PERUÍBE DE VÔLEI DE PRAIA - AV.GOV. MÁRIO COVAS JÚNIOR, 2400-2460-
JARDIM RIBAMAR 

 
DIA CATEGORIA HORARIO 

SEGUNDA-FEIRA MISTO  8:00H AS 10:30H 
TERÇA-FEIRA MISTO 18:30H AS 22:00H 

QUARTA-FEIRA MISTO 8:00H AS 10:30H 
QUINTA-FEIRA MISTO 18:30H AS 22:00H 

SABADO MISTO 7:00H AS 11:00H 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
QUADRO DE EVIDENCIA DAS AÇÕES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE 

Ação / Cronograma AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBR DEZEM

BRO 

  

Início do Projeto com divulgação, 

organização de horários e 

planejamento da modalidade com 

metodologia e objetivos, cadastrando 

os 

alunos com ficha de inscrição. 

 
 

x 

x                x           x           x   

Início do projeto com ministração 

das aulas para alcançar as metas e 

objetivos 

traçados. 

 
 

x 

x               x            x           x   

Início das aulas práticas com 

ensinamentos técnicos e táticos, 

e condicionamento 

físico geral das modalidades. 

 
 

x 

x                x            x            x   

Realização dos eventos e torneios 

internos programados. 

 x                      x               

Competição Fora do Município 

na modalidade.  

    
 
         X 

x                x            x             x   

Ajudar na Organização de eventos na 
modalidade. 

    
 
        X 

x                X 
 

            x            x   

Confraternização de todas as turmas 

do projeto. 

                        x   

 



 
 
 

 

 

 

METAS QUANTITATIVAS MÓDULO 2- JULHO 
 2025 

N Nomes Modalidade T1 POLO T2 POLO T3 POLO T4 POLO T5 POLO T6 POLO T7  POLO TOTAL 

 
1 

FABIO BASQUETE 25 
KAL

DEO
CELI

A 

11 

KAL
DE
OC
ELI
A. 

16 

KALIL 
DEOCELI

A 23 
de

oce
lia 

       
 

 
2 

BRUNO VOLEI DE QUADRA 25 ETEC 25 ETEC 17 
GIN 

CARA. 17 NEPO 19 
GIN 

CARA 
      

 
3 

KLEBER VOLEI DE QUADRA 20 NEPO 18 
GIN 

CARA. 22 NEPO 11 NEPO 06 CARAG 20      

 
4 

BRUNO VÔLEI DE 
PRAIA 

16 AR
ENA 16 

AR
ENA 16 

ARENA 
16 

A
RE
NA 

 
      

 

TOTAL 
 

86  70  71  67  25  20     

 

     339 

 

 
 



 

 
BASQUETE: 

 

  
METAS PREVISTAS 

AÇÃO/PRAZO 
MARÇO DE 2025 

 
INDICADORES 

 
METAS REALIZADAS 

 

META 1: Realizar a 
inscrição, cadastrando 
100 usuários, e 
encaminhando ao 
coordenador durante 
todo o período do 
projeto. 

Realização de 
atividade na arena 
verão e parque 
turístico. 

Ficha de Inscrições contendo: 
dados importantes para 
preenchimento das listas de 
presenças e autorização de 
imagem e voz, bem como 
declaração de saúde. 

 

 

META 2: Ministrar aulas 
de Basquete com 
objetivos técnicos e 
táticos bem como 
condicionamento físico, 
ensinamento das regras 
e fundamentos básicos 
da modalidade: saque, 
ataque, defesa, etc... 

Realização de 
atividade na arena 
verão e parque 
turístico. 

Avaliação realizada pelo 
monitor 

Avaliação realizada pelo 
monitor. 

 

META 3: Ajudar na 
Organização de 02 
etapas do torneio 
interno dos alunos de 
Basquete (um em cada 
Semestre). 

Realização de 
amistoso 

Relatório do coordenador 
contendo:  

Amisto realizado e com 
bom resultado para os 
atletas 

 

META 4: Selecionar os 
destaques para 
participar das 
Competições fora do 
município. 

Avaliação em 
andamento 

Lista de presença do 
professor e Relatório do 
coordenador 

Realizado parcialmente. 

 

META 5: Promover 
reuniões esportivas e 
recreativas 
diversificadas, visando 
ao entretenimento, a 
integração social e ao 
desenvolvimento 
pessoal dos alunos; 
elaborar aulas 
direcionadas a 
modalidade esportiva. 
Promover reunião  
lúdicas estimulantes. 

Ainda não realizado 
Lista de presença do 
professor e Relatório do 
coordenador 

Ainda não realizado 



 

 

META 6: Integrar e 
intermediar todas as 
ações entre professor e 
escola, departamento e 
Associação e elaborar 
relatório de execução de 
reunião mensal 
constando de forma 
pedagógica e fotográfica 
todas essas ações. 
Realizar a pesquisa de 
satisfação dos 
beneficiários uma vez 
por semestre. 

Ainda não realizado Relatório do coordenador Ainda não realizado 

 



 

 
 
                                           Fotos da modalidade Basquete: 
 
 

    

     
     
       

      



 

 
VOLEI DE QUADRA: 

 

 METAS PREVISTAS 
AÇÃO/PRAZO 
MARÇO DE 
2025 

INDICADORES METAS REALIZADAS 

 

META 1: Realizar a 
inscrição, cadastrando 
100 usuários, e 
encaminhando ao 
coordenador durante 
todo o período do projeto. 

Atividade realizada 
nos polos e na 
arena verão 

Ficha de Inscrições contendo: 
dos alunos preenchidas 
com dados importantes 
para preenchimento das 
listas de presenças e 
autorização de imagem e 
voz, bem como declaração 
de saúde. 

.Inclusão dos alunos 
anos iniciais 

 

META 2: Ministrar aulas 
de Vôlei com objetivos 
técnicos e táticos bem 
como condicionamento 
físico, ensinamento das 
regras e fundamentos 
básicos da modalidade: 
Saque, recepção, 
domínio de bola, chapa, 
cabeceio... 

Os Monitores 
realizaram 
estimulação com a 
pratica iniciais da 
atividade proposta 

Lista de Presença 
completa: contendo, dias, 
locais e horários das 
turmas, nome e telefone 
dos alunos, resumo do que 
foi aplicado pelo professor 
no mês, quantidade de 
alunos atendidos por turma, 
quantidade de alunos 
atendidos por modalidade. 

Alunos que 
compareceram nas 
ministrações das 
aulas, vivenciaram e 
jogaram a 
modalidade. 

 

META 3: Ajudar na 
Organização de 02 
etapas de Eventos na 
modalidade. 01 evento 
em cada semestre. 

Ainda não realizado 

Relatório do coordenador 
contendo: Execução das 
reunião  indicando os dias, 
locais e horários cada 
modalidade por turma, 
evidenciando através de 
fotos e quadros indicadores 
a realização e aferição das 
metas qualitativas e 
quantitativas. 

Ainda não realizado 

 

META 4 : Selecionar os 
destaques para 
participar das 
Competições fora do 
município. 

Não houve 
competição 

Lista de presença do 
professor e Relatório do 
coordenador 

Não realizado. 

 

META 5: Promover 
reunião esportivas e 
recreativas 
diversificadas, visando 
ao entretenimento, a 
integração social e ao 
desenvolvimento 
pessoal dos alunos; 
elaborar aulas 
direcionadas a 
modalidade esportiva. 
Promover reunião  
lúdicas estimulantes. 

O professor iniciou 
suas aulas práticas 
com poucos alunos. 

Lista de presença do 
professor e Relatório do 
coordenador 

Aulas promovidas e 
objetivos atingidos 
parcialmente. 



 

 

META 6: Integrar e 
intermediar todas as 
ações entre professor e 
escola, departamento e 
Associação e elaborar 
relatório de execução de 
reunião mensal 
constando de forma 
pedagógica e fotográfica 
todas essas ações. 
Realizar a pesquisa de 
satisfação dos 
beneficiários uma vez 
por semestre. 

 
Inicio das reunião  e 
coletas de dados 
em um documento: 
pauta de 
observação. 

Relatório do coordenador 

Aulas promovidas e 
objetivos atingidos 
parcialmente. 
Pesquisa não realizada. 

 



 

 
                            Fotos da modalidade de Vôlei de Quadra 

 
   

   
                                                                                                                                                                                                        

  



 

Vôlei de Praia 
 

  
METAS PREVISTAS 

AÇÃO/PRAZO 
MARÇO DE 2025 

 
INDICADORES 

 
METAS REALIZADAS 

 

META 1: Realizar a 
inscrição, cadastrando 
100 usuários, e 
encaminhando ao 
coordenador durante 
todo o período do 
projeto. 

Atividades 
realizadas na arena 
Verão e arena 
Ribamar 

Ficha de Inscrições contendo: 
dos alunos preenchidas com 
dados importantes para 
preenchimento das listas de 
presenças e autorização de 
imagem e voz, bem como 
declaração 
de saúde. 

 

 

META 2: Ministrar aulas 
de Vôlei de Praia com 
objetivos técnicos e 
táticos bem como 
condicionamento físico, 
ensinamento das regras 
e fundamentos básicos 
da modalidade: passes, 
finta, ataque, defesa, 
etc... 

A atividade 
realizada pelo 
professor focou 
nos princípios 
básicos e no 
recondicioname
nto dos alunos 
já cadastrados 

 
Lista de Presença 
completa: contendo, dias, 
locais e horários das 
turmas, nome e telefone 
dos alunos, resumo do que 
foi aplicado pelo professor 
no mês, quantidade de 
alunos atendidos por turma, 
quantidade de alunos 
atendidos por modalidade. 

Alunos que 
compareceram nas 
ministrações das aulas, 
vivenciaram e jogaram 
a modalidade. 

 

META 3: Ajudar na 
Organização de 02 
etapas do Circuito 
Municipal de Vôlei de 
Praia 01 evento em 
cada semestre. 

Ainda não realizado 
Relatório do coordenador 
contendo 

Ainda não realizado 

 

META 4 : Selecionar os 
destaques para 
participar das 
Competições fora do 
município. Copa São 
Paulo de Vôlei de Praia, 
Jogos regionais e jogos 
da Juventude. 

Não houve 
competição 

Lista de presença do 
professor e Relatório do 
coordenador 

Realizado 

 

META 5: Promover 
reunião esportivas e 
recreativas 
diversificadas, visando 
ao entretenimento, a 
integração social e ao 
desenvolvimento 
pessoal dos alunos; 
elaborar aulas 
direcionadas a 
modalidade 
esportiva. Promover 
reunião lúdicas 
estimulantes. 

O professor iniciou 
suas aulas práticas 
com poucos alunos. 

Lista de presença do 
professor e Relatório do 
coordenador 

Aulas promovidas e 
objetivos atingidos 
parcialmente. 



 

 

META 6: Integrar e 
intermediar todas as 
ações entre professor e 
escola, departamento e 
Associação e elaborar 
relatório de execução de 
reunião mensal 
constando de forma 
pedagógica e fotográfica 
todas essas ações. 

Início das reunião  
e coletas de dados 
em um documento: 
pauta de 
observação. 

Relatório do coordenador 

Aulas promovidas e 
objetivos atingidos 
parcialmente. 
 

 

META 7: Submeter os 
usuários a avaliação do 
projeto através de 
pesquisa elaborada em 
parceria com o 
departamento de 
Esportes. 01 em cada 
semestre. 

Pesquisa de 
Satisfação 
preenchida por pelo 
menos 
100% dos usuários. 

Relatório do coordenador Inicio da avaliação 

 



 

 
Fotos da modalidade de Vôlei de Praia: 

 
 

    
  

    
   

 
 
Peruíbe, 31 de Dezembro de 2025 
 
                                                           __________________________ 

LEANDRO M DELGADO 
Coordenador Módulo 2 
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L 1 t1ç Alma Machin Luis 1-3-997000049 8e 14

t7 Sara Nicoly da Silva Almeida 11-991638758 3s 17

18 Ana Laura Rodrigues Maia 13-996602046 ao 17

19 Grayce Kelly Ramos Borges L3-988550780 1e 16
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LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS
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TELEFONENe filüfvlE c (' Cc f159e13-99665775501 Henrique Coimbra APpezzato da Silva
1() 1613-99696557602 Rogerio Correa Filho (' (C L C4tío13-98812815903 Davi dos Santos Ferreira

173at3-996362445Pessoa Silva04
3e t713-981875465Leonardo Vargas Ferreira05
3e 18L3-99682089406 ustavo Rodrigues Silva
20
J- t713-996L765552illian Bruce Barreto07

( (C Cao L713-99601439008 Narciso Alves Silva
(C L (1713-920008600 10

09 Miguel Teodoro Santos D'avila
aoL- 77tt-98699947810 Raul Galdino Pereira Martucci

1711-945393535 2eLeonardo lnacio Di MaisLL

CC L C (2e t713-996656410t2 Gabriel Fernando Pacheco Sanches

L71Õ13-99705s606Pedro Augusto Pereira da Silva Gomes13

( C C C
,)o

1613-99147550614 Joao Ricardo de Oliveíra

13-997947958 ')o 1715 Fabio Assunção Ribeiro Neves

1.613-996s40268 aot6 Renan Leite Burelli

13-996114839 lo 16L7 Ruan Leite Burelli
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Ne

('01 (, C
19

19

L3-997487L35

t3-988486872Henrique Nunes da Silva

muel Henrique dos Santos Soares

Murilo Ayres Santos

ue de Azevedo Ribeirolüe

02
19

L9

L+t3-997221379

73-978276575

(,

('73-996447819

13-991475506
05

06 Ricardo de Oliveira

Henrique Gomes Duran
{CC1(,

L-

L9

L6

Ç172e13-920008600a7 Miguel Teodoro Santos D'avila
(-L7ao

13-9966564L0
OE Fernando Pacheco Sanches

(, {3e L8t3-996274t82o9 Daniel Heisneberg Muniz
CC C21 CL3-9742534793ü ur de Paula Melo Correia
(.Cc dío

L- 1519-991866638rilo Tavares FernandesL\ (t6 e'tott-gL1429785t2 Pedro Hiroshi Massaki Faria
L7ao13-99636244513 ndre Pessoa Silva

1ô L7139979479581,4 Fabio Assunção Neves
2013-991515516l-5 Richard Nogueira Silva
21.13-995156566

1_6 da Silva Gama
1813920004314t7 Henrique Sampaio Santos

1Ç

19

l0
27

22

23

24
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O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
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,pt ÍJlDATA

TELEFONE

C4613-998063423o1 Ana Gabriela Macarron Frascino

C c L. e.46Marivaldo Assis Neto02

C CL41,L-95Lt97924 ôo
03 Vinicius Rodrigues Mariano

L3-99138L872 7e 13lsabella Coutinho Berudioii4
C-c (-,20L3-98A774329Guilherme Beliato Mendeso5

C C19t3-9971404t706 Anna Paula Lacerda Guimaraes

C ( {20 (' Ct3-99677913707 Ana Carolina Garrido Ferreira

9s 15L1-991205048o8 Lucas Costa Alves

(. tL3-9969s9337 3e 1709 Kaua dos Santos Paiva

C C37t7-984446L8610 Daniela Ribeiro Queiroz

6s 12LL-9844461867L Carlos Eduardo Queiroz de Mello

L3-981061539 18Matheus Vieira da Costat2

C c (' {20 t713-996201334L3 Anderson Gabriel Antunes da Silva

L C C13-996835264 6e 12L4 Anna Clara da Silva Fernando

13-981s3494 1815 Guilherme Silva dos Santos

11-980205734 10 L7!6 fttlatheus Herman Barbosa
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SPORTE
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VOTEI DE PRAIA
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NÚfuIE

4t,DATA

TETEFONE

CC34t3-997330278
ryna Cristina Cordeiro da Silva

Ne

01. (- L32t3-996322523
07 liam Bezerra de Oliveira

c4813-997508233Magda Regina Constantino Heisneberg

c C173e73-996959337
a4 Kaua dos Santos Paiva

C3e 17L3-99620L33405 Anderson Gabriel Antunes da Silva

C c3613-99623739L06 ine dos Santos Toni

C. C341L-997947094essica Zanetti Lobo07 c3813-996863327de Jesus BorgesLlE

C C34L3-996655710Raiana Santos Sena

L4613-99806342310 Gabriela Macarron Frascino
( c"]n15-998258554

3,L Luiz Henrique Avelino da Silva

C23L3-997376990dro Henrique Rodrigues Luzt?
C2413-996057378Alan Matheus Perez Feijao13

34.13-996260989Raissa Santos Sena de SouzaL4

c42L1-97643161915 Flaviane Oliveira da Silva

451L-95313249476 Alysson Oliveira Calanzas
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'É

01 Cristina Cordeiro da Silvaryna
C4813-997508233Magda Regina Constantino Heisnebe02 eCC3413-996655710Raiana Santos Sena*3 L(3413-996260989aissa Santos Sena de Souzaa4
ÇC-34L1-992947A9405 Zanetti Lobo
CC C C'1915-99t81L475*fi nanelly Percira Rossi

í-c C33t3-99623739!dos Santos Toni*7
C162eL3-99197L13708 Catharina Calissi Marques

2e 1â73-9973L3?05o9 Maria Vitoria da Silva Matos
183e13-9970599L410 Midori Pires Takezako

3s 1813-996449360LL Pereira Chiacchio

C c C77)oJ-11-935056400t2 enifer Leite Lyra da Silva

Çe C1e 15!3-996LO8257ulia Bueno13

L5!3-9961A8257 40t-Rebeca Selmes LoPes dos Santost4
1973-99778124915 Sara lrma Luiz
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Henrique Avelino da Silva
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Matheus Perez Feijao04 C(.1820

13-996014390
Narciso Alves Silva C C05 Cr23L3-997376990LuzRod riguesHenriquePedro06 3013-991064937

07

Cordeiro da Silva Franco

abriel Fernando Pacheco Sanches

Pedro Henrique Nunes da Silva

avid

Miguel Teodoro Santos D'avila

Vicente dos Santos

r de Paula Melo Correia

Luis de Paula

riel Monteiro
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08
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No mês de Dezembro, os professores íniciaram as atividades de 2025 nos polos de boxe, capoeira,

hapkido e muay thai.
O professor de muay thai, Rafael, desenvolveu suas atividades na Arena Verão, na Escola Adriana,

no Jardim Brasil e no Naes.

O professor de boxe Cláudio finalizou 2025 de forma satisfatória, com o comprimento de todos os

ciclos de treinamentos específicos realizados

O professor de capoeira, Alexsander, iniciou as atividades no Plimec, na Colônia Veneza e na Escola

Jardim Veneza. Concluiu a coordenação motora ê os ritmos da capoeira, que oferecem vários benefícios

para a saúde física e mental, além de melhorar a habilidade motora e a expressão artística.

A professora de hapkido trabalhou nos exames e trocas de faixas, festa de confraternizaçáo,

brincadeiras, arte marcial, estágio dos faixas vermelhas e dos faixas pretas. Reunião de pais e

adultos.



RC

ilsárias das raodalidades:

4" íeira e 6'feira das 09:0ü às 11:00 das 17:00 às 18:30 e 3u
Complexo Jardim 2'feira e

feira e 5a feira das 20:00 às 22:00

. NAES: 5'feira das 16:30 às 18:30'

às 11 das 3:00 às 6:30.

a

a

5" feira

Escola Jardim Veneza: 4fetradas 18:00 às 20:00

PLIMEC:2'19:00as20:00,3ae5afeiradas19:00às2?:OA'

e5a das 15:00 17:00 no

Atmeida dos Santos

I 3u e 5" Íeira 10:00 às 13:00 Jardim Brasil

á" 
" 

5" feira das 14:45 às 17:00 Jardim Brasil

HAPKIDO: CRISTINAPRISCILA

THAI:

Professor:
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DE EVIDET{CIêDÀS ECRONOGRAMA eÂE§S&t p*&

/ Cronograma

UAIJ|iL'

Janeiro f*rsreiro Março

i eLLrE

Abril Maio .*sífu Jçlho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro

lnício do Projeto com

divuigação, organização

de horários e

planejamento da

modalidade com

metodologia e okrietivos,

cadastrando os

alunos com ficha de

x x x x

lnício do Projeto com

ministraÇão das aulas

para alcançar as metas

e objetivos

x x x x

lnício das aulas

práticas com

ensinamentos técnicos

e táticôs, e

condicionamento

fÍsíco geral das
nrodalidades.

x x x x

RealizaÇáo dos eventos

e torneios internos x

Competição Fora do

Munic[pio na

nrodalidade de

hâpkido

Competição Fora do
Município

na modalidade de

boxe

Competiçáo Fora do
Município

na modalidade de de

I\,1UAY thai

Competição Fora do
Município
na modalidade de de
capoeira

Ajudar na Organização
de eventos na
rnodalidade.

ConfrâternizaÇão de

todas as turmas do

projeto.
x



a

i
a

:D
:F
1ô
?m

N§

F
mx
2
tÉ

ô
E
0
o

!o
1
o
F

FÍ
r
F

§
!o
Ft
b
b

Eoxrn
!
!x§a

=!

b

N
clN

G)c

§)c.

rr8
=óEIJÔ
oE X

g

a
=
m
a]

z
o

NNôô

!r
a)

qE8

=ãEwõ ã
§
E_

b-t,8
l.+o
Pã õ
9_

z
U
íD
6

<)(oa&N

fi

=í
uI
mz
N

-=
EX
$ã

ôê
o

o
oLm=

D o=qã o
.*z'u
0)
9..

s
m
3.
l

{c

f,Oã6
N7>=

(,
a,
N

2

O

<>ôo
MU
§z

(:,

ô
N
FÔ

<>oMOz-
§z

<>Qn!l2^
i-i z

No

o{

t-"
I

I

1----
I

i
!

i

:

L*
{

I
I
i

I
I
I

1

I
:
I

I
I

I

!
I

I

i

I

1

**-T-*"-
I

I

1

t
I I

1

l

I
l'I
!

I
I

1

(Jl
I

g
m
Nm

=@7o

--t
UJ

-D
o
o

-tFJ

-tr
oro

to
o

i§

-o
o
t-o

-o
or

I

toro

J{

-{o
-l
r

z
Z
o
3
o

o-0

oo
m

'lJ
oro

Nqr
íl,



*s,#*
*\' ír Rc E
{}h*__.-"

BOXE:

METAS REATIZADASINDICADORESMETA§ PREVISTAS

nçÃoTennzo
DEZEMBRO DE 2025

Dos 100 alunos, foram
cadastrados alunos com ficha
de inscrição preenchidas.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

dados importantes para preenchimento
das listas de presenças e autorização
de imagem e voz, bem como
declaraçáo de saúde.

META í: Reâlizar a inscrição,
cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durantê todo o período do
prqeto.

contendo. dias, locais e horários das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma,
quantidade de alunos atendidos por
modalidade.

Alunos que comparecêram nâs
ministraçóes das aulas,
vivenciaram a
nrodalidade.

META 2: Ministrar aulas de com
objetivos técnicos bem como
condicionamento íísico,

A Professor CLAUDIO
lniciou suas aulas NA
ONG VIDA SURF E
COMPLEXOJARDIM
BRASIL

Ainda náo realizado

Execução das aulas indt ca nd o os
dias, loçais e horártos cada modalidade
por turma, evidencíando através de
fotos e quadros indicadores arealizaçâo
e aÍerição das metas qualitativas e
quantitativas"

Ainda não realizado

META 3: Ajudar na Organização
de eventos de boxe

Ainda não realizado

META 4: Selecionar os
destaques para participar das
Competiçôes fora do municÍpio.

Não ouve competição

Lista de Fresença do pcafesor
e Relatórío do coodenador

META 5: Promüver reuniôes
espoitivâs ê recreâtivas
divercificadas, visando ao
entrete*imentc, a integraçár:
soeial e ac desenvolvimento
pessoal dos aluncs; eiabcrar
auias direcionadas a modalidade
esportiva. Prornover aulas
lúdicas estimulantes.

0 professor iniciou suas
aulas práticas com poucos
alunos.

Ud,a de pre*ença do pmfessor
e FàeHório dc coordenador Aulas promovidas e objetivos

atingidos parciaÍmente.

META §: lntegrar e intermediar
todas ês aÇões entre profes§0r e
e§côla, departamentô e
Assoctação e elaborar relatóri* de
execuçâo de auias mensal
constândo de forma pedagógica

e fotográfica todâs êssas açÕes.
Realizar a pesquisa de satisfaçâo
dçs beneficiários u,Tra Yez por
sernestte.

lnicio das reuniões e coletas
de dados em um documento;
pauta de obseruação. fteffidorerd!ffiradtr

Aulas promovidas e objetívcs
atingidos parsialmente.
Fesquísa. Pesquisa não realizada.
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CAPOEIRA

METAS REALIZADASINDICADORES
AçÃO/PRAZO
DEZEMBRO 2025METAS PREVISTAS

Dos 82 alunos, foram
cadastrados aluno§corn
ficha de

dos alunos preenchidos com dados
importantes para prêenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como
declaraçâo de saúde.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

META í: Realizar a inscÍiÇão,
cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do
projeto.

Alunos que comparecerant nas
ministrações das aulas,
vivenciaram e iogaram a
modalidade.

contendo, dias, locais e horários das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado Pelo
professor no mês, guantidade de
alunos atendidos por turma,
quantidade de alunos atendidos por
modalidade.

O Professor Alexander
lniciou suas aulas práticas
nc PLIMEC, COLONIA
VENEZAE EMEFJARDIM
VENEZA

À 2 Minístrar aulas de
com objetivos técnico§ e

i bem como condicionamento
ensinamento das regras e

básicos da
Roda de Gira e

Ainda náo realizado

Execuçáo das aulas in dic an do os
dias, locaís e horários cada modalidade
por turma, evidenciando âtravés de
fotos e quadros indicadores a realizaçáo
e aferição das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda náo realizado

META3: Ajudar na Organização
de 02 êtapas de Eventos na
modalídade. 01 evento em cada
sêmêsfe.

Não realÉado.
Nâo houve

Lista dê pÍesença do lroÍe6soÍ
e Relâtórb do mordeítãdor

METÀ4: Selecionaros
destaques para participar das
Compeüçóes Íora do município.

O professor iniÇiou suas
aulas práticas com
pouco$
alunos.

Lista de preserça ds fl€úe6§or
e Relatôrle ds csordefladsÍ Aulas promovidas e úbjetivos

atingidos parciaimente.

METÀ 5: Pr"omover aula
esportivas e recreativas
diversiÍicadas, visando ao
Êntretenimento, a integraçáo
s0cial e âo desenvolr/irnento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direciçnadas â mÇdalldade
esportiva. Promover aula
lúdicas estimulantes.

lnicio das aula e coletas de
dados em um
documento: pauta de Relsúório do coodmador

Aulas promovidas e objetivos
atingidas pârcialmentê-
Pesquisa não realizada,

META 6: lntegÍâr e intennediar
iodas âs açÕes entre píoÍessor ê
êscôlâ, depãrtamênto ê
Associação e elaborar relatório de
execuçâo de âüla mensâl
constando de forma pedagógica

e fotográfica todas essas açôes,
Realizar â pesquba dê satisfação
dos beneficiários uma vez por
sêrnêstre.
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HAPKIDO:

METAS PREVISTAS

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do
pro.jeto.

META 2: Minístrar aulas de
HAPKIDO com objetivos lécnicos
e táticos bem como
condicionanrento íísico,
ensínamento das regras e
fundamentos básicos da
modâíidade

META 3: Ajudar na
OrganizaçãoÉVENTOS DE
HAPKIDO

META4;Selecionaros
destaquês para participar das
Competições fora do município.
Copa Sáo Paulo de Vôlei de
Praia, Jogos r€gionais ê jôgos
da Juventude-

META 5: Promover aula
esportívas e recreativas
diversificadas, visando ao
êntretenimento, a integraçâo
sociâl e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Fromover aula |údiças
estimulantes.

ItitETA 6: lntegrar e intermediar
todas as âçôes entre professor e
escola, depariamento e
Assodação ê êlaborãr relalório
de execução de aula mensal
constando de forma pedagógicã

e fotográfica todas essas açôes.

META 7: Submeter os usuáríos a
avaliação do projeto através dÉ
pesquisa elaborada em parceria
cÕm o departâmento de
Esportes. 01 em cada semestre.

AçÃO/PRAZO
DEZEMBRO

2025
METAS REALIZADAS

R,eunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atêndimento aos
beneficiários.

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenÇas e autorizaçáo de
imagem e voz, bem como
declaração de saúde-

Forâm câdastrados 91 alunos
com ficha de inscrição
preenchidas.

A Professora
PRISCILA lniciou
§ua§
COMPLEXOJARDIÍ\'
BRASILE NAES

contendo, dias, locais e horários das
turmas, nome e teíefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
aiunos atendidos por turma,
quantidade de alunos atendidos por
modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministraçÕes das aulas.
vivenciaram e jogaram a
modãlidade.

Ainda não realizado

ExecuÇão da aula indÍcando os dias,
locais e horários cada modalÍdade por
turma, êvidenciando através de fotos
e quadros indicadores a realização e
aferição das metas qualitativas e
quantitâtivas.

Ainda não realizado

Não houve competição

Lista de pÍessÍtça di! pÍ€ifi?ssor
e Relatôrio do coordenador

Não realizado.

0 proíessor rniciou suas
aulas práticas com
poucos alunos.

Lísta depresençô do professor
a Relatorb do coordenador Aulas promovídas e objetivcs

atingidos parcialmente.

lnicío das aula ecoletas de
dados em urn
documentôi pautê c,e
obseruação.

Rêtâté{io do cooFdGnadoÍ

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmenle.

Pesquísa de Satisfação
preenchida por pelo menos
75olo dos usuários. Êelatorio do coordenadw Aínda não realÍzada,

INDICADORES
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ARCE

Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS
açÂoenazo
DEZEMBRO DÉ2025

INDICADORE§ METAS REALIZADAS

Foram cadastrados alunos com
ficha de inscrição preenchidas.

itrETÀ 1: Realizar a inscriçáo,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto

Reuniâo com os
proÍessores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
benefiçiáúos.

dos alunos preenchidas com dados
impoúantes para preenchimento dâs
listas de presenças e autorizaÇão de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

META 2: lvlinistrar aulas de IVluay
Thai com obletivos técnicos e
táticos bem como
condicionamento f ísico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

C) Professor Rafael lnicrou
suas atividades práticas no
Emef. Prof, Adriana
Aparecicia

contendo, dias, locais e horários das
turmas. nome e telefone dos alunos,
resumo do que Íoi aplicado pelo
proÍessor no mês, quantidade de
alunos aiendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade. Alunos que comparecerãm nas

ministraçôes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de MuayThai.0'l evento
em cada semestre.

Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
Íotos e quadros indicadores

arealizaçáo e aferição das
metas qualitativas e quantitativas.

META4: Selecionaros
dêstaques para particípar das
Competições fora do município.

NÃO houve competição.

Listâ de pÍesênça do proíêssore
Relatório do coordensdu

[iiETA 5: Promover atividadês
esportivas e recreativas
divercificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
âulas dirêcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdícas estÍmulantes.

O proÍessor iniciou suas
aulas práticas com boa
quantídade de alunos.

Lista de preença do professore
Rebtório do cosdenador Aulas promovidas e objetives

atingidos parcialmente.

META 6: Íntegrar ê intermediar
todas as ações entre professor e
escola, departamento e
Âssocíação e e{aborar relatório de
execução de atívidades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográÍica todãs essas ações.

Início das atividades e
coletas de dados em um
documento: pauta de
observação. Rebftirío do coorkpdor

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: §ubmeter os usuários a
avaliaçâo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
§om o dêpartamento de Esporte§,
01 em cada semestr€).

Pesquisa de Satisfaçào
preenchida por pelo menos
754/i dos usuáríos. fidattulo do mode*dr
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Fotos da modalidade de MuaY Thai

Peruíbe,30 de DEZEMBRO de 2025
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MODUL( TURTIA ALUI{OS PORTURTA

DEZEMBRO 5 1

LOGAL DIAS DA SETAI{A Horário

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARÀ TODOSARCÊ

MODALIDADE

MÊS

Muay Thai NAES TER E QUI Dag 13:00 16:00

#*fi
13 SEM. 23 SEM. 3a sEM. 4ê SEM. 53 SEM

^í
.tt"

Ns NOME

DATA

TELEFONE

01 Y - vr-ln** Á*^ .üil;,lÇ- P t f { F f t> ? p
o2 /;ffi,, "Â)7..-^,, u rnt' ? Í A

Y 11 r p F ç-

03 ,*'tt'z/bt' ;*WÍô. r t) {) F, P ? ? p í) r'
o4 'ut áa* ff-*^^.^, p r ? {, F t1 P p p p

05 --/a;.a1 r, r', ijÃ ,*r*rrfr- 1i 0 f ç a
3 t P r P

'{)

06 l'.-, ;*;* .J*r ''u\,,,.m^ fr f s r D
, p p p p P

07 -H " r -/ r*** ^rdrr"g^
{:rr r {i {- P ? P l- P

08 ,-.4 **lÁnr"t -{.*fl;,,b, r k g € 0 F f F p

09 í{
10 §uhn.* 44 !. Xn *lq
11

T2

13

L4

15

16

17

18

L9

20

2t

22

23

24

25

Professor Data

dÁ§**

V\\^rl,\.ta 'efiv\ C*"#'"ü
dlâh

_#*

\w.-.4-&/áé rr'ry*eí

4Àj-&-,arat -§rt^q
&,4-À

&"* *JA

RÁFAEL BÁTISTA TENóRIO 3t/t2/20.?5
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ALU}'O8 ÍIORTURTATURMA

DEZEMB RO
DIAS DA §ETAI{A HorárioLOGAL

ASSOCIAÇÃO RECREATTVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇ4. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MÊS

MODALIDADE

ARCE

TER E QUIVILA ERMINDAMuay Thai

4. SEM.

19:30

3s

^í
.§t-

NOMENe

13 SEM. 2ê sEM

#f#
53 SEM

DATA

TELEFONE

r
7 p

F f? f {,Qct'fl 9ü Clí,01
f Ê âF t p( L p filfi§;rtn'14íS02

P lr I Fp r fP P P,14É' ,q $ 6Éí6:203
P f[)

fl
Ê çPe{:i}iit tt z.r04

É {}N. I i
/t
vil vü146flti4*;405 6"t*-n",t ^

--u,,,í - =CI nt
Y ?r r f f Ir4'laí \ 4i.)06
p P o{ a P p p r rl,*t- \tlri,íct § íxaÍ;;**L lt\; ü^*-'0107

08
{.}1J

09

L0

L7

72

73

L4

15

16

t7

18

19

2A

21_

22

23

24

25

Professor Assinoturo Cref Doto

RAFAEL BATrsrA reruónro 3t/tz/2o25
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MÓDUL( ALUXOS PORTURTATURTIA

DEZEMBRO 5 1

LOGAL DIAS DA §ETAI{A l{orário

Muay Thai

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MODALIDADE

MÊS

,ARDIM BRASIT SE6 E QUA Dâi 13:00 às 14:00

###

1e sEM. 2e sEM. 33 SEM. 4e sEM. 59 SEM

Ne

E
NOME

DATA

TETEFONE

01 Y§rj.rc.re * s x-iA. , t* i."r,o*-l
1 tEt{Í{Í §XrqntA", F +- ? { L p E {? F I

a2 í l[r
03

04

05

06

07

08

09

10

LL

t2

13

14

15

16

17

18

19

20

27

22

23

24

25

Professor Assínoturo Cref Dato
RÁFÁEL BÁTT5TÁ TENóRTO e..GR{) 3t/t"/?o?.5
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GENAL



ALU}IOS PORTURIATURMAMÓDUL(

5 1DEZEMBRO
HorárioDIAS DA SETA}IALOCAL

O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA' ARCE

LTSTA DE PRESENÇ4. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MÊS

ASSOCIAÇÃ

: ARCE

Muay Thai

Ns

sExNAES O8:00

E
NOME

te sEM. 2ê SEM. 3e sEM. 4a sEM.

16:00

SÊ SEM

##f

DATA

TETEIONE 0
I

!4r rP ? FP f f01 UYYT ral<Á
? f r,\r ef r

0z
p PF P Pp p F J03 r0 F ? tú ç f Pld04 r,f

? ?P
n o eP05 pb p ç Iít {} I ) fl_r

06
t- f1

F {)
?p p pa

07
1: r ? Pp nt' P ? p

08

09

10

11

t2

13

L4

L5

16

17

18

19

20

21_

22

23

24

25

Professor Ássinafura Cref Data

RÁFAEL BÁTTSTA TENóRIO 3t/1212025
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GERAl.

àsDar

MODÀLIDADE



ARCE

ASSOCIAÇÃO RECREA

LISTA DE PRESENÇA-

TIVA CULTURAL ESPORTIVA' ARCE

ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS
OERAL

78

Horário
]UIODALIDADE

§EM

18:30

RESU,4O: FOCO üO ÍtÀÊS: Exame e frocodefqixos, festo de confrufernizoçâo, brincadEiroslúdicana arte nsrciol, estcaio dos faixcs

vermelhqs, Rauniôo de pois E qdultos.

ALUNOS POR ÍURiTA

2 TARDE5

DIAS DA §EilIAI{ALOCAL

17:00cpx. JD. BRASIt

4I SEM3e sEM.2! SÉM.1E SEM

29 31L7 2410 153 IDATA qú'
ôí

.§r

TETEFONENOMENs
CCI T413997109365

01 DE PINHO RODRIGUES SANTOS CCCAD 1813996665718
NOGUEIRA02 CLC L25 813996528749VICTORIA DE OLIVEIRA

8S13996789360I FEENANDES DA SILVA L8S t413981695363
05 'AN RTBEIRO MEDEIROS

C.8 {-551399699046706 FRANCIELE BARREIROS

25 713991081312FRANCIELEN SANTANA DOS SANTOS07
C C18 cAD13996380574ALVES DA SILVA

L18AD13991865501DA SILVA FERREIRA

1r (6S1399728330310 MEDEIROS MARINHO

116S1399747476611 SÀNTOS MELO

CL9S L413997843420DE FARIAS TEODOROT2
C6S LL13997474766SANTOS MELO13

162C1399709813BARBARA HERNANDES FERNANDES14
35 IMIGUEL VICTOR GUIMARÃES ROCH,A15
1A 716 HENSH G ROCHA

t7

18

19

20

2L

22

23

24

25

çtPnofessor lr^\ As:inotura

7n t?3tPRISCTLÁ CRISTINÁ AAARCONDES W;"db{.rh-
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g

II

?ãEilE

IIIII

ulr
@a
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IIIIII

a
7aa

IIrII

aE
ã
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AEaIIII

E
"aa

Z
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6EaEk
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Data

2025

TURTIIA

25
DEZEMBRO

sEG- qUA
HAPKIDO

13
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ASSOCIAÇÃO RECREATTVA CT]LTURAL ESPORTIVA . ARCE

A RCE LISTÀ DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARÂ TODOS

GERAL

78

TIODALIDADE Horário

PESU^ O. FOCO DO i,lÊS: Exome e troco de foixos, Íesla de confralernização brincadeiroslúdiconq arte marcial, es'lagio dos faixas
vermelhos e dos foixos prefos. Reuniõo de pais e adultos.

SEltl

ALUI{OS POR TURi'IAMóDULO ÍURMÂ

105 1DEZEMBRO
DIA§ OA SEMAIIA

4! SEM.33 SEM.

O9hs

29 3122 24

SEGUNDA. QUARTACOMP. JO BRASII.HAPKIDO

t7a I 10OATA 4,é .t*

TELEFONENe HCIME

3 15

1ê SEM. 23 SEM.

(_ C C C CAD 76 C c C13997732557]ULIO SILVA PADILHA01

C ( c(4S 9 ( C C c Ct3 997397292JULIANA GOMES DE ALMEIDA02

C C- C C(6S LL (_ C CL3997L32726LUZIA CIOTTI QUEROZ03

C a (AD 4L C C C C- C13997339905FABIO MIGUEL DA SILVA04
(' C (q ( ( C C C C11968103616 4SOCTAVIO AUGUSTO05

C ( C C. (- (:13997132726 13 (" L-MARIA CECíLIA CIOTTI QUEROZ06

{ C C C (13996626144 l!l 47 L {FÁBIO ROGERIO DE OLIVEIRA07
( (( (' (_ C C1398162L227 AD 19PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO08

.L( ( C (_ L I13996595089 AD 4LJULIANA DE OLIVEIRA QUEIROS09

( C C C13996595089 8S 13 ( L {- {GUITHERME NUNES DA SILVA10

a (_1399843420 AD 43 C C (_ a C CWILLIANS BARBOSA TEODORO\L

72

13

14

15

16

t7
18

19

20

21

22

23

24

25

Professor Assinqfuro

PRI5CTLá CRISTÍNÁ IÂÁRCONDEg 7231 2025

LOCAL

8S

{

nl



ÀssocrlÇÃo nncnnATrvA cULTURÀL ESPoRTTYA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- E§PORTE E BDUCAÇÃO PARA TODOS

mÊs GERAL

78

MODALIDADE Horário

REsUIt{CI. FOCO DO ,úÊs, Exorne e troca &fqixos, festa da confraternização, brineodairss lúdies no crte rmreisl, estdgios dos foixss
vermElhos. Rçuniõo da pais ç odultos.

Dota

SEM

ALUTI.OS POR TURilIAMÓDULO TURTÀ

LL5 4DEZEMBRO

LOGAL DIAS DA SEMAilA

4! SEM.3e sEM.

15r3OHS

25 30t3

NUCIEO NAES TERCA. QUINTAHAPKIDO

13 SEM.

&ês 2 4 I 11 L8^í
.§Ê

Ns NOME

16

2e sEM.

DATA

TELEFONE

C( c-- C' C F r73997732557 AD 26 ê- L.01 JULIO SILVA PADILHA

I C C L4S 9 (' C C t- P13 99739729202 DAVI THIAGO BARBOSA DOS SANTOS DIAS

C ( C- C6S 11 ( ( C C C03 LUZIA CIOTTI QUEROZ

( C C L2S 7 (' ( C1399747495304 MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE

("' ( (' C4S 9 ( ( C (1,196810361605 DAVI LUCA SILVA ROCHA

C (_ (8S 13 ( C (, C C C13997L3272606 uaRn cEcíun crorr euERoz

t_ C C (13996626L44 45 I L C C L C07 BRENo HENRreur aRnú:o sANTos

19 í C C C C C C c CL398L627227 AD08 PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO

( C C C C C c13996595089 7S 72 (_ CESTELLA SILVA GRANDINETTI09

I t- C L (- L C C- C C13996s95089 4S10 JULIA KUHL DE OLIVEIRA

C r L C C C c13997135927 8S 13 LI.UCA5 AMARALJAI.IANA11

L2

13

t4
15

16

t7
18

19

20

2t

22

23

24

25

n Âssinatura À crçf ftlProfessor

L2(,;;l^ 1,#,a1íL{./}ã ffi l,,lPRI§CILÁ êLTSTINÁ IAÁPCONDES Ç
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fiunmA
nnóouuo ALUI{OS POR TUR.NflÃ

! rtêâr

R.ECREÂTIVÀ CULT'URÂL E§PORTIVA . ARCE

I,ISTA DE PRESENÇÁ- ESPORTE E EDUC,&ÇÃO PARA TOBOS
MÊ§

MGÊÂLEDADE

A§§OCIAÇÃO

Ne
DATA 4

NOME TEI-EFONE

--rí*'

01 73 34581717 C C. C-
a2 Bryan Lucca Gonçalves t33458-7717 € C (
q1

U4

Ear[:ssa Prates 13 3458-1777 ( ( C CLima Vieira t3 3458-1717 0 C C05 MaLrric:o t.,l'gonas Ca Sirva 13 3458-L7L7 ( o (
UO Gonçaives de Souza 13 34581717 I ( /

Enrico Batista escríbano 13 34581"717 &- ,/)
a:_ C

Gabriel cie Oliveira Marques 13 3458-1717 C (* C r09 Sanches 13 3458-1717 í t_ C (
de Souza Santos de Lima t3 3458-1777 F c u F

10

11 da Silva Virgínio L3 3458-1717 É É
!t Bernardo sensuline r-3 3458-1717 e- ( í
13 Augusto Silva Santos 13 3458-i777 C C / (-
3.4

15

Cristine Oliveira de Souza t3 3458-1777 c C c CPereira Bezerra sotil t3 3458-7717 C / (
Ib Gabriel Alves prates t3 3458-L777 t- C C C4att Gomes Silva 73 3458-L717 ( L C f
1,8 Henrique Senejas 13 3458-1777 C ? C FL9

2A

Ramos de Oliveira 13 3458-L777 c_ t C Cravi Silva 13 3458.1717 C c /_ e
2L

c
22

23

24

25

Neste mâs trobolharnos movimenfoção bósicq da copoeira
Á oulo foi bem-sucedído em olcançor os objefivos propostos. os alunos demonstrorom co,.preensõo dos rnovirnentes

brisicos do copoaira e desenvolverom G coordenação motoro e a flexibilídode.
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ALUNO§ POR TURMAmóDULo lrunnl

i.CIcÂL

A§§OCIAÇÃO RECREATIYA CULTURÂL ESPORTIYA . A11CE

LISTA DE PRE§ENÇA- ESPORTE E EDUCÂÇÃO PÁ,RÁ TODOS

.Éft,*.,

ffi5$F /i4--'"
ru

&LSRcE

7)
ãl ;na. <e(

a\

EM

qDÂTA

TELEFONE

ür§- r"É"

NOMENe
( c {.c t-(1.3)9e634-893S ã s§1{} F01 João pedro lima

Ie (_ L Lln? 1 3(13)99634-8939a2 Nicolas da silva

I L CC
(;l #$§ :i(13)99715{66203 Miguel coimbra

(f ( é(13)99680-326104 Julian schadt

C {( t,(13)9e202-190s ? en*05 Miguel alonso

L C* r0s $ n c{13}992O2-1905CI6 Nicoly alonso

{ r(.- Ê L-I alrc f,{13)e9661-08s2Enzo da silva07
( (_/ Cla^\^A7?1 

^ôfa(j.5i95OOr-Uõ5z' iiil r]08 Eduarda da Siíva

{'a L:'t{L3t997e7-,37409 Luiz ramires

L r ei,i t (
{13}99672-6306 't *r:§10 Cainã paixão

CL ( C^i*{ } 4 t:(13)9e685r18s1t Fernando Pavone

L r Cf ((11)99157-38s6 2 §*f,!L2 Pedro otavio

/ ( c(' L(11i99720-8s25t3 Maria eduarda bona

L C( L(11)e79s3-65rs ) ii{i{314 Thaylâ Emanuele rosa

a( { C'! q,,a :(13)9e537-758315 Brenno batista

C L C{ ('(13)99740-210s 4 *r3{i16 kalleo davi

( ( r/ {.{13}99740-2105
l

L7 Elloa Victaria

r( ( C(13)9970s-3198 d a** fir.8 Lãrissa vitorino

I( ( t: {: ôr1ü *{11}e7s87-669519 Beniamim de melo

f ($ C C{11}97587-6695 lti i20 Martim de melo

( (.L Ç{13)99604-2637 $;1'ú* :J"21 Maria Çlara corrêa

c/
I ê1. aú{} (

t13)99604-263722 6ael José Corrêa

Cr (_. rlt3|996A4-2637 rt423 Febiana corrêa

{-( L r(13)9e637-7s83 -rf24 Gãbriela Batista

L { L( C(13)997r1O-21O525 Adriana fernandes

C (?.i t C(13iSe79e.90472õ Raul Gomes peixqto

Ncste mês trabalhamos tnovimentaçôo básicq da capoaira

A ouh foi bem-§ucedids em ulccnçar cs objetivos propostos. Os alunos demonstraram coÍflpr"eírsão dos movimentas

básícos da capoeirc e desenvolveram o coordEnaç&r motôra e c flaxibilidade,
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ÊERÃLÀLUl{o§ POn TURrtÀftrÚ§ul-ê lrunmE

LOCAL

,iN[, i{" '
ryd eRcEffi;**.*-

MODALTD§DE

RECIIEATIVAS§OCIÂÇÃ0
ARCEAESPORTTVTUR,ALCIJT,A

TODOSÀRAPEDUCÂÇÃOET§ESPÜRPRESENÇ4.DEALIST

2la2s/ç Z:,lcIua

NOME

DATA ."§'

)*

*f

C.C I 1':(_(Ér (3*
(t FC.Ca.' It í!'i,

{ aCíL( (_.::
(11)97587-65e5

{13}9e202- 1905

felipe Favanelli

da siÍva

aIonso

de melo

alonso

da silva L(z *t\t'

{i

aL

L

(_

"^

t
(-

{t.L
é

Fernando Pavone

da silva

da Silva

ramires

paixão

c-cr>/.',

11

t"r

.ê

L

i*i,t

iri'?

(
(

t13)99661-O8s2

13)99661-0852

í13199797:.

{13}9968}7185

(

{

jJ
I

1..

F.

C

C"

L

é)

1

13

C

á

(
C

a

L

(

L

C

t

otôvio

eduarda bona

Ímanuele rosa

7

JiÉ

1í]

L-

í
C*L(§ ;iíx)

(11)e91s 7-3856

(11)979s3-6515
c cft {( r; iitn{:} ?{13}e9637-758315 batista

1"rí a L( Cr4 ããrs(13)9974tr2105davi1_6 C L CL f( L(;L $íÇ
VictoriaL7 €-á. CC- C( L*{13}99705-3L98vitorino18 €€ Cu ( ft L(

"d 
*lu: *{11}97587-65Ss19 de melo Iá ZC L/ ( íi*í 1.{11}97587-669s20 de melo

CI r LC-r.t* p**(13)99604-25372L Clara corrêa
(I LC" C LCi, irítf, ,;{13}99604-263722 José Corrêa

c. c L-/ (_ c ac:tti{13)9e604-26371a corrêâ
LC u C(. F / eari (^(13)99637-758324 Bâtistã

C c _La / C Ciri C(13)997,10-210525 fernandes

L (( ( c- (?.* <_ f{13i99790-904726 Gomes

Neste mâs trâbâlhoÍtôs movimenfaçõo brfuica dc capoeíra

Â Euh foi bern-srsadida em alcorçar ôs objetivos prüpostos. Os alunos demonstrcram to!*Fresnsão drs movimentos

brisicos da ccpoeira e dessnvolverqm d coordEírdçôô Íltêlora e a flexibÍlid«de.
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€ERÂLALUNOS PORTURN'IATUI1IHÂísóDULo

t ocA!.MODALIDADE

LTVA Â ÀItCEESPORTI.VURALCUTI"REARECÃoÂ§§ocrAÇ
DOSTOÀRAPoEDUERTE caÇÃE§PODEA PRESENÇALIST

#*
*# o* 

',,.d ABCEdmrk----
À1áis**"*w**

n

)ot{/,oDATA
,d

TEI FEíTluF
rUCIMEÍus

."fc

02

julha nunes

alexsander batista
(((.,C? s*í:!

?

?{13}99637-7583
/CL f7? e**(13)e9740-2105victoria silva

CC/C1i;i13)ee637-7583Bãtistâo4 cC('(; !!§r§[11)96669-3447dos santos
aQf(€s4 âfi*{13)99740-210506 davi silva
(L( (§ Ltí ;.*s:*(13)99680-9221

07 brasil
c(-/â? ân$t13)99680-ezz1ut aSrlo8

0g

10

LL

L2

13

L4

15

L6

L}

18

19

{-v

23

22

IJ

24

Nastemâstrabalhamo§movimentaçôobrásicodocapoeirc

Â sula foi bem-sucedída em olcançar os objefivos propo§tos- os alunos demonstrcrom compreansüa dos movinrentos

básicos de capoeira e desenvolvarsm o cocrdafiação motorq e e flexibilidEda'

25
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ÂL1'NO8 POR I.|RíUAMÓDULO TURMA

LOC&t-

Às§ocrÂÇÃo R§cRtrÀTI CULTURÂL ESFORTIVA - ÀRC§

LrSTÀ DE pREsENÇÀ- §§PORITE E EDUCAÇÂO pan6 TOIIO§

mÊs

modalÊdade

1ç 2qE l/DATA "f' .f
TELEFONENe NOMÉ

l*í133458-L7L701 Ana Beatriz Ferreira
té" L /13 3458-171"702 Arthur Benício Gonçalves

Ç (133458-L7L7o3 Arthur Rafael Youssef

CC f13 3458-171704 Davi Yuri Lourenço

((C133458-77LVo5 Manuele Pereira

{ C€ C13 3458-1"717Jútia dos Santos06

f CC (133458-171707 Kaio Borges dos Santos rf ('C13 34s817í708 Kaliel Âparecido Pereira

L/ L (L33458-L7L709 Miguel Ravel Ribeiro

( { cc13 34sB-171710 Murilo salgado Martins

fr (e13345A-1717LL Saul Felipe Lopes

C / CC13 3458-1.717L2 Sophia Silva Ferreira

Ce {_rL33458-L7L713 Victor Alves cesariano

14

15

16

í7
18

19

20

ZL

2?

23

24

25

Naçte mâs trabathamos movimentoção bdsics da capoeirc

Â oulo foi bem-sucEdido em alcançar os objetivos propostos. Os alunos demonstrcrom cornpraen§ôo dos movimentos

bdsíeos da mpaEirs e desenvolveÍ.arn a coordençõo motora e' u flexíbilidade.

§etECrefAssinaturoProf,essor

7t I /z 2§25ík>-4,n L-€- É, r',ÁLEX§ÁNbER NUNES bÁ CRUZ
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gERAL
ALUNO§ FORIUBMAnióDULO

LOEAL

LTUA§§octÂ'ÇÃ
ü
B-rARCAE§PORTIVR.ALT.JCAvTIRECR.EAo

UCAÇÃO PÀRA TODO§E§PORTELISTÀ
EDEPRESENDE ÇÀ-

DATA {r*c
TEI.EFONENOMENs ((.L33458-L7L7

de Souza haladez01 ((
13345&-L7L7

Fernando dos Santos
L(

133458-L7L7Murilo Morâto03 (É 3458-1717Alves Ferreirao4 CCL3?45817L7
Ramos Pereira L13 3458-1717

da Silva Moura

13 34581717
Vic|or Na§çimentoa7 (

13 34581717
Pereira

C
13 34sB-1717

ArielLima
C

13 34581717
LoPes de Brito10 (

113458-L7L7Félix de SouzaLL a(
L.13 34581717

L2 Aparecido dos Santos (
13 3458-1717

Otávio Gonçalvest3
1.4

15

L6

L7

,LÕ

L9

2§

1

z2

75

NEste mâs trobqlhomos moviÍnentação bdsics do copoairc

Â aurq fei bam-sucadidE am arcançar os objefivos Fropostos. os arunos demonstrarcn conFree'São dos movirpntas

br{sicos da ccpoeira a desenvalvaram s coordenação tnotor*a a a flaxibilidade'

DataÇretAssinotur§
Prsfessol"

a§e§IG
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123t365

STAS BA SETIôA$A l{orário
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ALUI'IOS PORTUNMÀTóDULO ÍuRt^

5 0{L
HoÉrioDIAS DA SEiTAXALOGAL

LISTA DE PRESENÇ6. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS-{f-,,,,;
S ARCE

ESPORTIVACULTURALRECREATIVA ARCEoASSOCIAÇÃ

UIODALIDADE
-,í,C

TERçA E QUINTA 0 ,0e5». Ei4rSíe

5E SEM

Ne

1:ccDaBOXE

LÊ" §f
NOME

4êSEM. SEM.3sSEM.2'1r SEM.

rz 1I 7"

6? lt-
DATA

TETEFONE

V F çiYt\-11+t5-VllX01 íSt\/ \íÇ r3»tà.f ihrb fJ1la?
,{ (eiEB fia3) +totBÇ,03

,/,>/ lr3\b nt ü1-?i1í tg4 r5 úl
.v/ i./V v/32n-1q$6-5++905 Ci\l i?( r otlcí?tí/.i ('t

Ç Ci/,w tqh-111ü1-W7q06 ü§ m-)u
FF ç"r/an. tqM_qctL)i_i6t107 ÉLLY 5'Tru€ 'd '1,'t > VA

v/ €Ç ? t/t4'11l,-11tç3^lbtic08 f€uAt4 G
/ V F? ?'7? t,"t4 ilD$- itl,iLL A09

1.0

1't

L2

1,3

L4

15

t6
L7

18

19

2A

2t
22

23

24

)5
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assocuÇÃo RECREATryA cur,TURAL E§PORTIVA - ARCE
LISTA DE PRIDSENÇA. ESPORTE E EDUcAÇÃo panq, Tollos

CETAL

TODALTDAT'E
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cp
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ALUI{OS FOnTUmÂTóDULO TUüÀ

0q

l6,w l1:sa\i:§

LOCAL
.r-!!

A§S(rcrAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRE§ENÇA. E§PORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS{&'**
*.sPcE

MDALIDATTE

L§ 2"f t ,ÍtoüilE B
DATA

ÍiTmils{
t- Ç V t/ V +tx.sfrlú,\-zâE.\ ZT01 Á a,bÂ í!'lfti íziÍÊtry/l

V v/ Vr'' t' ./n-912a2-*sl '4üa2 (larntt-A írlt/icED(\
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01
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13
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L6

18
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RELATORIO DE ATIVIDADES DEZEMBRO DE 2025

MODULO 7:

AR CE
Acaà{ia(ôa nG(rrotivo ClllrflÍol lrP'rtluo

TENIS DE MESA

r§P8§'I[
PAÊÂ

rs{}$$

ESPORTE ADAPTADO

Esporte e Educação

*I



A modalidade de Tênis de Mesa está com atendimento no complexo Esportivo Jardim

Brasil e NAES com professor Dewid Nardes pereira'

o Espofre Adaptado, por sua vez,tealizaos atendimentos no polo: ginásio do caraguava'

APAE,CCI,UMSOJcomaeducadoraLainMeiredacunhaNardes'

ABAIXO SUADRO COM LOCAL, DIAS E HORARIOS DAS AULAS DE ACORDO COM O

QUE FOI APRESENTADO NA LISTA DE FRESENçA FEITA PELOS PROFESSORE§'

Noquadropormodalidade,evidenciamo§aSaçõesdomês,coma
meta a ser aüngida e os resultados esperados'

ApÓsoquadropormodalidade,algumasfotosqueevidenciame
Çomprovam a ação relatada'

Aindaemanexo,listadepresençadosprofessores,contendo
resumodasaulasaplicadas,resumodeturmaporbairroefai:<a
etária,comprovamocomparecimentoounãodosalunos,bemcom
o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista

e faz um resu mo mensal das suasatividades pedagógicas porturma'
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t g:OO-t S:00

1 3:00-17 :30
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS AÇÕES E CRONOGRAMA MENSAL POR

MODALIDADE;

AÇÃO / CRONOGRAMA JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

Início do Projeto com

divulgação, organização de

horários e planejamento da

modalidacle com

metodologia e objetivos,

cadastrando os

alunos com ficha de inscrifro

OK

Nesse
começâmos

o
acompanha
mento com a

turma do
voleibol que

ja
apresentou
§ua lista @m

nome de
alunos e
demais

informacões

Houve
cadâstro de
mais alunos
nessê mes
atraves do

tenis de
me§a

OK OK

lnlcio do proieto com

ministração das aulas para

aicançar âs metas e

objetivos

t raçados.

OK ok ok ok OK OK

lnicio das aulas práticas

com ensinamentos

técnicos e táticos, e

condicionamento

físico seral das modalidades

OK ok ok ok OK OK

Realjzação dos eventos e

tôrneios internos
programados

Neste mes a
turma 3 do

tenis de
mesa

descreve
atividades
realizada§
cÇnforme

apresentãda
na lista do
professor

OK OK

Competição Fora do
MunicípÍo na modalidade de

Tenis de
Mesa

A equipe
detenisde

lÍESâ
participou
dos jogos
rêgronars

do dia'15 a
18 deiulho

OK

Ajudar na 0rganização de
eventos na modalidade.

ok ÔK

Confrate rnização de todas as

turmas do projeto.
OK



TENIS DE MESA

METAS PREVISTAS
AçÃO/PRAzo

NOVEMBRO DE 2025
INDICADORES

METAS

REALIZADAS

MFIA 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 100 usuários, e

encami nhando ao coordenador
durante todo o período do

proieto-

De acordo com a lista de
presença professor se

encontra com L28 alunos
cadastrados

dados importantes para

preenchimento das listas de
presenças e autorização de
imagem e voz, bem como

declaração de saúde.

ok

META 2: Ministrar aulas de
Tênis de Mesa com objêtivos
técnicos e táÍícos bem como

condicioname nto físico,
ensinamento das regras e

fundamentos básicos da

modalidade: saque, ataque,
defesa, bloqueio, etc...

O Professor relata todos os
meses abaixo da lista de

presença a ministração das
aul as

contendo, diag locais e

horários das turmas, nome e

telefonedos alunos, resumo
do que foi aplicado pêlo

professor no mês, quantídade

de
alunos atendidos por turma,

quântidade de alunos
atendidos por modalidade.

ok

META 3: Ajudar na

Organização de 02 etapas do
municipãl da modalidade.

No dia 04/0512025o professor

realizou prirÍleíro tornê i o com
algurnas escolas de outra
cidade como convidadas

Execução das

atividades índicãndo os dias,
locais e horários cada

modalidade por turma,
evidencíando através de fotos

e quadros Índicadores a

realização e aferição das meta
qualitativas e quantitativas.

ok

META4:Selecionaros
destaques para participar das

Competições fora do
mu n icípio.

De 15 a 18 de julhoa euipe de
tenis de mesa participou dos
jogos regionais obtendo os

seguintes re§ultados
âprêsêntâdos ao lãdo

1-individual
1-d u pla

3-equi pe

2- geral

ok

MEIA 5: Promover atividade
esportivas e recreativas

diversifl cadaq visando ao

entretenimento, e integrâÉo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos aluno§; elaborar

aulãs direcionadas a
modalidade esportiva.
Promover atividades
lúdicas estímulantes

Jogo livre, compreensâo de
regras saque e receção, jogos

em duplaE regras
movimentaçôes tática§,

lançamento de multe bolas
rodízio de mesas etc.

ok ok

META 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entre professor

e escola, departamento e
Associação e elaLrorar relâtor"io

de execução de atividades
mensal constando de Íorma

pedagógica e

Íotográfica todas essas ações.
Realizar a pesquisa de

satisfação dos be nefÍciários
uma vez por semestre.

ok ok ok
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ESPORTE ADAPTADO:

AçÃOIPRAZO
METAS PREVISTAS

META 1: Realizar a inscriçãô,
cadastrando 100 usuários, e

en cami nhando ao coordenador
durante todo o período do

projeto.

NOVEMBRO DÊ 202
Reuníão com os

proÍesores e
coordenadores para
organizar horários,

objetivos e metodologia
de atendimento ao5

beneficiários.

INDICADORES

Ficha de lnscriçôes:
dos alunos preenchidos com

dados irnportantes para
preenchimento das listas de
presenças e ãutorização de
imagem e voz, bem como

declaração de saúde.

contendo, dias, locais e
horários das turmas, nome e

telefone dos alunos, resumodo
que foi aplicadopelo pofessor
no mês, quantídade de alunos

atendÍdos por turma,
quantidade de alunos

atendidos modalidade.

METAS REALIZADAS

Professora Iain esta com 370
alunos cadastrados e

praticârdo as atividades

professora Lain tem
entregado a lista correta com
todâs as informaçôes eÍgida
e com o resumo ao fim de

cada lista com as atividades
apl i cadas

MEIA 2: MinÍstrar aulâs de Vôlei de
Praia com objetiws técnico e táticos

hem como condicionamento fsico,
ensinamento das regras e

fundame ntos básícos da modalidade:
passes, finta, ataque, defesa, etc...

Relatório ao cmrdenador técn ico:

META 3: Ajudar na Organizaç5o de
02 etapas do Evento para Esportes

Adaptado.

Execução das atividads indicando
os dias, locais e horários cada

modalidade por turma,
evidenciando através de fotos e
quadros indicadores a real iza@ e

aferíção das metas qualitativas e

ok

MEI-A 4 : Selecionar os destaques i

para partici pâr das Competiçôes fora
do munícípio.

ÍMETA 5: Promover atlvidades
;...,-..

esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao

entretenimento, a integração
social e ao desenvolvÍmento
pessoal dos alunos; elaborar

auias diíecíonadas a modalidade
esportiva. Promove > atívidades

lúdicas estimulantes-
META 6: lntegrer e intermediar
todasasações entre professor e

escola, departamento e
Associação e elaborar relatório

de execução de atividades
mensal constando de forma

pedagógica e fotognÍa de todas
essas ações.

Segue em cada lista
relatório da professora

esclarecimehto das
atividades

As imagens estão
sendo fornecidas no
relâtório conforme

pedido

ok ok

ok ok

MEIA 7: Submeter os usuários a

avaliação do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria com
o departamento de Esportes. 01 em

cada semestre.
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GEFALÍURMA ALUT{OE POR ÍURMÂ

HORÂRTODIÂ S DA SEMANAMODALIDAtrE

13:00 17:3CSEGUNDA E TTRÇA FEIRA
APAE de PeruibeESPORTE ADAPTADO

A§SOCrÀÇÁO nnCnrÀTrvA CULTURAL ESPORTTVÂ - ARCE

LISTA DE PRE§ENÇÀ- E§PORTE E EDUCÀÇÃO PÀRA TODOS
.,{e
#ece

5E SEM2Ê sEM. 3e sEM. 43 SEM.1C SEM

16 22 23 tv 3$01 08 09 15
^c

r"a"

N§ NOME

DATA

TELEFONE :ii{;iíi:l:,rii?§i: ,tf:à,i1.]-.} *;ri,l$1ff ti;,iliin:iii

p {,-.. L.78 el C/-{13) 3453-338301 DRA LIMA
(-/ tf

t: L45 L*/ L U'(13) 3453-3383ÀNTONIO CÀRLOS MOTINHO/r')

<.43 F O (:" e*- c(1"3) 34s3'3383§l ã.§IÀNE ELIZABHET CEZAR

t- L t (- í-t Çi1,3) 34s3-3383 33 í-/ÀU§USTO HIROJI UTIDA DO PRÀDOur+

í- € L. L{13) 34s3-3383 36 \r' {* CJü5 BARSÀRA DO CARMO

ü O c35 tr C- F{13} 34s3-3383g6 8,AfiBARA SPONCHIAO CANTELLI

(-,u f <- C ç(131 34s3-3383 43a7 CÃIÕ LEANDRO DE SOUZA

€_39 Ç C-/ C- C-'(13) 34s3-3383CÂMILA DE JESUSc8
í--
t- C- {- CJ{L3) 3453-3383 45 uCAT.I-O§ ANDRE TEIXEIRA BURATTIs§

C. t- í:51 c- c c e-.CICE*O TLIAS DE BARROS {13} 3453-338310

€.- { - C-56 Ç Ç C- c-{13) 34s3-338311 CLEIDE CR'STINA DO CARMO SILVA

c-ç t:- {- C- ? ("-{13) 3453-3383 59LL CYSELE EONçALVES PINHEIRO
(:. C-.27 (-' (: ç c-{13) 34s3-3383l5 ÉLrAllE RIBETRO GONÇALVES

r,- c-, c. r, C-"{13} 3453-3383 33 (-,14 ELIÂ§ PTDRO MARCELO WALZ

c{13} 34s3-3383 34 C-. O L.' t.RT TSCRAMOSINO TAMUTIS PERETRA15

ç= {z t-- L ç(13) 34s3-3383 69 üTRIKÂ HERTA PUDELLLb

L C-{13} 3453-3383 40 í c., L, cERI{A SAIiITOS LIMA77

Ç' (- o(131 3453-3383 41 C- r-FELIPE SALVETTI DE OLIVEIRA18

I ç11 c-. i TJ l1 t-{13} 3453-3383L9 F'âNANDO VIEIRA MAR,QUES

(.- \t/ t {r' C- É,{13} 3453-3383 25 (-GEÂN SILVÀ ALMEIDALU

c-, 1-/ f ü41 C-. LiGISLÊNE GARCIA (13) 34s3-3383?1

1-/ l-37 c- (zi13) 3453-3383GLAZIELE SILVA DE ALCANTRA

45 í? {, dr t C L. ü{L3} 3453-3383JÇELMA DOS SANTOS FAUSTINO

24 c, C-/ (r/ Ê té l_/{13} 34s3-3383,ÜSE TIEVES CARVALHO JUNIOR

t* f P É ç F ,tr{13} 3453-3383 55t( L.âCIÊ ÀLMEIDA

(/ a- ç <.. €- C/{13} 3453-3383 242§ LETIC}A FRAt\,ICESCANA H EYDER

{-- (* 1'(13) 3453-3383 4L tr C-LIARIÂ NASCIMENTO

tz t- C- C-, t-{13} 3453-3383 32 (-, c-LUCIENE DOS SANTOS?E

O{13} 3453-3383 64 (-/ {-. (-. PPAULO REZENDE?s
1*/47 d*/ o (-- tr(13) 3453-338330 VÀNDEÊLEI DOS SANTOS SOUZA

RESUMO: t'IO MÊS DE DEZEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES U§ANDO COORDENAÇÃO MOTOBA GERAL E FIIII&

II.ICLUII{§O, TRANSTOR'{O MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL ONDE TODOS INTERÀGIRAM ENTRE §I I TRÂSALilASÃM EM

EQUIPES. USAMOS BOTAS COLORIDAS, CONES, BEAÍGA' BÂMBOLES, MUSíCAS PARA PÀRTE SONORÂ ENTRE ÕUTRÔS.

lJldq l*: PeecSso ^/4 
AOA?-

DATACREF: 083209 G/sPProÍessor

PERUIBE,3l DE DEZEMBRO DE 2025LAIN MEIRE DÃ CUNHA NARDES

IIIIIIII

IIII

65L 65DEZEMBRO
LOGAL

âs

irltii:i$



.{t,.#*
1s1ÊcÉ

AS§OCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARC§

LISTA DE PR§SENÇA- ESPORTE E EI}UCÀÇÀO PARÂ TODO§

M ÀLUNOS POR TURiIÂ GENÀLTURIIIA

DEZEMBRO
LOCALDIAS DASEMANAMODALIDADE

ÍEmíl

3e sEM.

17:30

4E SEM. 5E SEM

a5

13 SEM 2a sEM.

15 22 23 29 3001 02 08 09 15

SEGUNDA E

-§Ç§
Nq NOMÊ

DATA

TELEFONE

b O Ç
I 4-(13) 3453-3383 3t L, í31 AUGUSTO DA SILVA

L. ç43. U ilu3) 3453-33836ILVÀN DÂ SILVA
(.,,> C- (./ (-. çt13) 34s3-3383 3733 IIELENA FTRRERIA DA SILVA

C-C/ c. Í". <?(L3) 34s3-3383 48 Ç34 IZIANA ROSARIO MACIEL

U ar2 C-" Cl U(13) 34s3-3383 43 {/35 JANAINA MAYARA LUCHINI FERREIRA

(-/ C., a/ L,{r.3) 3453-3383 52 in ç36 JO§E CÂRLOs BARONI

? O í:(L3) 34ss-3383 60 (., Ç FJUI-IA MARIA DE OLIVEIRA

C/35 ü L/ t- ?. (..{13} 3453-33833S JULIANA SHOJI BATISTA

(-. </ Crt13) 34s3-3383 53 ? aél" t:3§ I{ATIÂ *EGINA DA ROSA

Lr'' (- U ç O(13) 34s3-3383 43 F (-KLEBER PEREIRA CAMPOS40

ç23 u C-/ {-- É o(1"3) 3453-338341 LAí§LA ABYADNE MOURA DA SILVA

dl46 ü C., L- (-- u (,.{13} 34s3-338342 LEÂI{DEO DÂ SILVAJAMAS o ü25 d.,/ (- C- C.,{13) 3453-338343 LEONARDO MARQUES SÀRGENTO

44 t."
!:
, L U {* d-"(13) 3453-3383LUCIANAALVES MOREIRIA

41 c., <- c- Ç u Ê(13) 3453-338345 LYGIA SOARES DE ARAUJO

F t- L;(L3) 3453-3383 38 *i'.+o MÂEI( MARTINS DE OLIVEIRA

C., (- ü (/ .: 1..{13) 3453-3383 2347 MÂÍHEUS G. DOS SANTOS GRISANTE

ü, c-/ L t, p {.- (-(13) 3453-3383 2448 B MÂYA BUBI KNIPLE NOGUEIRA

C/ ot13i 3453-3383 34
I ("-.' (-.49 NATHAN RIBEIRO DE CARVALHO

C- t ç{13) 3453-3383 23 i (-. F50 PEDEO VINICIUS DIAS CRUZ

C- e-{13} 34s3-3383 31 f,z I a C.- C-,51 RÂ'ÂEL 
'ÂMPOS 

DA §ILVÂ

40 lJ L- (--" (- c-/ (-,52 RATÂEL CÀFEL i13) 34s3-3383

40 1- C- C- (/ r F (-.t13) 34s3-338353 RAPI{ÂEL CARVALHO RIBEIRO DE LIMA

(r t; Cz' C-/ L- {-,/{L3} 34s3-3383 3654 RAPHAEL DOS SANTOS PÊREIRA

66 (-/ (- L c-, u t--;55 *üDRIGO FARIA RIBEIRO (L3) 34s3-3383

33 t: L, !cs ü. C-" ? €56 EG€ERIO DE SOUZÀ LUCIO (13) 3453-3383

C./ { Ç". (-r57 ROsÀNGELA EVANGELISTA DE SOUZA (13) 34s3-3383 60 (-.

u it'{13i 34s3-3383 37 í.r' t/ (-, C-,5B SÂMUEL BARBOSA ALENCAR

Crt1,3) 34s3-3383 40 ç"/ (.í Ê59 §AMUEL VIEIRA DAS VIRGENS

p{13} 3453-3383 32 ,É (-. c--, F ü6ú TÁTIINE CRISTINA MATHIAS OLIVEIRA

RESUMO: NO MÊ5 DE DTZEMBBO, NOSSA TUBMA DA APAE TRASALHOU: ALONGAMENTOS E ATIYIDADES USANDO COOBDENAçÃO MOTORÂ

GE§AL E FIN& INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL ONDE TODOS INTERAGIRÂM

ENTSE SI E TfiABALHARAM EM EQUIPES. U§AMOS BOLAS COLOEIDA§, ÇONES, BEAIGAS, BAMBOLE§, MUSICAS PARA PABTI §ONONA ENTBE

OUTROS.

DATACREF:083209 G/SPProfessor

PERUIBE, 31 DE DEZEMBRO DT 2025tÂIN MEIRE DA CUNHA NARDES

E
652 65

HORARIO

APAE de PerulbeESPORTE ADAPTADO

(-



-{ #*
s*3RCE

ASSOCIÂÇÃO RE,CREATIYA CULTURAL ESPORTIVÂ . ÀRCE

LISTA I}E PRESENÇA. ESPORTE E EDUCÀÇÃO PARA TODOS
TURNNA ALUNOS POR TURMA GERÀL

DIA S DA §EMANA LOCALNíODA!.IDADE

SEGUNDA E TERÇA.FEIRA 17:3ú

3C SEM. 4ê SEM.

ícmro

ü2 09 15 16 11

""é
23 30

Ns NOME TELEFONE

01 OB 29

APAE de Peruibe

1E SEM 2E SEM 54 SEM

61 TH{AGO LUIZ DOS S. LISBOA (13) 34s3-3383 32 c' (- c ç ü
§2 VINICIUS PEDROSO SATO (r3i 3453-3383 26 É. C-/ U (- C-. u
63 VINICIUS SPEDO MARTINS (L3) 3453-3383 36 r ç r f r- i"- F
64 VITOR DOS SANTOS (13] 3453-3383 22 ? ü L Ç. t- (/
65 WÃLLÂCE RANIELLE S. DA SILVA {13) 34s3-3383 32 C- c ? <- é- C/ v

6§

67

68

69

70

7).

73

74

75

76

78

79

8ú

81

82

83

84

85

86

87

88

8§

oo

RESUMO: NCI MÊS DE DEZEIVIBRO

sl0ssA TURMA DA APAE TRÂBALH0U: ÂL0NGAMENT0S E ATIVIDADES USANDO COORDENAçÂo MoTORA GE*ÂL E Fr'{Â, tNCLUtNDü,
TBÀN§TÜRNO MENTAL E FISICO, PARÂ O DESENYOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE §I E TRABÂLHARAM TM

EQUIPE3. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEÂIGAS, BAMBOLE§, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF: 083209 G/sP DATA

tÀIN MEIRE DA CUNHA NARDES PERUIAE, 31 DE DEZEMBRO DE 2025

ÇE
DEZEMBRO 4 65 65

ESPORTE ADAFTADO

HORARIO

DATA

:ii!)iir,.



, . .to-.j
Â§socrAÇÃo R§CREÀTM CULTURÂL ESPORTIYA - ARCE

LISTÂ DE PRESENÇÀ- ESPORTE E EDUCAÇÃO PÂRÂ TODOS
TURMI ALUNO§ POR 

'URI'ê
§ÊRÀL

t.i. l.:l

01 ao 40
UODALIDÀDE DIA S DA SEMAIIA LOGAL

QUÂRTA-FEIRÂ

2r sEM. 53 SEM

09:00

10 ?1

Í{OME

o3.§

10:30

4n sEM.1n sEM.

17

3Ê SEM,

DATÂ

TETEFONE

ú1 AI.,lREÂ FERREIRA DA SITVA OLIVEIRA 13-996387340 67 *r'
u2- &LICE BÂRR§SO DA SILVÁ. 71-97s278059 87 c-

ANÀ CELIÀ FIGUEIREDO 1r.-942109181 Le .i.

âNÁ RÜIA PEIXOTO lt-w4457833 69 c:- f-
ú5 ÂTZI*A MÀRIA DE]ESUs t3-981497437 E5 (- F
6 ÁIITONIO CARtOS TFIXEIRA L1" 976753941 74 Ç

G7 ALIPIA LIGIA DE CASTRO SAMMARTINO 14-991r.63295 81 {*- í.-* (-
08 ÁPARÊCIDÂ DE FATIMA TOLEDÔ FERRO 13-981396312 70 {-. É
09 ÂU&ORA FIORAVANTI ALVES 13-997689585 84

18 Â}ITONIO FRANCO 13-34'714786 87 d.*- t*,. ú
11 AI.ITONIO MODESTO DA SILVA 13-34559939 79 (-. l c
L2 Ât{GELÂ MARIA BOSQUEFERRFIRA tL-974778\42 77 L (-
13 ÁLICE VíEiRÂ PRAGELÁS L3-997A83174 74 tr L
14 BELÀRMIIIO JOSE DA IOSTÃ 13-991700ü70 t5 L L L
15 CÁRMELITA DE SÜUZA DIÁS 13-9813826s1 70 {--- c
to CECILIÀ SATIKO H IRAMATSU CORTONA 11-984083693 75 f i.

17 CÉLIÂ BEGIilA BOSQUE t1-997478142 69 d €-
18 coNcErçÃo RoDRt€UES DE OLtVEtRA 1L-986128584 t5 {-.. Ç
19 C*EUSA TEIXEIRA RIBÉIRO 15-982006066 63 (/ L

CLAUDTA DA SILVA PAE§ DE LIRA 11-997199990 56 L-. c,, F
CLEü;VICE MARIA DA SILVA t7-976303413 56 (.*

v2 CRISTINÂ SILVA MENDES 13-9956s4205 65 ,,f Lf
1) DEilI§E ALVE§ LOURENÇO 11-991538483 63 L Cz

DIONICE FÊANCISCA DA SILVA 13-996259208 67 L
25 DIÂCE TRU6ILNU ORITO 11-996655056 74 t-. c-
26 DINETÊ CO§TA 13-996075845 78 (- *.
11 EDNER RODR]CUES TEIXEIRÁ L3-997782994 82 a-. r: L
z.a BISTELITTA MARIA DT MENEZES 11-981898529 Õf í: t;'
?9 EVÁ CqNDIDATINDEIRÜ 11-988147998 7A €
30 FâÀiIICISCÂ ALVES DE VA§CO 13-991231138 68 e L
3L FRÁNCI§CA VICENTE BÂBBOSA 1L-98s157090 tr c/ i

FÊÂNCIhITTf FÊRNANDES DA SILVA 11-992688781 59 ('. P
33 FRÂilCI§f"4ÂLDEIDE DE SOUSÀ LUCAS 11,958908588 67 3--.

FLOÊÀCI ÀLVES AGUIAR DE SOUZÀ 11-972113490 74 i- a L
35 GEITII ALV'S FRAIICO 11-941747686 la t. 4. t-
35 6EHI âO§Â DE ÂNDRADE BÁ SILVA 13-99631s70S 62 L F L-.

GILDETE SÁRROS DA SILVA 13-997945502 17 F (.,
38 §I§LEN= AFONSO MACEDO DA CRUZ 11-97s933567 1^ c
39 HELEI{A APA&ECIDA DA SILVA 13-996001663 69 c ü
40 I][L[NÂ OLIVEIRA SILVA 13,996373535 94 (' L.

RE§UMO; NO MÊ5 DEZEMBRO
, NOSSÁ TURMA Do ccl'CoMEçARAM NÇ55As AULAS FAZENDo ALONGAMENTOS, TRABALHAMoS cooRDENAçÃo MoToR GEÊÁL Ê

côôR§ENAÇÃo MoroRA FINA ExEnctctos Ftstcos E AERoBro, TRABALHo DE FoRçA usANDo 0 pEslNHo DE uM qutLo pARA o o3lETlvc
PR{NCIPAL IMANUTENçÃO DÂ SAÚDE

ÊroÍessor CRES: O83209 G/§P DÂTA

tÂllrl MEIEE DÁ CUNHA NARDES P€RUIBE, 31 DE DEZ§MBRO DE 2ô2§

DEZEMBRO 1

noRARlo

coNT, DE CONV. p. IDOSOS

t§s
íiii,-liq.€rriill:,1&



"â,§§oclAÇÃo RECREÀTIVA CULTURAL ESPORTM - ARCE.f p*
EL A*cÊ L{§Tá, DE PRESENÇÀ- ESPORTE E EDUCÀçÃO PÀRÀ TODOS

ÊÊfiÃLTURMÁ

2

ÀLUNOS POR TURIT'Á

MODALIDÂDE BIA S DA SEMAT{A LOCAL

QUARTA-FEIRÂ 10:30

DATA §(
\§

Íte NOME

03 10 17

1! SEM. zr sEM, 3i sEM. 53 gEM

09:00

IüitCINÀ §ILVÂ FÀLCONI 11 994551265 53 i.- t- C-.

IüFI'.I]LCE GOMES 5I LI'A 1,7-980899478 60 a. t-
13-991773891 83 c-..INEZ GOMES DA SILVÂ

44 IRENS (IS CURZIO L3-991441471 70 {-j

45 ISÂBTL RODRIGUES COSTA 13-997500515 80 t ü
t46 IÊÂCEMÀ GOMES JOSs 13-991736935 85 ,''.r

:ÂNITAAFRIGIO BISPO t3-34547715 91

c-jt8 IO§EFA DA §íLVA SÁ 11-951512051 66 U L
13-34552007 90 (./ F-.r9 :O§E MIEÂGE

50 tOSE 6lLSOr.l DE SANTANÂ 11-957296607 73 (. (*- G

11-944859875 72 í.-->1 JOSINETE BARBOSA DA SILVA

13-997441477 7T <J52 JOÃO AU€USTO MACIEL DE LEMQS

C/53 JULIANE YUKIKO MAEDA DE OLIVEIRA 13-99706881s 69

13-34541597 82 I C.,54 KANJT K,AKIUCHI

55 IÁUAICI PFDROSO 13-996327601 79 L e*, <J

56 LELIA ALBIERI ESTEVES 11-993858517 75 L <é
12 t-57 L'ttAHÂ OLIVEIRA DELFINI 13-996373535

58 LiRIAII ROSE MEILO MONTEIRO FRÂSINI 1L-964451722 71 Ç.,
(- Cl

66 c-'59 I.IFIDÀLVA DOS SANTOS SILVA 15-991087700

6ü LIN§ÂLYÃ ÂP. NUNES CONT 11-959943725 74 í
6l LU'IE§E MARTINS DE OLIVEIRA 17-997257733 6s t. $

11-971279498 68 c {LL'?IÀÃPÂRECIDA P, G. GASPÂEOTIO

LUZINALVÂ MÂRIA DÂ SILVA L3-987572459 69 c-63

64 LUCINDA PARREIRASÀMARTINS 11-986539525 69 tr C.,
65 MARIA DE ULIVÊMA ACID PRES 13-997655694 74 Ç- (v
65 MARIA DO ESPIRITO SANTO COSTA 79 C- u
67 MARI.A DOS AN]OS R. DE SÔUZÂ L1-952272005 72 a U
68 MÀfiIÀ ÜE FAT|MÂ GOIS LIMA 13-997r"04709 70 (-/ U
6q MARIÁ ALVES DE JESUS 66 C/ U
'?t\ MÂEINÀ DA SILVÀ 11-943678333 77 ür' (i Ct

MÂRIA DASILVA 1,3-900129946 7Q {.r' L_! ê
MÀRlÂ AUXILIÀDORÀ GOI'lÇALVES 11-986756161 70 I f-.. (-.
MÂÊI'UÂLVÃ CESÁ.R'O DIÁ§ 11-974421023 16 C-/

v4 MARiA ]OSE D[ SOUZA BARBOSA 13-996742357 77 c (-
f( MARJÂ ]OSE DA SILVA 13-997133248 68

7§ MÀHIÀ JOSE GO}IçALVES GIMENEZ 13-981521784 73 (/ c r
MÀRIAVITORINO DOS SANTOS 11-984066742 88 {/

78 MÂRIA ÁNTONIA DE JESUS AZEVEDO 73-997576182 66 i (-.
79 MÂRLENE PICOTEZ DA ROCHA COÊIHO 13-988183860 86 (? L <J
8S MAR|Â DAS GRAçAs DOS SANTOS t3-9969292?4 68 r' u {.t

RESUMO: NO MÊ5 PERUIBE,3l DE DEZEMBRADE2A25

, }I3S§Â TURMA DO CCl.COMEçTRAM NOSSAS AUIÁS FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENAÇÃO MOTOR GERÂI- Ê

COORDTNÂÇÀO MOTORA FINA EXERCICIOS FI§ICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORÇA USANDO O PESINHO DE U[/t QUITO PÀRA O OBJETIVÜ

PRINCíPAL MANUTENÇÃO DA SAÚDE

Fmfesrqr CRrF: ffi3209 G/sP DÂTÂ

PERUIBE,3l DE DEZEMBRO DE ã}25LAIN MEIAE DÁ CUNHA NÀRDES

40 ao 80DEZEMBRO

ESPORTE ADAPTADO CONT. DE CONV. P, IDOSOS

:l! sEM.

1A

TELEFONE Ul$i?iis${,:.i.,"1?;jÍ ${à?ii;l$i:.,iÉritjr*

á1

+t

62



'Í's*
B. ARCE

ÂssücrAÇÃo nrcnnÂTrvÀ cULTURAL EspoRTrvA - ARCE

r,trsrÀ DE rRESENÇA- ESroRTE E ErlucÀÇÃo rLnE ToDos
GEEALTURtrIÃ ÃLUi{O§ t{rR TUEHÃ

BEZ=RiSRO 3 1i

*âDâLrDtoÉ DIA S DA SEMANA LOGAL

5A SEM

10:30

§
NOME

03 10

QlJARTA-FEIRA

1ê 5ÉM. 2! SEM.

0-q:00

77

3-â SEM"

DATA

TETEFONE

13-998023101 87 C-/ (-óa hnA*TTNHA LrzÁRDA DA coNCEtÇÃo

a2 MAfiIASALLETE MARIANO 13-988389454 bv u U
83 MARIA LOURDES DA C. RIGUENGO https:l/www.you 78 t- L

13-997304558 63 F u84 MÁRIÂsOUZÂ BRITO

85 MÂRIÂSÀI-OME FILHA 13-996616466 81 le c- u-
c Ê- u86 MÂRIA DÊ FATIMA BRITO SILVA 13-997548018

ót MÂRCIÂ BATISTA DELFINO DE MOURA 13-997728862 60 F é- c
88 MÁ§I,A DE LOURDES MÁTOS 1Z-956737078 69 L O ts.

69 C- (-.83 MIRIÀM MARiA FAUSTINO DÁ SILVA t3-997415547

13,910732830 69 (:.- C- ç90 fuTÁ*tLZA DÂ PIEDADE

ql riADlR MARIÂ Do RÊGo 11-999567099 80 t C-
77 r- C- t297 NAIR ALVES NERY 73-99645274L

93 NEUZA MARIA PE SOUZA SANTOS L3-996003807 69 c
94 N!LVA ÀPAqICIDA COSTÂ REIS 11-961340434 66 c I C-

19-920016013 78 CJ (:- ç95 NUMÂ POMPILIO ATEGO RIIS

qÃ §}AI§ PAULINO DA SILVA 13-996399894 7\ F {*
97 ÜDETE DE sÔUZÁ BARBOSA 13-997900945 78 (- c- ?--

11.-946367146 64 c_ C-,98 OTÀCILIA DO CARMO F. C, TEIXEIRA

s9 JUTELINA FERREIRÁ KÂVIO§ 13 990514793 73 e/ r- F
13-981430728 b4 F C- er1ú0 QUITERIA CRISTINA DOS §. MINDONÇA

11-978481097 o1 c a* (>101 RÁüUÊL §ILVÀ DE SÃNTA}IÁ

102 ROSANGETÁ RODRIGUES HIGA 13-992§25182 60 (/ C"- (-
1L-9922ç4478 72 €-1S3 R*§Á MÃRIÁ PEREIRA FONSECÀ c-
1-1-992243967 7A Ç C--104 SEBASTIANA OLINDA FIGUEREIDO ROSA

1n< OTDIGTIÊU JOSE DÀ SILVÂ 61-9s9525s5s 70 c_ C U
C-r.§6 SILVÂNO SANTOS SOARES t7-378472612 65 ( F

13-996400754 Âq €.- {-SíVÃLDINA 6ONçAI-VÊ5 ÀRÂUJO TELLES

108 SONIA MARIA DE OLIVEIRA 13-996743r.24 9 t- t-

1S3 SC}íIA MARIÁ DOMINGUES PIMENTA 11-975283178 70

11ú SONIÂ ÂLEJÂNDRÀ SALVO LIBERONA 13-991254649 60 Ç L (*
(- *.TERESA BÊNTO DE AGUIAR 13-99121s001 75 a

61 t- L C/112 TE§85Â CRISTINÀ DE OLIVEIRA FREITAS 1.1-976541135

aaJ TERESA DT JESUS BACCILI 11-997586829 74 t:- (, (-/
11-984986832 80 *-1,14 ?ELIgIÀ LUCIÂ FARIAS DA SILVÀ

115 VALDIB FFLINTO PEREIRÂ 13-989835315 60 L c-
r C-ll.b VALDENILDA SABINA COSTA 11-968673744 68 lç

117 VÀIMIRÀ SABINÂ ÂMBROSIO ORMON 1.3,996154599 84 c (,*" U,'

118 VALDELT§E ROSÂ RAMOS DA SILVA t3-996774574 62 C-/ <:- F
c119 YERÁ CfiISTINA PAULINO DA SILVA 11-965918294 63 ç ç--

I lu UIÂI{EZITÂ GUEDES 13-34552007 ót c--

RESUMO: NO MÊS DEZEMBRO

, NOS5A TUTMA DO CCI.COMEÇARAM NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENAÇÃO MOTOfi GERAL §

cüoRDE§ÀÇÃo MoToRA FINA EXERC|C|OS FIS|COS E AERoBIO, TRABALHO DE FORçA USANDO O PESINHO DE UM QUILO PARA O OBJETIyO

PRINCIPAL I\íANU ÍtNÇÃO DA sAÚDE

CRÊF: (8320§ GISP DATÁFrofcxor
PERUIBE,3l DE D€ZEMERO DE 2O2§IÁÍÍt' MEIÊE DÀ CUÍIII{Á NAR'ES

HORAFIO

DE CONV. P. |DO§OS as

43 §EM.

'triiiíítiritiiitíÍiâ*
í§e



tf&
!,\. nnce

Ás§ocIÂÇÃo R§CREÀTrYÂ CULTURAL ESPORTTYA - ÂRCE

LISTÀ DE PRESENÇÂ. E§PORTE E §DUCAÇÃO *Aru TODOS

TURMÀ

4

ÁTUNO§ POR TUN'IIÀ GERÂI-

DEZEMBRO
RroÍUIODÂLIDADE DIA S DÀ SEMANA LOGÂL

4r sEM. 5ê §EM

1ü:30

24 31

09:00QUARTA-FEIRA

10."o"

NOME

o3

13 SEM. 3n sEM.

DATA

TELEFONE

89 IJ (./ r1r1 ÍAf{â ZITTI 13-988613581

66 c- </127 YÁMNíÂABOU SAMRA 11-981389990

14f AEI,IIÍE DA SILVÂ MÂCHADO 79-988710279 c./ CJ F
c/ZILÜÀ BÃTISTA CORREIA SILVA L7-995712L11 77 ? U

125

1?6

128

129

130

131

132

133

134

135

136

1a-7

138

139

t4c

141

143

144

145

146

148

14É

15S

151

1<?

153

154

155

156

.L),

158

,tô

tbu I

RESUMO; ttO wÊS OTZENASRO

, Í"rüssA TURMA Do ccr.coMEçARAM NossAs AULAS FAZENDo ALoNGAMENToS, TRABALHAMoS cooRDENAçÃo MoroR GÊRAL r
COOEDTIIAÇÃO MOTORA FINÂ EXERCICIOS FI§ICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORÇA USANDO O PESINHO DE UM QUILO PARÂ O OBIETIVü

PRTNCTPAL wlruurrruçÃo on snúor

Prafessor €REF: 0832G1 GISP ÊÁTÁ

PERUIBE,3], DE STZEMSRC BE ?§25rÂIH MEIR' DA CUFII{A NARÍ}ES

ITII

80 âo 120

asESPORTE ADAPTADO coNT. DE CONV. P. TDOSOS

Irle :*11{*itii'di};iiiI



ARCE

Às§ocrAÇÃo RECREATM CULTURÀL ESPORTTVÀ - ÂR.CE

LISTA DE PR§SENÇA. ESPORTE E EDUCÁÇÃO PARA TODOS
TURMÀ ÀLUI{OS POR TURMA GERÀL

DEZEMBRO
MODALIDADE DIÂ S DA SEMANA LOCAL

QUINTA-FEIBA

ile sEM. 5s sÊM

DATA

TELEFONE

a5 15:00

18-§í\§' 25
FI9 NOME

o4

APAEES

1e sEM.

13:O0

3q SEM

01 ÂLEsSANDRA LIMA (13i 3453-3383 28 (-" </ f
az ANTÔNIO CARLOS MOTINHO (r.3) 3453-3383 45 U v (-.
03 ÀRiANE ELIZABHET CEZAR i13) 3453-3383 43 O (, F

04 AUGUSTO HIROJI UTIDA DO PRADO {13} 3453-3383 33 (-, t* E

05 BARBÂRA DO CARMO (13) 3453-3383 36 ü c F R

6 SARBARA SPONCHIAO CANTELLI {13} 3453-3383 35 Í- I

07 CAIÜ LEANDRO DE SOUZA (L3) 34s3-3383 43 O
08 fÃMIL,\ DT ]ESUS (13) 34s3-3383 39 L-nr' ê \./ D

09 CÂRLOS ANDRE TEIXEIRA BURATTI (13) 34s3-3383 45 1"* t- o
r.0 CICERO ELIAS DE BARBOS {L3) 3453-3383 51 É r-> L

CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA {13) 3453-3383 56 4- (s 4-"/

12 CYBELE GoNçÂLVES PTNHETRO {13i 34s3-3383 59 L. a

13 EltÂiir BtBEtRo GoNÇALVE5 (L3) 34s3-3383 11 ç {:
L4 ELIA§ PEDRO MARCELO WALZ (r.3) 3453-3383 33 c çJ c
1,5 ERIC ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA t13) 34s3-3383 34 t. C-. |:
16 ÊA'KÂ HERTÁ PUDELL t13i 34s3-3383 69 É F
LT ERIKA SANTOS LIMA {L3) 3453-3383 4A t/ t"*

L8 FELIPE SALVETTI DE OLIVEIRA (r.3) 3453-33B3 4t k í:. L
FERNÂNDO VIEIRA MARQUES t13) 34s3-3383 22 c €,

2ü GEAN SILVÂ ALI\,{EIDA {13} 3453-3383 25 (- {*/ e-
11 GíSLENf GARCIA t13) 3453-3383 .+ _L j- Ç.. c
?2 GLÁZIELE SILVA DE ALCANTRÂ (r.3) 3453-3383 37 u ç
t3 JOELMA DOs SÁNTOS FAUSTINO (13) 34s3-3383 45 r
e4 JOST NEVÊS CARVALHO JUNIOR {L3} 34s3-3383 24 {ã €/

LACIE ALMEIDA (13) 3453-3383 55 F t t- I

:6 LTTICIÂ FRANCESCÀNA H EYDER (13) 3453-3383 24 t- C
27 LíÂRIA NASCIMENTO (13) 34s3-3383 47 C. C-
28 LUCIEFIE DOS sÁNTOS (13) 34s3-3383 32 t> c O
29 PAULO REZENDE ir"3) 3453-3383 64 O k- I

30 VÂNDERLEI DOs SANTOS SOUZA {13) 3453-3383 4L O k

RESUMO: NO MÊ5 DE DEZEMBRO
NOssÂ TURMA DA APAE TRABALH0U: AL0NGAMENT0S E AT'VIDADES U§ANDo COoRDENAÇÃo MoTORA GERAL E FtNA, tNcLUtNDü,

TRÀN§TORNO MENTAL E FI§ICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTBE SI E
T*EBAIIIARAM EM TQUIPES. U§AMOS BOLAS COLORIDAS, CONES. BEAIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PÂRA PARTE SONORA ENTRE GUTRO§.

Professor CREF:083209 G/SP DATA

I.AIN MEIRE DA CUNHA NARDES PERUIBE,3l DÊ DEZEMBRO DE 262I

-II]

3 65 65

HORÀRIO

2q sEM.

11



-{'#^*
ÊuRcÊ

ÀssoclÀÇÃo RECREÀTrVA CULTURÁL ESPORTTVÁ, - ÂRCE

LISTADE PRE§ENÇA- ESPORTE E, EDUCAÇÃO PARÀTODO§

TURMA ÂLUNOS POR TURMA GERÂl-

DEZEMBRO
DIA S DA SEMANA LOCALiíODÂLIDÂDE

APAE de PeruibeQUINTA.FEIRA

33 SEM. 4q sEM. 53 SEM

NOME

13:00 15:0O

"§
ils

IB

2E SEM13 SEM.

04DATÀ

TELEFONE

37 u C-/ Ff,l FRED AUGUSTO DA SILVA (13) 34s3-3383

GILVAN DA SILVÂ (13) 34s3-3383 47 (-, €- f> Ff,z

(13) 3453-3383 37 € U EJf, HTLENA FERRERIA DA SILVA

(13) 3453-3383 48 C- c- u R34 IZIÂNA ROSARIO MACIEL

(13) 3453-3383 43 C- F Ç I35 JANAINA MAYARA LUCHINI FERREIRA

{13} 34s3-3383 52 (- &- L A]OSE CARLOS BARONI

60 C-. (-. C- D37 JULIA MARIA DE OLIVEIRA t13) 34s3-3383

JULIÂNÁ SIIOJI BÂTISTÂ {13} 3453-3383 35 r" c C-- o5õ

KÂTIÂ *ÊGINA DA ROSA t13) 34s3-3383 53 1- C- i39

KLTBER PEREIRA CAMPOS (r.3) 3453-3383 43 a L C-,40

{13) 34s3-3383 23 {- c-- Ç41 LÁISLA ÁRYADNE MOURA DA SILVA

LIAHDRO DA SILVA ]AMAS (13) 34s3-3383 46 tr C.42

LEGNARDO MARQUES SARGENTO (r.3) 3453-3383 25 Ç C- tr43

(13) 3453-3383 44 c-, C- e-44 LUCIANA ÀLVES MOREIRIA

t1"3) 34s3-3383 47 ü ç-. (-45 LYGIA SOARES DE ARAUJO

MÂRK MARTINS DI OLIVEIRA {13) 3453-3383 38 É c r-4b

{13) 3453-3383 23 (- Ç (-.4V MAT'.{€US G. DOS SANTOS GRISANTE

24 {- €./ (-.{8 Ê MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA {13} 3453-3383

49 NAIHÁN RIBEIRO DE CÀRVÀLHO (13) 34s3-3383 34 (- tr
50 PTDEO VINICIUS DIÁS CRUZ u3)3453-3383 23 L C c

RAFAEL CAMPOS DA SILVA {13} 34s3-3383 37 L C- C,I51

52 RAFAEL CAPEL {13) 34s3-3383 4A <-. F
RÂFHÂEL CÀRVALHO RIBEIRO DE LIMA (13) 34s3-3383 40 C- a:}5 {-
RÀPHÂTL DOS SANTOS PEÊEIRA (13) 3453-3383 36 t: \,; Fsa

RODR'GO FARIA RIBEIRO {L3} 34s3-3383 66 a, -- L55

ROGERIO DE SOUZA LUCIO i1.3) 3453-3383 33 L a- O56

57 ROsÂNGELA EVANGELI§TA DE SOUZA t13) 34s3-3383 60 L, t:. C.,

SÀMUiL BÀRBO§A ÀLENCAR (r.3) 3453-3383 37 É F58

5S §AMUEL VIEIRA DAS VIRGTNS t13) 3453-3383 40 ü C
60 TATITNE CBISTINA MATHIAS OLIVEIRA {13} 3453-3383 32 \./ t",,

RE§UMO: NO MÊS DE D'ZEMBRO, NOSSA TURMA BA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENAçÃO

MÇTORÂ GERAL E FINA, INCLUINDO, TBÂN§TORNO MENTAL E FI§ICO, PARA O DE§ENVOLVIMENTO FISICO E INTEÇTUAL, ONDE TODO§
INTERÂGIRÀM ENTRE SI E TRABÀLHARÀM EM EQUIPES. USAMOS BOLÂS COLORIDÀS. CONES, BEAIGAS, BÀMBOLES, MU§ICÂ§ PÀRÀ PARTE

SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF:083209 G/sP DATA

PÍRUIBE 31 DE D€ZEMERO DE 2025IÀIN MEIRE DA CUNHA NARDES

E

3 65 65

HORARIO

asESPORTE ADAPTADO

25

ÉF1;{t111Íi-Ê

18
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§êRcE

ASSOCIAÇÃo RECREATIVÀ CULTURÂL E§PoRTtvA - ÂRCE

LISTA DE PRE§ENÇA. ESPIORTE E EDUCAÇÀO PARA TODO§
TURMÂ ALUHOS POR TURMA GERÂL

MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL

QUINTA-FEIRA 13:00 15;Cü

1a sEM. 5ê SEM

NOME TELEFONE

DATA 04
".d

tL

3ê SEM. 43 SEM,

r,8 zs

§1 THÍÂGO LUIZ DOS S. LI§BOA (1_3) 3453-3383 32 U <- C
62 VINTICIUS PEDROSO 5ÂTO (13) 3453-3383 26 L O. Ç
63 ViNICIUS SPEDO MARTINS {13) 34s3-3383 36 í F F F

§4 VITOR DOS SANTOS {13} 3453-3383 22 Cl C; C/ E

65 WÂLLACE RANIELLE S. DA SILVA {13} 3453-3383 32 C-' a R

I

67 A
68 D

69 o
7A

-11

?1

73

74

75

76

78

79

8g

83.

8?

83

u
85

86

87

88

89

sü

BE§UMO: NO MÊS DE DEZEMBRCI, NOSSÂ TURMA DA APAE TRABALHOU: ALoNGAMENTos E AÍIVIDADE§ U5ÂNDo cooRDENAÇÃO
M§TORA GERAI E FINA, INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TOBOS

I$TEftAGtftA$,{ TNTRE SI E TRABÂLHARAM EM EQUIPES. USÂMOS BÔLAS COLORIDÂS, CONES, BEÂIGA§, BAMBOLES, MUS'CÂ§ PARA PÁRTÊ

SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF:083209 G/SP DATÂ

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES PEBUIBE, 31 DE BEZEMERO DE 2ü25

DEZEMBRO 5 65

HORÀRIO

ESPORTE ÂDAPTADO APAE de Peruibe
a§

2s sEM.



ÃLUNOs POR TURMA GERALTURIIA

1

LOGAL
'úODALIDADE

DIA S DA SEMÀNA

Á,s§ÕclAÇÁo RECRE-{TrVA CULTURAL ESPORTM - ARCE

LISTÀ DE PRESENÇA- ESPORT§ § EDUCÀÇÂO PÀRÀ TODOS

&--_J.l*
1

*-Êf RCE
&-.d*sÉi§

4' SEM,

83:3í3

11 15 16 18 22 ?3 ?5 29 3001 02 04 08§
NOME

09

06:00segunda, terça e q!intâ

3e sEM.2! SEM.

DÀTA

TETÍSONE

,' F {, (, L pÁLDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13997644935 62 ;^ r', cü1

ALDINEIA SILVA EVAGELISTA a?9s7054749 43 í-. i-/ I (.: c. e-o2

ÀLMERIND MARIA NUNTS DE SOUZA 13997150443 ]1 í c (- Ç ] (- L rl c- L:'- i F (- i./u3

i- i./ {-- C/ E-. E t:'Q4 ÀMER]TA P. DO SANTOS PÉREIRA 13996509634 57 f {: (_. tr
c L {. t- B cAHÂILDÂ MARIA SOUZA SANTOS L3997883543 54 L c c05

ç (/ I vAl.lDBEÁ TE0O§ÊO Dt OLIVEIÊA 1399643193s 45 t: t:, C c c (": L úo6

{--. É ÂANIIÂ DA SiLVA BRÀGÀ 1399683s271 69 c ?, c e L e cü7

08 ÀPARECIDA RODRIGUES RIBEIRA DE AQUINO t3996237724 64 ÍÉr' t-, ó -r ê O D L;

AUÊIfIEIDE DA SIIVA ÁTÁIDE 11981776914 59 í- ir L ( C. (> 4-, o r
13997438679 64 c c L C/ c L li [-1$ 8ENID'TA 

'ZA8EL 
DA COSTA

BENEDITO IZABEL DA COSTÀ 13997436679 64 Íz ê ü d L {LL

CÀRMTM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 11913324ss4 45 l_. {. ô l: {: Ç í Ç <.17.

t-CINIRA CORBEÃ DE PÁULO SANTOS 13997548455 67 {.. c (: rl íj {", I

DÂRCY BARROS COSTA 13997146650 68 (: {) e ü c <. i; a i L
63 r':. { í) (: {-: e c t €/ I

1q DTI{I5E ÂPARECIÜA DE JESUS CAMILO 13997489195

7L C o f (.":). t) <) c {; t l']b DEOL|NDA FERNANDES DA COSTA 13997911307

D'RCE DELPHINO 13996943231 58 {i é (-/ o c:" c t (- C/L7

c L ? lt (iõ DONISEI P- COSTA 71974477496 66 e L c {:
ÊLIÂNE DÀ SILVÀ SÀNTOS 13996371858 45 * *é o L, {) ô, ,

FIIIA}IE DOS SANíOS FAGUNDE 13997142413 55 f /, c r_l L C F
7L ELIZETE CÂRDO5O DA sILVA 46 € í:" {- t. c- c

1194863S874 48 l:- t, E c (,; (-'72 ELOA APARECIDA CONCEIçÃO

EUZINT DOS SANTOS CONCEIÇÀO 13996626706 50 L /- f:. E a (> C (- r" d, í:
13997909849 s6 t- ?, rf.- I úGENI PAIXÃO FERNÁNDES

l) GÉOVA}IÁ MãNDES SiLVÂ L3997654296 45 c- c. t- {; (- e k r
?õ GILVAN DOS SÀNTOS DA SILVA L39972758e5 57 .ê /* c- C2

a1 GIOVANNA EVÀNG'LISTA NICASIO DE S. 7399652242r ca- L f,": {: {]- (:- à ç/
28 GLAUCIÃ MÂRYNE À HEUSCHABER 13996666607 1Ê ê- ê e c- d-: e â F
29 GLEIDY DA COSTA VITAL 53 (_ {.- t* c (- c. a c F L
fU HÉLENA FERREIRÂ GOMES 13997459145 65 ,l e'. c ,tt L- c- c ê f/ a- Ít

RESUMO: NO MÊS DE DEZEMBRO
INICIÀMOS NOSSÀ§ AULÂS FÁZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURIVÍA DESENVOLVEII,'IOS COODERNÂÇÂO MOTORÀ GÊRÀL E
COORDENÂÇÂO MOTORA FINA, UTILIZEI OS ÊXERCíCIOS FíSICOS AEROBIO PARA ALCANÇAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA. CORRIDAS E

E.XERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENCÀO DA SAÚDE

Professor CREF: 083209 6/sP DÁTÁ

LÁIN J\ÂETRE §Á CUNHÂ NÁRDEs ass. PERUIBE,3l DE DEZEMBRO DE 2{}25
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F À It.1334558590 80JOANÂ ÂMABÀL DÀ SILVA
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i.bb41 JULIA PEâEiRÀ ÜÂ CO§TÀ
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a,r' I /' I
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f.; 1..13996821991 58 L56 MÁRIA ALVES DA SILVA BARBOSA
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.: /
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Ql I It399ç279524 64 C { (-Â1 MARIÂ AUZÉNIR DE MOURA
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RESUMO: NO MÉS DE DEZEMBRO
INICIAMOS NOSSÂS ÂULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURI\íA DESENVOLVEMOS COODERNAÇÃO T/IOTORA GERAL:
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EXERCICOS FUNCIONÂIS PARA MANUTENÇÃO DA SAÚDE
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F í l- ç t; Ài ? Í' ,i13997115911 6Z r F ç I1â §5USA PTR!iRA LEITE

L t L t-- D Í-- €/62 (: ír/ a- F a,- C c-2NlVÂNI SANÍÀNÂ GÔES 1196560394877

t- i- o i- r r74 F F F F Y FOSN'R DOS SANTOS !69933378757&
I C f/ (-/13997882558 91 /: t-:. c7* P*ISIILÀTEREZA DE OUYEIRÂ T.LOP.
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Í> & I67 {. c /1 L. d--. e. {.1 ê c ô1399654833083 SALADERCIO ALVES DA SILVA

c iL I r, c. é: L,, { cSILVÀNA DE AGUIAR MODESTO 1399738675184
O i'47 ô ?- c- L t. o L: e) L.SI$ÜNE SILVANE 13998041460õ5
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RESUMO: NO [/lÊS DE DEZEMBRO
iNICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA DESENVOLVEMOS COODERNAÇÃO MOTORA GERAL E
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EXERÇIÇOS FUNCIONAIS PARA MANUTENÇÃO DA SAÚDE
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É o r r d-/ C.(1r.)932s03068 4018 PÂTRICIA RODRIGUES

L e-r' (/(11)950941ss9 73 c c10 SÂMULE DAS CHAGAS RUFA

(= <.. r L}(13)983141460 62 t;t (-
20 SIÊl.EI DE SIQUEIRA SILVEIRA

71

Z2

23

24

75

26

2*

30

RESUMO: NO MÊS DE DEZEMBRO
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 RELATÓRIO DE ATIVIDADES DEZEMBRO 2025 – MÓDULO 7: 

VÔLEI DE PRAIA ADAPTADO 

VÔLEI DE QUADRA ADAPTADO 



 

 

 
As atividades esportivas no Mês de Dezembro para o Modulo 7, nas modalidades VOLEI DE 

QUADRA ADAPTADO e VOLEI DE PRAIA ADAPTADO tiveram seus cronogramas de aulas 

cumpridos dentro da normalidade, salvo pela abstenção com o início do período festivo. 

  

O Professor Marcos, neste mês de Dezembro, ministrou suas aulas no Ginasio Poliesportivo do 

Caraguava focando em melhorar as habilidades dos alunos dentro da modalidade, e aprimorar atletas 

que representam a cidade de Peruibe no campeonato Estadual de Volei Adaptado e outros torneios 

da região. No mês de Dezembro não tiveram aulas na praia por conta das chuvas que 

impossibilitaram o uso da quadra. A partir do dia 18/12, os alunos optaram por conta própria, por 

encerrar as atividades do ano para assumirem seus compromissos familiares dada a chegada das 

festividades de final de ano. 

 

Neste mês, o Professor Marcos e sua equipe participaram da Supercopa Litoral do Vale de 

Volei Adaptado, que aconteceu na cidade de Sete Barras, dia 06/12, retribuindo a visita que a cidade 

fez à nossa cidade no mês de Outubro. 

 

O Professor Marcos segue fazendo um trabalho impecável de treinamento e formação de 

atletas durante as suas aulas, e as alunas e os alunos seguem cada vez mais engajados em evoluir e 

levar o esporte como parte essencial das suas vidas. 

 



 

 
Horários das modalidades: 

 

MODALIDADE: VOLEI DE QUADRA ADAPTADO  

 
Professora: MARCOS  
Local: GINÁSIO POLIESPORTIVO DO CARAGUAVA 
 

DIA CATEGORIA HORARIO 
TERÇA-FEIRA ADAPTADO 08:15H AS 11:15H 
QUINTA-FEIRA ADAPTADO 08:15H AS 11:15H 

 
 

 
MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA ADAPTADO:  

 
Professora: MARCOS 

Local: QUADRA VOLEI DE PRAIA 
 

DIA CATEGORIA HORARIO 
TERÇA-FEIRA ADAPTADO 17:00H AS 19:00H 

 



 

 
Evidência fotográfica das ações relatadas: Volei de Quadra Adaptado 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Lista de Presença modalidade Volei de Quadra Adaptado 
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