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No més de margo, com o fim da Arena Verdo as atividades se intensificaram nas quadras
da cidade, alguns polos seguem aguardando liberag&io. Aumento na procura e volume de
inscricoes no departamento.

Voleibol de Quadra, com o grupo da melhor idade (T1) o professor fez algumas
movimentacdes de jogo e iniciou a preparacéo da equipe para os jogos da categoria, com
as turmas de iniciag8o fez um trabalho de fundamentos basicos,explicagéo e corregéo de
movimentos técnicos, manchete, toques , saque e regras. Com os grupos mais avangados,
treino de defesa, passes, blogueios, volume de jogo defensivo, recuperacéo de bola e
situacbes de jogo.
Inicio das atividades nos pélos E.E. Vitalino Bernini e Etec. O p6lo E.M.E.F. Maria Amélia
deve ser trocado, provavel Ginasio Municipal Caraguava.

Handebol, durante este més os professores em algumas situacdes trabalharam juntos, por
ainda ndo estar liberado alguns pélos, desta forma os professores conseguiram cumprir
sua carga horaria em quadra, situagdo da turma 6 e 7 professores propuseram atividades
externas na praia, ou em alguns casos estendendo o horario nas turmas ativas, Atividades
propostas, fundamentos combinados , arremessos ,engajamento, finta, ataque e defesa,
coletivo.

Segue aguardando liberacdo dos polos E.M.E.F. Rosangela, EM.E.F. Kallil, Ginasio
Municipal Caraguava., todos com previsao para inicio de abril, possibilidade de iniciar uma
turma na Etec, j4 que a direcdo do colégio manifestou o interesse na modalidade.
No pdlo E.M.E.F Delcelia , baixa adesdo dos alunos, a divulgacgéo foi intensificada e
aguardamos resposta para o préximo mes.

Basquetebol, com o grupo de iniciagdo fez um trabalho de fundamentos basicos,
apresentagdo de regras, atividades ladicas e gincanas; Com as turmas mais avancadas
passes variados, transigdo, giros, finalizagdo de bandeja, e arremessos (curta, media e
longa distancia), posicionamento de bloqueio, desenvolvimento de técnica individual, alem
de treinos coletivos taticos e sistema de disputas 3x3 e 5x5.
De forma provisdria nas Quartas feiras o professor propds atividade nas quadras do Parque
turistico, novo espaco de lazer e esporte da cidade, com boa adesao dos alunos. .
Segue previsao de polos: E.M.E.F.. Rosangela e Ginasio Municipal do Caraguava

No guadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.
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Apbs o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ag@o
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenga dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou nao dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagogicas.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :

Professor: BRUNO OLIVEIRA

Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Gindsio Centro / 17:30 as 21:00 EMEF Delcélia

Terga-Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 16:30 Gindsio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Quinta- Feira; 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Sexta-Feira: 18:00 as 21:00 EMEF Maria Amélia

MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor:PEDRO HENRIQUE

Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Gindsio Municipal do Centro
* Kallil: 18:30 as 21:00

Ter¢a-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:00 Gindsio Municipal do Centro

Quinta —Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro




Asasciog 2a Recreativa Cultursl Expartive

Professora: NADINE TREVISOL

Segunda-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Terga-Feira: 18:30 as 20:00 Ginasio Municipal do Centro
*Gin. Caraguava 14:30as 17:00

Quarta-Feira: 16:30 as 21:00 Gindsio Municipal do Centro

Quinta —Feira : 18:30 as 20:00 Ginasio Municipal do Centro
*Gin. Caraguava 14:30 as 17:00

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro

MODALIDADE: BASQUETEBOL :
Professor: FABIO ROGERIO
Segunda-Feira das 18:00h as 23:00Ginasio do Centro

Quarta-feira: 18:00 as 22:00 Parque turistico
*16:00 as 18:00

Sexta-feira das 18:00h as 23:00 Ginasio do Centro




QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:
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Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagéo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscri¢go.

Inicio do projeta com
ministragdo das aulas para
alcangar as metas e abjetivos
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Basquetebol.

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Voleibol

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Vélei de
Handebol.

Ajudar na Organizagao de 02
etapas do Quadrangular Regional
de Basquetebol.

Confraternizagio de todas as
turmas do projeto.
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Bruno | Voleibol de Gin: | o | emetbeiodia | 25 | Gin Gantro: | 25 | EeIORIeR | -, | EmefDaice ErivaE hatig -
; 21 | Centro lia lia Amelia
Amarim Quadra
- ETEC Vitalino 130
21 12
EmefDelce | o | ¢ ofDelcelia | 19 | Gin. Centro | 18 Rl 14 | Kalli .
Pedro Handebol 2 lia Centro Centro
Caraguava | - - 2 - - - 53
Nadine Handebol -
Gin. :
Fabio 05 Centre 20 | Gin.Centro = 20 | Gin. Centro - - 45
Rogério Basquetebol i i

Obs:* O total foi contabilizado pelo numero de participantes e ndo pela quantidade da turma, pois alguns alunos se repetem em
outros listas. (segue em anexo)

**Padro e Nadine, neste momento assinam e representam juntos em algumas turmas.




ACAO/PRAZO

METAS PREVISTAS MARCO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

Reunido com os
. < PR professores e Ficha de Inscrigbes contendo:

gn;;:;, Eﬂgg;ﬁ:gﬁ;‘i& coordenadores para dos alunos preenchidas com dados

s mﬁﬂ o 20 coordenador | 0raanizar horarios, importantes para preenchimento das

g ntl todo fonil el ekl objetivos e metodologia de | listas de presencas e autorizagéo de Foram cadastrados 65 aluncs

HrAmelogoc pen Projelo. | stendimento aos imagem e voz, bem como declaragdo | com ficha de inscrigéo

beneficiarios. de salde. preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com cbjetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, atague, defesa,
bloqueio, efc...

O Professor Bruno realiza
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Etec, Vitalino,

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragGes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de volei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugio das atividades indicando os
dias, locais e horéarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e aferigdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 :Selecionar os destagues
para participar das Competicbes
fora do municipio.Jogos regionais
¢ jogos da Juventude.

Nao houve competigdo

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades

| ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
sulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatornio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e
fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observacao.

Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

Pesquisa
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Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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HANDEBOL:
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS MARCO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunido com os
= . ; " professores e Ficha de Inscrigdes contendo:
' gﬂg&éﬁg?gg;ﬁgﬁgﬁq coordenadores para dos alunos preenchidas com dados
4 organizar horarios, importantes para preenchimento das

encaminhando ao coordenador
| durante todo o perfodo do projeto.

objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

listas de presencas e autorizaco de
imagem e voz, bem como declaracao
de satde.

Foram cadastrados 20 alunos com
ficha de inscrigao preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bemn
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Professores Pedro e
Nadine Iniciaram suas
atividades praticas no

Ginasio do Centro, Delceia.

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome ¢ telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professaor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram has
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

Ainda n&o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagao e aferigdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 :Selecionar os destagues
para patticipar das Competigbes

F fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

F

Nao houve competicio

Lista de presenga do professor
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

——

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de satisfagio
dos beneficiarios uma vez por

i semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa




s /’n .
3L ARCE

Ausat ing o¢ Recreotivg Cultarsl Espertvg

Fotos da modalidade de Handebol
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BASQUETEBOL :
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS MARCO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunifo com os
professores e
META 1: Realizar a inscrigéo, coordenadores para Ficha de Inscrigbes contendo:
cadastrando 200 usuarios, e organizar horarios, dos alunos preenchidas com dados

encaminhando ac coordenador
| durante todo o periodo do projeto.

objetivos & metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaracio
de satde.

Foram cadastrados 26 alunos com
ficha de inscrigéo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como cendicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc..,

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro e
provisoriamente no Parque
turistico.

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basgquetebol. 01
evento em cada semestre.

Ainda n&o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugfio das atividades indicando os
diag, locais e hordrios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competi¢Ges
fora do municipio.Jogos regianais
e jogos da Juventude.

Nao houve competicio

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Néo realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professore
Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META €: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

Inicio das atividades e coletas

Aulas promovidas e objetivos

fotografica todas essas acdes. de dados em um documento: atingidos parcialmente.
pauta de observagdo. Relatorio do coordenador Pesquisa
META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto atraves de
pesquisa elaborada em parceria
mﬁ dcgggr;a'nantt?ede Esportes. | pasquisa de Satisfagao
RS, preenchida por pelo menos

75% dos usuarics.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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Fotos da modalidade de Basquetebol:

Peruibe, 31 de Margo de 2023 4

_. \L.u'r}}ﬂ\, /
Luiz Henrique Fulaz da Cunh- Coordenador médulo 2




s

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— & _,W
& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[T TR — MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Mirca : 21 4 2l 159
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL  cmasocavtno TERCA E QUINTA pas| 0830 |as | 11:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA A I P B S N B A
Ne NOME TELEFONE
01 }loarez Soares dos santaos (11)965319545 el l<clel- o - 1< 1c
02 |Reginaldo Xavier (13)997558588 9 [ £2 Vi el G Bl el K0 I8
03 |Abigail vo da Silva (3996185762 | |69 - | - | =] c e |c |- ]S ]c
04 |Fatima Gonsales Navarro (13)997528094 sZl-1-1-1-1-1-1"1 -
05 [Maria Madalena Lopes Oliveira (13997620235 28 Ball S N N - C|lc
06 |Rosvita Luiza Harver (13)996124500 5] o | =l === = 16 |
07 |Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)997105621 6il-1-1=-1-1~<1-1-1-1-
08 |Helio Blanco Espino Filho (13)981054905 aalclclclelclel-|-1|¢
09 [Eliete Santos Oliveira (13)997466826 s21clecl=lclec 1] -lc |
10 |Marcos Antonio de Oliveira (13)997451220 sol-lclelele €] -Jc|<
11 |Augusto Onoda (13)982273422 nlcleciclclelc] -|-1-
12 |Odacir Antonio Ziniano (13)996516763 / 7isleleclelclelc)-|C |c
13 |Raimundo Santos Andrade (13)981447563 01-1-1l-lcl€lCl-lc]|C
14 [Silvio Vieira do Nascimento (13982126819 | | e3| - | cle]c]<c]c|~]e |-
15 JRaberto Jose dos Santos (11)992928765 Bl = ) =l==lG s} ]E )=
16 |Teresinha dos Santos (13)997323176 711Cl-1lecl=1"]|-1-1¢c|-
17 |[Marco Antonio Martins (13)997643281 O]lelClclcle]Cl-]~-1c
18 |Severina Maria José dos Santos (13)997422643 8l -1<lclecl-1]| "I lc]c
19 {Luzia Manuel da Silva (11)999297917 eolclciliclclclc - 1<)C
20 |Nelson Modesto da Silva (11)999297917 salclcl]Cl-lclC]-|c]c
21 |Marcos Roberto Vitorino (13)996133258 s2iclc|Clc & ~lelé
22
23
24
25
RESUMO DO MES
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iﬁ R c"g LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
D iuihiana MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Mhrcco il 2 17 {30
MODALIDADE LOCAL 'DIASDASEMANA  Horario
VOLEIBOL_  EMErDEIC. SEGUNDA E QUARTA s :17:3_0 '_ as | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA L P P R P 1 5 I O Dl s
N2 NOME TELEFONE
01 JAllana Coimbra Freitas da Silva 13-996060555 | €2 w0 | |CIC Jclclcl - =-|—
02 JAna Clara Davis 13-997534252 | 62 |11 — | — |- c-, —1Cl=01~-1-
03 }Sara Raissa Honorato Stein 13-985992752 | 42 | 9 1 C | C i Eall T2 -1 - ~| =
04 JLeticia Henrigues da Silva Cavalcante 13-996511680 | 72 | 12| —| C|C | ]l Cl C Clec
05 JLorrane de Souza Gois 13996264681 | 72 2] - |~ " |ClClIc] ¢l a
06 |Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514 | 2] — |~ C |-~ |c|CT]- |-
07 JAna Alice Modenezi Pergamin 15981129987 | 62 | u | Clclclclceclci<]c |«
08 |Rebeca Sol Vieira Barbosa 13991371522 | 72 12} - | -} - | - _.- clcticle
09 |isadora Larissa de Sousa 13-997013398 | 82 | 13 = = g cl =€l cte
10 JAna Julia de Araujo Cardoso da Silva 13997157935 | 82 || - | ) -] -]—=] -] €1 C|
11 JAna Beatriz de Souza Santos 13-996861055 | 82 | 13 wf st el wl *a || T
12 JCamily Vitoria Lem Duarte 13-997485807 | 82 | 13| — =l =1 ===l 1 iE) =
13 |Estephany Vitoria Paulino Fernandes 13-956434700 | 82 J 13 ~- | - -1-1-lc] Cl<€ |
14 |Adriellen da Silva Lemos 13981318225 | 82 |13 |- |~ |- |- | C (Er ElCFe
15 JCarolim Borges Ferreira 13-997637680 | 82 | 13} —| -|~- | - | C AFATA =
16 |[Matheus Candido Ribeiro 13-997173570 | 82 | 13| _ | - id LA T2 04 A2
17 Pasmyn Maria Coelho Scatinburgo 15998330012 |72 [ = | -1 -1-1- |- C-. G &
18
19
20
21
22
23
24
25
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L o
i.f‘ nce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MY Lo 2 3 45 - 15
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL amsocamo | SEGUNDAEQUARTA  [50] 15:00 Jas | 1630
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & o Joe] 3 [ e |1 v |27 | o
Ne NOME TELEFONE
01 jJoao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | o || C |=1—-1-|I-1-"]|-1-1|-
02 [Fabricio da Silva Fukuti Tuzino 13-997499370 | e 15| = |~ |C |~ |clC |~ |- |C
03 [isabella Sitva Dias 1oosoraie | o= |u|-]-lcl lclclc |-k
04 {Kayllany Santos Siedlarczyc 13-991625669 | 3= |17|Cc |- |< |~ | C Cle |- |¢
05 |Luiza Akemi Heuschober Higa 13007658560 | o |l |- <]~ lc] M- |€
06 |Guilherme Alexandre Oliveira Rocha 13998059088 | = |vvje |~ )JCl- -1 " |]C]  |cC
07 JRaul Gongalves Mazzone 13991420848 | =2 | |C | -1-1~1C1C|<C) " |C
08 Jalexandre Pessoa Silva 13996362445 | e |} - | = =]-1=}1"I|-1~-1]-
09 jPedro Serafim Neto 13-997963164 | 2 |Bl~-|-|-1-1-1"-"1-1"1| -
10 JLeandro de Lima Soares 13-996766297 el -1—1- -I-1=-lclelC
11 Jisadora de Fatima Sackmann Malfa 13-996191012 | = 7] -|-}1-=-1|- IS |=-1|-1]—1|-
12 [Maria paula Pellet Almeida 13-985991811 | 92 | 14 =C I=1C1" |G C
13 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 v ol e O el B K< =3 O I
14 [Manuella Porto Aguiar da Silva 13006472408 | 2 | 5| - | =l |- 1< ]-]-|c
15 |Maria Clara Soares Esper 13-996184935 7zl-1l-1cl~-1¢C = 1-1c
16 |Leticia Araujo Parmigiano 11948584945 | e | s} - |- Cl-|-|-1C |- |C
17 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 wl-1-1-1-1-1-1-1"-1-
18 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11963441679 | 2 Jwl -] - Jc |~ 1C|C} -]~ |<
19 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 / Rl I=l=171= 17 1£
20 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 icIi=1z1= e 1% 1~ | ~]€
21 |Arthur de Paula Melo Correia 13974253479 | ~8lc |~1=| " 1-| |- |-1|-
22 |Matheus Farias dos Santos 13996192062 | “[18lc | =]~ ]-lclclc |- Il<c
23 |[Naomi Moritani 13996149224 | 17| |-|-]-]lec[=]- |- |¢<
24 |Alanis Lima de Oliveira 13-997705701 | 3¢ |17 c |- Jc |- 1c <] <] <
25 |Helena Harue Takamori de Carvalho 1197828983 | 12 |15l |- e |- || <] ¢] - |€
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- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L of
B i@_gcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
“““““““““““““ MES [mopuLo [TuRmMA | ALUNOS POR TURMA | GERAL
Maxcgs _ 104 75 8e
MODALIDADE LOCAL _DIAS DA SEMANA Horario
. VOLEIBOL EMEF DELC. 'SEGUNDA 18:30 AS 21:00, QUARTA 20:00 AS 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 5 SEM
para | | |0 |ob]ob |0 |19 |2 a2 oo
No NOME TELEFONE
01 JVitor Gabriel dos Santos 13-991337055 Bloelc Jcl1ClcIC 1CIC 1T
02 |otévio Augusto Massunari 13996664122 | 22 s |clclelclcle] C]C
03 |Daniel Heisneberg Muniz 13997508233 | | v ]e < JC] <] €l ] <<
04 |Pedro Otoni Russo 13-996083638 slclc¢lc]Cle]lClc]c]&
05 [Murilo Ayres Santos 13997487135 | 2 |1 Cle e | €] JL | < Cl e
06 [Vitor Lima Alves 13992068865 | | an|-]c)-]-1-]c|-]c|-
07 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13ossartes2 | |z -|-F | -1-|-1-1-1|
08 |Pedro Henrique Nunes da Silva 13083186872 | |l el clcl ] cjclelc]c
09 [Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 wl-1Cl-]1<i~le]l—-]1¢ .
10 |Gabriel Hiroshi Souza Nagatani 13998033254 | | vl Cl- |- lel-lcl -1 -1~
11 |Thomas Edson Gaque Silva 11-972850546 nlelcle] Jelel€]C]c
12 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 slelec 12l elel2lC 1 e
13 [Derek Melga Reis 13-996309959 vlelClClcle [2]€]<]cC
14 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 vlclcl-lCcl-l<¢c<]-|-
15 [Vinicius de Oliveira Firmino 13-997294798 7l =-lclc]l-1=-1-1C]<]jC
16 [Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 ]l elcjejeleldl] c 3
17 |[Kainan Mendonga Mustafa 13-996009011 | 2 J 7 - | < —|— |- jC|C ]
18 |Henrique Sampaio Santos 13.920008314 | 2 [ <] ¢l <] €LC]©
19 [william Bezerra de Oliveira 13906322523 | s || ¢ [l Je] ] ¢] £]C
20 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 17l e € [« 1€ ] ¢ ¢ L
21 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 Blcl-l<l -1 -] ~1<¢]|<]~
22 |Matheus Farias dos Santos 13-996192062 / Wl=-le 1£] =tclel—141 "
23 |Vinicius Carvalhos dos Santos Moraes 13991520004 | 22 f1s]c e e | el el ] 4] ]
24 |Richard Nogueira Silva 13-991515516 Bl C] -] C)=1C)
25 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 171 e | €] & ¢ =] €] ¢]<
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. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
L of -
3. ARCE  LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
- ANr oo . . -2 5 19 o E g
MODALIDADE LOCAL : DIAS DA SEMANA Horario .
- VOLEIBOL |} ewonc | aurtA o) 1830 fas | 20
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | o | 3]s o] 24

Ne NOME TELEFONE

01 |Leticia Araujo Parmigiano 11-948584945 1151 cleljec |C] -

02 [Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2115l el lc]C

03 jJulia Oliveira dos santos 13-996789832 2 |16 | Cle | ¢

04 INicole da Silva Pereira 13-998036420 el |c o ) o

05 JGeovana Dias Oliveira 13-996896887 32l |e ; c le

06 jSara Irma Luiz 13-897781249 2l |l C

07 JHeloisa Lima 13-996280302 a J1sl~ 1= =1~ |-

08 {Midori Pires Takezako 13-997059914 rlujesle |€)e e

09 |Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 72 113) Clel

10 Yulia Mariano Grilli 13-996588019 3| 17) o <lc

11 |Ligia Regina Sbragi Magnani 1399644988 | 137 |- |- | —|- | -

12 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 Bl |- |-1-1<

13 |Gabriella Dias 13-996574805 2l 1-1-1-

14 |Victoria Horrana Vieira dos Santos 13-996223468 18l e |€ < |- S

15 |Naiade Vieira Novais 13-996234398 21 ¢ ¢ c |c e

16 |Naomi Moritani 13-996149224 171 -1 1<l lc

17 |Maria Clara Soares Esper 13-996184935 Blc| clc]c -C

18 |Geovana Vaz Concei¢do de Jesus 13-996071984 / |cjc <y~ i

19 lenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 | 12 | 14|~ |- || - |-

20

21

22

23

24

25

RESUMO DO MES
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e ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
= St MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF MAMELIA SEXTA pas| 18:00 [ss | 21:00
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |6 107]io | Jau |
Ne NOME TELEFONE
01 |Leticia Araujo Parmigiana 11-948584945 12 |15 | N
02 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 20 | 16 \
03 |Julia Oliveira dos santos 13-996789832 22 | 16 BN
04 [Nicole da Silva Pereira 13-998036420 12 | 15 .
05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 20 | 16 N
06 {5ara Irma Luiz 13-997781249 2¢ | 15 N
07 |Heloisa Lima 13-996280302 | 3¢ | 16 )
08 |Midori Pires Takezako 13-997059914 | 10 | 14 RN
09 |Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 | 72 | 13 g
10 Jiulia Grill 13996588019 | 32 | 7 [\
11 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 7| N
12 |Flaviane Oliveira da Silva 11976431619 | | 30 N
13 |Gabriella Dias 13-996574805 2 N\
14 |Victoria Horrana Vieira dos Santos 13-996223468 18 \\
15 |Naiade Vieira Novais 13-996234398 22 %
16 |Naomi Moritani 13-996149224 17 N
17 |Maria Clara Soares Esper 13-996184935 18 |
18 |Geovana Vaz Conceico de Jesus 13-996071984 | | 19 Y
19 |Danielle Coelho Scatimburgo 15-99833-0012 38 \\
20 N
21 ™
22 M
23 N
24 N
25 '
RESUMO DO MES
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= ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
&ngc E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ —— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
. NBres . el el 159
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario o
VOLEIBOL eme TERGAEQUINTA o0, 16:00 fas | 1200
12 SEM. | 22 SEM. | 37 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & vt |on [ e o P 19
N2 NOME TELEFONE
01 |Otavio Augusto Massunari 13-99666-4122 e 7] ClC ||« _lc |c |c
02 [Lana Rocatelo Sales 13-991888219 2lwlclce Jecl-=-1C) el =] ] -
03 |Maria de louders Santos Gomes 13-991991350 21w cClclc] IlIc cl- 1]z
04 [Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 N1171 ] cCcle ] < < @ [ ~ |-
05 |Isabela Peniche Oliveira 11-994012734 211l lclClel=]1 <l 1]
06 Jlulia Oliveira dos Santos 13-996789832 2llclcl=-|l<l"lc)llcl™
07 |Beatriz Salles Assis 11985532500 | 3= 16| (Jcc ]l ClclCc |- —]<c |C
08 IBarbara Lima de Mattos Figueiredo 11-990719463 e lis) e l|l—|-1C |c |- ~1 -
09 |Catarina Santos Valiense 13-991435652 2lw|lclc le |l | C gl
10 IDavid Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 || Cje e cl=-l1clc |
11 [Eduardo Pedro Nogueira 13-996251249 e |is| |< -1 C |~ el —-1<] -
12 [Felipi Bandeira de Godoy 11-970548662 22 | 16 -1 |- |Cl<]c)lelac]c
13 JFelipe de jesus Silva Barreto 13-991046045 |l Cle e | ] Cl c|cC O
14 lJoao Victor Paes Cruz 13-991012612 el |l ~-|cle | ¢ &
15 |Kaue Rosalvo Assumpgdo Costa Santos 13-974131127 1l |c O €l L (;, [ £
16 |Leticia Lin Man Wu 13997904949 | 22 17| € |c ¢ |- Cl el —|E ™
17 [Nicollas Garcia de Castro 13-997633089 | » 16| ] ClC e | ] e ] —
18 |Giovanna Gomes de Paula 13-956825037 2 116} ¢ |l | Cle ] G o
19 |Yasmin Cristina Muniz da Costa 13996716505 | 22 |16 — |~ |C |c | E_, cd ke
20 |Leandro Augusto Silva 13-991867972 | 12 15| | |- | Clc | €| <] ¢} €
21 |Jenifer Leite Lyra da Silva 11935056400 | 12 14|l clc <« |l cl C)| C C
22
23
24
25
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&

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— af g
&gcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;\O PARA TODOS
T T e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
'.M\r’é::)' o 2 1 B a2 - 130
MODALIDADE LOCAL _ DIAS DA SEMANA Horario :
 VOLEIBOL VITALINO QUARTA-FEIRA pas| 13:00 |as | 1430
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |65 oot 19|14
N NOME TELEFONE
01 |Midia Ferreira Silva 13-996770608 ge | 13| ( |C cl< |
02 |Nicolly Monteiro Oliveira 13-974044278 e llefl-|-1-1C
03 JAnna Julia Paes dos Santos 13-996321916 gelujcjc] el-1cC
04 |Thayla L. Guedes 13-996486791 ge |l 2|C]-] clecl]C
05 JAna Beatriz Almeida 13-996485108 se l3le -] -|. 1l
06 |Kaue da Costa Rodrigues 13-996734909 e Jua]C ¢ < |< |
07 |Nicolas Lourengo Macias 13-996467862 e lualc])C] -l <lc
08 JAna Clara da Silva Diniz 13-997057529 seluajljlci~|"~ C
09 |Beatriz Pereira Santos 13-996171866 e lualc | -| <l Clc
10 |Isac de Jesus Brito Silva 13-996771894 g lu|l|C] | -]
11 |Pedro Mauricio P. de Campos 13-997723938 o lu|Clc ]| ¢cle]C
12 {Mtheus Pontes Chaves 13-996230551 el le] T 1C
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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% ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPO RTIVA - ARCE
ﬁ_ A gé“‘ € LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

acion s aasiun Cutorsd Dt

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO T vl =

: ARC
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL  EMEFDELC. TERGA E QUINTA pas| 17:30 |as | 18:30

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA = |
N2 NOME TELEFONE 02 o7|o9|14)16]) 21123} 28130

01 | Gabriel Alves de Nerois 13996268872 B | [ 11 ; : “'I_ L i
02 | GustavO Dias de Andrade 13997044174 5 |1 | ( | [ [ i i {
03
04
05
06
07
o8
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE MARCO, TRABALHAMOS A INICTACAO DOS FUNDAMENTOS BASICOS, TALS COMO:
ARREMESSO, PASSE E FINTA.

Professor Assinatura Cref Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Flnasria e Barerathos Detar or Eepabivi

MODULO

TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

MARCO

2

2

Ot/

he

MODALIDADE

LOCAL DIAS DA SEMANA

Horario

EMEF DELC. TERCA E QUINTA

18:30

as

20:00

HANDEBOL

12 SEM. | 22 SEM.

38 SEM.

42 SEM.

52 SEM

DATA

Ne NOME

TELEFONE

02] 07

09

14

16

21

23

28

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE MARCO, INICIAMOS NOSSAS AULAS ORGANIZANDO A DIVULGACAO DAS TURMAS, POREM
NAO TIVEMOS O RETORNO ESPERADO DEVIDO A BAIXA PROCURA DA MODALIDADE NO HORARICO ESTIPULADO.

Professor

Assinatura

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUTO

176304-G/SP

31
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ASSOCIAGCAO RECRE

ATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

E— I ki -
&gcﬁg ISTA DE PRESENCA- ESPORTEE EDUCACAO PARA TODOS
s MES ALUNOS POR TURMA GERAL
77 MARCO o
MODALIDADE LOCAL _ DIAS DA SEMANA \
 HANDEBOL “amcamo | saeuum. QUARTAESEKTA e
52 SEM J
DATA
Ne NOME TELEFONE 06 10 71 29| 31
01 |samira Vieira de Souza 13998009305 | | - — e o ;l
02 |Agatha Caroline Florido Gongalves 13996733215 __Hi_ {: Vs i: % ,n ;Tl
03 |Fernanda Brollen 12974070874 | ** | * / 4 / Fle 2\
04| Flavia Brollen T 13908019155 | % | 7 1 14 21 21A2)
os | camilla Gabriely Rabelo de Giwelra 13996401250 | ** | ¢ o =)= }J
06 | Millena Thalita Reghini Bueni 13996495636 | 1° | P 771~ J
07 | Maria Rita Costa Gosme 13997227761 | % | 4 g (. - |
08 | Rafacla Gois Machado 13974114461 | 7° | 'Y V¥ / _l7 ]
09 |Ana Clara Almeida Sena 13996491303 | & - - - | 1|
10 |Jaqueline Crus dos Passos 13996121851 | % | V4 7 AVAVd d
11 |Maria Eduarda Sarmento Garcia 13997633979 | % | / /7 = 71 -1-
12 |Maria Eduarda Gois Machado 13974114461 | % / 4 Vi 2\2\Z
13 | Jutiane Bertacchi dos Santos 13996891954 | % | 7’V / l\F 7~ | 7 \F
14 |Sanbrina_Silva Santiago 13996383331 | 1 - V4 VB VA
15 |Adryelien da Silva_Lemos 13981318225 | ¢ - 14 Y4V 4. VA
16 |Ana Laura Rodrigues Maia 13006602046 | 1 A /! ~ 212\ A\ 2V %
17|Ana Julya Alves e Silva 13997425391 | ® V 4 Vi A2\ 7171212
18 [Manuella Veiga Rezende 11973537735 | © 4 Vi / yd vd VA VA Z
19 |Heloa Borges Silva 13997755072 | ? - - 4 A VA VAVdR4V4
20
24
22
23
24
25
RESUMO: EM MARCO TRABALHAMOS ENGAJAMENTO AQREMESSOS OE POSICAO, FINTAS, PASSADAS E PASSES.
Professor ﬁﬁﬁ{latn’/a
P H
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B

L ESPORTIVA - ARCE

ENGATAMENT, ATAQUE E DEFESA.

@?_:f@ gl ——
" ARCE ST
S e & MARCO = : Do
MODALIDADE LOGAL DIAS DA SEMANA
— WANDEBOL B w0 | 1 B2
R . e Y.;'.' .=. ; : o . -
- - “qasEM. | 29SEM seSEM
DATA & B
e NOME TELEFONE 02 | 07 jf‘ 1 2
01 Roger Pupo Muniz 13097092043 | 1° | |f‘ 4 L=
02 Jo3o Victor Nunes Dias 13996368241 | °° il o = e
03 Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 9° | o o
04 Fabio Dutra Antonini 13996777149 18 | f f: S /,: —
05 Alan Melga Reis 13996316609 | ° | / A [ Z
06 Giovanne lglesias LuZ 13996998580 | 9° | = / - 1
07 bedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 2° - | = — 4
08 aykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 | 1° | VA 7212
09 Kauan Guilherme Rodriguez 13997046887 | 1° | f 1¥ ] = L
10 Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 | 9 | - | WA e
11 Henry Pedroso Alzise 13997583812 | 9 | i L — 2\
12 Rafael Carlos dos 5antos 13997543698 _| 9 | - |- 5 i Nl
13 Nicholas dos 5antos 11995641224 | 2 | = ATV
14 Victoria Elizabeth P A Ribeiro 13991562247 | 3 g /[ 7\ L 7 &
15 Guilherme Riggo 13997732513 | 2 | - = AV B
16 Matheus Guerato Pina 13997246416 | 3° v _ 1| A=
17 Mauricio Mangolin Rodrigues 13997876830 3% é‘q r /7 - -
18 Victor Reghini de Almeida i | —
s 13081048039 | 3 / /lg\ 72
20
21
22
23
24
25
SESUMO: INICIAMOS MARGO TRABALHANDO OS FUNDAMENTOS COMBINADOS PASSE, RECEPCAO CONDUGAO DE BOLA, AREMESSO,
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| o o
;;BR é% E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA
MARGO 2 i 55
MODALIDADE LOCAL ' DIAS DA SEMANA Horario
 HANDEBOL _ GIN.CENTRO QUARTA pas| 18:00 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |
Ne NOME TELEFONE 01 08 15 22 29
01 [Roger Pupo Muniz 13997092043 | 1¢ | 15|/ P V4 7 7
02 |Jodo Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 | 14 f = B -
03 |Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 92 | 14|/ - ” - "
04 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 12| 15|/ f — - Vi
05 |Alan Melga Reis 13996316609 | 19 | 14| & - 7 Vi Vi
06 |Giovanne Iglesias Luz 13996998580 | 92 | 14|/ / A y 7
07 |Pedro Augusto Ferreira vidal 11999476042 | 22 | 16| = /' VA ' /
08 |Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 | 12| 15| = / I 4 il
09 |Kauan Guilherme Rodriguez Gomes 13997046887 | 12 | 16 | = / / — £
10 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 | o | 14| — s " v v
11 |Henry Pedroso Alzise 13997583812 | 9 | 14 |~ = Va # .
12 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 | s | 12| = /4 b - o
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: INICIAMOS MARCO TRABALHANDO COM A SELECAO SUB 16 OS5 FUNDAMENTOS COMBINADOS PASSE,
RECEPCAO CONDUCAO DE BOLA, AREMESSO, ENGATJAMENT, ATAQUE E DEFESA.

Professor 7 ;sﬁ‘mmf = Cref Data

,cz S
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

B g;;\.g RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T - MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 2 5 6 AA
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario _
HANDEBOL G cewrao QUARTA oas| 19:30 [as | ‘2180
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 48 SEM. | 52 SEM
DATA & |
Ne NOME TELEFONE 01 08 15 22 29
01 |Ygor Tertuliano dos Santos 13997878256 | 32 | 18 |{ F f / Z
02 |Thiago Gomes de Aguiar 13996459355 32 | 18| /7 4 ' — -
03 |Vietor Hugo Shindji Ueta 13997578317 | N [18| /7 / - - =
04 |Vitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 | N |20|( f" / 7 o
05 |Matheus Farias dos Santos 13996192062 | N | 18 /} (/,, 4 - =
06 |Gustavo Breus Silva 1997750468 32 [ 18 |— e V4 s -
07 |Caio Xavier 19997128708 | 2 | 17| — - - £  l
08 |Beatriz H Fernandes 13996709169 | n | 18|/ 7 vd 2
09 [Kayo Campos Silva 13997361085 | 3 | 17 f’ﬂ / — = =
10 |Francisco Fernandes da Silva 13997411846 | n |43 |/ — 1 -1- ' o
11 |Viniscius Heleno 13997800843 | n | 22|/ 4 7 il £
12 |Mellize Medina 13997527126 | n | 29 |— { f e il
13 |Lara Cristina Neves Mauricio 13997181807 | 2 |17 |/ V4 V4 — =
14 |Lorrayne Christine Delbui 13981299749 | 3 | 17| [ ‘ol 5 e
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

MARCACAO E COLETIVO.

RESUMO: NO MES DE MARCO TRABALHAMOS OS FUNDAMENTOS BASE DA MODALIDADE, PASSE, ARREMESSOS,

Professor g /,}’jﬁpﬂ‘rﬂm Cref /RG Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUTO {7 1763046050 | 34| # | 5 | 2022
NADINE TREVISOL REIS ! 48085212-1




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

nce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Muaarue as Rrcrmsen Catvral fipartiss

M ES MODULO (TURMA ALUNOS POR TURMA

~ MARCO o _ = & : 05; e .:' &

MODALIDADE LOCAL |  DIAS DA SEMANA Ho

HANDEB@L EMEFK.M.LIL SEGUNDA

| 12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA &

&

NE NOME TELEFONE 06 13 20 27

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

15

20

21

22

23

24

25

A GUANMNDO Lithenach A avadhi

Professor _ASsinatura Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO S . |176304-6/5P 31| 7/ | 3| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

g, | LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA ALUNOS POR TURMA

_ MARCO_

i

MODALIDADE

LOCAL ~ DIASDASEMANA

| oncmacuan | TERCAEQUINTA.

HANDEBOL

T12 sEm. | 22 SEM.

s
DATA s |&

Ne NOME

TELEFONE

02|07] 08

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

L

18

19

20

21

22

23

24

25

A GuUaRDANDO L Beaacae

Professor

i Assinutum

RG

Data

NADINE TREVISOL REIS

|1\

48085212-1

31| /

2023

<




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

{ 3L ARCE __ ISTA DE PRESENCA- ESPORTEFE EDUCACAO PARA TODOS

“"'"""'”"""" MES WODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
marco 2 1 5 U5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Heorario
basquete ginasio centra segunda e sexta-feira nul 18:00 |as | 19:30

12 SEM.| 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

bATA s |
N2 NOME TELEFONE 03|06)10f 13117 20¢ 24 27] 31
01 jLucas Costas Alvez Zip Ip Ip lp If i ip (B Ip
02 }Bruno Souza da Silva Bip |p |f p ip Ip P Ip |p
03 JLucas Tassaro Alcantara de Melo “lp o Ip e ip o Ip lp Ip
04 | Matheus dos Anjos Milanez Hengles Mip ip (p P P P [P P |p
05 §Matheus Pether Pereira de Souzs Slp Ip tp e Ip o lp if Ip -
il e im— =t il
o7f \ \ I\ Vi
o8

. \
o \ \
S \

11 \ \

13

12 \3 \A
\
\

14

15 \ \

16 \

17 \ \

8 N \ S‘ X

19 \ | N\

20 \ \

21 \ \

2 . r] | N

23 \ X\

\\-_

s — %

RESUMO: MES DE MARCO. Apresentacio das regras e inicio dos fundamentos para desenvolver habilidade denTr‘LU
da modalidade basquete , com atividades ludicas , em circuitos pré determinados , sinalizados com cones para
aprenderem a conduzir , passar | receber 2 lancar a bola em cesta |, finalizando com gincanas de fundamentos para
memorizacdo dos exercicios .

Professor Cref Data A

Fébio Rogério Pereira de Souza

' 1034364-P/SP 31 / 03/{ 2023 E&

[

"
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ASSOCIACAQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE TA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TO

“ﬂmﬂhﬂﬂﬂmww

MES

MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
margo 2 02. 20 b5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE gindsia centra Segunda e Sexta lhs‘ 19:30 |as | 21:30
= 12 SEM.| 22 SEM.| 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA
Ng NOME TELEFONE | |¢% 1 3] 6 |10]13]17] 20] 24] 27} 31
01 {lonas Benine Almeida 991571177 / / ip p de e If Ip 0 If /14
02 {Samuel Henrique Alves da Silva 11 98099 7095 / i dp de If Ip Ip pip |/
03 | Gustavo Feline dos Santos Oliveira 13 99686 6799 / [ e dr dp If fp dp If lp lp 1///
04 | Gustavo Miranda Ferreira 13 99694 2215 / Jip ip If if p |f p If 1o 1/
05 {Victor Augusto Anténio Barreto 1399714 1575 / S df dp ip I o Ip ¥ I VY
06 Richard da silva alves 13 99737 5000 7 /P ip f p fp ip If o ip 1///
07 |felipe bernardes de Siqueira 13996940481 | / | /ip |p p It o Ip ip o 1///]
08 | Thiago Dias da Silva 13 99703 5846 ! /4 o if ip dp jp ip if o {///
09 [ Marcos Daniel lima de Jesus / / JAf i M dp dp ip  in B
10 flgor José Santos Falcdo / / fde IF dp dp {f Ip 1o If p 1///
11 {Matheus dos Santos Gomes / / A de e i qe e If dp ip 1/
12 j{Pedro Lucas Santos de Andrade 13996119750 | ¢ /e if 0f qp e If o dp IF 1/
13 |Caetano Arantes da Silva 13 99716 6576 / JEdf e i dp I Uf dp ip 1////
14 jNatan Nascimento Fernandes da Silv{ / / Adp e If dp Ip dp Ip i Ip {///
15 jGabryela Kristine Novaes Ribeiro 13} 13988740251 | / {1efp if Ip If Ip Ip (o dp If U/
16 jPedro Elias Andrade de souza / / 'O L L G p |f |f p Ip If ///
17 {Pedro da Silva Costa 13996892401 | / | /ip f dp If Ip Ip If p o |///
18 {william Jordan Pereira dos Santos / / wif ip {f if [p If ip if o U///4
19 }Samiracliz Martiello Silva / w6gp |f if dp o If Ip o ip U4/ ]
20}l1zabela Coc Delgado Alvez / wip {p ip lp (p i Ip Ip p%{f_
[/
RESUMO:MES MARCO : No ginasio de esporte do centro : transiglo , passes gires & finalizagds em bandeja
arremessos bloqueio , marcaglo e rebotes defensivos e ofensivos . aprimoramento técnico individual e
cometivo , com fundamentos , de dribles giros, ambos os lados - zig Zag , passes em movimento com
velocidade - marcagdio , ¢/ troca - treino de arremessos com corregdo de ppsturace empunhadura da bola ,
lances livre - colefivo recreativo com posmmnmen‘ros de atague e defesa .
Professor ;sing -~ |Cref Data
Fabio Rogério Percira de Souza M*’ 5&?4( / /)J 034364-P/sP | 31 3



ASSOCTACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;{’;:c . \ DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODO!

e i 2w I s olge et ine

VES MoDULO TURMANGS POR TUR GERAL
marco 2 2 3 20 ys
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA  Horario

BASQUETE- Gin. Centro Segunda e Sexia hﬂ1 21'3[1 23:00

1a. ssmal SENE? ssmaismsa SEM ;

data série idade | 03106/10{13 17|20(24 27|31 |

N NOME TELEFONE
01 Roni Marcos Miranda Ofiveira 13 997460765 formado p if ipipie |f lpip [P
0z Renan de Souza 1399746 0765 formado fif i(f (flplpipip If
03 Leandro D'angello 1395704 6630 formado f lpipifip piplP |P
04 Cesar Augusto 13 897388065 formado f {(FIfipippifip|p
05 Marcos Fldvio 13 97126 5092 formado f lpififipipifip |p
06 Rodrigo silva de Lima 13997099888 | formado o fipif |pipjp |p
07 Nicolas de Freitas 13 995688 7505 formado f jpleifie pifip P
08 Vitor Barbosa 1399744 0927 formada p p|f iflp [f (flp |f
09 Marcos Antonio 5. Pinto 13 99605 5788 formado p pif ipip |f pif |p
10 Franciseo Fernandes de Souza / formado f jpip|fip pipip |f
11 Cleiton de Ofiveira / formada p if lpifipipifip e
12 Marcos Vinicius / formado p If lpifip |pifip|p
13 lulio Cesar Alexandre dos Santos 1193367 5412 formado f lpif ipiplpipip ip
14 Nathan Yuri carvalho Camargo 13997533113 formado f ipipifipipipip|p
15 Micolas Morales / formade p If Ipifipipipif |p
16 Carlos Tiago Pereira Nascimento |13 99649 4947 formado plpif Iflpipipip |f
17 Diego Monteiro Fernandes Pinto formado p If |f Iplp |f lplp [P
18 Vinlcius Scares da Silva Barros 11947264116 formado f ipipifip|(e pip |f
18 Leandro Celestino da Silva / / / formade p [f If filp ipifip|p
20 Fabio Vinicius Veras Mendes Godoi| 12 99167 4220 formado pipipiplf lpipip |f
“\.\\
N
\ \\\
P

RESUMO:MES DE Margo: Alcngamznf?e aquecimento , antes de todas atividades , desenvolvimento da modalidade
basketball 3x3 em cardter de inclusde e divulgagdo junto com o jd oficial 5x5 . Os treinamentos sdo preparatério para
futuros torneios e competicdes de basketball 3x3 e 5x5 traducional ; intensive de arremessos curtos , medio e longa
disténcia , lances livre . Movimentacdo em jogadas , marcagdo , rebotes |, bloqueio , coletivos Taticos , téchicos e

recreativo livre . desenvolvimento de jogada .

Professor

Assinatura
.M

Cref

{data

foblc RecérecRynva de Gz,

(}34364—P/§&}/Lﬂ'-1) 7023 V




- ASSOCIACJ-_\O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
S -
. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
—_— e
m— o MES MODULG | TURMA ALUMOS POR TURMA GERAL
margo g 2 | ¥ 11 45
LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE S— Quarta o 100 (s | 7ind
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 48 SEM.| 52 SEM
DATA i 01 08 15 5 29
N NOME TELEFONE
01 \

Resumo do mes de margo : As atividades do bairro Caraguava estdo temporariamente | fransferidas para o quadmi'
no Parck Turistice , (na orla da praia ), até a dispanibilidade de Gindsio de esportes Caraguava .

gl

As iProfessor

Cref

Data

Frhic Netcrio e 4. Spuza

I\e39765 /o0

=%

f\\\%a

B



3. ARCE

fasecio; i Recreoting Cattaral Expactive

RELATORIO DE ATIVIDADES MARGO 2023 — MODULO 3:
BEACH TENNIS

"ARCE

Asspcing o Broreotivd Cuiturst ExparUive

FUTEVOLEI

Esporte e Educagao

Para Todos
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Auyactac e Retrestie Cutura Expertive

No més de margo os professores continuaram as ministragdes de suas aulas em seus
respectivos polos esportivos e cada um procurando desenvolver sue plano de aula de
acordo com o planejamento inicial.

O professor de Beach Tennis Vitor na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de
iniciacao os fundamentos basicos como golpe de direita € esquerda inicia de fundamentos
de saque, posicionamento de quadra e muito langamentos de bola.

Teve inicio a uma turma de avangados que ja estéo participando de torneios oficiais da
modalidade por Peruibe em outras cidades.

Ja o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estaticos com
énfase na corregéo dos fundamentos e posicionamentos. Tém turmas de iniciagao,
avangadas e intermediarias e também tem alunas que participam de torneios oficiais fora
do municipio.

Na modalidade de Vdlei de Praia, a professora Raissa focou nos treinamentos funcionais
visando o desenvolvimento das capacidades fisicas e valéncias motoras como forga
resisténcia, agilidade e velocidade. Tem varias turmas e consegue desenvolver seus
objetivos de acordo com o nivel técnico de cada faixa etéria.

No futevolei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira
aula as 6 da manha para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, ja na segunda
turma e terceira ele tem objetivos de além do foco na sua através de uma atividade fisica
de também ensinar os fundamentos dessa modalidade para fins competitivos.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Apos o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agéo relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo do conteudo
desenvolvido por turma, dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria,
comprovam o comparecimento ou ndo dos alunos, bem com o telefone de contato de cada
um deles, professor assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades
pedagogicas.
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Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :
Professor: RAISSA SANTOS
Turma 1: Terga e quinta das 17:00 as 18:30 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)
Turma 2: Sdbado das 6:00 as 9:00 na Arena Ribamar( masculino e feminino)(3)
Turma 3: Terca e quinta das 18:30 as 20:00 na Arena Ribamar(feminina)(3)
Turma 4: Terca e quinta das 20:00 as 21:30 na Arena Ribamar(masculino)(3)
Turma 5: Segunda e quarta das 8:00 as 10:00 na Arena Ribamar(masculino e feminino)(4)

MODALIDADE: BEACH TENNIS
Professor: VITOR MARTINS

Turma 1: Segunda/ quarta e sexta : das 18:20 as 21:20 na Arena Ribamar( master masculino e feminino}(9)
Turma 2: Terca: das 7:00 as 10:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminina}{3)

Turma 3: Quinta: das 7:00 as 9:00 na Arena Ribamar{ mdster masculino e feminino}{2)

Turma 4; Quinta: das 16:00 as 18:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(2)

Professor: WELLINGTON

Terga-feira: das 6:30 as 9:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quarta-feira: das 17:30 as 21:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quinta-feira: das 6:30 as 9:30 e das 17:30 as 20:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia
Sexta-feira: Das 17:30 as 21:00 Arena QUISOQUE Bar da Praia.

MODALIDADE: FUTEVOLEI :

Professor: CRISTIANO DA SILVA

Segunda-Feira/quarta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Terga -Feira/ quinta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Sexta-Feira: das 6:00 as 8:00h e das 17:30 as 19:30h.
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Ag3o / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgacdo, organizagao de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigao.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcangar as metas e objetivos
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realiza¢do dos eventos e
torneios internos programados.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Beach
Tennis

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Volei de
Praia

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Volei de
Futevdlei

Ajudar na Organizag3o de
eventos na modalidade.

Confraternizacdo de todas as
turmas do projeto.




NG

Lo

Arena

Arena Arena Arena Arena
Volel de 20 ribamar = 13 ribamar | 13 ribamar 14 ribamar 21 ribamar 80
RAISSA Praia
Arena . Arena Arena Arena
Beach 2 ribamar 8 ribamar 7 ribamar 5 ribamar 44
VITOR Tennis
Beach - Q"“;“'”e 15 'q”"’;q“e 15 | Quiosque?7 & 17 Q’““";“”e 52
WELLINGTON Tennis
40 16 18 S8
CRISTIANO | FUTEVOLEI = 2%

TOTAL
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficidrios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 150 alunos
com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
BEACH TENNIS com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: saque,
posicicnamento, ataque, defesa,
ete...

O Profeseor Victor e Iniciou
suas atividades préaticas na
Arena Ribamar, e o
professor Wellington na
Arena quiosque 7.

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizago
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Beach Tennis. 01
evento em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execuclo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizacao
e afericho das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicao

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Néo realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos: elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor continua com
suas aulas na Arena
Ribamar.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as ages entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagao
dos beneficidrios uma vez por
semestre,

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Beach Tennis:

S
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periode do projeto.

Reuniao com o0s
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declarag@o
de saude.

Foram cadastrados 28 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevélei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade.

O Professor Cristiano
Iniciou suas atividades na
Arena FTV.

Lista de Presenga completa.
contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Futevdlei. 01 evento
em cada semesire.

Ainda nio realizado

Relatdrio do coordenador contendo:

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagao
e afericio das metas qualitativas e

quantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicio

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

N&a realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social @ ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor continua suas
aulas , com muitos alunos.

Lista de presen¢a do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar refatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagéagica e
fotografica todas essas ages.
Realizar a pesquisa de satisfagéoe
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observagdo.

Relat6rio do coordenador

Aulas promovidas e objetives
atingidos parcialmente.

Pesquisa
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Fotos da modalidade futevdlei:
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARGO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigcao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando a0 coordenador
durante todo o periodo do projeto,

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetives e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigfes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Foram cadastrados 80 alunos com
ficha de inscricio preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Vélei
de praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, saque,
ataque, posiciocnamento,
levantamento, eic

A professora Raissa Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar.

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Volei de Praia. 01
avento em cada semestre.

Ainda n8o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizacéo
e afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destagues para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicio

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social & ao desenvalvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ltidicas estimulantes.

A professora continua suas
aulas praticas com muitos
alunos.

Lista de presencga do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento €
Associagéo e elaborar relatério de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes,

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacio.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto atraves de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o= :
i 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
it S sl e MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
margo 3 1 24 A LY
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar SEG-QUA-SEX Das 18:20 as 21:20
1% SEM. 23 SEM. 31 SEM. 42 SEM, 52 SEM
DATA & |& 1l 3lelalio]iafs)iz]ao]22]2a]27]29]3
Ne NOME TELEFONE
01 |Eliete santos oliveira 52 A AP VWE VR W VAaE Cd I E EdVd 744
02 Jrebeca santos 13 99144-7587 6 ANl VZd Vo A ¢ 74 V4 {/ % A V% 2=
03 |neison anisio ferreira 13 99710-5621 61 SNV N7 e AN~ el F
04 [abgail ivo 13 99614-5762 70 NNV Ve a1 L edetlsE
05 |gabriel ferreira o f-/"",v/ // /A - s 2 P = Py
06 |juarez santos 11 96531-9545 AVaVadad daraviaarl i cata
07 |marco antonio 66 SNV 7 & A A AN\
08 |mariarita 11 9655-8883 64 vy "7 AA NNV A el
09 Jmaria madalena 13 997620235 72 Ny Vo121 A A e vl ar
10 Jodacir antonio zinlano 13 996516763 v\ NNV Al e\ eA A s
11 {elizabete sornoque 11955522717 60 N VAV A | eded A
12 [iuiz carlos 11975254432 64 v AN AN AN AN
13 fjuliana canto 11 986102402 A4 4 ;;/ W24 W4 & f/i“y’ /7] }/,,;P_/"
14 Jjose lopes 11971405121 B 1 VA V74 W i I I W P I I I =
15 |mizael moreira 11 982924173 58 724 VA VWa Vs N A (/’/ UNeA AcA#
16 Imitsuko barbosa 56 4 f.»""/ 4 Fod V2 Vs / / el Vo Vo K=l
S
17 fluciana perroti kuhl 13 997277283 Vv NeAAZIZ 17T A & v/ V%
18 |gerson luiz de sena 13 99619-8889 | 7/ i I VA U I A e P o =
19 fgledson saraiva 13 99729-6795 & (/ﬁ e I ﬁ/;r/ 4 Vd 4 2 A e
20 ladriana almeida proenga 15 99731-2056 VA AV Vd 4 7| v\ v A A
21 [fernando massayuki 13 99713-2417 A VA AV A A4 LAY N
22 |mirelison da conceicio argolo 13 99617-1862 /4 V4 eV V2| 1N o) A 212
23 [fernanda barreiros lapa 13 99738-8311 J ) {,/ V2 Vd Ve 4 v /4 // 4
24 [alexandre pereira da silva 11 94945-9069 AR A VAIAVAEE VA Vi 4 7
25
RESUMO: NO MES DE MARCO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIA;EO FUNDAMENTOS BASICOS COMO GOLPES DE DIREITA E
ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSICIONAMENTO DE QUADRA E BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE
REPETIR VARIAS VEZES QS GOLPES BASICQS DO BEACH TENNIS,
Professor Assinatura Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO il 165230-6/sP (3 |1 | U —_—

i
A




- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- }iﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
memm—— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
mar¢o 3 2 8 H ﬁ'
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar TER Das| 07:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & || 7 14 21 28

Ne NOME TELEFONE

01 [adriano carneiro 13 996034965 /4 L’ tr 4

02 |debora dos santos martins parras 13 997138659 42 5'/{ v & L

03 |lais vitoria martins carneiro 5 | Y 74 74 /4

04 |rodrigo farias da silva 13 997626675 37 | ¢/ v A |7

05 |geraldo farias da ssilva 13 996957386 aa | / /4 y7a i &

06 |danielle ballester 13 997482333 a1 | X v Z G

07 |carolina faria 13 996634140 38 | X v 5 &

08 |luciene lima dos santos 13 99747-030 X /s L 7/

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE MARCO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICTO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSICIONAMENTO DE QUADRAE
BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE REPETIR VARIAS VEZES OS GOLPES BASICOS DO BEACH TENNIS.

Professor Assinatura Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO /if—kf@%/ ' 165230-6/SP |31| O | | 2023




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L @l o
" ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
margo 3 7 b4
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar Quinta feira Das| 07:00 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &2 9 16 23 30
Ne NOME TELEFONE
01 |debora dos santos martins parras 13 997138659 ol s 74 & v
02 |adriano carneiro 13 996034965 / & & & <
03 |rodrigo faria 13 997626675 Y Vd 7 ¢ ¢ &
04 |geraldo faria 13 996957386 el a'/ L 4 & &
05 |danielle ballester 13 997482333 a| yl X I 4 &
06 |carolina faria 13 996634140 38| Y iV 7 /4 &
07 }luciene lima dos santos 13 99747-030 3 R % /] 1%
08
09
10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE MARCO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICTO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSICIONAMENTO DE QUADRA E
BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE REPETIR VARIAS VEZES OS GOLPES BASICOS DO BEACH TENNIS.

Professor

Assinatur

Cref Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

A

=

165230-6/SP | 31| (

(& &)

2023




- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

MARCO

3

4

5

7

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

BEACH TENNIS

ribamar

quinta

16:00

18:00

12 SEM. | 22 SEM.

33 SEM.

42 SEM. | 52 SEM

DATA

Ne

NOME

TELEFONE

w

16

23

01

lais vitoria martins carneiro

02

adriano carneiro

13 996034965

03

marco antonio

04

eliete santos

13 99746-6826

05

recheca santos

13 99144-7587

A AN

s NEALS

RIS

NN

SNEEN

06

o7

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

18

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE MARCO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSICTONAMENTO DE QUADRA E
BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE REPETIR VARIAS VEZES OS5 GOLPES BASICOS DO BEACH TENNIS.

Professor

ura

Assinatup

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/SP

3l

J

2023

7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Vg

| a.ARC LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARC O on | o1 15 1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Peacd tews FLain  |1eten & @rvitloslol %o s |o7:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEN,
oata | || Jod|o e2f14] 76| 97]23]28]50
NO NOME TELEFONE Elele B
01 JFabiana alves medeiros 956348446 & -F Clelrelc] Flc e
02 Tatiana sayuri tokuda kino 997616336 FIClF|E|Cc el T
02 [Maria zelia de lima nesse 997438483 clFlcl]CclEeE]lC¢c)F | |
04 |Clauze nesse 996892670 Fl QEle]leleleclElc
05 |Eric venancio lopes 11975981307 ClEJC]FAlclec]le]c]Ee
06 |Wwilson jose martins 997189838 Fl AFlelclelel Flce e
07 |Nei fernando soares 996087721 c|lEleclflc ]l Flele Ie
08 lackson medeiros de souza 997030988 FlelFAlclelcl sle e
09 |Fabiana akie kitsuwa souza 997035668 clelclelcclel Ale 1o
10 fThais tiemi okuda 974153522 Flelclrlelclcelele
11 {lsabela viola de freitas tabata 997687370 cl el Fle lecl £lc lc | E
12 [Emanuel pazzini correa soares 996087721 Elel ¢l 2 Al cle e |~
13 [Ricardo de freitas tabata 997020186 clelfLlElclFr]lF | 4]
14 JAlessandro soares de andrade 983294951 @ clclacl Flele | €|
15 [Marcia helena dimasi 945393535 Flc| F o Flc |F ¢ |~
» e
17
18
19
20
21
22
23
24
25
NesTe Hgs‘ fochino S NoS  HOUiHEwTeS ESTATICOS,
cov  EnvEASE A CORREche D¢ IOVIYELTDS
Professor Assinaturg. Cref Data
WeLL Wby [ 16DFS o2 1Lk 3] 7 03] 200
= o
Vg



- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of s
o MRCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
rrmm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
gwico g2 tod 15 8)
MODALIDADE LOCAL _DIAS DA SEMANA Horario
Bftcy <€u:3 PDorn SR € e |oas] pFiootes |02 %0
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | oXloMo 9 19| 7¢]| ) 1| 23] J% 40
N2 NOME TELEFONE
01 |Roney silva tavares 997242200 tle|ElElclceclelele I
02 |Celia regina pacheco 11993067592 clElclclELEL e | 1E
03 |Alexandre pereira da sila 11949459069 elClelFleclc] <]E]| c]e
04 |Gabriela lourenco rocha 974046026 (o E= o Fa £ Clc | #] Flc
05 [Marlene bece 996391585 FlCl Flcelcl Bl el el =
06 paime torrella 997783842 cJClFlclFlelelFlele
07 |Eder da silva ribeiro 992944296 clFlCclEl<clc] elc] FIE
08 IRonaldoantonioteixeira de oliveira 997901327 Elecl ClelFlslclelcle
09 {Rogerio teixeira de oliveira 997860634 clC]cC = s Flel - - 1C
10 |Fernando da silva 997993898 Elelclclclc]c el |
11 |Cristiana coelho sales de oliveira 997654835 Flclelelaclelele]l ele
12 |Rosimara da silva 997095964 <lrklc <l Fla]lc]F]<
13 JGuilherme salvador de godoy 11993305157 clclElc|flc <l ] £]c
14 |katia costa godoy 11972878079 ElCC FElec]e]lEIf lc]E
15 |thiago barreiros lapa souza 997579365 CIEIC) FlclC]|E IF | )<
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
NESTE  HES  Yockws  NOS Mouigos €574 tuces,
- ;
COM B TRSE CORMEcH, D& oy entos
Professor Assinaturd Cref Data
WL Wion [ v DS 7= 1464326/ 131] 7 [03] 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— oS :
A gci-j LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
N rco 03 |83 s, 99
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
p\@&&f«} TEAS ﬂQ ﬂrfh/-\ 'Q-JMTA € Sei¢Alpas|1t. o |as | 79:00
12 SEM. | 28 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA # | loplodlorie] 15 1+ 02| 29)20]37
Ne NOME TELEFONE
01 jAntonio edvaldo 15997770994 cle lclc le gl <clr 1< |
02 |Celia regina pacheco 11993067592 <|lc|Flclr e clc |C ‘F
03 |Alexandre pereira da silva 11949459069 elclec | EJc e |E]C | F|c
0a |Marcelo luiz de carvalho kono 13997589202 FlelFlclcel flc] €]lc e
05 |Daniela pezetta cerutti 19995843008 el lrlelclelelFIF
06 |Neifernando soares 13996087721 e F = [0 A = clple]c
07 JFabiana marcal 13996245216 2 o K2 B3 K K A K< B K =
08 JAllef fiorito schimitz 13997273867 Elc lEl<lFFl=l&lE]lc]E
09 JVvinicius vanucci 13997260560 CIF k flc Flrel<e | Flc
10 Jiceima leticia ribas 13997672047 elc Ic lc le]l<]elc]F]c
11 JRozangela dias da silva 13997717191 L. Flc |¢ k) F <l lFE |
12 |Marcos paulo carvalho 13997721635 Fle |Elec ] €l |FF |lC |
13 |Julia silva lopes 13996042878 clelclclal el EFyla]F
14 |Larissa de melo oliveira goncalves 11975876695 Cle |lFlElclClFPle]Fle
15 |Adria durva bergamo 13996252149 ClFlcje |CLFle])E Jc |F
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Professor Assinatura Cref Data
\eLliveior . ¥1Des 7 11543 -6 /s 21 £ [23] 2028




@ ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- iﬂ RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDU CACAO PARA TODOS
m—— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
ik co 05| 0} 1+ W
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Boac v 18wis PRuA  foomin (vt [seci |oes] 19 00 s | 20200
- Brypivid 133 45 79.30
12 SEM. | 22 SEM. | 33 SEM. | 42 SEM. | 53 SEM
DATA & 9# 3| o|wo|l@| 17| ®|22a] |30} %7
NO NOME TELEFONE 5 il A B T K FE FRA PR
01 |Douglas clementino dos santos 996087721 ElClc]lFElclc] glc]lc]e
02 ICarla louredo martelli 996037445 ClElclc]|E]F N Elc | F
03 |isabela viola 997687370 rlclFlelclclelcl el
04 |Rafael pereira nunes 991988227 ClE|CS el el Fle]lr
05 |Vanderleia lucas 997149899 ClelClelclele]lcec]Ec
06 |Glaucia soares manchini 991122572 FlFElelelslC Bl |F
07 |Maria do carmo venancio 999981307 C e E— ClelElclFE]| Flc
08 JJose carlos da silva lopes 11971405121 d k=2 I Kad B (=9 K< R el s F'
09 [sandra Marquioli 976678660 clElec e lelE]l FICc|FELe
10 [Fatima ali lopes 997014214 clclr]lPlclcelele]cle
11 |Caesaraugusto bernadi lopes 99752281 —1C clel Ele lelc ]l Ele
12 |Alessandro soares de andrade 11983294951 clelclelcl® | A gl
13 |Fernanda barreiros lapa souza argolo 997388311 Fleolelclele <) ]lc | F
14 Jiutiana coelho de oliveira 996067792 C|Ec]lclclFAlc]FEle]c
15 JAna julia 997929322 clclFlceclPlc el F
16 |Elaine silveira 996727000 ElFlc e |CIF le la ]| Al
17 |Leticia alves 999002664 Clc|Fle|F jec |CIF Jc |F
18
19
20
21
22
23
24
25
{U@S’lg r;f;qf;, FOCAHD D Moy  ToviMg.70) €A Ticos,
Cotl €1 TnSE N cORREcne h{f U e T C5
Professor Assinatura - Cref Data
WLy bor  Léovin  tede 136 3314/5ll 2| 7 |03 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of
.g ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;’;O PARA TODOS
[ T— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
o o5l ds 15 39
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
{%@ﬂ«:u AG s -Ffi.ﬂkr N B Ta /@ UTA |oas| dorop |as | 2100
Quid 15.% 4 o' 30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 58 SEM
DATA & 1% o1 o] osles] 15176 | 22 231 22] 20
Ne NOME TELEFONE
01 JMirelson da conceicao argolo 996181762 C ClE|lc )l FlclElc |F
02 ILarissa de melop oliveira goncalves 11975876695 ClFJcR]lcle]lc | £]c
03 IBenicia teixeira de santana 991545917 clelelclaelFlelF |€F
04 IDiIiene ferreira coelho de as 996711272 Fleld el FlClelC|E e
05 [Felipe coelho garuii 996711272 clelelcTelFlCTElC Te
06 IKarinericardodos santos 991757821 Flc | F :’f <l Flelc|€ e
07 ILeandromanUeI dos santos 974151045 clclElFlcle|CF |c ) F
08 IRafaeisalani barberato 996113000 £l E ClclFlc ]| &l (= C _
09 |Aires uraguti junior 997684426 clclelc]clfllclrlc e
10 |Elisabete forster molini 949893371 Fle | <] el |elc |F |c
11 |Murilo kitsuwa soares 997769132 CH |Elec|Elelc|FlelF
12 |Gledson d b saraiva 997206795 =2 B2 Eleclc =3 S B e £
13 |Adriana d b saraiva 996252149 )| CLEelc]lelele]é€]c
14 |Misael moreira barbosa 982924173 el élelrlel FlelelE
15 |Mitsuko nakazone barbosa 997707361 e e e |e e e e ¢
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25 |
NEoe  HMes  eoefdos Vos  WUMWTe: € < ThTiios
cant envhSE  Nb copleck e v gvo>
Professor Assinatura - Cref Data
O LN For 7-164??.&‘/}4’{? 311 7 |23 | 2023

(€ La W% AW




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e
my s
| s{;n CE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACE&O PARA TODOS
m—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
HARCO 23 |0t 12 X9
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
@@%H Yepis CRa A Quinid  [s€xTh foas] 19 %0 |as | 2020
Sex18 Jowe b 2100
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA s | o3| edlio| %) 72] 23]29] % |37
Ne NOME TELEFONE
01 [Marcia rocha 99627003 € ]c o] €©lec || E]C]E
02 {Marcelo luiz de carvalho kono 997589202 tle|FlClclelFlele le
03 [Marcos paulo carvalho 997721635 & 1 C £ il F’ . ¥ 2 c.
04 [Paulo mateus correa carvalho 996948698 Flclerlc]lFle e c]F
05 |panieli garcia 997741829 clelelcec] @l t/ clele
06 [Silvana pereira lopes 991222324 <lEFlclelclclael Bl o)
07 Ji0ao victor alves de novais 998463983 Flel elc|éle |Fle]|F C
08 |Gabriel alves de novais 987636278 cHClclFle)FlC F‘ C|F
09 |Luiza alves de novais 997543623 FlEelclClFlc | e]lc]F e
10 IManuela xavier de novais 997720308 clclelelcle | £ Flel e
11 |Tania rodrigues 987435722 clEFle] plelec |ELC]F £
12 |Cimara santos alves 993452011 cl€lclaelFlc | Flc|F |
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
NESTE 1S Faopws  1NO>  HOUMENTOS  EsThTicos
col gnTaseE  Mp colleces  De ol i1
Professor Assinatura Cref Data
We(LwyoN (B uilh s uékj:i%/ 733926 [s£| 3| 7 |03] 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o
- B:L.QRCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
''''' L MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 3 1 24 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLE! Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA S 06:00 . 09:00
SEXTA Das 06:00 as 08:00
12 SEM.| 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM, 52 SEM
DATA &l 1] 3] 6| 8]w]13jisj17j20f22]24]27}29])31
Ne NOME TELEFONE
01 JANDERSON ROCHA 996005436 Melolelelc] Plaelelclalc lFE E
02 |GENILSON SENA ALVES 997548107 ‘lc e le Clelclecle l cle je | C J Jo
03 |PATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 el cl 7l c] &l &l Fle] FLIC S | FLE
04 | THIAGO CESAR 996382639 el =Rl cle ]l Fle =LA lc lc o |
05 |WASHINGTON TEIXEIRA 997433109 el elal sl lele e e el ]l |FE Lo
06 |WELLINGTON S. TEIXEIRA 982070307 s el el Flele L P -l |E
07 |ALLAN SOUZA SANTOS 991385803 sleclcl A Flc leglELlC P lcle L=< |F
08 |coNRADO BERNARDI 983340246 lelelclelalelelelc e lele 1 e
09 |GLAUCO souZA 988177919 slFlAIC] HelpFlelrelaelcl L FLIO
10 [HELTON LUIZ 993667432 Al llclolcltelaelcl el 14 1o
11 |HUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 "lel 1l Helacl AlSl Ele LFIC LELS
12 |JACKSON COSTA 997263557 ol-le ]l Al d el Bl HEPlA Ll | FHIEC
13 [10A0 VICTOR DA SILVA NUNES 996071653 el el |l L)l Bl Elclelc | =]
14 |JOSE MENDES 997382595 7l el Helel & F cl ol cC FlL | BT
15 |KARINE E. KLAHOLD MESQUITA 982000299 el el ClE|®lelel A Elclcel FIG
16 |LEANDRO KIROBE 997638482 ulslelelzle l el lBEL e A RS2
17 |MARIO VIEIRA CORREA ROSSI 991284440 el el cd ddelelclelélcle e e
18 |PAULO NOVAIS 991391435 leleclclelelc jels]elslalelc |
19 |RENAN SANTOS VELOSO DE MENEZES 991797060 nlple|Cle le |Flel FlelclC L Fle -
20 |RODRIGO LOPES DA SILVA 947062804 slelclelelclal €€ clelc < le ¢
21 |RODRIGO SAIKI 999656211 clclclele]e ,- clclclrlclck
22 |RYAN FERNANDES DA SILVA LIMA 952722980 clelelel&le lelclelelel 2Ly
23 |SILVIO RUBENS LEDESMA 994522920 rlelcllrlelclleclclelcle e
24 |VINICIUS ARAUJO DA SILVA SANTOS 997802329 gladclaelcteltAdcl Folc -r C
25
26
27
28
29
30

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento com bola, dando énfase no aprimoramento do uso pe
(chapa), cabeca, ombros, peito. Em seguida demos proseguimento com as dinamicas de jogo com aprimoramento de
defesa e ataques, finalizando com treinamento de situagdes de jogo.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQO PARA TODOS

r— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

MARCO 3 2 40 100

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

FUTEVGLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA fQUﬁRTﬁ & SEXTA pas 18:30 As 19:30

18 SEM. 28 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 58 SEM

DATA HlFl1]3]le] s 151720 22)24]27] 29 31

=
LFES

NOME TELEFONE

31

™,

MARIA LUISA LOPES GAIOFATO 99619032 =

32

MARY HELEN 996306810

33

LA AN Y
f\‘\‘r—'-

MAYCON AZEVEDO DOS SANTOS 997016220 40

34

s
e
N

=]

(o=

C

F
OSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 4] 'é-_f_

35

PAULO ISOPPO 943048266

m
\
‘A

\

36

REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814

37

RICHARD RODRIGUES 996023573

38

hs ol B Y

THAYANE RIBEIRO ROMERO 981757418

39

THIAGO FRANCO 974064591
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THIAGO HEITOR DA SILVA

41

42

43

45

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59
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RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento com bola, dando énfase no aprimoramento do uso pé
(chapa), cabeca, ombros, peito. Em seguida demos proseguimento com as dinamicas de jogo com aprimoramento de
defesa e ataques, finalizando com treinamento de situacGes de jogo.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;;E RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC&O PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 3 2 40 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI ArenaFTvPeruibe | SEGUNDA /QUARTA @ SEXTA | pos 17:30 as 19:30
12 SEM. 28 SEM. 32 SEM., 42 SEM. 52 SEM
DATA ¥l 1] 3] 6] sfwofasfss]rf2o)22]2a]a7]2s]s
Ne NOME TELEFONE
01 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 sl l-lelel HelFRlal clecl Fle |FlC
02 |ELLEN SIQUEIRA 997010578 clelclH cl<laclclcliclcecle | K
03 |GABRIELA BATISTA 997069058 clelelclcl He lelrlaelele A LT
04 |GABRIELA BECHELLI 996766942 Cle | | — (1 | ] - 1] < |«
05 |JHULLIE ARIADNE 996179113 ele | Cl LSl AFclFlacle]l <lels
06 |LARISSA GIL 989665381 clelwlclcl FlE HlelAlaele] e
07 |LETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 Zlelelecl-lclelele el L L L
08 |LIVIA C. MARZULLO 989654396 wlclelelelclAlaelclel | Bl e s
09 |LIVIA QUESSADA 997024062 Rlelclclclcl Al lelelcle el <
10 |LORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA 997178883 clElslelplelFlecle lclFE Ll | 2
11 | MARIA EDUARDA REIS 997331794 rlclc iclclceclelcle 1l i =
12 | MARIA EDUARDA ZANELLA 996714451 clele lelelcelclecdlelrlalclall
13 | MARIA LAURA 997525109 Wicslclclclele lalolCic ol Clc G
14 | NATHALIA BRIGNELA 952402084 rlcleclclrlclaleleclclc lrlcle
15 | PRISCILA SIQUEIRA 997404751 slelelele lele lSlale ol e 12
16 |STEPHANIE LOUREDO 947862456 elelele | Fle] Fle ClelFlé 1 | L
17 [TAVANY MAGALHAES 997675440 elelclalElalcl Fl Al lelele 1
18 | THAINA QUESSADA 997351530 rleled Bl CclElelolFlelele |e
19 | ADHAN CREMONEZI 997406541 clelelelelzglc lFlacl Flclaclell
20 |ALISSON AP. MARTINS FLORIDO 996225797 Clc ]l Bl A ClcelClEIelAlC el
21 |ANDRESA VIEIRA XAVIER NUNES 998836763 clelclelel Alclal Sl 1l lale |
22 |ARLAN CONCEICAO NOVAES 997023532 cle] & el e )l {JF/ Aclelel
23 |CAROLINE PRADO 991622630 cled elciclclelclc ol il la]
24 |ELAINE BRITO Flelbelas e il YN C) Sl |2V e. o
25 | GABRIEL GARCIA 987186106 cleclelaelelelaelacl clcle |l 2l
26 | GUSTAVO PAIXAO PEREIRA 996515860 ml-lelelalilel el eleltlelt
27 |JEFFERSON JOSE RAMOS NUNES 996700531 clelcl HelrlaelclFlaalr L éte
28 |JORGE BRIGNHOLI 971335941 claolclelaelecl g aelel&H Aol o
29 |LINDOMAR CAETANO DA SILVA 997750086 cle] H cleclel del Flele |~ el
20 |LUCAS SANTOS ALVES 997976133 clelddcl e el pdrl e L FIC 1 C S

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento com bola, dando énfase no aprimoramento do uso pe
(chapa), cabega, ombros, peito. Em seguida demos proseguimento com as dinamicas de jogo com aprimoramento de

defesa e atagues, finalizando com treinamento de situagdes de jogo.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

A )L:E';.,
4 ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQ PARA TODOS
- S MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 3 3 16 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA pas| | 06:00 | |as 09:00
12SEM.| 22 SEM. 38 SEM. 42 SEM, 52 SEM
DATA FHlFlzl3)1 7 o|o]sfae]17|21]2s]24]28]30]31

N2 NOME TELEFONE
01 |AGHATA VALENTE 997896063 Blrlcl Fleloleglglelelelzlelz e
02 |BRAYAN ORTEGA 996051556 clelrplelclelelele e Elo | F e
03 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 ~lelclelal2le e lele (el€ele Lo
04 |CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 | Flclelclc Elc| CIlFICIF
05 |DANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 clelelelalelplclelelelels
06 |DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 rlelaclcl zlel clélel cl Flcl cle
07 [FERMANDA MOREIRA 991858965 ~leclelclelelclcleic laolele o
08 |GABRIEL FERNANDES 9982679551 cl <l #H 'L{, la g A Z. Fl A4 Ml éle
09 |GABRIELA ROSSI 997649986 lceclclclaclel clelclcleclcelae]ll
10 {IGOR GOMES ALBUQUERQUE 991858965 c c £ g: Flel g Flelelal elélel
11 [LIARA QUADROS 997706518 FlLElYg H d<leclaelclalalcelclc
12 |PEDRO ARAUIO 996390171 cl « clealelelcl cele l el sl e
13 |RAFAELA MUTTA 997470309 Blelelcl- el el 1ol 1] e 12|
14 [THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 Ad dddd A AHelclelrFlel ¢l
15 {TIAGO CAPOZZI 997570098 ol gl clelelelclcleclelecicl el |4
16 | TIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 cla clelclalclclelcicle o
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento com bola, dando énfase no aprimoramento do uso pé
(chapa), cabega, ombros, peito. Em seguida demos proseguimento com as dinamicas de jogo com aprimoramento de

defesa e ataques, finalizando com treinamento de situagdes de jogo.

Professor

Assinatura Cref

Data

Cristiano da Silva
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

_—
“nf RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— S MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 3 4 18 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERGA/QUINTA pas| | 1730 | Jas 19:30
12SEM.| 22 SEM. 32 SEM. 43 SEM. 52 SEM
DATA &l 23] 7| o))z f21]23]2a]2s]30f3
NE NOME TELEFONE
01 |DIEGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 e lul lclelclcdelaclcleleclcle e &
02 | BRIAN JHONATAN ANDRADE DOS SANTOS 933628954] °* Flclcl flelelelelclcl dlclele
03 |DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 e lulce) clFlAlcl Pl A clClceclélcle
04 |EDGARD FERREIRA DOS SANTOS 997221780 sl Flad A Heolel Ml FlelclF sl clc
05 |ELOA BORGES SILVA 97668046 lclecl el cl clelclallalc | &
06 |EMANUELA AP. SANTANA 997638482 -1l -l 1l lclclclclcladlecllr 1
07 |FELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 Gl [N P2 2 =1 2 P2 P I P P P P PR P
08 |GABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 olele le lelc lpleclcl Ala e lc o
09 |GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 Melelele el < c clelcic iz lele
10 | GUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 2l _lelelclelolile lelaelele L
11 [1OR0 PEDRO ROMAO MARTINS 997546449 Bl de 1o b Lrle bl €le Lele = 1
12 |LARISSA DE MELO OLIVEIRA GONGALVES 975876695 lelelel sl clelel e z el sdlel el e
13 |LUIZ BORGES 997583162 2| -] : el el el ¢ (_: clcleleal el
14 |MARIANA DE LIMA SANTOS GONGALVES 996599181 clclclecl ¢ clcl 2l el ke
15 | MATHEUS MORALLES 996524308 Melelclclclrlclclclclael el e
16 |PEDRO LUIZ VIGNOLLI 997997097 o lel Al Hel A cdlaladael A
17 |RAY ROGERIO SABINO ileclelclaelclelela] clc]l &1 © &
18 |RONEY SILVA TAVARES 997242200 ~Alceclelolelcel ad del © (- cle L
18
20
21
22
23
24
25

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aguecimento com bola, dando énfase no aprimoramento do uso pé

(chapa), cabeca, ombros, peito. Em seguida demos proseguimento com as dinédmicas de jogo com aprimoramento de

defesa e ataques, finalizando com treinamento de situagdes de jogo.
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Cref

Data

Cristiano da Silva
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ASSOCIACAQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA-ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO  |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| mnggg 3 1 A9 Ko
MODALIDAD LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
[voLei DEPRAIA]  praia TER-QUI Das | 17:00 Jas | 18:30

12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA | [ | 2 Y | g lay |1 [ 2> 128 | B30
N2 NOME TELEFONE 2 313 2 3 {3 4 3 A
1|Eliete Santos 13997466826 52 C C C i fios! & C i, &
2|Marcos Antonio | 13997451220 49 | C C C < r F F C. F
3|Rebeca Santos | 13997250036 27 | F L, & r E = & = e
4|Gabriel Ferreira | 13996515815 277 | & 2 ¥ t E F c = €.
5|Maria Eunice 1498176935 52 { £ = i F F E = F E
6|Maria Rita 11965319545 63 | C ¢ C I ¢ & C C ¢ C
7|loarez Soares | 11965319545 6 | & | O & e e & C- £
8|Marcos Roberto | 13896133258 52 £t = & . o il = ; (@t
9|Luciana Cordeirg 13996133258 5 | C 12 = & £ i i C ?’
10|Nelson Amissio | 13997105621 60 | C C | €1 € ¢ | <€ £ C [#
11 |Abigail 13996145762 st ¢ | e la 16 < 2 e C
12|Marcia Helena | 11945393535 55 | C C 1 & C C & C
13|0dacir Anténio | 13996516763 65 | C | ¢ £ INE. e C C C. C
14|Flavia Toledo 13997021580 57 F f = F F F = s £
15|Madalena 13997620235 67 c | ¢ c. s | L. C = B 1L
16|Alexandre 11949459069 s | F E F F £ F E F |l E
17|Rose 13996124500 e | £ = F |F B F F t t C
18|Fatima 13997528094 55 | B = £ v £ F F F =
19|Severina 13997422643 59 v B = F e = F E =
20} Lecpoidy o 1243 11345} 5% & C C 4 C C C ¢ L
21
22
23
24
25
jL& Ane el Asiowenlas A 3 VI Lo ? 7
. ¢ NS ATASE | T daore Lewe{iee 2 2in cafiive
e e
Professor |Assinatura Cref Data|
RAISSA SANTOS Ravws o q & o 103250-G/5SP 31} / | 3 | 2023
J ;




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

MES mopuLo TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
) 3 2 A3 XO
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
[voieipeprata]  praia sabado Das |  06:00 |as 09:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA  [¥™ [ | A4 1y 25
Ne NOME TELEFONE 3 3 E} 3
1|karyna Cristina | 13997330278 33 F C (% s
2|Ligia Regina 1399644989 37 i = F %
3|Magda Regina | 13997508233 47 | C C C.
4|Flaviane OLiveird 11976431619 a | ¢ v, ;s C
5|Jassica Zanetti | 11992947094 n | v £ R o
6|Alysson Oliveira | 11953132494 44 - . s (.
7|Raiana Santos | 13996655710 33 v [ F P
8|Odair de Jesus | 13996863327 3| ¢ c e e
9|Pedro Henrique | 13997376990 22 r O C C
10/|Aline Toni 13996237391 33 | e F o
11{laisy Martinho | 13996325919 20 : F = o
12|Maria Eduarda | 11999501679 15 | ¢ C F =
13 |Daniel Heisnberg 13996274182 18 t- = F F
14
15
16
17
18
19
20
71
22
23
24
25
ETJ’\-?-\—‘HE- 5:&I'.".".-'_z.:.i—“.’.]-‘-:- Danee  Anancke 8T Tague | [PFan wloqare .?',LL_-\I;;__
Professor | Assinafura Cref Data]
RAISSA SANTOS Rawwa 9 ) 4 e 103250-675P 31 7 T3 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQO PARA TODOS
[ MR MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MrBce _ 3 13 30
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA ~ Horario
'VOLEI DE PRAIA - Anena TERGAEQUINTA | on| 18:30 Jas | 20:00
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 47 SEM. | 52 SEM
N P P sl PRl I P P Il I
N2 NOME TELEFONE
01 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 l-1-t1-1-1"1-1=1~-1-
02 IMagda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 s et el I e e ELE oy
03 |Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 // 20 Z 11 Cle]lc )il
04 |Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 ale 1~1=1" J=1-lcl-1]c¢
05 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 BWl=1"1l=1" = l=1&]*~ s
06 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2wl cl=I-1-1-"jJcl ]C c
07 |Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 e |~|=-1-"1-]1-}1<]€]-
08 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 B~ ]-1-1<¢lc]-1]¢
09 |Priscila Candido da Silva 13-997241414 Zl~1—=1- -l -1l=-1-1-1-
10 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 ulcl-1-1-1clclclc lc
11 JAline dos Santos Toni 13-996237391 BZle = 4% |~ ~lclelC I C
12 |Sara Irma Luiz 13-997781249 2lislc]|~1-|-1-1¢)€ |- |¢
13 ulia Oliveira dos santos 13-996789832 nlwl-|-|-]-1Clellc K
14
15
16
17
18
19
20
2k
22
23
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— ,@’“"’
M pcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARBEo o . .3 4 1q e
MODALIDADE LOCAL  DIASDASEMANA  Horario -
VOLEIDEPRAIA | mewn |  TeRCAEQUINTA  |p| 2000 fas | 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA P o YA B Ol 4 112 P Tl B
N NOME TELEFONE
01 {william Bezerra de Oliveira 13-996322523 wmlegl=l=l=|ClclC|C C
02 |Odair de Jesus Borges 13-996863327 Wl lecl—-1-1"lclcilc|-1C
03 |Pedro Henrique Rodrigues Luz 13-997376990 212lcl=1l-1-1"~- ~1l=]-=
04 |Thiago Enrico Silvestre 13-998765545 al el -1 ~lclclclclc
05 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 21| - =1 -1—=1"1- 1. ~ -
06 {Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 7l=-1-]1-1-1=1Clc})c]c
07 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 | 32 | 17| = 1-1Cct1-1-1cC
08 |Tiago Rocha rossman 13-981697820 201 ¢ | = |- Cl€lclec }e
09 |Yohan Nurenberg Pereira 13-996302006 | 22 § 16| . -1 1= 1c |- =1 C] =
10 Yuri Campos Silva 13-981464732 22 116 | ¢ -l - " e el -1 -
11 |Derek Melga Reis 13-996309959 17) ¢ = - = -1~-1-1-
12 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 Nl =1l 1= 1=1=1=1"- -
13 |Murilo Ayres Santos 13-997487135 | 22 J w1 C | -] "= | 1Cle]—-1] -
14 |Gabriel Hiroshi Souza Nagatani 13-998033254 vlicel-1=-1- ~1l=1-1"1~-
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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o ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
{g RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
aplheo 3 15 Ll o o)
MODALIDADE LOCAL ~~ DIAS DA SEMANA ~ Horario .
.~ VOLEIDEPRAIA | aema | SEGUNDAEQUARTA  |p..l 0s:00 |as | 1080
12 SEM. 29‘SEM‘. 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM |
DATA & | oV o] 203 W4 |12 [ U 2t hd
Ne NOME TELEFONE
01 jEliete Santos Oliveira 13-997466826 201 -1|- C "3 % . c
02 [Reheaca santos sena de sousa 13-991447587 Bl Cl=1-1C C 'oF L =F B C
03 |Marcia Helena Di Mais 11-945393535 55 | = -lclC |- - -~ |- 1C
04 JMaria Eunice Moura de Lima Teixeira 14- 981796935 52 |~ = : -1~ 1 o el
05 [Maria Rita Carvalho dos Santos 13-981659704 gl<lel-lel=l1=1-1>
06 |Joarez Soares dos santos 11-965319545 slClcl<ic]l-1-]1"1-1C
07 |Marcos Roberto Vitorino 13-996133258 21— | ~]C - lsle|®]l= =
08 fLuciana Cordeiro de Amorim 11-943610493 asl=-1_1-1" = N B = =
09 JRafaela dos Anjos Hengles 11-975008699 7|l =~1=1~-1- - il [l el 'iems
10 {Vinicius Rodrigues Mariano 11851197924 | 72 | 12] ¢ clclecjclelc]-1¢
11 [Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 |2 11l C f ol Clciciclcec) -1 -
12 JFatima Ali Lopes 13-997014214 59 &= ¢l-1-1= -
13 |Cesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522281 61l-1<l™ 1~ ~1- = i )
14 'Lara Katyuce magnani 13-996449789 | 22 J16| = | = |— |~ |- - |- .
15 [Evelin Cristina Aragio da Silva 13-981768889 | 2 113|c JC|l-lc iClc lc ]|~ lc
16 JLeonardo Davi Alves Soares da Silva 13-996432384 | e JU4l -1 l= 1~ 1—-1=|=1|~- =
17 [Murilo Santos Soares Silva 13-996432384 | 22 |16|- Jc |=-}- |- |- |- = | =
18 JAna Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 aslclc]l-lc |l )C |- - 1&
19 JAndre Santos Pereira 13-997137347 Ilecl=Jeleclclc | -|<c
20 JRebeca Leite Silva 11988380076 | 9¢ [ 14| - lc | C clelc]c]- | <
21 |Camila Leite Silva 11-988781427 | 92 | 14| -~ | ¢ _(,;'_A' Clc|c ] -1¢
22
23
24
25
RESUMO DO MES
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No més de margo os professores foram direcionados cada um para seu polo e
continuaram seus trabalhos normalmente.

As modalidades de Ténis de Mesa, continuou no Complexo Esportivo Jardim
Brasil e la houve uma pequena parada para reforma total do espago, onde foi
pintado, trocado as lampadas e arrumado as portas, bem como a parte eletrica e
hidraulica.

O esporte adaptado por sua vez, iniciou suas atividades também na Apae e
Ginasio do Caraguava, alem do do grupo de caminhada.

O Tenis continua na arena Academia Tennis Sport Club e o professor Laelcio
aumentou a quantidade de alunos atendidos, atingindo a meta de atendiomento
para essa modalidade logo no terceriro més de trabalho.

No quadro por modalidade, evidenciamos as a¢des do més, com a meta a ser
atingida e osresultados esperados.

Apds o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a
acao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas
aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o
comparecimento ou ndo dos alunos,bem com o telefone de contato de cada um
deles, professor assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades
pedagoégicas por turma.
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Horarlos das modalic
MODALIDADE: TENIS DE MESA 16 horas/aula
Professor: VITOR MARTINS 16 horas/aula
TURMA 1 Segunda-feira e quarta 2ii:00 as 22:30 — local: complexo esportivo jardim
brasil
TURMA 2 Terca feira: 15:00 as 20:00 — local: complexo esportivo jardim brasil
TURMA 3 Quinta Feira 17:30 as 19:00 — local: Escola Deucelia.

TURMA 3 Sexta-feira 18:00 as 22:30 — local: complexo esportivo jardim brasil

MODALIDADE: TENIS de CAMPO: 16 horas/aula
Professor: GEORGE BERNARDI 16 horas/aula
TURMA 1 Segunda-Feira/quarta e sexta 14:00h as 17:00- Tennis Sports

TURMA 2 Terga e Quinta 8:00h as 11:30- Tennis Sports

MODALIDADE: ESPORTES ADAPTADQO: 32 HORAS
Professor: LAIN MEIRA DA CUNHA NARDES 32 horas/aula

TURMA 1 segunda a Quinta: das 6:00 as 9:20- Gindsio do Caraguava
TURMA 2 Sexta Feira 8:00 as 10:00 Centro de convivéncia do idoso
TURMA 3 Terga Feira 13:30 as 15:00 Centro de convivéncia do idoso
TURMA 4 Quinta Ferira 13:30 as 16:00 Centro de convivéncia do idoso
TURMA 5 Segunda feira 15:10 as 17:30 APAE Peruibe

TURMA 6 Terga Feira 15:10 as 17:30 APAE Peruibe

TURMA 7 Terga Feira 8:00 as 12:00 APAE Peruibe

TURMA 8 Quinta Ferira 8:00 as 12:00 APAE Peruibe




COMPLEXO EscoLa | COMPLEXO |

_ Tenis de JARDIM JARDIM oL TJARDIM ™

vror | TRRS® 10| BRASL |10 BRaeL | 96| DEUCELA 07| meO =y

‘. | !

\ Ténis de ; TENNIS E !

LAELCIO "o o5 TENNISSPORTS (20 oo [ | | 45 |

Espote  GINASIO DO e

AN Adaptado 25 CARAGUAVA 2 CO1 6 COL 55 CCl 49 apAE 15 APAE 18 APAE 18 appE 1%
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TOTAL
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Ac3do / Cronograma | JANEIRO |FEVEREIRO| MARCO ABRIL MAIO JUNHO JULHO

Inicio do Projeto com
diVulgagao, organizagéo de
hordrios e planejamento da e
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscricdo.

Inicio do projeto com |
ministracdo das aulas para
|alcangar as metas e X
| objetivos
| tracados.

Inicio das aulas praticas

comensinamentos técnicos

e taticos, e condicionamento x | X - %
fisico geral das modalidades. |

Realizagado dos sventos e
‘torneios internos programados.

|Competicéc Fora do Municipio
na modalidade de Tenis de |
Mesa

|
i Competi¢do Fora do Municipio | J
| na modalidade de ténis de ' l
Campo ‘
Competigéo Fora do |
Municipiona modalidade de |
Esportes |
| Adaptado.

Ajudar na Organizagao
deeventos na §
modalidade. |

|i Confraternizacao de todas as
’. turmas do projeto.




TENIS DE MESA
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AGAOIPRAZO

cadastrando 100 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos

METAS PREVISTAS MARCO DE 20Z3 INDICADORES
Reunido com os
: 4 ; ; rofessores e
META 1: Realizar a inscrigéo, goordenadores para Fitha: de insrictes schbend

dadcs importantes para preenchlmeﬂtc
das listas de presencgas e autorizasao
de imagem e voz, bem como

| METAS REALIZADAS

Foram cadastrados 10 alunos

| taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da

| beneficiarios. | declara6ao de saude. comficha de inscricdo
_— | oreenchidas.
| META 2: Ministrar aulas de Ténis |
de Mesa com objetivos técnicos & i L.ista de Presenca completa
. oontendo duas locais e horarios das
O Professor Vitor Iniciou turmas, nome e telefone dos alunos,
suas atividades no resumo do que foi aplicado pelo
complexo esportivo Jardim | Professor no més, quantidade de Alunos que compareceram nas

modalidade: saque, ataque,
defesa, blogueio, etc...

| META 3: Ajudar na QOrganizagéo
de 02 etapas do municipal da
modalidade.

Brasil € complementou
seus horarios na arena

| verao Ribamar.

Ainda néo realizado

alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

do

Execucéo das atwidades mdlcando 08

| dias, locais e horédrios cada modalidade

por turrna, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagdo
e afericdo das metas quaiitativas e
quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.

Nao houve comDeticao

_modalidade.

ministragoes das aulas,
vivenciaram e jogaram a

Ainda nao realizado

Nao realizado.

|META 5: Promover atividades
esportivas e recaativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, ¢ integragao
social e ao desenvolvimento
pesscal dos alunos; elaborar
auras direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades

| ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as egBes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensat
constando de forma pedagégica e
fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficidrios uma vez por
semestre.

L

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

| pauta de observagao.

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.
Pesquisa




Fotos da modalidade de Ténis de Mesa:
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TENIS DE CAMPO :

AGAO/PRAZO ! '
METASPREVISTAS MARCO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reuniao com os N
e Y professores e Ficha de Inscrigbes contendo ‘
g“a%.;i;éﬁgau"f%adgﬂ?:: " coordenadores para dos alunce preenchidos com dados
e sl ety organizar horarios, objetivos | importantes para preenchimento daslistas
durasta 190 o beross do pooless, | ® metodologia de de presencas e autorizagdo de imagem e
" PR Proi€t0- 1 atendimento aos voz, bem como declaragdo Foram cadastrados 15 alunos com
beneficiarios. de saude ficha de inscricdo preenchidas.
META 2: Ministrar aulas de Ténisde B
Campo com objetivos tecnicose 'L.sw de Presenca compieta: contendo,
taticos bem como | digs, locais e i'ioranos das turmas, nome
mﬂqmlunant‘e'gg fisico, | e telefone dos alunos, resumo do que foi
zjﬂ:ér;?n";?‘?u: ba:;s;:za \aphcado pelo professor no més, ‘-
m odalidade: Saque. veloo, spin, | © Professor George, quantidade de , Alunos gue compareceram nas
i u:l?a by pi continuou suas atividades alunos atenddos por turma, quantidadede | ministragoes das aulas, vivenciaram
. ‘reg p préticas na AcademiaTenis alunos atendidos por modalidade. e J aram a
| Sports Peruibe. ———— al!qade
L | dor contetdo -
{ o o Execut;ao das atmdades indicando os
[ gfgé:’t;:gsdﬁ;ﬂsvg?gﬁsgm | dias, locais e horarios cada modalidade
: por turma, evidenciande através de ; .
?eol'?‘lillsd:':e‘ 01 evento em cada fotos € quadros indicadores a realizacioe | Ainda nao realizado
’ afericao das metas qualitativas e |
quantitativas. |
Ainda ndo realizado L
META 4 : Selecionar os '
destaques para participar das
Competicbes fora do municipio.
a do professor e Relatori |
N&o realizado.
I NZ&o houve competicéo
META 5: Promover atividades ' o
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento .
pessoal dos alunos; elaborar aulas |
direcionadas a modalidade O professor iniciou suas fessor e
esportiva. Promover atividades aulas praticas com poucos Aulas promovidas e objetivos
ladicas estimulantes. ] alunos. atingidos parcialmente.
META 6: Integrar e intermediar )
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
| Associacéo e elaborar relatério de
|execucao de atividades mensal
.constando de forma pedagdgica e |
| fotografica todas essas agdes.
| Realizar a pesquisa de satisfagdodos
' beneficiérios uma vez por |
| semestre.
| Inicio das atividades e coletasde J Aulas promovidas e objetivos
dados em um documento: atingidos parcialmente.
pauta de observagéo. | Pesquisa




Fotos da modalidade de Ténis de campo




Espores adaptado:
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METAS PREVISTAS

AGAOIPRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

| METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

| META 2: Ministrar aulas de Vélei de
Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
| fumdamentos basicos da

<o dlidade: passes, finta, atague,
detesa, efc...

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia deatendimento

08 o
beneficiarios.

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das listas
de presengas e autorizacao deimagem e
voz, bem como declaracéo

de saude.

Foram cadastrados 7 alunos com
ficha de inscricdo oreenchidas.

A Professora Lain iniciou
suas atividades praticas No
Bairro do Caraguava e deu

o contendo,

COompieic

dlas Ioca1s e horanos dasturmas, nome e |

telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministrar;ées das aulas, vivenciaram

continuidade na Arena ejogarama
Verao Ribamar modalidade.
Ralatbrio ao 3 By )
Execucdo das aﬂwdades indlcando os
META 3: Ajudar na Organizagéode dias, locais e horarios cada modalidadepor
02 etapas do Evento para turma, evidenciando através defotos e . " .
Esportes Adaptado. quadros indicadores a realizagéo e aferigao | Ainda ndo realizado
das metas qualitativas equantitativas.
META 4 : Selecionar os destaques -
para participar das Competicdes
fora do municipio.
Nao houve competi¢gio s

Naorealzado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas

¢ Twsificadas, visando ao

v <tenimento, a integragéo social
e ao desenvolvimento pesscal dos
alunos; elaborar aulas direcionadas
a modalidadeesportiva. Promove»
atividades

ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas aulas| | isi= de

praticas com poucos
alunos.

Aulab promovidas e objetivosatingidos
parcialmente,

META 8: Integrar e intermediar todas
as agdes entre professor e escola,
departamento e Associagio e
elaborar relatorio deexecugéo de
atividades mensal constando de
forma pedagogica e

fotogréfica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dadas em um documento:
pauta de observagao.

Aulas promovidas e objetivosatingidos
rciaimente.
esquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagio do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com 0 departamento de Esportes.01
em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios,

Ainda néo realizada.
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Fotos da modalidade de Esportes Adaptado:
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Peruibe, 31 de Margo de 2023
o )

A

2B ) ed, s STy
Ar(d{rson Clis Pereira - Coordenador médulo 7




- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
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- g;i\ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
AR MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 7 1 1Q 10
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
tenis de mesa jardim brasl} seg-qua Das| 20:00 ([as 22:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 53 SEM
DATA & | 16| 8]13]15]20]22]27]2
Ne NOME TELEFONE
01 |dewide aparecido 13 99157-8950 ‘o k- il [ 45
02 |gustavo nardes ¢ L ! ]
03 |andre felipe junior 13 99779-8221 4 ¢ c ¢ [ I &
04 |iodo aparecido 13 98114-5304 ol I 4 Clo [ |«
05 }lais vitoria martins 13 99713-8659 ClcC 1< ] et je
06 |enzo de jesus lopes 13 99641-9137 (- &, | & =
07 ligor guimardes ' i (o) ‘
08 |victor ferris rodriges 7199751937 | N4 2 . C <
09 |ana julia de m costa 13 981932573 = B 57 L

10 |lucas jonatas dionisio

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

FUNDAMENTOS.

RESUMO: NO MES DE MAREO AS SEGUNDAS E QUARTAS PRIORIZAMOS NOSSOS TREINOS FOCANDO NOS
CAMPEONATOS QUE VIRCAO NOS MESES SEGUINTES, A TURMA DE AVANCADOS FOCOU EM TREINO FISICO
TECNICO E ESPECIFICO DA MODALIDADE, A TURMA DE INICIACAO REALIZOU BATE BOLA E TREINO DE

Professor

Assinatra

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/5P

yl/

03) 2023
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3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[~ MES MODULO |[TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
MARCO 7 2 10
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Tenis de mesa jardim brasi terca feira Das| 15:00 |as | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &5 7 14 21 28

Ne NOME TELEFONE

01 |dewide aparecido 13 99157-8950 c

02 jgustavo nardes C ¢ C

03 [andre felipe junior 13 99779-8221 (

04 liodo aparecido 13 98114-5304 C

05 {lais vitoria martins 13 997138659 ( (

06 |enzo de jesus lopes 13 99641-9137 C 4

07 ligor guimardes < 4

08 |(victor ferris rodriges 7199751937

09 Jana julia de m costa 13 981932573 &

10 Jlucas jonatas dionisio

11

12

13

14

15

16

17

18

18

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE MARCQO AS TERCAS NOSSAS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAO E DA TURMA DE
AVANCADOS, FOI SOMENTE BATE BOLA DEVIDO AO BAIXO NNNUMERO DE ALUNOS NESTES DIAS.

Professor

Assinatura

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/SP |3/ | ¢

2023

MR
'C__’_ "
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| &iﬂ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
marc¢o ) 3 6
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Tenis de mesa oeLcEUA Quinta feira pas| 17:30 |as | 19:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & ¥ 2 9 16 23 30

N2 NOME TELEFONE

01 |dewide aparecido 13 99157-8950

02 Jgustavo nardes

03 jandre felipe junior 13 99779-8221

04 |lais vitoria martins 13 99713-8659

05 |joo aparecido 13 98114-5304

06 fenzo de jesus lopes 13 99641-9137

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NESTE MES DE MARCO NAO HOUVE AULA NA ESCOLA.
Professor Assinatura Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO M 165230-6/5P |3/ | 3 | 2023




® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MoDULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

margo

7

4 7

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

tenis de mesa

Jardim brasil

sexta feira Das

18:00 |as

22:30

12 SEM., | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.

52 SEM

DATA

Ne

NOME

TELEFONE

10 17

24

31

01

dewide aparecido

13 99157-83950

02

Jgustavo nardes

03

andre felipe junior

13 99779-8221

04

jodo aparecido

13 98114-5304

05

lais vitoria martins

13 99713-8659

06

enzo de jesus lopes

13 99641-9137

Q7

victor ferris rodriges

7199751937

08

09

10

5 54

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE MARCO INICIAMOS NOSSAS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAO E DA TURMA DE

MES NAO FOTI PASSADO NENHUM TREINO ESPECIFICO.

AVANCADOS, PRIORIZANDO OS COMECOS DO TRABALHO SOMENTE COM O RETORNO DE BATE BOLA, NESSE

Professor

Assinatura

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

J

165230-6/5P

31013

2023

—
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ e MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
W g (O el ! A p
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
TENIS rsswroms [ Sy e /[Sosle/Sede  [ow]  [16:00] Ju | [1303
12 SEM. 22 SEM. 33 SEM. 42 SEM 52 SEM
oaa ] [ |_Joi] 0406 [08[1ol 215 [0 [0 & [0 3
Ne NOME TELEFONE
01 |loao E.Ricardo Oliveira 13997990488 ) | 14 cjejr ¢ Clc 'l .'= o N K C\iC
02 |Gustavo Uechi 13997674842 | 2 | u ( c lc clClc]el?] el
03 |Enzo de Jesus Lopes 13996419137 | 1 | 15 el QU L (S el gl ClelCle Le
04 |Caio Henrique Carneiro Savioli 11943963102 19 Cl¢ ( L . ( I I C e
05 loao Pedro Mendes da Silva 13996919072 2 | 15 ClelClcl Yl lel dolelclolr
06 |Pedro Murad 13991088416 | £.c | 18 clclClK s JCIC (1 Cle#
07 |Matheus Morales Dias 13981112996 | 2 | 16 ClelCl ¢l &1C I Clclclec 1cl ¢
08 |Luis Gustavo Santos Rosa 13997416142 EC| 20 Cltel<lelc | C Clc 1Cl ] C
09 |Vinicius Rolim Schulter 13996350935 c [CIC el Cjeicice]l ]l gg
10 |Enrico Ambrogini Brandao 13996722729 1 | 14 _]C Vlclc | | ]t ( I
11 |Daniel Reinsberg M.Silva 13997156394 | ec | elClclcl ] clclClele e
12 |vago Rosa 13996146566 | EC | 18 ClrC) “I\S |« ( el 1t |
13 [Isaac Malena Silva Pereira 13997137914 | cc | 1= C AcoloelClelo v (¢ |\ C ¢
14 |Murilo Ktswa Soares 13997760132 | 3 | v7 ClIclcClclc]clcl Yclcll]Clc
15 [Nathalia M. Dantas 13996173663 2 16 f - C |C & < Cle CI¥ (& . N
16 |Maria Luiza Rodrigues Maia 13996110536 9 | 14 i clrCic jCIe e C Cll ]! L1
17 |Ana Laura Rodrigues Maia 13996110536 | @ | (Jclselcl clc IC §( ClCiClU e
18 iLeticia Nagy Lourenco 11945000556 9 | 1 Cle ] £ |« ( clcjCpCiCyc Clc i
19 |Catar$na Calisse Margues 13996236564 ) | 14 o e R e ClC el ] < ( (
20 lGeuuana Pelegrine Alves 11991061770 ) | 14 C 1t C o Cl L C |I( ~clelc
21 |Manuela Veiga Resende 13997353739 ] 5 L { { ,: C I< C ( Cl L ( 4
22 |Pamela Reis Couto 11997011133 3 . C ( ( clClcjc ) 7 Cl(
23 |Ana Vitoria Rossi 13996811513 | 7 | 12 Clclclclclciciclecl e 1 Qe
24 |Joao Vitor s Teiveira 13996558372 | £C | 19 clclelclcle e IS FRIC I T B IC
25 |Pedro Henrique A, Rodrigues e 13982305057 | EC | 20 Ll clc 1€ L [ ( (S L
._ S & JU 'f_"‘ y f; o ‘ =/ ) 77 7y vrg ) £ o7 ~ p
. / - o n o (/s o
/,' rieay € Rakcs Cl OO s77 £+ 2 72 ( Cy
AT S Ay -’ ’ s I_;’ /
AS K, f Ao & o S Sy /8 7 < 2 /7
Professor / Assinatura Cref Data
7 / J / 7 I : ) T s 5 -
(T G 4"‘5-’*‘;‘;‘1;.% " Cro ¢ é‘f-f's'wf*-: & (Y009 /O~13 L | 703 (>0 X5




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| Qgc E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
SRS MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
W @GO = 2 20 s, |
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
TE NIS TENIS SPORTS Terca e Quinta pas| 08 as 114
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | 04103 loaliu I Gl 133 128 |3C
NE NOME TELEFONE
01 |Daniela da Silva Lima 13997102678 | £C | 40 ¢ 1 cjCcjC]Cic
02 |Daziza da Silva Nascimento 11973277171 | EC | 58 ] ClF]c L C
03 |Priscila Candido da Silva 13997241414 S L C] | & | (
04 [Millena Candido Souza 13996174078 C 13 L ( C JC C C
05 |Rodrigo Mendes da Silva 13996043155 | & | 11 £ JE€.1€ €] ¢
06 |Andre Luis Rodrigues 11952457516 | E.C | 34 ] (* 1€ C] e
07 |Arthur dos Santos 11954540761 | 7 | 12 c L]t C
08 |Fabiana dos Santos 11985790607 E.( 36 : (']C ( ( i’
09 |Leandro Dangelo 13997046650 | t.c | 35 . (1C ( ( i
10 JArthur Lacerda 13997844355 7 12 C It ( C Ju L
11 |Fe|ipe Moreno 13997926675 68 | 11 ( C 1K L]
12 fLavinia 5. Rosa 13997671136 | © | 11 Clclclcle o
13 |Murno Pires S.F 13997224853 | & | 11 ( Cl ] €10 IC I
14 |Fernanda Gomes 13997442011 | tc | 3 C1CIC I lc |C L
15 JAnderson Gomes 13996927033 | £c | 40 CIElCIC izl |
16 |isabela Fernandes 13988509280 > D ~ O] »1C | Clc ]
17 |Luciano Kozilec 13988509280 | tc | 40 ( clcje ] ¢l€
18 |Maria Eduarda Bozzi 13998847743 e | CJC I
19 |Geovana Dias 11996430190 | 7 | 12 clClele IC Y elt
20 IPaQIa Zwarg 13991275416 2 ( CIC jCiC "; C |¥f
21
22
23
24
25 .
= 7 ; i 3
: & Ve . O ol <> LY O Py
p 2 . A \T oYow 1V, ek 05CPILE )€}
/ S NeceSSAFTAS PR K W 1C 1)
Professor _ _. Assinatura Cref .- Data
4D O / M AT f Uiecos O / N sy, '}}:'”,/ 5 / 07 103




ASSOCIACAO RECREATIVA CU

LTURAL ESPORTIVA - ARCE

RESUMO: NO MES DE MARCO, INICTAMOS NOSSA
TURMA DESENVOLVEMOS €COOD
FfSICOS AEROBIO PARA ALCANCAR OS OBJ

ERNACAO MOTORA

NHADA PARA MANUTENCA

_ o "ﬁ g
3. ARC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I MES it Bty lp, |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
- MARCO - 1 25 25
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO Segunda a quinta GINAS. DO CARAGUAVA pas | 06:00 | as 09:20
TesEM. | 225Em. | 32SEM. } 97 SEM. 52 SEM

DATA & |11 Jorjozos|o7|osjooj 13|14 15} 161 20| 21| 22] 23} 27} 28] 29} 30
N2 NOME TELEFONE clel Flie =14l i e [ 2 [
01 | ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13907642935 | 62 | [ & e e le]e C 11111 AP 2 =
02 |ANAILDA MARIA SOUZA SANTOS 1aga7se3sas | 54 | |1 le]lede EloAA” (111 elele e
03 |ARLINDO MORAIS DA COSTA 102002600 | 77 L L] el Aled A qels [T{HEL Aol
0a |BENEDITA IZABEL DA COSTA 13997436679 | & | || |4 cFled el 1L AR A=
05 |DARCY BARROS COSTA 3097146650 | &8 | || [ { & Aledelelle 11111 A le
5 |DENISE APARECIDA DE JESUS CAMILO Tasa7asa19s | | LLLLFL AL d ey Ar 1 FlA AE
07 |DIRCE DELPHINO Ta9scoaaz31 | 58 | 1] 1] eledetedr THHNNNEEERE
08 |EDIVANIA MARCIA DE FREITAS Trores1saz0 | % | | [ JF il A A 11 11 el sy
09 |IRACI DA SILVA COSTA 13988312483 | 75 Flelel ELEL FLE 1B | &l FlElE
10 | ISABELLE COSTA DE OLIVEIRA 11939482789 | 26 Fladd Azl i 1 elel«l=
11 |IVANETE ROCHA DE MACEDO 11969522518 | 50 ol del el AUr 11111 Tele)E ke
12 [IVONE DE OLIVEIRA MOTTA 11974506730 | 73 A Al d 41~ 11111 | [ (& (e
13 [JULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA 13917213701 | 30 ZEEEEEE | 1] l ABEAL
14 JLUCINALVA ROSA DE DEUS 13991708689 | 53 Elddcldelel L il AcAe €
15 |Luiza SANTOS DE LUCENA 13997005490} 57 N A e Bl Pl el 111 Flu e
16 |LURDES FERREIRA DA SILVA 11971233648 | 73 B EEREELE ] 111 A
17 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 | 78 el 44« '| 111 e | Fl A
18 | MARLENE ALVES FERREIRA 13997258091 | 47 etz lelelel ] 1 elelele
19 | MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 | 65 lelad eldadr '] 1111 NAEL
70 |MARIA PAIXAO DE JESUS 13991270987 | &7 pEEEE R g N AELC
21 |MARIA VIEIRA SOUZA 13996368554 | 69 eI “le)cde
22 |MARIZETE NOBRE SERAFIM 13996357965 | S6 A lAeladaed g i) L I_ Aol
23 IPEDRINA PEREIRA BELLO 13997688675 | 68 zlaldddddll il A el
24 |RIAN SHANDLEY DOS SANTOS NISHIMURA 34555803 22 FIFlelFle | ALLLLL . Flde |-
25 1ZILMA PEREIRA DA CUNHA 13997276063 | 76 w cAATFIFLE 1] | | | NELF F
26 11 |_ |
LU | T
phs: Do bif I o 28(a3 P iesdADy meEpico c¢ib 8342 € Covio)

S AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM 05 ALUNOS, PARA ESSSA

GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS
ETIVOS PRINCIPATS: CAMI

O DA SAUDE

Professor

CREF: 083209 6/SP DATA
T el v €7 2282 2 sz o 2 2 |PERUIBE, 3L DE MARGO 2025




B ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
.ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES 200U [/ |romma ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO }7 2 a0 e
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ES_P'ORT.E_..A_DAPT&DO : sexta-feira CENT. DE CONV. P. IDOSOS|  08:00 | as | 10:00
’“- : —5sem. | 2¢sem. | 3°SEM. | 42SEM. | 5*SEM
DATA & 03 10 17 24 31
NE NOME TELEFONE Cr ~ L
01 JAlice Barroso da Siiva (11)975278058 |86 (- o s
a2 lademar Lima Filho (11)997515465 |67 & o [
03 |Antonic Franco (13)988687909 |85 = [ [
04 |Conceigéio Rodrigues de Oliveira (111986128564 |71 Cr o 5
05 | Creusa Teixeira Ribeiro {13)996290688 |81 e F </
06 |Denete Costa (13) 9966075845 |76 & - s
o7 |Edner Rodrigues Teixeira (13)997782994 |81 L = [
08 |Estelita Maria de Menezes 89 & = [
09 |Eva Candida Tindeiro (11)988147998 |68 e = =
10 |Francisca Aldeide Souza Lucas (11)958008588 |85 & ‘ o
11 |Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69 £ E 8
17 |Geni Alves Franco (11)047247686 |71 .- - <
13 |Genilda Maria Santos da Silva (13) 91477943 |66 Pt &= =
14 |Helena Aparecida da Silva (13)996001663 |67 = fo &
15 [Helena Oliveira Silva (13) 996373535 |93 e "f'_ [
16 |ilsa Roberta de lesus Mrczko (11)9974268917 |62 & - C
17 |isabel Rodrigues Costa (13)997500516 |77 e [ C-
18 |Janita Aprigio Bispo (13)34541715 |90 < [ [P
19 | José Mirage (13)34552007 |88 & & b
20 |Liliana Deffine (13) 996373535 |70 & [ o
21 [Maria Auxiliadora Gongalves (11986756161 |68 - - -
22 |Maria da Cruz Fenandes (1) 986250217 |72 e o Z_
23 |Maria de Fatima Goes Lima (13)997104709 |68 = C "
24 [Maria de Lourdes C. Riguengo {13)997085748 |76 - Ca o
25 |Maria de Lourdes de Matos (13)991792156 |67 Lo i &
26 [Maria de Oliveira Reis Paes (13)907665894 |73 < P e
27 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77 2 e e
28 IMaria Licinia Vasconcelos (13)997793170 |86 (- - &
29 [Maria Pereira da Silva (13) 981379803 |65 & C
30 |Maria Vitorino_dos Santos (13)984066743 _ |86 [ [2 “
31 [Marinalva Cesario Dias (13)961492967 |74 [ e 7
32 |Martinha Lisarda da Conceigao (13)997324011 |85 o P 7
33 |Neuza Maria Souza Santos (13)996003807 |67 o = Vi
34 |Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 (=2 C- =
35 |Ctilia Indcio Pinheiro (13)006003807 |70 c. . o
36 |Pedro Toledo de Castro (13)34551435 |81 L. i
37 |Roseley Vania Teixeira Basilio (11) 996898899 |67 & C. F
38 |Teresa Vicente Rego (11)965157898 |67 [} - &
39 |Tereza Morito Gabayashi (13)997624150 |78 (& & C-
40 |Valdir Felinto Pereira (11989835315 |81 - (% ()
41 |Valmira Sabina Costa (13)996154688 |82 Cs 5 &
42 |Vianezita Guedes (13)34552007 &0 i & | }::
2R 3% €29 o3 ATEIIASe /nED'Co e'b B3 -2 CecoViD)

RESUMO:NO MES DE MARCO, NOSSA TURMA DO CCL COMECARAM NOSSAS AULAS FAZENDO

ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E

AERGBIO, TRABALHO DE FORGA USANDO O PESINHO DE UM QUILO.PARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENGAO DA
SAUDE.

Professor

CREF: 083209 &/5P

DATA

e
r— LAIN MEIRE baA CUNHA NARDES

PERUTBE, 31 DE MARCC DE 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

sy w{ A i
3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- o MES rodole TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
- MARCO L 3 % %
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
o ESPORTEADAPTADO Terca-feira CENT. DE CONV. P. IDOSQS 13:30 i - as 15:00
1:SEM. | 29SEM. | 32SEM. | 4°SEM. 52 SEM
DATA & 07 14 21 28
Ne NOME TELEFONE [ F
o1 |Alice Barroso da Silva (11)975278059 86 < F
02 |Anténio Franco (13)988687909 |85 i“ e
03 |Conceigio Rodrigues de Oliveira (11)986128584 |71 < >
E Creusa Teixeira Ribeiro (13)996290688 |81 o 2
o5 |Edner Rodrigues Teixeira (13)097782994 (81 - S
06 |Eva Candida Tindeiro (11)988147998 (68 . | F
07 IFrancisca Aldeide Souza Lucas (11)958908588 |65 P | .
08 |Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69 - § (=
09 [Helena Aparecida da Silva (13)996001663 |67 C ! ¢
10 |isabel Rodrigues Costa (13)997500516 |77 G | £
11 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)986756161 |68 = v
12 |Maria de Fatima Gées Lima (13)997104709 (68 i~ .
13 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)997085748 |76 [ L.
14 |Maria de Lourdes de Matos (13)991792156 |67 i [ A
15 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 |73 [ e
16 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131946 |77 i i £
17 |Maria Licinia Vasconcelos (13)997793170 |86 o | €
18 |Maria Vitorino _dos Santos 13) 784066443 (86 & .
19 [Marinalva Cesrio Dias (11)961492367 |74 C | L
20 [Neuza Maria Souza Santos (13)996003807 |67 € | L
21 |Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 C | c
22 |Otilia Inacio Pinheiro (13)096003807 |70 7 4 o
23 |Pedro Toledo de Castro (13)34551435 |81 S C
24 |Valdir Felinto Pereira (11)989835315 |81 C F
25 [Valmira Sabina Costa (13)996154699 |82 s F
26 |Vianezita Guedes (13)34552007 |80 L >
27
28
29
30
31 y
oA 14 e 22/53 p1etode nedie® o' B3y-2 (eaviD)
RESUMO:NO MES DE MARCO, NOSSA TURMA DO CCI,COMECARAM NOSSAS AULAS FAZENDO
ALONGA'MENTOS_TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS
E AEROBIO TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE UM QUILO.PARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENGCAO DA
SAUDE.
Professor CREF: 083209 6/sP DATA
+ATN MFTRF frA rHEINHA NARPFS

PERVIBE. 31 DE MARCO DE 2023




' VA - ARCE

Y ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTI

w. ARCE  LISTADE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- A o MES Ao ¢ TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

~ MARCO - 2 = @ o5
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL - HORARIO
i ESPORTE RDAPTABO . Quinta-feira CENT. DE CONV.P.IDOSOS|  13:30 ) as | 1600
Tesem. | 2¢EM. | 3°SEM. 42 SEM. 52 SEM

| DATA & 02 09 16 23 30
e NOME TELEFONE I [ F
o1 [Asice Barroso da Siva (11)975278059 _ (86 ¢’ ¢ i
02 |Antonio Franco (13980687909 (85 | [ > c-
o3 |Conceigac Rodrigues de Ofivelra (11)986128584 |71 (& - I
04 |Creusa Teixeira Ribeiro (13)996200688 81 Cr = £
05 |Edner Rodrigues Teixeira (13)997762994 81 F C.- &
06 |Eva Candida Tindeiro (11)088147998 |68 i ¢ ¢
7 |Francisca Aldeide Souza Lucas (11)95890353§_E5 C . C
08 |Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69 o = | o
09 |Helena Aparecida da Silva (13)996001663 |67 £ (. | e
10 |1sabel Rodrigues Costa (13)097500516 {77 C £ | F
11 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)9867561681 |68 [ & | C
12 |Maria de Fatima Goes Lima (13)997104709 |68 { . | D
13 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)997085748 |76 A & | t

Maria de Lourdes de Matos (13091792156 {67 C C- | C

Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 (73 _ ;;. \ o

Maria Espitito Santo Gosta (13997131945 |77 L L | C

Maria Licinia Vasconcelos (13)997793170 |86 i C ] C.
18 |Maria Vitorino dos Santos (13) 98 Jobbd93|86 & Cr l s
19 |Marinalva Ceséario Dias (11)961492367 74 - & ‘ rf’
50 |Neuza Maria Souza Santos (13)996003807 |67 C [ | C
21 |otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 i . ¢
22 |otilia Inécio Pinheiro (13)996003807 |70 & C 2
23 |Pedro Toledo de Castro (13)34551439 81 Cr e "
24 |\saldir Felinto Pereira (1 1)089835315 a1 r‘l C~ t:
25 |Valmira Sabina Costa (13)9961 54699 |82 C. % L
76 |Vianezita Guedes (13)34552007 |80 o < =3
27
28
29
30
’31

£6 ¢ 23 /03 & Zaytieto »e oo D 8397 =z CcotrPl
RESUMO:NO MES DE MARCO, NOSSA TURMA DO CCI COMEGCARAM NOSSAS AULAS FAZENDO
ALONGAMENTOS,TRABALH#MOS COORDENP-CRO MOTORA GERAL E COORDENACRO MOTORA FINA,EXERCIC]':OS FISICOS

E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE UM QUILOPARA O OBJETIVO PQINCIPAL‘.NLANUTENCAO DA
SAUDE.

| [Professor CREF: 083209 6/SP DATA
| ] amn wesor ba eviiia N )

AL (r.?_ 7;,5{,'4 P /2% PERUTIBE. 31 DE MARCO DE 2023
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- ARCE

1{ R ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA
wARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUC ACAO PARA TODOS
£ MES PR TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO i 5 T 19
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL - HORARIO '
~ ESPORTE ADAPTADO SEGUNDA-FEIRA APAEdePervibe | 1540 | Das 17:30
Tasem. | 22sem. | 3s2sEm. | aeSEM. | S7SEM
DATA & 06 13 20 27
2 NOME TELEFONE L - e
1 |ALESSANDRA LIMA (13) 34533383 |25 P o C-
y2 |ALFREDO SANTUCCINETO (13) 3453-3383 |43 - & £
03 JANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 34533383 |42 C & Lo
04 |BARBARA DO CARMO (13) 3453-3383 |36 > i Cr
05 |cICERO ELIAS DE BARROS (13) 34533383 |49 - C F
06 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 |53 A s >
07 |ERIK ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13)3453-3383 |32 L - Cr
08 |GEAN SILVA ALMEIDA (13)3453-3383 |22 (. [ .
09 |GISLENE GARCIA (13) 3453-3383  [38 “ cs F
10 lJOELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13)3453-3383 |42 > C [
11 |LACIR ALMEIDA (13) 3453-3383 |52 | P C.
12 |LETICIA FRANCESCANA HEYDER (13) 3453-3383 |22 LE 2 .
13 |LIARIA NASCIMENTO (13) 3453-3383 |38 Lo € C
14 |LUCIENE DOS SANTOS (13) 3453-3383 |29 L [ ¢
15 |PAULO REZENDE (13) 34533383 (61 % C -
16 |REGIANE NAZARE LIMA (13) 3453-3383 |41 - _ (-
17 |ROGERIO SOUZA LUCIO (13) 3453-3383 |31 (. [ C
18 [VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13) 3453-3383 |41 ( < ¢
19 |WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13) 34533363 |29 C. [ &.
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Lo ez A fesd4pe e A Lo
RESUMO:NO MES DE MARCO, NO.

COORDENACAO MOTORA GERAL E FINA,INCLUIN
E INTECTUAL ONDE TODOS INTERAGL

D 8329 ol CCSVidd
55A TURMA DA APAE TRABALHOU:FIZEMOS ALO

DO, TRANSTORNO MENTAL E FISI

2

COLORIDAS,CONES BEXIGAS .BHMBOLE 5, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor

CREF: 083209 &6/SP

DATA

FATN AMEIDE PraA FHNHA NARPFS

PERUIBE. 31 DE MARCO DE 2023
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NGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO
CO.PARA O DESENVOLVIMENTO FIsfco
RAM ENTRE ST E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS




{ P ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— o .
2. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
B MES A1Od : o |Turma ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 7 s - 18
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ' HORARIO
. ESPORTE ADAPTADO TERCA-FEIRA APAE de Peruibe 1510 | Das 17:30
12 SEM. 23 SEM. 33 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & 07 14 21 28
Ne NOME TELEFONE | ¢
01 |cAIO LEANDRO DE SOUZA (13) 3453-3383 40

02

CAMILA DE JESUS

(13) 2453-3383 36

[ &

c <

(e F
03 |eLIAS PEDRO MARCELO WALZ (13) 3453-3383 50 () '
04 [FABIO PINHO DA SILVA (13) 3453-3383 |50 - (&
05 |JANAINA MAIARA FERREIRA (13) 3453-3383 |41 ¢ -
06 |JHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13) 3453-3383 |19 F P
07 |JULIANA SHOJI BATISTA (13) 3453-3383 |35 & &
08 |KATIA REGINA DA RQSA {13) 3453-3383 |50 (o i
09 |LEANDRO DA SILVA JAMAS (13)3453-3383 |43 Cr IS
10 |LYGIA SOARES DE ARAUIO (13)3453-3383 |38 - F
11 |MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |35 & L
12 |MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13) 34523283 |12 - Y,
13 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13)3453-3383 |34 . C
14 |RAFAEL CAPEL (13)3453-3383 |37 L. =
15 |RODRIGO FARIA RIBEIRO (13)3453-3383 |43 4 O
16 |SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13)3453-3383 |37 C &
17 |TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13)3453-3383 |29 (o (74
18 ITHIAGO LUIZ DOS 5. LISBOA (13)3453-3383 |29 o o
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

D e __f "I (28 2 i/ i’»’.f /‘j s u-‘;,‘l“ Do pr ('_,;_Q(L-_ o

oD B aq-.2 ClowiP) -

RESUMO:NO MES DE MARCO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU:FIZEMOS ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO
COORDENAGAQ MOTORA GERAL E FINA INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICOPARA O DESENVOLVIMENTO FIsico

E INTECTUAL,ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS
COLORIDAS,CONES,BEXIGAS,BAMBOL@S,MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor

CREF: 083209 G/SP

DATA

EATN METRE DA Chi+A NARPES

Ly ))(’fe‘c'./zc o €- Y Lo
€

PERUIBE. 31 DE MAREO DE 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

_ f’;?m
ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES P ALUNOS POR TURMA GERAL
~ MARCO it 18 1 s
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO TERCA-FEIRA APAE de Peruibe oso0 | Dpas | 1200
- Tosem. | 27SEM. | 32SEM. | A4SEM. | 5% SEM
DATA & 07 14 Pl 28
{2 NOME TELEFONE - =
y1 |CAIO LEANDRO DE SOUZA (13) 3453-3383 |40 F e
2 [cAMILA DE JESUS (13) 3453-3383 |36 £ ~
)3 |ELIAS PEDRO MARCELO WALZ (13) 3453-3383 |50 . Cr
4 |FABIO PINHO DA SILVA {13) 3453-3383 |50 - L.
95 |IANAINA MAIARA FERREIRA (13) 3453-3383 |41 Cr | s
06 |IHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13) 3453-3383 |19 “ ! L
07 [JULIANA SHOJI BATISTA (13)3453-3383 |35 C } =
08 |KATIA REGINA DA ROSA (13) 3453-3383 (50 O [ "
09 |LEANDRO DA SILVA JAMAS (13)3453-3383 |43 Cs ; I3
10 JLYGIA SOARES DE ARAUIO (13) 3453-3383 |38 ' | s
11 |MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 |35 £ | A
12 {MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13) 3453-3383 |12 [ | =
13 [RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 3453-3383 _[34 C | C
14 |RAFAEL CAPEL (13) 3453-3383 |37 e | ¢
15 [RODRIGO FARIA RIBEIRO (13) 3453-3383 |43 - 2
16 |SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13) 3453-3383 |37 [ - P
17 [TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13) 3453-3383 |29 P -
18 fTHiIaGO LUIZ DOS 5. LISBOA (13) 3453-3383 |29 F ¢
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of B ASS()C]ACF\O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
iy MES oiulo TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL |
MARCO £ 8 e 18
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO Quinta-feira APAE de Peruibe o800 | Das | 12:00
12 SEM. 23 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM

DATA & 02 09 16 23 30

Ne NOME TELEFONE &, i- =

01 |CAIO LEANDRQ DE SOUZA (13) 3453-3383 |40 = o &

02 |camiLa OF JESUS (13) 3453-3383 |36 s [ r

03 |EL1AS PEDRO MARCELO WALZ (13) 3453-3383 (50 > 4 &

04 |FABIO PINHO DA SILVA (13) 3453-3383 |90 o C C

05 |iANAINA MAIARA FERREIRA (13)3453-3383 |41 - s &“

06 |JHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13) 3453-3383 |19 i C P

07 [JULIANA SHOJI BATISTA (13) 3453-3383 |36 L L [

08 [KATIA REGINA DA ROSA (13) 3453-3383 |50 2 F (&

09 JLEANDRO DA SILVA JAMAS (13) 3453-3383 |43 L ', L

10 |LYGIA SOARES DE ARAUIO (13) 3453-3383 |38 L ( [

11 [MARK MARTINS DE OUVEIRA (13) 3453-3383 |36 ¢ [ C

12 [MAVYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13) 3453-3383 |12 T 'y [

13 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 3453-3383 |34 (7 P~ |/

14 |RAFAEL CAPEL (13) 3453-3383 |37 L i~ &

15 |RODRIGO FARIA RIBEIRQ {13) 3453-3383 |43 > o (>
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RDADE b FRONTE mmr:uro DECLARAGAQ / ATESTADO

4 b

UNIDADE _ :
Por snlicitagao do(a) Sr (a) {: Al VIR Na cuarvh

AMAR Lg,

DECLARO que ofa) mesmofa) compareceu a esta unidade no dia ig' (&3 & 7 as ﬁ as_| ¥ horas, para:

Lﬁ&msuﬁa
() Exame
() Tratamento

() Acompanhar familiar {grau de pareniesco)
() Qutros

Sendo Recumendaco:
() Retorno ao trabatho
() Permanecer afastado do frabalho no dia de hoje _
(2 _Permanscer afastado do traballio por : e T "??’ 2 _—) dias a partir de__i:"_!!—'ii 23
() Afastar o restante do dia a partir do hotério do atendimanto
() Outras providéncias

AR
EAR

1 e

CiD

<7 _,/-‘/' s %
Autorizo a divulgagso do CID__- /gﬁf.zf’ P g i e & Pl
¢ hssinatura do solicitante

Dryﬁb;ﬂ Rocha

; F-Alédico
s RO | M-S 33t T0c
LA A { CHM-SP 235385
Assinaturae canmlio}do profissional

Avenida Professora Terezinha Rodrigues Kallil, sin® - Parque D'aville
| Peruibe - S0 Paulo




UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

UNIDADE

Por solicitagao dol 2) 8ria)

I

_’_’___J_,/————‘-”'
1 9}%@ das@éaf}_haras. para.

DECLARD que ofa) mesmo(a) comparaceu a ssta unidade no dia.

() Acompanhar familiar (grau de parentesce)
() Qutros

Sendo Recomendado:

() Retorno ao trabalho

() Permanecer afastado do rabalho 1O dia de hoje )
B Permanscer afastado do trabalho por g ;.T (AN ) dlias a parti 4030 | uLhH
() Adastar o restante do dia 3 oartr do horario do atendimento
() Ouiras providéncias

Autorizo 3 divuigagao do C!D/

Assiatura da solicitante
\ \:_;f Vinicius de Siva Marcelind
\ Medics
19 MAR. 013 \ \  CRrM-SP 199.015

’\ ﬁo'\

Assinatura e carimb do profissional

Data____/ i

Avenida Professara ferezinha Rodrigues Kalil, sin” - Pargle Daville
L Perufbe - 580 Paulo .
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MUAYTHAY

No més de Margo o professor de jiujitsu aplicou treino de aquecimento,
alongamento, drills e combate para competi¢do, e participou da competicao circuito dragon,

the mat fight e campeonato paulista cbjje.

A modalidade de hapkido, a professora aplicou aos alunos treinamentos de saltos e

rolamentos, focados na copa ARCE.




Na modalidade de capoeira, o professor aplicou movimentos basicos da capoeira, no
intuito de melhoria da consciéncia corporal.

A modalidade muay thai, compds treinamento com jovens e adultos, trabalhando

com aparadores e sacos de pancada, visando o desenvolvimento técnico e fisico.

Na modalidade de Boxe o professor aplicou aula de iniciagdo ao sparing e desenvolvimento
técnico com saco de pancada.

Horarios das modalidades:
MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

. Centro Comunitario Vila Erminda: 22 feira das 08:00 as 12:00, 32 feira das 08:00 as 12:00 e das 12:00 as 14:00 e
42 e 62 feira das 08:30 as 13:00.

. Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 4s 23:30, 52 feira da 21:00 &s 23:30 e sabado das 11:00 s 14:00.
MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feirae
52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

. NAES: 62 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

. Colénia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.
. Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
. PLIMEC: 22, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS
. Terca das 09:00 as 11:00 e das 18:00 as 22:30 Centro comunitario Vila Erminda

. Quinta das 09:00 as 11:00 no Centro comunitdrio do Jardim Brasil e das 18:00 as 22:30 no Centro
comunitario Vila Erminda

. Sadbado das 10:00 as 13:00 Centro comunitario Vila Erminda
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

. 22 e 62 feira das 09:00 as 11:00 no Guarau
. 32 e 52 feijra 09:00 as 12:00 e 28, 42 ¢ 62 feira das 15:00 as 17:00




MES DE REFERENCIA  Abril de 2023

T3 | BARRO

16 [Cmatra de At BANCIIE

17 linnsim sirnst

T4 BARROD T

T iMass

W ilr!-mue-seu

| 17 fealomia vamss

| ao|coiania vanss

HNomas Maodafidade T BAIRRD 7

Sidney Muay thai 4 Vils Frminda
Claudic Bone 5 Jardim Brasil

BAIRRO ™

13 Vila Erminda
3 Jardim Brasil

BAIRRO
15 Vila Enminda
7 Guarad

T4 BAIRRD
10 Vila Erminda

TS
4 Jardim Brasil

QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

48
15
262

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgagao, organizagéo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigéo.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos
tracados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos tecnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagéo dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Jiu-Jitsu

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Hapkido

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Capoeira

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Muay Thai

Competicao Fora do Municipio
na modalidade de Boxe

Confraternizagé@o de todas as
turmas do projeto.




Modalidade de Jiu -Jitsu :

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante tode o periodo do projeto.

Reunifo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 44 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Finalizag8o e Defesa
Pessoal

O Professor Bruno Iniciou
suas atividades praticas no
Centro de Artes Marciais

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resurmo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracbes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo
Execugao das atividades indicando 0s
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericac das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

circuito dragon, the mat
fight e campeonato paulista
chjje

Lista de presenca do professor &
Relatério do coordenador

realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatorio de
execugho de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agles.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesguisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menos
75% dos usudrios.

Relatdrio do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficidrios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 57 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetives técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade; rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professor Priscila Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

AlUNos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugao das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigoes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Néo houve competicio

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragdo
social & ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acOes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de farma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagio.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesqguisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacio
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda nao realizada.




Modalidade de Capoeira

ACAOQ/PRAZO
METAS PREVISTAS MARGO DE 2023 INDICADORES IMETAS REALIZADAS
Reunido com os
. e SO professores e Ficha de Inscrigdes contendo:
raflzgtr:nggaziguai:: dgf;r;gaeo. coordenadores para dos alunos preenchidas com dados
i organizar horarios, importantes para preenchimento das

encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

listas de presencas e autorizacao de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salde.

Foram cadastrados 100 alunos
com ficha de inscri¢do
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Gapoeira com objetivos técnicos €
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

Q Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e hordrios das
turmas, nome ¢ telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e hordrios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacido e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicoes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Néo houve competicéo

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar & intermediar
todas as agBes entre professor e
escola, departamento &
Associacdo e elaborar relatério de
execugéo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas acoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacio.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenadar

Ainda nao realizada.




Modalidade de Muay Thai

I,

METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO MARGO
DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarics, &
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto

Reunifo com 0S
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas € auto rizagdo de
imagem e voz, bem como declaragdo
de saude.

Foram cadastrados 46 alunos com

ficha de inscricao preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos &
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: sagque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Sidney Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do Vila
Erminda

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome & telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no Més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatorio do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacio e afericio das metas
qualitativas e guantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigoes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competigao

Lista de presenca do professor e
Relatorio do coordenador

Nio realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos,; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lUdicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relat6rio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
gscola, departamento e
Associagdo e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagbgica e

fotogréfica tedas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatdrio do coordenador

Ainda nao realizada.




Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéio,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 15 alunos com
ficha de inscricio preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

O Professor Claudio Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos gue compareceram nas
ministragtes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nio realizado

META 4 : Selecionar o8
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicéo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

N&o realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social € ao desenvolvimento
pessoal dos alunos, elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatoério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agles entre professor €
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatorio de
execucéo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatorio do coordenador

Ainda ndo realizada.




Escolinha de Hapkido




Escolinha de Jiu-Jitsu




Escolinha de Capoeira

»
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ESCOLINHA DE BOXE




ESCOLINHA DE MUAY THAI

Peruibe, 04 de abril de 2023

- LA
S

s
/ﬁtor Biglia

Coordenador de Esportes




- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
e ]
. A RC% LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
=" e MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
___MARCO s t
MODALIDADE LoCAL  DIAS DA SEMANA
0} owpmus . SEG-QUA-SEXTA
“19SEM. "~ fasew
DATA & |l 1l 3]s 8]o]13fas]az]20f22]2a]27]29] 31
Ne NOME TELEFONE
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13996932843 | s s | Cl el 2l el clalAle] €] FLF £l
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13996932843 |ene | o | Fl 2L Al cle Ll el el Pl ELALELELE
03 |LuzIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | as | e |~ e | Clc |l ] €l ¢ 4 €] ] clc | €
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 sluzle € lclelc]elele] ¢ ¢) ¢ €)e c
05 |MIGUEL DA SILVA LIMA 11974100471 slalclclclclelclC] ¢ c cle)lcle|C
06 |TAIS TAHINA N G A DE SOLZA 1,39981E+11 slulclcle lclclClclclc)lcl (Jce]C =
07 |FABIO BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13996150735 | s [ s | c|l €l cl <] Qe | <]l g €]l ¢l ¢} €]€]CT
08 POSE CARLOS RODRIGUES 1399785100 | o ||| FIFIF]F] ]l q el Elc]e]lc] €
09 |FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | & | 0|~ || C il el el Clc C- |l C
10 |MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 | m || £l F|F]E] Flc |l o AL £l ELFLFLE
11 [VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13996763693 | &s | n|C |C | | Al | C Cl el ZlC Il E |
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 | s | u T | C| F|F] FHlc |l <] ¢ 4 El £l< | £ |
13 |ocTavyo AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13906282171 | & [ |C [C [ 2l c| fC] ]| c]c]c | | <
14 |GUILHERME NUNES DIAS 1,39067e+11 |8 Ju|C e e ||l clc | ] C Jc | |C|<
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | o | = [C1< <l || cl ck |€] | 4 Tl c
16 |LUIZ DE LARA ROSA 13906008570 | s | o [l e || Sl &€l ]c]lele]<c <
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, CONTINUIDADE DOS TRELINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO (SALTOS E ROLAMENTOS).
ESTAMOS NA FASE DE TREINAMENTOS ALUNOS DE BASE, ONDE OS MESMOS DEVERAO APRENDER EXERCICIOS DA CATEGORIA, JA
05 ALUNOS GRADUADOS ESTAO EM TREINOS ESPECIFICO PARA EXAME E TROCA DE FAIXAS, ESTAGIANDO E ENSINANDO OS
ALUNOS MATS NOVOS. FOCO DO MES PROGREDIR E AVANCAR A DEFESA PESSOAL, TREINAMENTOS DE KATAS DE BASEE
AVANCADOS, AULA DE BASTAQ PARA GRADUADOS,
Professor M  Assinatura Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES 1130 Vo (nIZiéO 30/3 | 2| o | 23




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
_ . . R e ' '
MODAI.IDAIJE LOCAL L m.m DA smmn
" HAPKIDO | cexoom | _secaua | 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 5% SEM
DATA & |16 8|3]as|20]22]27]20
Ne NOME TELEFONE
01 |RAFAEL BATISTATENORIO 13996783248 | a0 | 22| €| C | € |C cléldlel<s
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | 1c | 5[ | < |€ & ||| Cle | <€
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13097668504 | s | s |Cle || ¢c|lal Cla|lT]| O
04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 | s |12 |¢ | €] Cl< | 2| ¢ || T
05 |DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 s |islolalaelc el <]y T
06 lJoAo viNICIUs € DA SILVA 13997036774 | s | s || JC | Cl ¢l c|ClC
07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | s | 7 el <] ) ¢l c| ] L]
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | a0 | | I cl AL FIL Al ALl AL
09 JVICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 sles |7k |Clelelc | |C
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | s || el clélel clelclc
11 |RUAN WILLARD GONGALVES MOREIRA 13974268176 | o | 4| FIFIE|E ] £] €] €1F {—
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996629936 | s |||l | Clclclc|C] €
13 [RYAN RIBEIRO MEDEIROS 3081605363 | s 1 =lC <] S cl<c| cclc]|c
14 [BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997009813 | s | | e [ Cle ] & T <
15 [NnicoLas MEDEIROS 13906372407 | s | s [l clc ||| el r] £] ¥
16 |LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 | m | s [C || ]l clICl ClC e
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO NO MES DE FEVEREIRO: TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO (SALTOS E ROLAMENTOS). ESTAMOS NA
FASE TREINAMENTONTO ALUNO BE BASE, ONDE 05 MESMOS DEVERAM APRENDER EXERCICIOS DA CATEGORIA: JA 0S ALUNOS
GRADUADOS ESTAO EM TREINAMENTO ESPECIFICO PARA EXAME E TROCA DE FAIXAS ESTAGIANDO E ENCINANDO OS NOVOS
ALUNOS. FOCO DO MES: TREINAMENTOS DE KATAS DE BASE E AVANCADOS, TREINAMENTO DE DEFESA PESSOAL.. AULA DE
BASTAO GRADUADOS, PREPARATORIO PARA EXAME E TROCA DE FAIXAS.
Professor ) Assinaturq Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES u*}w% Vs ﬂ,b&) 29 73 | o |2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

== i :
&, IA RC&E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[= eEsRR MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
_DIAS DASEMANA
| HAPKIDO ey

= . 12 SEM. 22 SEM.

DATA &l 27| 9|].]a1]23]2s]30
Ne NOME TELEFONE »
01 JJULIO SILVA PADILHA 13997732557 | o | 2 |7 [ [€ E |& e 4 T =
02 [JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | s | s |~ | L] H AL Al £] £ +
03 [ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13007107836 | o | 2 [ | | cfe]¢ | ele]c] D
04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 slel~|lc] claclclie|C <
05 |JACI RODRIGUES 1399126411 | o || ClcjC ¢ A |
06 |RAUL ALVES FAUSTINO 13997652533 | | vl | ClciCc I ||l lT
07 |RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 | Ao | s || C |C |C | C (;g Al
08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | w || [C el cc]ck | ©
09 |IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 | ss |z | lc B £ LELEL HELL
10 |LUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 | a0 | 1 |C | || CClC| ] e | <
11 |JOAQ VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13996669375 | = | s |[C < £ clc K |F | ©
12 |MARISA NEP DUARTE 13997968524 | a0 [ 5o |CIC|CIC | C Flc || C]
13 |KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 | m | 5| o] £ |C C |C | |C | CT
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 | o |3 [ I || 7 ) <€ |
15 HULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 | w0 | 27 (] < | © C_r cl|c|ClcC | C
16 |HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 11964917051 |0 |22 || Fle ¥ k | | ] | C
17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 | s | 1 || < k I Clelle ]|
18 [WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420] 0 | 4 [C | Clc | FE € |cl<c] O
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO NO MES DE FEVEREIRO: TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO (SALTOS E ROLAMENTOS). ESTAMOS NA
FASE TREINAMENTO ALUNO DE BASE, ONDE 05 MESMOS DEVERAM APRENDER EXERCICIOS DA CATEGORIA; JA 0S ALUNOS
GRADUADOSESTAO EM TREINAMENTO ESPECIFICO PARA EXAME E TROCA DE FAIXAS ESTAGIANDO E ENSINANDO OS NOVOS
ALUNOS DA ESCOLINHA. FOCO DO MES: TREINAMENTO DE KATAS DE BASE E AVANCADOS, TREINAMENTO DE DEFESA
PESSOAL, EXPLORANDO OS SALTOS EM DISANCIA E ALTURA.

Professor Assinatura Cref Data

PO S g /e
PRISCILA CRISTINA MARCONDES U] 5(&/64 WVQ. 30 3 2023

Lo e




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

.{ ;\Rci:_ LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
m*w"wm MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL
18SEM. | 28SEM. | 32SEM. | 42SEM. |58 SEM

DATA | 2] 7] 9]1a] 16 21| 23] 28 30
N© NOME TELEFONE Al LLE f FlETALE] A
01 |MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1390816+12 [ | 0| ~|lc [T el c]C ] ¢
02 |VALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13997132726 | o o | £ Clc|C e | C] A Cl ¢
03 |RONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11905782042 | 0 | 26 L~ | | C | C |C | Tl |C | C
04 |MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 |eee| s |2 e | &) Ol & el €
05 [MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 | wo | 2 | |C KN CI [ [ [C [C
06 |MARIA cECiLIA ClOTTI QUEROZ 13997132726 | s | |ClC [C | <|C | C| ) C|C
07 [BRUNO FREITAS MATOS 47992772128 | 5 | = |C |C |C|C |C | | [C[<]
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

AULAS DO NUCLEO NAES, DANDO CONTINUIDADE A DEFESA PESSOAL, FAZENDO A DIVULGACAO DE RETOMADA DAS AULAS.
COM A ENTRADA DE NOVOS 0S5 EXERCICIOS DE BASE ESTAO APERFEICOANDO OS5 ROLAMENTOS E PRINCIPIO DA DEFESA
PESSOAL DANDO SEGUIMENTO E PROGREDINDO.

Professor Assinatura \ Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES ~_ ; W gf—= 30/3 2023

-‘. {




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES |ménm.o TURMA | ALUNOS POR TURMA

GERAL

MODAI.IDADE

DATA & | &

Ne

01

RYAN FEENANDES TrpcENEro /3% ¢é0/-9555 | 22 174

02

Tsanc, Lins L1 ALVES /5-9924¢.8%44 |72 /6

03

ToAS RoDRICES S/ NETD /3-39666- 7325177 Wé

04

PEIO HERLEGE AnNas SIVTR /3-39455 86872 32 Y§

05

CARBRIELY BEUOT i _CIURCIO {5-99673- 2334 | — 127

NOME TELEFONE 373 6/3 )/ 3
—
U
l’/
v/
v

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Fesumo:

SACO DE A dA),

Escolh) b= BOXE DIFIGIDA (TrmiciAshs Ao SPHERING/omBATE),
Fscops D6 DOXe LIVRE (TEACY o DE DESEMVOLVIMENTO TErIco COnt

Professor Assingjura Cref

Data

3/ {03

2023

JOSE CLAUDIO DE SANTANA / f%/éd .



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

B
'aRcE  LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAGAO PARA TODOS
[ e b e T MES moépULO ALUNOS POR TURMA GERAL

MODALIDADE

.| 22 SEM.

32 SEM.

53 SEM

DATA &

NE

NOME

TELEFONE

e
s
o
tas
S
&

3

Jo/3

23

01

FLAVIC Do ZE7E_NAARKo

[3993%3-36l8 | ™

ol

02

Y| LIFEEHIE NUNES IYAS.

1355681 6440 | €2

1

<|<J=
<<~

03

Bluno 034740 ALWES

/3- 972G | —

1< M

ﬂﬂﬁg

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Psumo: ESColA DE Boxe DIRIGACTINICIALA fo SPALY NG/ ComBATE).
ESCOlA Dz Poxe ((VRs/TEIGALHO 26 ZESEVOLVIMENTY TECVI o
Com S4ewo DE PANEADAS).

Professor

Cref

Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA

A,ssinafur-a

2023

>



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MmébuULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

s
gl

.} 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.

DATA

Ne

NOME

TELEFONE

&

2/514

jol3

—
%l
Covg
2
&
™
T
o

01

AVA OroLing  2oLAnto

/- 939/0- 1933

39

V4

02

LEANDRO TELTVEIANY

1/, 932703105

22

03

hulo HEWRIGUE )¢ ARRUDA

[(-78264-71%3 | —

[

45

04

Reciva RocH D4 Sicva

/3 -1 4 770 5ic

57

05

oA il OECTA M. LOOSELLS

13 Q93465 -4l |~

2L

'it‘gﬁ

06

KENATH Gones Bokih

1) 965373394

o

07

LUd WMiICcicks S cupiNo

/3-9%/5-4404

Zb

=

SEREERENS
7] <] <<
R EREAS

< A< ke

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

£ BTRUAM  m TOTHC

&

JIVATIVIDADE .

RESUMO: \JiST) QUE © Ceande MIMEED DE ALNOS N0 G S, sAD €350/
Gm 108 Sufci2i0€ 4 34 Anog

TNICIAMOS ASSin, DEVAGAE €  MANTENES Ut TEAGAUD  COM EVIRSE €T

Fiz Vh R8EHS 55 CE..
Professor Assinatura Cref Data
TOSE CLAUDIO DE SANTANA 34 7/ |93 2023

\%ﬁw\




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

+. ARCE  LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAGAO PARA TODOS
"""""""""""""""""" - MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
V) 5 1 g5 44
MODALIDADE LOCAL DIAS DASEMANA  Horario
JIU-JITSU c.ARTESMARC, | TERGAEQUINTA  [o..] 2100 fas | 23:30
12 SEM. | 22 SEM. | 37 SEM, | 42 SEM, | 52 SEM
DATA & | 2o Ao A SN i V312813
Ne NOME TELEFONE lelclels le]e ke <=
01 |Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13 991581752 | emc| 19 clelc |l ~leldFlae e e
02 |idelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 | emc] 31 ol [ il [ i T ol i S g «
03 [Thiago Martinelli Santana 13997043288 | emC| 28 i - &~y Wl b =] Padl Vsl iy =3 [N
04 |Alcione Luiz Martins 13991428948 | emC| 44 <l cleclclalcld i@
05 |Fernando Martins Costa 13991428948 | zm | 17 |l AdFIC]C I i
06 |Ranato Dos Santos Soares 13 991658218 | EMC| 45 ClelZl e le + I K
07 |socy Paixao 13 996489515 | rvic | 44 Al <l elel ATl K
08 |Larissa Martins Costa 13 996504960 | emC] 2t cle |l lFHFle e e < &
09 |Otavio Luiz Ogure Do Nascimento 13 997061679 | eMc | 26 e 2l I 1&21< | |6
10 |Enzo Carpanedo 13997313111 | >m | 17 e C el el F = -l
11 |Anthony Carpanedo 13997313111 | EmC| 18 FJ < F'C- < < F_c--’ Faid
12 |Angelina Carpanedo 13997313111 | »r | 12 Cle|ld clela | < |
13 |Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13997249436 | emc| 30 Cle|clalcekr i e
14 |Ricassio Lima Costa EMC| 21 T | S [ =y ] el Pl [
15 |Jodo Paulo 11985938291 | v 23 <N el P Pl Pl Pl el Rl
16 |Carlos Sousa 13 996430181 | emC| 33 ¢ <]l 14l =l <
17 |Felipe Faustino Da Silva 13981389851 | emc| 27 A EE < lcl=]c
18 |Cindy Vitoria Silva 13997333518 | 1'M | 16 | F‘T. < | | =1 <C|C
19 |Raul Campiotto Da Luz 13974217186 | 'm | 16 Fllalelalelc] | &
20 |Arthur Fernandes 11939020369 | & | 13 i | Ll [ - | e
21 |Guilherme Fernandes 11940427804 | *m | 15 el lele] -l e & e
22 |Aderbal De Paula Ramosiracides 13 981978522 | tmc| 46 <& < | r o el s T = [
23 |sarah Rodrigues Ramos 13981978522 | oF | 5 il P2l [l Padll PP P P2 = P
24 |Ana Rodrigues Ramos 13981978522 | I'F | 5 1|l | < ||z F <l <
25 |Rebeca Rodrigues Ramos 13981978522 | 3F | @ < IFEKE kElIclFl<c e
26
RESUMU: NO MES DOE MARCO, INICTAMUS U MES COM CADA AULA DESENVULVENDU AQUECLMENTU,

ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. EVENTOS QUE OS ATLETAS COMPETIRAM NO MES:O
ATLETA EDUARDO, ERICK, TOSUE E ARTHUR DISPUTARAM O CIRCUITO DRAGON EM SANTOS DIA 05 DE MARCO
ONDE CONQUISTARAM QUATRO MEDALHAS DUAS DE BRONZE E DUAS DE PRATA. DIA 12 DE MARCO O ATLETA

JOAO "ROBOCOP" DISPUTOU O CAMPEONATO THE MAT FIGHT PELA CBJJE NA CIDADE DE JANDIRA,

CONQUISTANDO A MEDALHA DE OURQ. STEPHANY OLIVEIRA LUTOU NO DIA 25 DE MARCO NO GINASIO
IBIRAPUERA O CAMPEONATO PAULISTA NA CRITE CONQUISTANDO M

Professor

Assinjafur'a

EDALHA DE PRATA 26 DE MARCONO |

Cref

Data

JUPITER MARCELO NISA LACERDA

I

|

)

/

-

2023

7




—— %@;

_ﬂ

%ﬁm

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

QRCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Rinacia, 41 GRS s T PR TR

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

5

2

.0-3.

H4

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

. Horario

JIU-JITSU

CENTRO V. ERM.

SEG

UNDA E TERGA

08:00 |_as

12:00

12 5EM,

22 SEM.

33 5EM,

42 SEM. | 5

2 SEM

DATA &

NOME

TELEFONE

Ky

{? ¥ ’-P" /;

-

Zd

01 [Caique Alves Da Silva

13 991994442 | &°F

13

=

1

=

|

02 |lodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos

12 991882676

EMC

18

ot

03 |Yago Santos

13 996495943 | &°F
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RESUMU: NO MES DE MARCO, INICTAMUS U MES CO
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. EVENTOS QUE OS ATLETAS COMPETIRAM NO MEs:0
ATLETA EDUARDO, ERICK, JOSUE E ARTHUR DISPUTARAM O CIRCUITO DRAGON EM SANTOS DIA 05 DE MARCO
ONDE CONQUISTARAM QUATRO MEDALHAS DUAS DE BRONZE E DUAS DE PRATA. DIA 12 DE MARCO O ATLETA
JOAO "ROBOCOP" DISPUTOU O CAMPEONATO THE MAT FIGHT PELA CBJJE NA CIDADE DE JANDIRA,
CONQUISTANDO A MEDALHA DE OURQ. STEPHANY OLIVEIRA LUTOU NO DIA 25 DE MARCO NO GINASIO

CADA AULA

ESENVULVENDU

AQUECIMENTT,

/

A A AT O MEDA
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y 3
| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mem— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
R O = Bl Ex
MODALIDADE LOCAL DIASDASEMANA  Horario
JIU- JITSU C. ARTES MARC Sdbado pas| 11:00 Jas | 14:00
12 SEM, | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | & {1/ /5 25
VK NOME TELEFONE
01 |Gabriel Caetano 13991500798 | emc| 25 = < & 7
02 |Kkauan Alves Da Silva 13 992057720 | EmC] 17 & & = P
03 |william Morais de Souza 11959435183 | EmC| 33 € . " g =2l
04 |lunior Barbosa 13 996846626 | EMC| 45 Vid e zr -
05 |Isabela Fontes Abelama 13991478507 | 4F | @ £ e < &
06 |Diogo Roseo De Sousa 13 997284813 | =mc| 26 & < = 7
07 |Mathues Tanaka 13997484746 | eMC] 20 & & x “
08 |Luan carlos Silva 13 996732564 | eMC| 28 ¢ &£ & =
09 |Luandro Lopes 13981586447 | >m| 17 r £ C [«
10 |Rene Souza de Moraes 13 996846109 | esC| 25 - & & @
11 |Nataly Valente 13 996924308 | emc ] 19 & P & P
12 |stephany Oliveira Ferreira 13997279538 | emc] 21 < & = i
13 |losué Kaleb Oliveira Ferreira 13097279538 | EMC| 14 £ F C =]
14 |Aline Da Silva Sena 11983807536 | emC | 32 T < i3 &
15 [Murilo Aranda 13996765175 | EMC| 28 F < & '
16 [Marcel Junior 13 996909877 | eaC | 27 C & C =
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
RESUMO NO MES DE MARCU, INICITAMOS U MES CUM CADA AULA DESE LVENDU AQUECIMENTU,

ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. EVENTOS QUE OS ATLETAS COMPETIRAM NO MES:O

ATLETA EDUARDO, ERILCK, JOSUE E ARTHUR DISPUTARAM O CIRCUITO DRAGON EM SANTOS DIA 05 DE MARCO
ONDE CONQUISTARAM QUATRO MEDALHAS DUAS DE BRONZE E DUAS DE PRATA. DIA 12 DE MARCO O ATLETA

JOAO "ROBOCOP" DISPUTOU O CAMPEONATO THE MAT FIGHT PELA CBJJE NA CIDADE DE JANDIRA,
CONQUISTANDO A MEDALHA DE OURO. STEPHANY OLIVEIRA LUTOU NO DIA 25 DE MARGO NO GINASIO

IBIRAPUERA Q CAMPEONATO PAULTSTA NA CRITE CONQUISTANDO M

DALHA DF PRATA. 26 DE MARCO NO
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| Qi_n RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
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MV s oG
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\ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
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. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

N
mmmm—— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
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w» Q‘Ln RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
il MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

SR MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

ide se ety UG
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ASSOCTACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

\3 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES MODULC |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 5 1 26 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horério
CAPOEIRA PLIMEC TERCA e QUINTA pas| 19:00 |as | 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 5EM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA *El g 2 7 9 |14 |16 |21 23| 28 | 30
Ne NOME TELEFONE
01 |luiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 2 Clelflilelelelelfr
02 |Gilvan da silva (13)99773-8636 & &l e gl | € Gl e
03 |Larissa de melo (11)97587-6695 FilELFL cle el £ £ I€
04 {lessica da silva (13)99634-8939 32 cle ! ” zl e cle 1e
05 |Miguel alonso (13)99202-1905)2 ano | 7 r el 21 el 2l el el 21 &
06 |Nicoly alonso (13)99202-1905] 4 ano| ¢ Flel Flelelel el £ 1&-
07 |Enzo da silva (13)99661-0852 1 ano Flel FI &L FILEL PLEL F
08 |Eduarda da Silva (13)99661-0852 i 4 Flel Flel Flel Flelf
09 |Luiz ramires (13)99797-1970 1 Gl el El &l elé 1 £ K
10 |Cain3 paixdo (13)99672-6306]4 ano| 9 clel gl gl Fl é1£)F )
11 |Fernando Pavone (13)99685-7185] inf 2 2 £l A Flele V& Zic. |
12 |Pedro otavio (11)99157-3856 2 ano [ FlEL £l FlL ¢l €] ¢
13 |Maria eduarda bona (11)99720-8525)7 ano| 14 £ cl Fl e - P ElE £
"] TR——— (11)97953-6515[= anc | 1 e ddelel elelr
15 |Brenno batista (13)99637-7583 |2 ano| 7 Ll e} ¢ ¢f €] & ¢ e &
16 [kalleo davi (13)99740-2105 |4 ano| 10 rplele] ed ] Flele |£
17 [Elloa Victoria (13)99740-2105 |2 arc Al EV FT A AT AT AT AE
18 |Larissa vitorino (13)99705-3198 |4 ano| & FI1 FlL Fl Flel clel FIE
19 |Benjamim de melo (11)97587-6695]2 ano| ¢ Flelcelel Flele le le
20 [Martim de melo (11)97587-6695] inf1 F L &l - f Llcle .Cr_
21 |Maria Clara corréa (13)99604-2637 6 ano| 1 clelelele lelF e £
22 |Gael José Corréa (13)98604-2637 |1 ano| ¢ ol &l o)l el & ¢ f 7 o
23 |Febiana corréa (13)99604-2637 3 ELFILF )C c| cle|c k
24 |Gabriela Batista {13)99637-7583 ALl e leslele 16 G
25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 s clclefcle-|L /5
26 |Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 2 C- / f ol 2 2N [ P

RESUMO MES DE MARCO: Movimentagdo basica

fisica, socializagéio e aprimoramento da coordenagdio motora.

O aprendizade dos movimentos bdsicos da capoeira é relevante para o aluno no sentido de melhorar sua consciéncia
corporal, coordenagdo e atengdo. Sendo assim, a capoeira pode fornecer aos alunos o gosto pela prética de atividade
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Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— @
&_ﬂ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAGAO PARA TODOS
e MES |mobuLo [TurRma | ALunos POR TURMA GERAL
MARCO 5 2 26 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC  I|SEGUNDA FEIRA pas| 19:00 [as | 20:00
3 12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA g g 6 13 20 27
e NOME TELEFONE
01 |Jodo pedro lima (13)99634-8939|22nc| =&
02 |Nicolas da silva (13)99634-8939| Inf 1
03 |Miguel coimbra (13)99715-6662 |2 ano
04 |lulian schadt (13)99680-3261 |2 anc
05 |Miguel alonso (13)99202-19065 |2 ano
06 |Nicoly alonso (13)99202-1905 |4 2no
07 |Enzo da silva (13)99661-0852 | 1 ano
08 |Eduarda da Silva (13)99661-0852 | infa
09 |Luiz ramires (13)99797-1970 1
10 |Caini paixdo (13)99672-6306|22n0| 9
11 |Fernando Pavone (13)99685-7185| nf2 | 4
12 |Pedro otavio (11)99157-3856 |2 ane
13 |Maria eduarda bona (11)99720-8525| 7 ano
14 |Thayla Emanuele rosa (11)97953-6515|5 anc| 10

15 |Brenno batista (13)99637-7583 |2 ano
16 |kalleo davi (13)99740-2105|4 ano

17 IEIIua Victoria (13)99740-2105| 2 =no

18 |Larissa vitorino (13)99705-3198 |« 2o

19 |Benjamim de melo (11)97587-6695]2 ano| ¢
20 |Martim de melo {11)97587-6695 1

21 |Maria Clara corréa (13)99604-2637 |6 « 1
22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 1 zno

23 |Febiana corréa (13)99604-2637 14
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583

25 |Adriana fernandes (13)99740-2105

26 |Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 2
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RESUMO MES DE MARCO: Movimentagdo bdsica

O aprendizado dos movimentos bdsicos da capoeira é relevante para o aluno no sentido de melhorar sua
consciéncia corporal, coordenagdo e atengdo. Sendo assim, a capoeira pode fornecer aos alunos o gosto pela

prética de atividade fisica, socializagdo e aprimoramento da coordenagdo motora.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ g, _ . , 4

28| /

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

o
*. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO | 5 3 8 o A
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA JD. VENEZA QUARTA pas| 16:30 |as | 18:30
12 SEM. [ 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA 5§ |3 1 8 15 22
Ne NOME TELEFONE
01 [Ana julha nunes (13)99645-7157 |2 ane ¥ # ¢ C
02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583 |2 ano / C F C
03 | Elloa victoria silva (13)99740-2105 2 ano - i & 1L
04 |Gabreila Batista (13)99637-7583 26 [ (- - C
05 [Hugo dos santos (11)96669-3447 |2 ano C £ £ F
06 |Kalleo davi silva (13)99740-2105 |4 ano| 9 & :., - i
07 |Leticia brasil (13)99680-9221 |4 ano Lo ( Z. £
08 |Ricardo brasil (13)99680-9221 |2 ano . 4 (& &
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO MES DE MARCO: Movimentacdo bdsica

O aprendizado dos movimentos bdsicos da capoeira é relevante para o aluno no sentido de melhorar sua consciéncia
corporal, coordenagdo e atengdo. Sendo assim, a capoeira pode fornecer aos alunos o gosto pela prética de
atividade fisica, socializacdo e aprimoramento da coordenacdo motora.

Professor Assinatura Cref Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ 22| / | 3| 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

\__A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 5 4 17 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 8:00 [|as |09:30.
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA % g 2 g 16 23 30

e NOME TELEFONE

01 |Alexandre Carvalho Sampaio (13) 3458-1717 € ¢ € C C

02 |Antony gabriel silva (13) 3458-1717 £ P z t I

03 |Caique Vinicius de oliveira (13) 3458-1717 L L c ¢ Ve

04 |Diego di braz sanches (13) 3458-1717 L J4 £ £ F

05 |Emanuely rafaele Oliveira (13) 3458-1717 c ' ' F c

06 |Gabriel henrique sendas (13) 3458-1717 C f £ I3 c

07 |Gilson adriano hemmel (13) 3458-1717 L 4 c ' d

08 |Hanna ravena ribeiro (13) 3458-1717 3 ” ¢ <

09 |Maicon douglas de souza (13) 3458-1717 C L c e c

10 |Mayara da silva verginio (13) 3458-1717 ( F ‘ _;; B

11 |Thiago Augusto arruda (13) 3458-1717 ( F C e <

12 |victor hugo felix (13) 3458-1717 C < A z

13 |Vinicius nascimento de jesus (13) 3458-1717 L C & z z

14 Jvitoria souza silva (13) 3458-1717 P { & ¢ &

15 |Wagner Rodrigues matias (13) 3458-1717 L L 4 P L

16 |Wanessa Cavalcante pereira (13) 3458-1717 C C f = £ g

17 |Yasmim capregher felix (13) 3458-1717 L r C L F

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: MES DE MARCO: Movimentacdo bdsica

O aprendizado dos movimentos bdsicos da capoeira é relevante para o aluno no sentido de melhorar sua consciéncia

fisica, socializagdo e aprimoramento da coordenagdo motora.

corporal, coordenacdo e atencdo. Sendo assim, a capoeira pode fornecer aos alunos o gosto pela pratica de atividade
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— off/
| i& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 3 5 20 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA P Y, R
M| 12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA % g 2 9 16 23 30
N2 NOME TELEFONE z 7 vl y £
01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 e £ - -; c
02 |Bryan Lucca Gongalves 133458-1717 c c. 2| > £z
03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 ¢ / 2 / ol
04 |Davi Lima Vieira 13 3458-1717 ‘ & £ c £
05 |Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 Féd o c & £
06 |Emanuelle Gongalves de Souza 13 34581717 L Z c C Z
07 |Enrico Batista escribano 13 34581717 5 [ & C -
08 |Enzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 { P L ' el
09 |Francine Sanches 13 3458-1717 ( £ . F ¢
10 |Guilherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 F £ ¥ F Y d
11 |Gustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 ' (2 s ‘ L
12 |igor Bernardo sensuline 13 3458-1717 C 7. Fioll e &
13 |Jhuan Augusto Silva Santas 13 3458-1717 cC ‘. L. & .
14 |Kailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 & b & £ c
15 |Laura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 ( £ & E L
16 |Lorenzo Gabriel Alves Prates 13 3458-1717 i £ Ve Vi
17 |Matteus Gomes Silva 13 3458-1717 J;’c o &, & £
18 |Pedro Henrique Sendas 13 3458-1717 ( f & &
19 |Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 c = c e
20 |Raj ravi Silva 13 3458-1717 L 'l Vs C P
21
22
23
24
25

RESUMO: MES MARCO:Movimentagdo bésica

fisica, socializagto e aprimoramento da coordenagdo motora.

O aprendizado dos movimentos bdsicos da capoeira é relevante para o aluno no sentido de melhorar sua consciéncia
corporal, coordenag8o e atengdo. Sendo assim, a capoeira pode fornecer aos alunos o gosto pela prédtica de atividade
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

===
b M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 5 6 13 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 13:00 |as 14:30
12 SEM, | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘% g 2 9 16 23 30

Ne NOME TELEFONE L (i [ & t

01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 s / G £ &

02 |Eduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 ' C & 4 C

03 |Andrew Murilo Morato 13 3458-1717 2 t. & & 2

04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 £ "2 = Z ¢

05 |Gabriel Ramos Pereira 13 34581717 £ i) £ l F

06 |Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 £ i 5 £ 7

07 |Jodo Victor Nascimento 13 34581717 £ f F V3 £

08 |Leonardo Pereira 13 34581717 E £ c ‘ €.

09 |Lucas Ariel Lima 13 3458-1717 l P J4 c v

10 |Luccas Lopes de Brito 13 34581717 & F f £ £

11 |Mikhael Félix de Souza 133458-1717 £ 2 C o &

12 |Renan Aparecido dos Santos 13 34581717 F F £ F £

13 |lago Otdvio Gongalves 13 3458-1717 £ i £ < &
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RESUMO: MES MARCO: Movimentagdo bdsica

O aprendizado dos movimentos bdsicos da capoeira é relevante para o aluno no sentido de melhorar sua consciéncia

corporal, coordenagdo e atengdo. Sendo assim, a capoeira pode fornecer aos alunos o gosto pela prdtica de
atividade fisica, socializagdo € aprimoramento da coordenagdo motora,
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;;ﬂ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
el MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MARCO 5 7 13 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 14:30 |as 16:30

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA ; g 2 9 16 23 30
ne NOME TELEFONE
01 |Ana Beatriz Ferreira 13 3458-1717 C L " C [
02 |Arthur Benicio Gongalves 13 3458-1717 A ¢ c 4 Z
03 |Arthur Rafael Youssef 13 3458-1717 l F Z. Vo £
04 |Davi Yuri Lourenco 13 3458-1717 { - I Va -
05 |Manuele Pereira 13 3458-1717 f f ( l C_
06 |ldlia dos Santos 13 3458-1717 Z ¢ C C C
07 |Kaio Borges dos Santos 13 3458-1717 ( l C. £ '
08 |Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 c g F ¢ &
09 |Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 A P [4 - £
10 |Murilo salgado Martins 13 3458-1717 fF F F F I
11 |Saul Felipe Lopes 13 3458-1717 ’ T s {- £
12 |Sophia Silva Ferreira 13 3458-1717 £ C C C C
13 [Victor Alves cesariano 13 3458-1717 4 C ¢ ’ C
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO MES DE MARCO: Movimentacdo bdsica

O aprendizado dos movimentos bdsicos da capoeira € relevante para o aluno no sentido de melhorar sua

consciéncia corporal, coordenacdo e atencdio. Sendo assim, a capoeira pode fornecer aos alunos o gosto pela

prdtica de atividade fisica, socializagdo e aprimoramento da coordenagdo motora.
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