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No més de Agosto, as atividades seguem aumentando a procura e movimentando os bairros
da cidade, amistosos, torneio e outras competicbes agitam o0s praticantes.

Voleibol de Quadra, os praticantes focaram em execuc¢des de fundamentos e exercicios de
situacao de jogo, os alunos se prepararam para o0 TORNEIO DE VOLEIBOL, que ocorreu
agui no nosso municipio, nos dias 26 e e 27 no Ginasio municipal do Caraguava, nas
categorias Volei Adaptado e sub 21 masculino, o evento contou com a participacéo das
equipes da regido: Itanhaém, Mongagua, Cubatdo, Bertioga e Guaruja. O evento foi um
sucesso com 6timos jogos, participacdo do publico e satisfacdo dos atletas. Na categoria
adaptada, o masculino de Peruibe ficou em 3° lugar e no feminino em 5°, Mongagua e
Satélite ltanhaém foram as campeés respectivamente. No Sub 21, Peruibe foi vice
campedo, o vencedor do torneio foi Guaruja. Toda a organizacdo do Evento esta de
Parabéns.

Foi Selecionado os atletas que vao representar o municipio na Copa Sao Paulo de Voleibol
Feminino e Masculino.
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais,
devidos a problema no prédio, na turma 8 a escola esta readequando os horarios.
As atividades segue nos polos *Ginasio Municipal Centro, Emef. Delcelia, *E.E. Vitalino
Bernini, Etec, Ginasio Municipal Caraguava.

Handebol, os professores em algumas situacdes seguem trabalhando em conjunto (T3 e T4)
por ainda nao estar liberado o polo do Kallil, estava previsto a liberacéo para esse més, mas
a direcdo da escola pediu para aguardar resolver uma situacdo de estrutura do prédio, ,
diante desta situacdo da turma 8, professor propds atividades externas na praia, ou em
alguns casos estendendo 0 horéario nas turmas ativas,
Atividades propostas, mobilidades, exercicios coordenativos, fundamentos combinados ,
arremessos ,engajamento, finta, cruzamentos simples e duplos, ataque e defesa, dinamicas
ofensivas / defensivas e coletivo, de mini handebol.
Foi Selecionado os atletas que vao representar o municipio na Copa Sao Paulo de Handebol
Feminino e Masculino. Vale Destacar que alguns atletas estdo aprimorando os fundamentos
pra representar suas escolas na Copa TV tribuna de Handebol Escolar.
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais,
devidos a problema no prédio, geralmente na quadra do Parque Turistico.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos especificos,
também foi treinado fundamentos basicos, habilidades com bola, passes variados, bandejas
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e arremessos de variadas distancias, lances livres,marcacao por zona, apresentacao de

regras, atividades ludicas , competicbes recreativas e  coletivo livre.
Foi Selecionado os atletas que véao representar o municipio na Copa Sao Paulo de
Basquetebol Masculino.

As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais,
devidos a problema no prédio, geralmente na quadra do Parque Turistico

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a acao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou ndo dos alunos,
bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz um
resumo mensal das suas atividades pedagogicas.

Muitos  responsaveis  ainda aguardam a confirmacdo da inscricéo.

Horéarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :
Professor: BRUNO OLIVEIRA

Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia

Terca-Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Quinta- Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC
Sexta-Feira: 18:30 as 22:00 Ginasio Caraguava

MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor: PEDRO HENRIQUE

Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Gindsio Municipal do Centro
* Kallil: 18:30 as 20:30
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Terga-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:30 Ginasio Municipal do Centro
Quinta —Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Professora: NADINE TREVISOL

Segunda-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Terga-Feira: Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 /EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Gindasio Municipal do Centro
18:30 as 20:00

Quarta-Feira: 16:30 as 20:30 Ginasio Municipal do Centro

Quinta —Feira : Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Ginasio Municipal do
Centro 18:30 as 20:00

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

MODALIDADE: BASQUETEBOL :

Professor: FABIO ROGERIO

Segunda-Feira: 18:00h as 23:00 Gindsio do Centro

Quarta-feira: 17:00 as 19:00 EMEF Rosangela / Ginasio do Caraguava 19:00 as 23:00

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Ginasio do Centro
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS AGOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

Inicio do Projeto com
divulgacéo, organizacdo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia
e objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de
inscri¢ao.

Inicio do projeto com
ministracdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagcdo dos eventos e
torneios internos
programados.

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade de
Basquetebol.

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade de
Voleibol

Competicao Fora do
Municipio na modalidade de
Handebol.

Ajudar na Organizagédo de 02
etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol.

Confraternizagdo de todas as
turmas do projeto.
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METAS QUANTITATIVAS MODULO 2- AGOSTO 2023

N | Nomes | Modalidade POLO T2 | POLO T3 | POLO T4 | POLO 75 |POLO T6 | POLO TOTAL
. Gin. Emef Emef Gin. Emef
Brunf) Voleibol de 25 Centro = Delcelia = Delcelia = Caraguava = ETEC 25 Delcelia )
1 | Amorim Quadra
T7 f T8
Gin. Vitalino 176 *
17 | Caraguava | 15

Emef 5 Emef 24 Gin. 12/ Gin. 15 Gin. Gin. )
22 Delcelia Delcelia Centro 20 Centro Centro 18 Caraguava
2 Pedro Handebol
T7
Ro:;]:\etela i Kallil - - - - - ) 146
3 Nadine Handebol 42 & -
Fabio Gin. 17 | Gin.Centro | 20 | Gin.Centro | 42 | _ EM¢T | 19 Gin. 7 Gin. 112
- 16 Centro Rosangela Caraguava Caraguava
4 Rogério Basquetebol
TOTAL
434
Observagdes:

* Alguns alunos se repetem em outros listas.
* Pedro e Nadine, assinam e representam juntos em algumas turmas.
* T4, Professor Fabio dividiu a turma em duas listas
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaracao
de salde.

Foram cadastrados 84 alunos
com ficha de inscri¢éo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Etec, Vitalino,
Gin. Caraguava

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de vblei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizacéo
e afericdo das metas qualitativas e
guantitativas.

Realizado
Realizado
META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
€ jogos da Juventude. Concluido
Lista de presenca do professor e
Alunos selecionados Relatério do coordenador
também para participar da
Copa Séo Paulo Concluido

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Realizado.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agoes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
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Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacado de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salde.

Foram cadastrados 39 alunos
com ficha de inscrigdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Professores Pedro e
Nadine Iniciaram suas
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Ginasio do
caraguava, Emef
Rosangela

Lista de Presenca completa:
contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade..

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:

Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e afericho das metas qualitativas e

quantitativas.

Ainda nédo realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das CompeticOes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Alunos selecionados para
participar da Copa Sé&o
Paulo e alguns
representando suas
escolas na copa TV tribuna

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acoes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagéo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
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Fotos da modalidade de Handebol
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscri¢cdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Foram cadastrados 39 alunos com
ficha de inscricéo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

O Professor Féabio Iniciou
suas atividades praticas no
Ginésio do Centro, EMEF
Rosangela, Gin.
Caraguava

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagédo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Ainda nédo realizado

Relatorio do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagédo
e afericho das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Realizado.

Alunos selecionados
também para participar da
Copa Séo Paulo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuéarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuérios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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Fotos da modalidade de Basquetebol:

Peruibe, 31 de Agosto de 2023

Luiz Henrique Fulaz da Cunha - Coordenador modulo 2
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3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 1 2,5 176
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GINASIO CENTRO SEGUNDA E QUARTA pas| 15:00 las 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ " [p9 9709 L4 |16 |0 95 | ] 4P
Ne NOME TELEFONE
01 Poao Ricardo de Oliveira 13-991475506 e lulCclC] - -
02 |Fabricio da Silva Fukuti Tuzino 13-997499370 9e | 15
03 |lsabella Silva Dias 13-996074119 9 14|~ |-
04 |Anakin de Paula Pereira 13-997844435 22 | 16 C
05 JLuiza Akemi Heuschober Higa 13-997658569 | 92 | 13
06 |Guilherme Alexandre Oliveira Rocha 13-998059098 32 1 17 C
07 JRaul Gongalves Mazzone 13-991420848 9 | 14 1 ¢ = = - S
08 |Alexandre Pessoa Silva 13-996362445 | 92 |16 | @ | C - o ~ | -
09 JPedro Serafim Neto 13-997963164 | 32 | 18| - |- | ~ 2 B e ) ’
10 JLeandro de Lima Soares 13-996766297 3 ji6]| - - -1 - - -
11 |Gabriel Borges Amate 13-982158038 e 17| Cle - i - -1 -
12 [Maria paula Pellet Almeida 13-985991811 92 | 14 ~lc | - - - =
13 IMatheus Rodrigues de Lima 13-996489883 17 ~ _ o - ~ | -
14 IManuella Porto Aguiar da Silva 13-996472408 | 2 151 -1 -1 - - | - N I
15 [Maria Clara Soares Esper 13-996184935 17 § ~ - -
16 |Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360 | 92 | 15 - "
17 |Maria Eduarda Candido 13-996986375 | 1° | 28 -
18 [Maria Clara Toledo Piza Bernardes 13-998001060 e lu)l ) cal-
19 JLucas de Lima Feliciano 13-991150018 171 ] ¢ - - - = -
20 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 171 1 & - -
21 JArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18l clC ]~
22 |Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18 <l ¢, - -
23 INaomi Moritani 13-996149224 17 - | - - -
24 |Alanis Lima de Oliveira 13-997705701 | 32 | 17| C | -
25 |Helena Harue Takamori de Carvalho 11-97828983 12 1151 — - i
RESUMO DO MEs
’ 0 Cov :\,u *'i"" L AALA wia :"\4‘ 17 WA | ) \ 0 \* \
{ n o Do 3%y, o 9,¢ pa9 S Al UCSANDY NSy R napgn 0 =X
Sonpsd - cunday ou v Onee adfras \ncpne Aoy fhan T, So v R4\
Professor Assinatura” Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM Y 6/5P 21 7 (92| 2023

¥
“\/

|




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

A

». ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 2 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DEIC, SEGUNDA E QUARTA pas| 17:30 |as 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ 1% |02 W lie 5125 |%°
N© NOME TELEFONE
01 Allana Coimbra Freitas da Silva 13-996060555 | 62 | 10 ]| ¢ | d Clc C €
02 [Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755 | 7¢ | 12| C “c
03 |Tais Silva Pereira 13-9977663130 | 82 | 14
04 |Alice Lopes Zulato 13-997749866 | 72 | 12| - C f
05 |Lorrane de Souza Gois 13-996264681 | 7¢ | 12| C C c |l clc
06 |Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514 | 92 14| C | ¢ Cleclc ) Cle | €
07 |Ana Alice Modenezi Pergamin 15-981129987 | 62 | 11 | C C C ¢ C|c
08 |Rebeca Sol Vieira Barbosa 13-991371522 | 72| 12| ~ = = <l - C ol
09 |isadora Larissa de Sousa 13-997013398 | 82 | 13 | ¢ ¢
10 |Ana Julia de Araujo Cardoso da Silva 13997157935 | 82 | B3| £} ¢ o v r
11 JAna Beatriz de Souza Santos 13-996861055 | 82 | 3| ¢ | C - ’
12 |Camily Vitoria Lem Duarte 13-997485807 | 82 | 13| < | ¢ C| ]« ¢ C
13 |Estephany Vitoria Paulino Fernandes 13-996434700 | 82 | 13 =
14 |Adriellen da Silva Lemos 13-981318225 | 82 | B3| -1 - |— |- - -1C] -
15 |Carolim Borges Ferreira 13-997637680 82 |1 13 - -
16 |Brian Souza Gomes 11-959866174 | 82 | 13| C ]« C
17 PJasmyn Maria Coelho Scatinburgo 15-99833-0012 | 72 | 12| | < C « C ¢
18 |lzabela de Assis Regio 13-996006888 | 79 | 12
19 |Davi dos Santos Ferreira 13-988128159 | 82 | 14| ¢ | ¢ clcl ] -~ C.
20 |Nicolli Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 | 12 | 15 | - C - =
21 |Nathali Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 | 12 | 15 C
22 |Fernanda Victoria Alves Santos 13-997385640 | 92 | 14| <1 « ¢
23 |Raul Galdino Pereira Martucci 11-986999478 | 92 | 14 ¢ 4 ¢
24 |Antonio Freire dos Santos 13-992011761 | 82 | 13
25 |Larissa Ormundo Candido 13-978015000 | 79 | 12 ¢
RESUMO DO MES
— 9 )¢ 25 £ £ aln I Ao 25
V2 P f £ 22" 2 2 fosr canm A 7%
Professor Assinatirg/ Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM /, {!}\,}/?’ j G/SP 211 / 03 2023
|




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
*@MA RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 3 2,5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA 18:30 AS 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA E Pl P d FUY RN
Ne NOME TELEFONE
01 |Vitor Gabriel dos Santos 13-991337055 Bl O]« (
02 |Otavio Augusto Massunari 13-99666-4122 | 32 | 16 | - — | -
03 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 171 - |cC C
04 |Pedro Otoni Russo 13-996083638 18 g
05 [Murilo Ayres Santos 13-997487135 | 22 | 16| ( |¢ C @
06 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 17 (
07 |Luis Fellipe Teixera Vilarinho 13-996411682 21
08 |Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 18 - C
09 |Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 200 ¢ Cl C
10 [Pedro Luis de Paula 13-997894037 17l clc | ]«
11 |Thomas Edson Gaque Silva 11-972850546 2t ~ ] -
12 lJoao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 181
13 |Derek Melga Reis 13-996309959 17
14 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 17 C C
15 |[Melquesedeque de Azevedo Ribeiro 13-997221379 171 ¢ -
16 [Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 171 | C
17 |Kainan Mendon¢a Mustafa 13-996009011 22 1 17
18 JHenrigue Sampaio Santos 13-920004314 22 | 17 | c
19 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 281 C C
20 JRichard Nogueira Silva 13-991515516 18
21 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18
22 |Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18| -]~ -| -
23 |Vinicius Carvalhos dos Santos Moraes 13-991520994 | 22 | 15| - .
24 [Ramon Vicente dos Santos 13-991064937 281 )¢ ] c
25 |Andre Luiz da Silva 13-991064937 20 -1 -
RESUMO DO MES
I/ wnngs D LD A)“© [ (2 VAL Y J 4«"1'57!:;\ z 'Nan K0, 1T Vo5
Joa ) ) e v et ) Tlvinad, <oan ke T € 2 Y 1 .
Dt e vire -lps 0/ & 7 0o o _Cocdinood
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario ]
VOLEIBOL GIN. CARAGUAVA TERCA E QUINTA pas| 08:30 11:00
223 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA P e%ho |19 | \WY]q2 29 |\
Ne NOME TELEFONE
01 [Joarez Soares dos santos (11)965319545 66
02 JReginaldo Xavier (13)997558588 66 -\ ¢ i dil Vs
03 |Abigail lvo da Silva (13)996145762 69 /& K+ K-
04 |Fatima Gonsales Navarro (13)997528094 57
05 [Maria Madalena Lopes Oliveira (13)997620235 71 ( < ¢
06 |Rosvita Luiza Harver (13)996124500 75 ( ( (
07 |Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)997105621 61 -
08 |Helio Blanco Espino Filho (13)981054905 64 C
09 |Eliete Santos Oliveira (13)997466826 52 ! c
10 [Marcos Antonio de Oliveira (13)997451220 50 1 C C C
11 |Augusto Onoda (13)982273422 79 ~|C =] - C
12 |Odacir Antonio Ziniano (13)996516763 75
13 [Raimundo Santos Andrade (13)981447563 70 = - =~ | ~
14 JSilvio Vieira do Nascimento (13)982126819 63 = -
15 |Roberto Jose dos Santos (11)992928765 74
16 |Teresinha dos Santos (13)997323176 71 -1 —=1Cc 1C |< e
17 [Marco Antonio Martins (13)997643281 70 cClC | ¢ C
18 |Severina Maria José dos Santos (13)997422643 68 | C
19 |Luzia Manuel da Silva (11)999297917 60
20 [Nelson Modesto da Silva (11)999297917 64 | C c | C
21 [Marcos Roberto Vitorino (13)996133258 52 - K ¢ G K4
22 |Luiza Santos Jesus da Silva (13)997005490 56 ClClc | - ;
23 |Irene Pudell da Silva (13)997616680 G5 ' b C -
24 IMiriam Elisabeth Pereira (13)997494452 59 ¢ a
25 |Julio Cesar Santos Jesus da Silva (13)997213701 30 ¢ ¢l < -
RESUMO DO MEs
‘xw 1440 9 29 Tt W / f o A iSour i o/ n‘.’\' L /3
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario §
VOLEIBOL ETEC TERCA E QUINTA Das| 16:00 |as 18:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & 1o lard 93] gilio | 1o | Jaa 2 |29
Ne NOME TELEFONE
01 JOtdvio Augusto Massunari 13-99666-4122 | 3¢ | 17 — 1 = — 1 - = L
02 |Lana Rocatelo Sales 13-991888219 | 22 w6 | | c|c | C| —| - “lc
03 |Maria de louders Santos Gomes 13-991991350 29“ ) — |- =i b Bm - =
04 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 e |17 |7 Cl ¢ - C
05 |isabela Peniche Oliveira 11-994012734 22 | 16 4 L« -~ - 5 C
06 |Julia Oliveira dos Santos 13-996789832 29 1 16 <
07 |Beatriz Salles Assis 11-985532500 | 32 J 16| ~ | - ~— | - -
08 |Barbara Lima de Mattos Figueiredo 11-990719463 11151~ "
09 JCatarina Santos Valiense 13-991435652 | 22 | 16 - = - - =~
10 |David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 12 15§ C o ks C C —] - -
11 |Eduardo Pedro Nogueira 13-996251249 | 12 | 15| <| c| | € ; -
12 |Felipi Bandeira de Godoy 11-970548662 | 22 | 16| ~ |- |- =
13 |Felipe de jesus Silva Barreto 13-991046045 10 15| — ¢ 1C - )
14 |Joao Victor Paes Cruz 13-991012612 SN BN K= Kal Kol B4 | — | - C
15 |Kaue Rosalvo Assumpcdo Costa Santos 13-974131127 1l cC|c 2 o ke = <
16 |Leticia Lin Man Wu 13-997904949 | 2» 17| C | o e |C | - -
17 |Nicollas Garcia de Castro 13-997633089 2 |16] - - — . N
18 |Gustavo Rodrigues Silva 13-996820894 | 12 |15 C | Clelclcle - |
19 Jyasmin Cristina Muniz da Costa 13-996716505 | 22 |16l clclc | — |- - C
20 |Leandro Augusto Silva 13-991867972 | 12 | 15 C | «¢ C c | c -~
21 Jenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 | 12 14| | € Clc¢ cl C C
22 JEmilly de Oliveira lamarino Barreto 13-981505456 | 12 | 15 = - B
23 |Guilherme Araujo Sales 13-997097036 12 | 14 s
24 |Kaua Andrade Berti 11-977194128 | 12 | 14 & -1C | -
25 [Matheus Ribeiro Ferreira 13-996225745 | 12 |15 | C 1< | C - -
RESUMO DO MES
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s Arce

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mm— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 6 75
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. QUARTA Das| 18:30 |as 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 53 SEM
DATA & 1 lo2lon]i16]23 @)
Ne NOME TELEFONE
01 |Leticia Araujo Parmigiano 11-948584945 1@ p 15 | = i B -
02 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 | 22 w6 | (| | C | -
03 JJulia Oliveira dos santos 13-996789832 | 32 |17y | | 7| — | —
04 |Nicole da Silva Pereira 13-998036420 | 1 | 5| | ) O] ] C
05 JGeovana Dias Oliveira 13-996896887 ]| || Cle C
06 |Sara Irma Luiz 13-997781249 22 L 15 | — | — =] -1~
07 |Heloisa Lima 13-996280302 | 32 |16 | C| C| C| C| C
08 |Midori Pires Takezako 13-997059914 SE TN N C (
09 JTiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 A N
10 Julia Mariano Grilli 13-956588019 3 | 17) C ' B Ne c
11 |Ana Carolina Alves dos Reis 13-996255951 | 9e |14 | < | <|C clc
12 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39 =
13 [Jenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 12 | 14 =
14 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-95644989 37 C C {
15 [Naiade Vieira Novais 13-996234398 221 C C Cl C) C
16 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 sl ] C]JC|C |C
17 |Danielle Coelho Scatimburgo 15-998330012 391 - = I e C
18 |Vanessa Cristina Ferreira 11-962247514 44 1 ( C ClcC
19 |Daniella Vitoria Ramirez Pirez 13-991959359 | 2@ | 16
20 JLara Katyuce Magnani 13-996449789 | 22 | 16| ¢
21 |Ana Luisa Ferreira 11-976492450 22 117 C
22 |Anna Paula Lacerda Guimaraes 13-997140417 | 32 |17  C | C C ClC
23 |Anna Julia Hartl 13-997901070 | 32 J 17| < |c | €| €| ©
24 lJaqueline Nobre Miranda 13-996734314 | 32 1 17| C | < Ul Clc
25 |Maria Clara Abrel Vieira 13996659286 | 12 | 15| C| | ~| - |C
RESUMO DO MEs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Sw.ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MEs MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 7 17
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G. CARAGUAVA SEXTA Das| 18:30 |as 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEMm. 52 SEM

DATA £ | | p4 25
Ne NOME TELEFONE
01 |Thiago Enrico Silvestre 13-9987655465 2L~ 1 c =
02 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 20 ) ¢ C]< c
03 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 39017 ) ¢ ( (&N ke
04 |Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 jc e c
05 |Vitor Gabriel dos Santos 13-991337055 Bl—1 |- -
06 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 BlIC | Clce
07 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 7ol ] )¢
08 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 28 | C| C]<
09 JArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 181 C ]« ( C
10 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 171 C|C C C
11 Pose Ricardo Souza Padilha 13-997907458 30 ¢ c|C
12 |Kleber de Oliveira 13-996916480 31 ¢ =
13 JFernando Assao Massayuki 13-997132417 23] ~ - -1 -
14 |Geovana Vaz Conceicdo de Jesus 13-996071984 Blclclc C
15 JLuana de Quadros Alves Martins 13-996778868 a2l-1—-1-1-
16 |Laila de Quadros Alves Martins 13-997894668 37 e | C { (
17 JSara Feitosa 13-997637869 Zlclel1c]lC
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO DO MEs
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BRUNO OLIVEIRA AMORIM G/SP 2 / 2023

b
U




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 8 )2 170
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario ]
VOLEIBOL VITALINO QUARTA-FEIRA pas| 13:00 |as 14:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEm
DATA & o o2)o9] 16]23 29
Ne NOME TELEFONE
01 {Midia Ferreira Silva 13-996770608 82 | 13 :
02 |Nicolly Monteiro Oliveira 13-974044278 8 1 13 / /|
03 JAnna Julia Paes dos Santos 13-996321916 8 | 13 ; g / &
04 |Thayla L. Guedes 13-996486791 | s | 2| |/ o
05 JAna Beatriz Almeida 13-996485108 ge 13|/ 4
06 [Kaue da Costa Rodrigues 13-996734909 9 | 14 )
07 INicolas Lourengo Macias 13-996467862 9e | 14 &
08 JAna Clara da Silva Diniz 13-997057529 9e | 14
09 [Beatriz Pereira Santos 13-996171866 9e | 14
10 JIsac de Jesus Brito Silva 13-996771894 9e | 14
11 |Pedro Mauricio P. de Campos 13-997723938 9e | 14
12 |Matheus Pontes Chaves 13-996230551 9 |14 [ v
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MEs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmmm—— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 1 22
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL EMEF DELC. TERCA E QUINTA Das| 17:00 |as | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &

Ne NOME TELEFONE 01§ o03g08f10f15)17)22)24]29]31
01 {Gabriel Alves de Nerois 13996268872 2 Ll E 2 ls N B 219
02 JGustavO Dias de Andrade 13997044174 fay e ,[ Fd Va A v /f‘ A W2
03 [Kamila Lopes da Silva 13996168286 & T o s | & % | ¢ 9 )
04 jRianh Guilherme de Oliveira Lima 13996462049 ? ) 3 9 1K 3 af 2] g
05 fMiguel Alves Rodrigues Dias 13997420088 o lo Al IR sl |~ | A~
06 {Kaio B Machado 13996762180 ~ o I~ 1F 1o /:”‘ s]F]e | A
07 |Deric Lemos de $4 1399223838 dlejofels | Ale ] R]ls |,
_(_)i Rafaela Ferreira 13988292886 ‘1~ }P Pl e £ il I P
09 JFernanda de Godoy Ayres 13997178311 HYEREER vla o] afalr
10 |Levi Rangel de Oliveira Silva 13996385729 ] 2 o L3N 9 N IS
11 |Sophia Santana Paramo 11 943848625 ° e le]e § clelo e e
12 |Guilherme moura de lima Santos 13997405254 Olsfels o], ] elalo
13 Hillary Silva Soares 13997617193 > o ¢ f s | ® 9 Y
14 fKauan crstian Pereira do nascimento 13 997244830 ? & 8] =] ' BEY A A
15 fMatheus Henrique lemos lopes 13981545886 ?» o o alele N
16 JAna Luiza Alves Silva Quintas 13982309614 Sl IS s lolo e I I
17 [Nicolas Philipe de Souza Lourenco 13996761454 113 s ar 8 3 19 ¢
18 |Guilherme de Castro Santos 13982311718 3 s @ N BN A ) sl ¥ Je
19 JEduardo Santos Cadenas 13996223283 C 3 A % % ¢ s lels
20 JArthur Martins Fontes Cantarella AR ,’: A WAl W N B A FlL e
21 [Daphiny Kelly Rosa de lima 13996580844 N EEEE v la Y Y
22 JArthur falcdo cordeiro 13996583475 3 sl Flr Flal e £ L~
23
24
25

RESUMO: NO MEs DE AGOSTO, TRABALHAMOS A INICIACAO DOS FUNDAMENTOS BASICOS, TAIS COMO:

ARREMESSO, PASSE E FINTA.

Professor Assinatura- Cref Data
£ 757
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA ALUNOS

POR TURMA

GERAL

AGOSTO

2

2

5

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

HANDEBOL

EMEF DELC.

TERCA E QUINTA

Das| 18:30

as

20:00

12 SEM. | 22 SEM.

32 SEM. | 42

SEM.

52 SEM

DATA

NOME

TELEFONE

01

03§ 08§ 10

154 17 § 22

29 ] 31

01

Nicolas Eduardo Santos Oliveira

13997949961

=

<
S

02

Victor Sousa do Nascimento

13991414583

03

Rafael dos Santos Silva

13997824295

@

2l )

04

Rafael Souza Miranda

13996559992

e ™

L&)

05

Ricardo Sousa Miranda

13996559992

@

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

RESUMO: NO MES DE AGOSTO, INICIAMOS AS ATIVIDADES COM FUNDAMENTOS BASICOS DA MODALIDADE E
ATIVIDADES COORDENATIVAS.

Professor

Cref

Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

w
ot

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

L JARCE

———— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

AGOSTO 2 3 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO SEGUNDA, QUARTA E SEXTA D 16:30 . 18:00
PAQ. TURISTICO
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & |

Ne NOME TELEFONE 02loaforfoofarfaafaefasf2nf23fasfas]ao
01 |Samira Vieira de Souza 13998009305 RAAARDAREEEAEra
02 |Agatha Caroline Florido Gongalves 13996733215 e ATl PAlelAl el ALAL AALE
03 |Fernanda Brollen 13974070874 ol Aelélsl Alelelele]e
04 |Flavia Brollen 13998019155 NP EEEREEERRDN
05 |Camilla Gabriely Rabelo de Oliveira 13996401250 FlELALA FIFIF]LF]E Flelrle
06 | Millena Thalita Reghini Bueni 13996495636 AleTFTELATAETRLFLPLELEL Flg
07 |Maria Rita Costa Gosme 13997227761 CUeTETeIPIELPLELELELAL LA
08 [Rafaela Gois Machado 13974114461 72 | 12 2 eojolo Jodolo]e |e e o of @
09 JAna Clara Almeida Sena 13996491303 [ elelPl L)L ﬁ £ # elele
10 }Jaqueline Crus dos Passos 13996121851 slo felolololelalo]ls |olal]o
11 (Maria Eduarda Sarmento Garcia 13997633979 i el lslelslalololoe
12 [Maria Eduarda Gois Machado 13974114461 BRI EEE N A NN K
13 |Juliane Bertacchi dos Santos 13996891954 s 18 vl ol el slolel2]o
14 |Sanbrina Silva Santiago 13996383331 2 |8 PO A P S T sfo | @ 2
15 |Adryellen da Silva Lemos 13981318225 s e b =Telalebedolale E
16 |Ana Laura Rodrigues Maia 13996602046 “VALALA <L Al A AALELAL
17 |Ana Julya Alves e Silva 13997425391 | 9 | 14 1ALl el Telelelels L el oo
18 {Manuella Veiga Rezende 11973537735 s lealaela ol dlalalaln]elaole
19 |Heloa Borges Silva 13997755072 s lelelole lo]l o]- el o2
20 |Maria Clara Toledo Piza Bernades 13998001060 | |15 cl=21°]leleo]ls]o]e |e slols s
21 {Sabrina Teles ds Silva 13997917454 § 2 | 16 2 s loefefls o s le]®1?]e
22 {Evellyn Araujo de Carvalho 1399685649 15 il logeigce I 2jo | |
23 |Kamilly Eduarda Silva de Merchi 13997389374 | n | 18 g SR EE RN RN RN s L 9lof 1} -
24 {Sarah Patricia Abreu Silva ® el | £ « | ~]e AlelelA
25

DUPLOS.

RESUMO: EM AGOSTO TRABALHAMOS ENGATAMENTO, ARREMESSOS DE POSICAQ, FINTAS, PASSADAS, PASSES E CRUZAMENTOS:
SIMPLES E

Professor

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

176304-6/SP

31

2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 q
MODALIDADE LOCAL |DIAS DA SEMANA | Horario
HANDEBOL B e TERCA E QUINTA 18:30 AS 20 HRS
12 SEM |22 SEM. |32 SEM.|42 SEM. |2 SEM
DATA & | ¢ |o1]03|08[10[15]|17[22] 24 |29/3]

Ne NOME TELEFONE

01 |Roger Pupo Muniz 13997092043 | 1¢ | 15 (P |P

02 |Alan Melga Reis 13996316609 | 12 | 14 |P |P

03 [Alan Pereira de Souza Santos 13991348916 1 15 [P F

04  |Evellyn Araujo de Carvalho 13996856496 1 15 |f P

05 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 12 | 15 [F |F

06 |Giovanne lglesias Luz 13996998580 | 92 | 14 [P |F

07 |Guilherme Riggo 13997732513 | 2 17 |F |F

08 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 ) i4 |F |F

09 [Henry Pedroso Alaise 13997583812 9 14 |[F |P

10 [lJodo Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 | 14 |P |F

11 |Kauan G Rudriguez Gomes 13997046887 | 12 | 16 |P |P

12 |Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 9¢ | 14 |P |F

13 |Matheus Guerato Pina 13997246416 | 3¢ | 17 |F |P

14 |Mauricio Mangolin Rodrigues 13997876830 | 32 | 17 [P |F

15 [Maykon S. Jesus Gouveia Alves | 13997979068 | 12 | 15 |P [P

16 [Nicholas dos Santos 11995641224 | 2 16 |P |P

17 |Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 22 | 16 |P |P

18 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 9 14 [F |F

19 |Victor Reghini de Almeida 13981048039 3 17 |P |P

20 |Victoria Elizabeth P A Ribeiro 13991562247 3 17 |F |F

21

Foram desenvolvidos exercicos de movimentagdo posicionada, e finalizagdo ao gol; do dia 08 adiante -
treinos cancelado devido a condig8es da quadra do gindsio

Professor

Assinatura

RG6

Data

NADINE TREVISOL REIS

48085212-1

34/08 /23




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA
AGOSTO 2 4 12
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL S QUARTA pas| 18:00 19:30
PARQ. TURISTICO
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |

Ne NOME TELEFONE 2 09 16 23 30
01 jRoger Pupo Muniz 13997092043 d < ? § )
02 {Jodo Victor Nunes Dias 13996368241 8 9 9 2 \
03 fLucas Fortuna de Souza 13997675547 3 2 % L) 3
04 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 9 ) \ A L
05 §Alan Melga Reis 13996316609 A1 ® 3 % LY
06 fGiovanne lglesias Luz 13996998580 F F F - ~
07 {Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 3 8 LY ) 5
08 |Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 ) 2 ) ) b
09 [Kauan Guilherme Rodriguez Gomes 13997046887 3 4 5
10 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 3 8 3 . \
11 {Henry Pedroso Alaise 13997583812 . % . . N
12 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 [ f L ~ £
13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

BOLA, AREMESSO, ENGATAMENT, ATAQUE E DEFESA.

RESUMO: INICIAMOS AGOSTO TRABALHANDO OS FUNDAMENTOS COMBINADOS PASSE, RECEPCAO CONDUCAO DE

Professor Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO |7/ 176304-6/SP | 3. / 8| 5023
NADINE TREVISOL REIS T | | 48so0s5212-1 | ; |




LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

. MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 5 15
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL Biliasio QUARTA pas| 19:30 |as | 21:30
PARQ. TURISTICO
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & 1
N2 NOME TELEFONE 09 16 23 30
01 fYgor Tertuliano dos Santos 13997878256 @ & 3 8 @
02 |Thiago Gomes de Aguiar 13996459355 P v ) ? v
03 jVictor Hugo Shindji Ueta 13997578317 ? 3 i 3 8
04 [Vitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 R § A i '
05 {Matheus Farias dos Santos 13996192062 2 4 Y
06 {Gustavo Breus Silva 1997750468 P 2 3
07 |Caio Xavier 19997128708 ¢ e d 3 2
08 |Beatriz H Fernandes 13996709169 Sy 9 @ ) 8
09 [Kayo Campos Silva 13997361085 F F [} 9 2
10 |Francisco Fernandes da Silva 13997411846 > P % F 2
11 [Viniscius Heleno 13997800843 ) = 3 & ®
12 |Mellize Medina 13997527126 £ F F A
13 {Lara Cristina Neves Mauricio 13997181807 F i e 2 %ii
14 {Lorrayne Christine Delbui 13581299748 N F Ja § &
15 |Ciro David Torres 13998029582 19§ 0 F F £
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE AGOSTO TRABALHAMOS 0S FUNDAMENTOS BASE DA MODALIDADE, PASSE, ARREMESSOS,
MARCACAO E COLETIVO.

Professor

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

176304-6/5P

31| /

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA |ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO o 2 1 0
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
H ANDEBOL Ginasio do Caraguva Terca e Quinta Das 15 AS 17hr
12 SEM | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM.
DATA £ 01 | 03|08 2015|1722 24 | 29 |31
N¢ NOME TELEFONE
01 |Arthur Rodrigues Silva 139965630224 8 4 |p F F p F F F ) P )
02 |Beatriz Lucena Santos 13997383286 7 [12{p |F |F |F F P |F P [F
03 | Davi Nascimento de Lima 13997051386 7 p129p (p |F |F |f |F _|F [F F F
04 | Emily Bonifécio Ferreira 13997489324 | 8 |13 | |f |F |F |F [F |F_|F |F |F
05 | Fernando Oliveira de Souza & V13 4fp |F |F |F _[F |F |F |F F_|F
06 | Gabriel Pereira 13978098136 | 8 |14 |f |p |F |F |F |F |P |F |P |F
07 |Henrique Manoel Santana de 13996004391 8 |1 |p [P |F |F (F |F [P |P F F
08 |Jodo H. dos Santos Almeida 13997435683 | 8 | 4| |f |F |F |F |F |F |P [P |P
09 [Jodo Vitor de Souza 13997061621 8 | 14 IF F |F |F |F [F [F |P P P
10 |Juan Camargo dos Santos 1399643065 7 V120 |F |F |F [F |F |F [P P |P
11 |Kaud Bertos 13997238588 | 8 | 13 |f |fF |F |F |F |F |F [P |P |F
12 ’IE/IarLcos Paulo Araijo da Silva 13996868610 7 13 | P p F F F = F F F
13 | Murilo Souza MAciel 13982040082 | 7 |1 |f |F |p |F |r |F |F |F |F |F
14 | pedro H. de Nascimento Santo| 13991538503 3 10 |F F P F F F P P F F
15 |Ramon Felipe 13997335160 | 7 | 1B |f | |F |F [F |F |F |P |P P
16 |Samuel Roventini Costa Silva 13996952053 9 115 |p p |p |F = F F p P P
17 |Sofia de Lara Marcal Batista 13997644217 7 VB8 |Pp |F |F |F [F |F |F F F
18 | vitor Alexandre dos Santos 13374032197 7 | B3 |p |F [F _|F |P |F |F |F F |IF
atividade recreativa com jogos dE mini handebol .
Professor /! Assinatura RG Data
Nadine Trevisol Reis <A1 48085212-1 3) /o8 /23




o

® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3\ ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ot 84 Dy i Ve

MES MODULO |TURMA _ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO o
MODALIDADE LOCAL |D1AS DA SEMANA | Horario
HANDEBOL EMEF Rozdngela Terga e Quinta Das| 17:10 AS 18:10hr
12SEM | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. (52 SEM.
DATA £ ¢ o1 ]o03]o0s|10]15]17]22] 242031
Ne NOME TELEFONE
01 |Alisson Yasmashita 13996262825 5c |10 f | P FIF|F|FI|FIFIF
02 | Ana Caroline Silva Santos 13997374759 S5c (11| f | P PI|F|FI|F|FI|FIF
03 | Davi Coelho 13974062459 4b | 9 | F | F FI|F|IF|F]|F|FIF
04 |Douglas Macedo de Castro 13957960055 S5c |10 P | P PIlP|P|P|P|PI|P
05 |Evellyn Helena 12996727871 S5c [ 11 |'F | F PIP|P|F|P|PI|P
06 |Felipe Cavalcanti Andozia 13997495280 Sb (12| P | P P|PIP|P|P|PI|P
07 | Gabriel Santos Andrade 13996806222 5 10| f | P FIF|F|F|F|FIF
08 | Gabrielli Correa 13997417061 Sb (10 f | P FIF|F|F|FI|EIF
09 |Guilherme Britto Rocha 13997006220 (4B | 10 | P | P PIP|P|P|PI|PIP
10 | Guilherme Isac G Novais 13997029818 4b 10| P | P P|P|IP|P|P|PI|P
11 |Herick Ghoumet 13996327212 b | 8 | f | P FIF|F|IFI|FI|FIF
12 |Hozana Fereira 13981987919 4b [ 10| f [ P FIF|F|F|F|FIF
13 |isabela G. Souza 11989850922 | 4B | 9 | P | P FIF|F|F|P|EI|P
14 |isabela Pereira Siqueira 13996183287 SC 11| P | P PIP|P|P|P|FIF
15 |Jose Victor C. Dos Santos 13997104965 b | 9| f | P FI|F|F|F]|F|FIF
16 [Jose Vinicius C. Dos Santos 13997104965 [ 4B [ 9 | f | P FI|F|F|F|F|FIF
17 |Juliene Janete A.Ferreira 13996673956 5C i1l | F|F FIF|F|F| f|FI|F
18 |Kelvin Gabriel P. Rodrigues 13996495583 5b |10 P | P PIP|PI|IP|P|PIP
19 |laura Julia G SAntos 13996041526 4B | 9 | P | P PI|FI|FI|F|F|FIF
20 |Leonardo Ortega 13996314079 4db | 10| P | P FIF|lP|FlPIPIF
21 |Leticia Angelica 13996880221 5c 10| f P Pl F FIF|FI|FIF
22 |Lucas Silva Oliveira 13996106390| Sc (10| f | P PIP|lP|P|lP|P]P
23 |Luiz Fernando Argentino 13997682189 b [ 9| P | P PIF|P|F|F|F|P
24 | Luiza Fernandes Netto 13997341298 4b | 10| f | P FIF|IF|FI|PI|FIF
25 {Maria Eduarda R Andrade 13981511483 SClI1I0| P | P PI{PIPIP|PI|PIP
26 | Maria Luiza Barbosa Vieira 13991982773 4b | 9| F| P PIP|IFI|F|F|FIF
27 |Maria Luyza 997185805 | 5C | 10| f | P FIFIF[FIF]FI]F
28 | Mauricio Elias Goncalves 13996529404 4B (10| P | P PIP|PIP|P|PI|P
29 |Nicolas Alef Mujiz 13997341298 S5c |10 f | P FIF|F|F|FI|FIF
30 |Nicole Martins Galvdo b | 9 | f | F PI{F|F|F|F|F|P
31 |Nicole Oliveira Souza 4b | 9 f P FIF|IF|F|FI|FEIF
32 |Nicole Pereira dos Santos 13996652181 4b | 9 f F PI|FI|FI|F|F|FIF
33 | Nicolle de Oliveira Pedroso 13991575734 4b 9 f P P F E E = F |F
34 |Paloma Vitoria dos Santos Se |11f{P|P PIP|P|IP|PI|PI|P
35 |Rafael Santos Guimardes S {10 f | P FIPIFIFEIFIFIF
36 |Ricardo Thayron 11943767640 Sb 11| P | P FIP|{PI|P|FI|FI|P
37 |Rlquelme Cardoso 13996019087 4a 9 f P F F F F = F |F
38 |Samuel Fereira Lopes 13991304191 | SC | W0 | P | P PIlPlPIPIPI|PIP




39 [Soffya de Oliveira Costa 13996937776 4Bl 9| PP P|P|P|P|P|FIF
40 |Valentyna 139963003819 | 4B | 9 | F | P F|F|F|FIF]|FIF
41 |Vitor LEonardo Santos Silva 11996078695 4B | 9 flP FIFI|FI|F| F|FI|F
42 |Yasmin Martins Galvdo 9| F | F FIFIFIE|F|FIF

F|P|P|PI|P [P |P

43

Pedro Henrique da Silva Nascimento

44

atividade recreativa com jogos de mini handebol- ndo houve atividade dia 08 ( emergéncia médica )

Professor

./ | -~Assinatura

RG

Data

Nadine Trevisol Reis

48085212-1

29/08/ |23




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%%%A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Asveciog b Screative (it Espart i MEs

mobuLo

TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

AGOSTO

2

8

0

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

HANDEBOL

EMEF KALIL

SEGUNDA

Das ”’}

30 las 2070

12 SEM. | 22 SEM.

32 SEM.

42 SEM. | 52 SEM

DATA

NOME

TELEFONE

07

14

21 28

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Professor

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

176304-6/sP

31

/| 8| 2023




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

I ) &
ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
m— MES | MODULO |TURMA ALUMOS POR TURMA__ GERAL
AGOSTO 2l o1 15 | U
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE ‘ ~Gincentro  ooonga e Sexta I)z:j 18:00 jas | 19:30
22 SEM. 32 SEM. 42 5EM. 52 SEM
e
DATA A A [
N2 NOME TELEFONE 04107} 114141181 21§ 25| 28
01 |Matheus Pether Pereira de Souza 991571177 p dp Ip Ip Ip Ip ip If 1ip
02 | Davi Camargo dos Santos 29p jp dp Ip ip o ip ip ip
03 | Gustavo Felipe dos Santos Oliveira 1399686 6799 p ip if ip b b i ip |p
04 { Matheus dos Santos Gomes p_ip b P P b P Jp _Ip
05 | lucas da Costa Alves 2ip dp e dp Ip Ip Ip ip |p
06 | Caetano Arantes da Silva 1399716 6576 p jp ip If ip Jjp jp Ip Ip
07 | Pedro Lucas Santos de Andrade 1399611 9750 g o ip e Ip e Ip jp |f
08 |Matheus dos Anjos Milane Hungler f dp do 1p Ip Ip 1p Ip Ip
09 | Thiago Dias da Silva 13 99703 5846 p fp Jp lp ip Ip |f Ip jo
10 |Richard da silva alves 13 99737 5000 p if Ip ip If Ip Ip p |p
11 |igor José Santos Falcdo / p o o lp Ip fp If Ip Ip
12 {Pedro da Silva Costa 13 996892401 p b p ip §p i{p P ip Ip
13 fwilliam Jordan Pereira dos Santos f p b p p i p_iP ipP
14 |Jean Paulo Alves 13997841138 “Ip dp Ip Jp Ip Ip Ip If ip
15 [Leonardo Jesus Bergamo 13 997206796 59p Ip fp p If Ip Ip ip |p
16 | Pedro Henrique de Jesus Alvez 13997507846 p lp If Ip Ip Ip lp e e
17|
18
19
120]
21
22
23
24
25

RESUMO MES DE AGOSTO : Treinos , sempre com alongamentos e aquecimento , treino com bola , com e sem
obstaculos - passes variados em situag8es de movimento - bandejas , ambos os lados - lances livre - arremessos
curtos e de media distdncia com rebotes - lances livre e coletivo recreative .

Professor Cref Data

Fabio Rogério Pereira de Souza

034364-P/SP 31| / 08/| 2023 |




| WARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Y e N —

MES

MODULO | TURMA UNOS POR TUR"J GERAL
AGOSTO 2 2 17
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE Gin, Centro Segunda e Sexta n”! 19:30 |as 21:00
12 SEM. | 22 SEM.| 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
S
DATA Sl o4jo7f11]14f 18 21]25] 25

N2 NOME TELEFONE

01 |Jonas Benine Almeida p_ip Ip Ip Ip If Ip
02 JPedro Elias Andrade de Souza b If o p dp Ip |p
03 |Natan Nascimento Fernandes da Siiva p o p o Ip Ip Ip Ip
04 izabela Coc Delgado Alvez P_iB 1P b Ip ip (b
05 |Victor Augusto antonio Barreto 13-997141575 P_ip P Ip ip ip ip |p
06 jRaniere Camargo de Medeiros 13-981490068 p_ip b 1p ip ip |p Ip
07 |Felipe Bernardes de Siqueira 13-996940491 p_ip b ip ip Ip p 1Ip
08 jWilhan Jordan Pereira dos Santos p If o dp Ip Ip Ip |p
09 |Marcos Danie!l Lima de Jesus P _ip ip Ip lp o If Ip
10 [Gabryela kristine Novals Ribeiro 13-988740251 P ip Ip If ip ip jp Ip
11 Jthadeu Cesar Soares 13-996487590 P e §f dp Ip if ip Ip
12 |Guilherme Beliato Mendes 13-978095911 P_P Ip b ip Ip i Ip
13 |Gabriel bueno de Morais Silva 13-997596517 p dp Io lo ip Io o Jp
14 | Tawan ferreira da Silva 13-997097351 p dp o fp Ip If Ip Ip
15 |Murilo Enzo Ribeiro Silva 13-981971153 P lp dp e fp Ip b ip
16 |Andrey Holanda Paulo 13-997923193 p_ip dp if Ip Ip |p |p
17 IPedro Henrigue dos Santos lemos 13-998021229 p_lp o dp o Ip |f Ip
18

19

20

21

22

23

24

25

coletivo de acumulagdo de posicionamento .

RESUMO MES DE AGOSTO : fundamentos de condugdo de bola circuito conigicado - bandejas dirita e esquerda-
passes em movimentacdo com arremessos de curta e mefia distdncia com rebote e finalizagdo - marcagdo zona -

Professor

Cref

Data

Fabio Rogério

03436-P/spP

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3.ARCE
emm————" MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA _GERAL
__AGOSTO . : | 3 0 -
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
B ASQUETE k Gin. Centro Segunda e Sexta MJ 21:00 |as ' 23:00
|18 5EM,| 22 SEM. 38 SEM. | 48 SEM. | 52 SEM
¢ | )
DATA “ ¢ o4joofi11j14] 182125128

Ne NOME TELEFONE

01 |Reni Marcos Miranda Oliveira 13 997460765 p_lp _Ip p If Ip Ip
02 {Renan de Souza 13 99746 0765 p ip ip B {p Ip P IP
03 ILeandro D'angello 1399704 6630 p ip ip If ip P _ip _ip
04 ICesar Augusto 13 997388065 e ip Ip ip {p _Ip ip 1P
05 |Marcos Flavio 13 97126 5092 p If fp Ip Ip Ip p Ip
06 jRodrigo silva de Lima 1399709 9888 p ip p dp ip ip ip 1P
07 {Nicolas de Freitas 13 99688 7505 p if jp Ip ip Jf ip b
08 | Vitor Barbosa 1399744 0927 p_lp fp Ip lp If 1p lp
09 |Marcos Antbnio S. Pinto 13 99605 5788 p lp e I lp lp p P
10 §{Francisco Fernandes de Souza / p ip Ip Ip o fp If |p
11 | Cleiton de Oliveira / F lp _p fp o Ip Ip P 1IP
12 {Marcos Vinicius / E p lp ip ip ip P iP P
13 |Julioc Cesar Alexandre dos Santos 1193367 5412 R ip g If Ip Ip o Ip Ip
14 |Nathan Yuri carvalho Camargo 1399753 3113 i lp ip lp Ip Ip o |f 1Ip
15 {Nicolas Morales / A dp Ip do Ip dp If o lp
16 {Carlos Tiago Pereira Nascimento 13 99649 4947 D Ip ip lp b ip b D D
17 | Diego Monteiro Fernandes Pinto O ip {p ip Ip Ip Ip b 1P
18 | Vinicius Soares da Silva Barros 11947264116 p {p {p ip {p b ip b
19 jLeandro Celestino da Silva /] / p if ip ip ip Ip Ip P
20 |Fabio Vinicius Veras Mendes Godoi 1299167 4220 p 1p o qp Ip If Ip |p
21|

22

23

24

25

longa distdncia , lances livres , treino ataque e defesa , coletivo Tatice livre.

RESUMO:MES AGOSTO : conducdo de bola , com passes - bandejas ambos os lados - arremessos , curto , médio e

Professor

Fabio Rogério

Cref

Data

034364-P/sP

311 /|8

2023 |
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% ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

% ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ARt MES MODULO |TURMA |LUNOS POR TURM GERAL
Agosto 2 4 21
MODALIDADE LOCAL ‘nms DA SEMANA Horario
BASQUETE EMEF Rozéngela Quarta | pas _17:00 &s 19:00
18SEM | 223 SEM. | 32SEM. 42 SEM.
& | &
DATA & s

Ng NOME TELEFONE 02 ] 16 23 30
01 |Alisson Yasmashita 13996262825 5¢ | 101 p p p p P
02 |Ana Carolina 13997374759 S5c 1l p p p p p
03 |Davi Coelho 13974062459 4| 9 p P p D p
04 |Douglas Macedo de Castro 13997960055 ¢ | 10) p p p p f
05 |Evellyn Helens 12996727871 Se 11| p f p p f
06 |Felipe Cavalcanti Andozia 13997495280 5bi2] p p p p P
07 |Gabriel Santos Andrade 13996806222 Shl 101 p p I f p
08 |Gabrielli Correa 13997417061 56 | 10} p p p p p
09 |Guilherme Britto Rocha 13997006220 4B I 101! p P p p p
10 |Guitherme isac G Novais 13997029818 4 | 10] p p p p p
11 |Herick Ghoumet 13996327212 db 1 8| p p p P p
12 |Hozana Fereira 13981987919 4 |1 10] p p p p D
13 |isabela G. Souza 11989850922 | 4B | 9 | p p f p

14 |isabeia Pereira Siqueira 13986183287 5C |1 11} p p p p p
15 |Jose Victor C. Dos Santos 13997104965 41 9| p p p p p
16 |liose Vinicius C. Dos Santos 13997104965 4B 91| p p p p o)
17 lluliene Janete A.Ferreira 13996673956 SCi11] p p e] D s
18 |Keivin Gabriel P. Rodrigues 13996495583 b 10) p p p P f
19 |Laura Julia G SAntos 13996041526 4B | 91 p p o p p
20 |Leonardo Ortega 13996314079 4 | 10| p f p p p
21 |Leticia Angelica 13996880221 5¢c | 10] p p p p p

competiglio em ciruito de obstaculos .

Resumo de AGOSTO : arremessos curtos - bandeijas , ambos os lados , passes e recepgdo de bola , lances livres e

Professor

CREF

Data

Féabio Rogério Pereira de Sz

034364-P/SP

01/08/2023

31/08/2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| ».AecE
T MIES MODULC TURMA |LUNOS POR TURMA GERAL
Agosto 2 4 21 :
MODALIDADE LoCAL |p1as DA sEMANA Horario
BASQUETE EMEF Rozngela | Quarta Das 17:00 35 19:00
12 SEM |22 SEM.| 32 SEM, 42 SEM.
DATA & | &
Ne NOME TELEFONE 02 9 i6 23 30
1 jLucas Silva Oliveira 5c 10 5] 1] P 2} P
2 |Luiz Fernando Argentino 13997682189 4b 9 P p p P p
3 |Luiza Fernandes Netto 13997341298 4b 10 p P p p p
4 |Maria Eduarda R Andrade 13981511483 5C 10 o] 0 p P p
5 |Maria Luiza 13991982773 | 4b 9 P g p p p
6 iMaria Luyza 997185805 5C 10 [*) ] p [ P
7 |Mauriclo Elias Gongalves 13996529404 4B 10 p P p f p
& |Nicolas Alef Muijiz 13997341298 | 5¢ 10 p f p p p
9 |Nicole Martins Galvio 4b 9 p p p p p
10 |Nicole Oliveira Souza 4b 9 5 p p P p
11 |Nieele Pereira dos Santos 13996652181 4b 9 p p f P f
12 |Nicolle de Oliveira Pedraso 13991575734 4b 9 p p p p f
13 {Palema Vitoria dos Santos Se i1 p p o g P
14 |Rafaei Santos Guimardes 5h 10 p P p 2 p
15 [Rlearde Thayren 11943767640 5b i1 p 4] 4] P p
16 |Rlquelme Cardose 13996019087 4a 9 D B B p p
17 |Samuel Fereira Lopes 13991304191 5C 10 p P p p P
18 |5offya de Oliveira Costa 13996937776 | 4B 9 p p p p p
19 Valentyna 139963003815 | 4B 9 p p p p f
20 |Vitor LEonardo Santos Silva 11996078695 4B 9 p p P P P
21 {Yasmin Martins Galvio 9 p t p p e

Resume : MES de AGOSTO : Treinamento de arremessos curtos - bandeja , ambos os lados - treino de passes e recepedo - lances
livre e competicdio em circuito de obstdculos .

Professor W?AM CREF Data
4 / _ - . -
Fébie Rogério Pereira de Sz | (| o 034364-P/SP | 01/08/2023 | 31/08/2023

V4

M
7




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e ——— MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO ; it 5 10
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE | emasiocaracuava Quartafeira oa! 19:00 las | 20:30
12 SEM.| 22 SEM. 32 SEM.| 42 SEM.| 52 SEM
oata  |¥ |

N2 NOME . TELEFONE 05 12 19 26

01 {Lucas Costa Alves 11-991205048 p p p p

02 §Bruno Souza Silva p p p f

03 jLucas Tassaro da Silva p D p D

04 | Matheus dos Anjos Milanes Hengles 13-997307014 f o o b

05 |Matheus Pether Pereira de Souza 13-991571177 p p p p

06 jPedro da siiva Costa 13996892401 p p p f

07 IMigue!l Agapito Miranda 11 993002262 p p p o

08 |Fabricio Silva Rodrigues p f B p

09 | Gustavo Santana Nascimento p p p B

10 Jluis henrick Rodrigues 13996538111 | 9" | 14 p f p p

11

12

13

14

i5

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMOQ: MES AGOSTO : Passes com arremessos em curta distancia - aprimoramento de postura de corrida -
bandejas , esquerda e direita - circuito de habilidade com obstdculos ( cones ) - marcagdo por zona - coletivo para
memerizacdo de marcagdo .

Cref Data
034364-P/SP 31 / 8| 2023

Professor

Fabio Rogério Pereira de Souza




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

I P
| 3.ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA _GERAL
AGOSTO 2 6 7 il
MODALIDADE LOCAL  DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE Caraguava Quarta-feira = “l 5090 lac ! 2300
12 SEM. | 22 SEM. 32 SEM.| 42 SEM. | 53 SEM
para ¥ [ |o2 09 16 23 30
N2 NOME TELEFONE
01 | Nickolas Morales dis Santos Pereira 996121724 & 1p p p p p
02 |Pablo Alves Evaristo . 996615597 21 fp o p p b
03 | Marcos Daniel Lima de Jesus 997758138 g 1p f p p f
04 |Kaique Teodiro Ribeiro Silva Alves ’ 997758138 p p p p p
05 {Samuei Henrigue Alves da Silva 988619389 °ip p p p P
06 llucas Rocha Matos 13 997927408 71p p f p f
07 {Wilker da Silva Pinto 13997598281 41p f p p p
08
09
10
11
i2
13
14
15
16
17
i8
19
20
21
22
23
24
25

Resumo : MES AGOSTO: correcdio de posada em corrida ex- andejas , ambos os lados - lances livre - arremessos
curtos e de media distancia - posiciomentos de marcagdo e rebotes , decesa e ataque coletivo coletivo livre
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No més de agosto os professores continuaram as ministragdes de suas aulas em seus respectivos
polos esportivos e cada um procurando desenvolver seu plano de aula de acordo com o planejamento
inicial.

O professor de Beach Tennis Vitor na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de iniciacao os
fundamentos basicos como pegar na raquete, inicio de saques, golpe de direita e esquerda,
posicionamento de quadra, muito langamentos de bola e dupla corrida afim de ter mais dindmica em
grupo.

Deu continuidade na turma dos avancados saques, golpe de direita e esquerda, posicionamento de
quadra, muito langamentos de bola joguinhos e dinamicas afins de deixar a aula mais ludica e divertida;
continuam participando de torneios oficiais da modalidade por Peruibe em outras cidades

J4 o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estaticos com énfase na
corregéo dos fundamentos e posicionamentos. Tém turmas de iniciagao, avancgadas e intermediarias.

Na modalidade de Vélei de Praia, a professora Raissa focou nos treinamentos com funcionais visando
o desenvolvimento das capacidades fisicas e valéncias motoras como forga resisténcia, agilidade e
velocidade e treino com bola, (ataque, recepgao, bloqueio, manchete e toque). Varias turmas e
consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o nivel técnico de cada faixa etaria. Tivemos
poucas aulas devido as condi¢bes climaticas

No futevélei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as 6
da manha para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, ja na segunda turma e terceira ele
tem objetivos de além do foco na sua através de uma atividade fisica como alongamento e
aquecimento dinamico logo apés realizar exercicios utilizando fundamentos com os pés, ombros e
cabeca em seguida atividades com bola procurando aproximar o aluno para situagtes de jogo dessa
modalidade para fins competitivo.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os resultados
esperados.

Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a acao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenga dos professores, contendo resumo do contetido desenvolvido por
turma, dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento
ou ndo dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagogicas.
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MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :
Professor: RAISSA SANTOS

Turma 1: Terga e quinta das 17:00 as 18:30 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)
Turma 2: Sabado das 6:00 as 9:00 na Arena Ribamar( masculino e feminino)(3)

Turma 3: Terga e quinta das 18:30 as 20:00 na Arena Ribamar(feminino)(3)

Turma 4: Terca e quinta das 20:00 as 21:30 na Arena Ribamar(masculino)(3)

Turma 5: Segunda e quarta das 8:00 as 10:00 na Arena Ribamar(masculino e feminino)(4)

MODALIDADE: BEACH TENNIS
Professor: VITOR MARTINS

Turma 1: Segunda/ quarta e sexta : das 18:20 as 21:20 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(9)
Turma 2: Terca: das 7:00 as 10:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)

Turma 3: Quinta: das 7:00 as 9:00 na Arena Ribamar({ master masculino e feminino)(2)

Turma 4: Quinta: das 16:00 as 18:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(2)

Professor: WELLINGTON

Terga-feira: das 6:30 as 9:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quarta-feira: das 17:30 as 21:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quinta-feira: das 6:30 as 9:30 e das 17:30 as 20:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia
Sexta-feira: Das 17:30 as 21:00 Arena QUISOQUE Bar da Praia.

MODALIDADE: FUTEVOLEI :

Professor: CRISTIANO DA SILVA

Segunda-Feira/quarta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Terca -Feira/ quinta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Sexta-Feira: das 6:00 as 8:00h e das 17:30 as 19:30h.
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Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

Inicio do Projeto com
divulgacéo, organizagao
de horarios e
planejamento da
modalidade com
metodologia e objetivos,
cadastrando os alunos
com ficha de inscrigo.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas
para alcancar as metas e
objetivos tragados.

Inicio das aulas praticas
com ensinamentos
técnicos e taticos, e
condicionamento fisico

geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos
programados.

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade
de Beach Tennis

Competigdo Fora do
Municipio na modalidade
de Vélei de Praia

Competicao Fora do
Municipio na modalidade
de Volei de Futevdlei

Ajudar na Organizagao de
eventos na modalidade.

Confraternizagao de todas
as turmas do projeto.
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Arena Arena Arena Arena Arena
Vélei de 25 Ribamar @ 13 @ Ribamar 14 Ribamar 14 Ribamar | 17 Ribamar 83
RAISSA Praia
Arena Arena Arena Arena
Beach 31 Ribamar 9 Ribamar 9 Ribamar 5 Ribamar 54
VITOR Tennis
Beach s Qum;,que 35 Qulc;sque 35 105
WELLINGTON Tennis )
Arena Arena ) Arena Arena
s 54 e 1 A6 , 19 . 124
CRISTIANO Futevélei 35 | Futevolei Futevolei Futevolei Futevolei
TOTAL
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaracdo
de salde.

Foram cadastrados 159 alunos
com ficha de inscrigdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
BEACH TENNIS com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
posicionamento, ataque, defesa,
etc...

O Professor Victor e Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar, e 0
professor Wellington na
Arena quiosque 7.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Beach Tennis. 01
evento em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Foram realizadas 1 etapas do
municipal s6 alunos da escolinha
dias 1 e 2 de julho

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢des fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicéo

Tivemos alunos da arena Ribamar
participando de competicdo em
praia grande 30 de julho

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

O professor continua com
suas aulas na Arena
Ribamar, e no quiosque 7
centro

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento &
Associacdo e elaborar relatério de
execuc¢do de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas acdes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficiarios uma vez por
semestre,

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagio.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Beach Tennis:




FUTEVOLEI:

ARCE

L L S
Asseciag ae Recreativa Cultural Expertive

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Foram cadastrados
com ficha de inscri¢éo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevdlei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade.

O Professor Cristiano
Iniciou suas atividades na
Arena FTV.

contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas

ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Futevdlei. 01 evento
em cada semestre.

Ainda nao realizado

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e aferigdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicéo

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ac
entretenimento, a integragdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a moedalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor continua suas
aulas, com muitos alunos.

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acdes.
Realizar a pesquisa de satisfacdo
dos beneficiarios uma vez por
semestre,

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.
Pesquisa

4 alunos
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Fotos da modalidade futevolei:




VOLE! DE PRAIA

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ac coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 83 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei
de praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, saque,
ataque, posicionamento,
levantamento, etc

A professora Raissa Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagédo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Volei de Praia. 01
evento em cada semestre.

Ainda nao realizado

Execucgdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagdo
e afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Tivemos o circuito Peruibe de vblei
de praia na arena Ribamar nos
dias 1 e 2 de julho

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicéo

Participagao do volei de praia no
jogos regionais com duplas no
masculino e feminino

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

A professora continua suas
aulas praticas com muitos
alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacgado e elaborar relatério de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagio.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Ainda nao realizada.
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Fotos da modalidade de volei de praia:

Peruibe, 31 de AGOSTO de 2023.

LEANDRO AJAMIL CAMPOS FERNANDES - Coordenador médulo 3
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DATA SIS ol oot o 2S5 7H 21091 29] 27
Ne NOME TELEFONE
01 jDouglas clementino dos santos 996087721 Vel F < 7 g: o . — ﬂ(f .
02 |Carla louredo martelli 996037445 c é & e =" e - = <
03 {lsabela viola 997687370 e 7 c © ' & e &
04 {Rafael pereira nunes 991988227 | le & £ & C Fl c F
05 fvanderleia lucas 997149899 <1 *lec £ [y E = | <
06 |Glaucia soares manchini 991122572 ¢ 1 C C = [f . < < < r
07 §Maria do carmo venancio 999981307 € L < € i 14 = < . F
08 {Jose carlos da silva lopes 11971405121 C C [ C. < C C & j= <
09 jSandra Marquioli 976678660 L C C - . [ C r ol &
10 tratima ali lopes 997014214 C Fl s & & ‘. & c |
11 |Caesar augusto bernadi lopes 99752281 f/ C C s C = Z C F . =
12 jAlessandro soares de andrade 11983294951 (il f o .. = Z il yae & c
13 jFernanda barreiros lapa souza argolo 997388311 € (% . £ L “ C € }'f F
14 YJuliana coelho de oliveira 996067792 [ < f” C- C & . £ il <
15 fAna julia 997929322 C c | g i £le = c| F &
16 IElaine silveira 996727000 C @ “ - £, ' C F c |Z
17 |Leticia alves 999002664 F C | “ C < -l 1< |
18 {lonathans campo percivalle 13991781852 ¢ - | < 1 c - C < | c
19 {Marcelo vidal fraticelli 19993716785 { i /& & <. < = £ P .
20 [Marcio akio imamura 13997433817 £ |l fa £l < &, P ~1 F
21 fNathaly mayumiimamura 13997433817 & 1% C - (- P{ £ & - -
22 Wose wilson figueira da silva [-“ .;r"* <~ < T~ < P C [ <
23 [Rose bispo doa santos &l & F C ol l_ < & < -
24 [Marcelo massao murata P < s = A |F . ~ L.
25 ICelia regina pacheco & @ & o < 7 P £~ . [
26 |Priscila tissitore | F 7. f»" o vl ] L C r
27 JJoelma leticia ribas 2 < P < - = T = i =y
28 |Jorge nahas I s - < o C i~ C £
29 }Vinicius vanucci Gongalves & < F & T = Lo F (.
30 {Allef fiorito c | 72 & ¢ e P /- 7z all X
31 JFabiana Margal C ~ & | Z L (- ol - .
32 [Benicia santana [ = & p [l < . «i': £
33 |Tania rodrigues 987435722 & F & 2 < | £ £ P £ C
34 [Cimara santos alves 993452011 C . & <o F . Z i < £
35 Jiansy costa & < & P c | F - £l <~ | F
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Ne NOME TELEFONE
01 jthiago barreiros lapa souza 13997852398 < & P 12 < & fi’ ~ |
02 fRoney silva tavares 997242200 € = C Vs . £ Z fa ;:
03 |Celia regina pacheco 11993067592 & <clEF le | & =l c |«
04 {Alexandre pereira da sila 11949459069 - ¢ & F p cl c | -
05 jGabriela lourenco rocha 974046026 = i~ | ¢ 'd ~ | < . v
06 |Marlene bece 996391585 P |- = < | < = s
07 fjaime torrella 997783842 = C. - F F L = C -
08 jEder dasilva ribeiro 892944296 j8 =l ¢ Z C 4 - £l o
09 $Ronaldo antonio teixeira de oliveira 997901327 & '8 1 F |2 .- £ < | C
10 fRogerio teixeira de oliveira 997860634 & C (e ¥ (& [~/ | < v
11 fFernando da silva 997993898 [ < Elc = c . Z lc
12 [Cristiana coetho sales de oliveira 997654835 C a2 { &l C.- C C [
13 {Rosimara da silva 997095964 o ] ¢ t - R “ | c | &
14 {Guilherme salvador de godoy 11993305157 C £ C é C & - e &
15 Jkatia costa godoy 11972878079 C < ol & = C Fa < )<
16 {manuela xavier de novais 13997572022 ~ C < - 7 & - | C
17 {Mirelson da conceicao argolo 996181762 < - [~ - | ¢ - C r
18 jLarissa de melop oliveira goncalves 11975876655 f: o C - ~— ]| = &
19 |Benicia teixeira de santana 991545917 [ 3 < - ) L F . (4
20 [Diliene ferreira coelho de as 996711272 {< - | & . ) < & o
21 [Felipe coelho garuli 996711272 . ~ < < ~—\ C [ F
22 {Karine ricardo dos santos 991757821 < ~ s < = o L € |-
23 {Leandro manoel dos santos 974151045 ( < & P [ £ - [ i«
24 [Rafael salani barberato 996113000 &l £ < | < ‘ £ | | £
25 }Aires uraguti junior 997684426 ¢ - Ll E = < e e 17
26 {Elisabete forster molini 949893371 - i |2 P z F £ E {i
27 {Murilo kitsuwa soares 997769132 “ | ~ < cy;j P c i {,,«, T
28 |Gledson d b saraiva 997206795 clclrEelclcdrelcl] 17
29 fAdriana d b saraiva 996252149 2. < ol € P ' C &
30 {Misael moreira barbosa 982924173 - == = | < . C )~ Z C
31 [Mitsuko nakazone barbosa 997707361 < (- 7= s C_ & ¢ C F
32 |Marcia rocha 99627003 clclelslc = Vs cl <
33 jMarcelo luiz de carvalho kono 997589202 (- =l £-| ©“ [ ol c-| €
34 fMarcos paulo carvalho 997721635 = o< fa = i, = Cor e
35 {Paulo mateus correa carvalho 996948698 G - e [ - o ~ “~\1zZ
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Ne NOME TELEFONE
01
02 JAntonio edvaldo 15997770994 . 7ol = = Z
03 |Celia regina pacheco 11993067592 F < c x;:.' (=
04 |Alexandre pereira da silva 11949459069 ¢ C C F &
05 |Marcelo luiz de carvalho kono 13997589202 2 £ g £
06 |Daniela pezetta cerutti 19995843008 . c Ve 0
07 INei fernando soares 13996087721 ¢ < i \ C
08 |Fabiana marcal 13996245216 C i C o =
09 |Allef fiorito schimitz 13997273867 € c £ C C
10 Jinicius vanucci 13997260560 C el C C &
11 YJoelma leticia ribas 13997672047 € £ 7 c C
12 |Rozangela dias da silva 13997717191 rd C. c £ “
13 JMarcos paulo carvaiho 13997721635 14 L £ % C
71 T—— 13996042878 2 7 Z C 2
15 jLarissa de melo oliveira goncalves 11975876695 < < il C
16 JAdria durva bergamo 13996252149 (: Tl & C =
17 |Gabriel alves de novais 987636278 C F F X C
18 Fabiana alves medeiros 996348446 L & » € = .
19 [Tatiana sayuri tokuda kino 997616336 £ C C C c
20 |Maria zelia de lima nesse 997438483 C F £ { €
21 |Clauze nesse 996892670 £ C C C C
22 |Eric venancio lopes 11975981307 C 2 C. C
23 |Wilson jose martins 997189838 C C £ C &
24 |Nei fernando soares 996087721 { C C £ sl
25 |Jackson medeiros de souza 997030988 IS - (: /. I
26 jFabiana akie kitsuwa souza 997035668 & ' C £ <
27 |hais tiemi okuda 974153522 ¢ a { P 2
28 isabela viola de freitas tabata 997687370 p £ & ‘.
29 [Emanuel pazzini correa soares 996087721 & C . e -
30 JRricardo de freitas tabata 997020186 & - - C i
31 JAlessandro soares de andrade 983294951 ¢ L C o "
32 |Marcia helena dimasi 945393535 € £ 7 z {
33 [Danieli garcia 997741829 < o C - £
34 |silvana pereira lopes 991222324 L - T P I
35 loao victor alves de novais 998463983 g 'l - - =
Professor Assinatura_—> ICREF: 1+ & F72-4/ ;,{f DATA

WLt (- T8/
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3. ARCE
Frm—— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
agoSto 3 1 31 38
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS tibamar SEG-QUA-SEX Das 18:20 as 21220
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & | NMEIEIEI DB R RO RS S R BN

Ne NOME TELEFONE
01 |Eliete santos oliveira g |1 A 424 Acqc e e A e
02 [rebeca santos 13 99144-7587 SNV eAN e e eeAA A g ] A
03 |jorge abalen neto 17 997580157 VA Vg s % VB B v 2 O O O o o 2
04 lgabriel alvares 13 997737884 /// Vel e Ll V] = - |z ]
05 Jgabriel ferreira 13 996515815 ,ff/ vlel et el o/ e )~ -
06 |juarez santos 11 96531-9545 67 wvixIlviviuvlv XA o
07 ymarco antonio ;f/ Pt s A L B
08 |maria rita 11 9655-8883 X b e e 1Y > 2 Y
09 [karla cristina teixera 11 975409496 Ve e | At - '
10 §samuel perroti kuhl v % 2 s e el pza B Ty B o Vs B9
11 |carot perroti kuh! 11955522717 VTRl cAededet e clet e ] =
12 Jiuiz carlos 11975254432 il o 4 g ] o o ] ek
13 |juliana canto 11 996102402 A e P e B et I s DA BN B EURN
14 lisabelli sabino 11977515152 N eAcAalel A A cle L He |
15 |mizael moreira 11982924173 X = s ] sl =] < ; A
16 fmitsuko barbosa > LAY <] - <L e fx e | e
17 jluciana perroti kuhl 13997277283 VN e 4 el b ctg 1%
18 |gerson luiz de sena 13 99619-8889 47 X Al X e o a1 e degaa] =] <« LU
19 |gledson saraiva 13 99729-6795 Ve e | el A v Le
20 Jadriana almeida proenga 15 99731-2056 Vvl c]l o] e <] Xl e | ).
21 Jfernando massayuki 13 99713-2417 Ve | & e =1 X1 ] ] &) Ll
22 {paulo rogerio peres 11910071266 l_/’ e e el e oA e L oA et agde) &
23 |henrico andrade 13 9979831990 s 11 e 2 2 % I P s s 2 P
24 |carla fabiana sabino 11 982512062 Y A | Al =121 =1 = e
25 |gabriel sabino augusto v L 1e-l &) < | & < & < (] & &
26 Jyasmim soares de souza 13 997447572 1/ Yo W I o W3S s W Sy U R i I P4
27 Yraquel marziano 13 997472661 174 /g /‘c P B C S Yo BFS e B P s g BY
28 Icharles marciano fitho 13997472661 4 = e e e P =1 ¢ c./"#/ _;;ii:;
29 |daniele matole 13 996622437 VVEA A <1< g o <] «d &1 A=<
30 frafael matole 13 991060138 A4 LA AT 4P R NI A L 24 2 I e s
31 Jrodrigo silvestre augusto 11982743131 i/ Vavid Va L) x| L] ¥ { A 2

JOGUINHOS E DINAMICAS AFIM DE DEIXAR A AULA MALS LUDICA E DIVERTIDA.

RESUMO: NO MES DE AGOSTO TRABALHAMOS INCIACAO DE SAQUES FIZEMOS DRILLS DE BDIREITA E ESQUERDA, FIZEMOS VARIOS

Assingﬁfn

Professor Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRG 165230-6/sP (A OA 2023
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- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| e o
»a _ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
= MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
agosto 3 2 9
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horarlo
BEACH TENNIS ribamar TER pas| 07:00 fas | 10:00
12 SEM. [ 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & 1A } 15 pb! )

Ne NOME TELEFONE

01 Jadriano carneiro ) 13 996034965 ‘A 1 yrd & e

02 ldebora dos santos martins parras 13 997138659 e el & - e

03 {lais vitoria martins carneiro 4 & P | A e~

04 [rodrigo farias da silva 13 997626675 L 24 3:»./ y > ¢ peye

05 |geraldo farias da ssilva 13 996957386 Ly A |- &

06 [danielie ballester 13 997482333 X ¥ A X A~

07 fcarolina faria 13 996634140 Y [ au Y L

08 |luciene lima dos santos 13 99747-030 X od A 4 £

09 |raissa santos L f L = =

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE AGOSTO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO TRABALHEI GOLPES BASICOS
ENSINAMENTOS DE COMO PEGAR NA RAQUETE, INICIO DE SAQUES, GOLPES DE DIREITA ESQUERDA E BOLAS
CURTAS.TRABALHAMOS TAMBEM COM DUPLA CORRIDA AFIM DE TER MAIS DINAMICA EM GRUPO.

Professor Assinatura Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO 165230-6/8P (27 | 4R/ 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Trmm——— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
agosto 7 ] 3 9
MODRLIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horério
BEACH TENNIS ; ribamar Quinta feira pas| 07:00 |as | 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ & D an 14 29 U

Ne NOME TELEFONE
01 Jdebora dos santos martins parras | 13997138659 ¢ L i I /4
02 fadriano carneiro 13 996034965 “ 14 / /. v
03 [rodrigo faria 13 997626675 v Z I {1/ ¢
04 |geraldo faria 13 996957386 o 4 4 v (/]
05 ldanielle ballester 13 997482333 X ¥ X X y
06 |carolina faria 13 996634140 X ¥ X X \
07 Jluciene lima dos santos 13 99747-030 A% '8 §% X A
08 fraissa santos L v 4 i V4
09 |rebeca santos 13 99144-7587 4 1/ /] e (A
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE agosto TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA
DRILLS, E ALGUNS DIAS SOMENTE BATE BOLA.

Professor Assinatura., Cref Data

2023

s

VITOR MARTINS CARNEIRO Vi 165230-6/5P | 39| |
LR,

& ¥ 54




o, ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

i
ey

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Atsacias 0w kerrracin Cuituor Espacsive

MES

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

ggosto

3

3 5

MODALIDADE

LOCAL DIAS DA SEMANA

Horario

BEACH TENNIS

ribamar

quarta Das

07:00

as

18 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM.

42 SEM.

& 2
DATA & 1

Ne

NOME

23

TELEFONE

01 }lais vitoria martins carneiro

02 ladriano carneiro

13 996034965

03 {marco antonio

04 leliete santos

13 99746-6826

05 frecbeca santos

13 99144-7587

NRERE
(\)()t\(’

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NESSE MES DE AGOSTO TRABALHAMOS BASTANTE JOGOS E DINAMICAS, AFIM DE APRENDER NA
FORMA DE BRINCADEIRA. TRABALHOMOS SAQUES, GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA E INICIO DE
APRENDIZADO DE SAQUES.

Professor

Assinatura

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/SP

A
W)l

L

,,‘).)

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

NCA-ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
Ay P 3 & 1 5 83
MODALIDADE LOCAL |  DIAS DA SEMANA . Horario 1 .
VOLEI DE PRAIA|  Praia . TERQUI | bas| 1700 |as | . 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA [ [ | 4 | 3 g |40 |12 | iy |22 |au [ 2R | 21
Ne NOME TELEFONE 03 85 03 | OF 03 | 0% |03 03 03 0%
1|Eliete Santos | 13997466826 52 | C C |2 i F C cC | C £ |
2|Marcos Antonio | 13997451220 9 | F 'z F F | ¥ F F | P E B
3|Rebeca Santos | 13997250036 27 | C c _|F F il C C C C =
4|Gabriel Ferreira | 13996515815 27 # C F F = (2 £ = = =
5|Maria Eunice 1498176935 52 | F E 7 ~ £ F = ke = [
6|Maria Rita 11965319545 1 C |c el l el ¢ lc C o
7|Joarez Soares | 11965319545 66 | C C v | £ ¥ C C ¢ C C
8|Marcos Roberto | 13996133258 s2 | C ¢, E | ¢ F ol C F % G
9|Luciana Cordeiro 13996133258 45 | C v, = e | B < C = C G
10|Nelson Amissio | 13997105621 60 | C C v | gl g | O C | [ C
11|Abigail 13996145762 57| C C & F | F |C C C c | o
12|Marcia Helena | 11945393535 ss | o, | © Fl Pl e lC o | E N
13|0dacir Antdnio | 13996516763 65 | ¥ Y ¢ 1 = E F F = F
14/|Flavia Toledo | 13997021580 57| P | & | £ £ | E F |l e E
15|Madalena 13997620235 67 C C C C d E C vl c P
16|Alexandre 11949459069 45 | ¢ | ¢ ¢ F F F i F E P
17|Rose 13996124500 59 (e o £ £ ¢t = ¥ F - &
18|Fatima 13997528094 59 | g | & = £ | g B 2 = £
19|Severina 13997422643 59 | | £ g FlE c F L | =
20|Leopoldito 15981129987 58 £ e | & = E o £ E v
21|Wagner R. 34998597010 60 | F E | | B s F a | P
22|Marina R. 11966532309 ss | B| F e | & | ¥ & v £ £ E
23|Linda s. 11997708538 vl e | &£l e | F £ | ¢ F F | e
24|Neide 11976915699 | F F | F -l g | F Ul e e
25|Vanessa 11962121553 Fle
Professor |Assinatura Dawr g 4 ) |CTET Data |
RAISSA SANTOS | 7~/ |103250-G/SP 31 7 1 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Acoktn 2 13 %3
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SABADO pas| 07:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.. | 52 SEM
DATA £ & holia]ia A
Ne NOME TELEFONE
01 [Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13997330278 BICI~1C]|-
02 |Ligia Regina Sbragi Magnani 1399644989 371 = =
03 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233 a7\ | C Cl-
04 |Flaviane Oliveira da Silva 11976431619 alClc € | -
05 YJessica Zanetti 11992947094 331C |l o s
06 |Alysson Oliveira Calanzas 11953132494 a“vle1clCcl -
07 |Raiana Santos Sena 13996655710 C C |- -
08 |Odair de Jesus Borges 13996863327 s Cle <€) -
09 |Pedro Henrique 13997376990 21 =] =-ft=1-
10 [Aline Toni 13996237391 33lclc|C] -
11 |Laisy Martinho de Oliveira 13996325919 20| - ¢ |-
12 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 22 116 | — |— - |-
13 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13996274182 181 | -
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MEs
£55e w5 o mﬂ‘ 2 2 g-'?" o Cvien o A olprfln §
\NAa b C L Jﬁ, e v (o ’f 2 ’ LA 20,2 Tt
(JarcL 1 Yos 1> s w o O pooms §CL
Professor Assinatura Cref Data
RAISSA SANTOS SENA DE souzaA MW L, 0 JA }0LWO G/sP 2 / |0 L 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
A a9 Q© 3 3 /4 T3
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA pas| 18:30 |as 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £\l logloglio iz 17 122] 24129 | a1
N2 NOME TELEFONE
01 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37 = 1- 1 1~ - -
02 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 71 ¢Ccl |- [ I B Lﬁ - C -
03 Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 wvlclel-l-1-lc|C]- C |~
04 JRaissa Santos Sena de Souza 13-996260989 31 f\‘ o (_ ~ 1< 1 C |- -
05 JFlaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39 ~-1=1"1" |- i e <1
06 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 21| “|-|-1C1~=1clc |~
07 |Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 37 cl-1C]1-1c|C C
08 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 33 CllCc]l1c]C C |~
09 |Priscila Candido da Silva 13-997241414 37 | - — | = = | = -
10 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 #lCilgl-1C -1 l¢ ;
11 |Aline dos Santos Toni 13-996237391 R2lc|C| -l C o] -
12 [sara Irma Luiz 13-997781249 2= "|-1-1-1-" ~1 7] -
13 {Julia Oliveira dos santos 13-996789832 2116 -7~ |- i e e e e e
14 |Karen de Paula Ribeiro 13-996248670 | 12 | 15| = 171 o e et
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
C5se Al G n 0 dirsenval vida ol Vio if» as candicats Clivuatice §
asnl pa [Ule04 croon ) > e { i ¢ Y/ /,\ NAGATD
/:/f{ . Ao [ecdy die b S pagpio ria 06 Brei gl fovoe an i Al
s gunl s calts JIN2YG enns (OF e/ Al pooy0
" Proféssor J Assinatura Cref Data
RAISSA SANTOS SENA DE SOUZA Tovoye 0. Or b k‘u oo G/SP / 2023
7




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

/ﬁl)é",é\,?

| 3. ARCE
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIﬂAbE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERGA E QUINTA pas| 20:00 |as 21:30
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | o) 22 1ual49] 31
No NOME TELEFONE
01 [William Bezerra de Oliveira 13-996322523 Blrolci~jel~1IC lcl~1-1-
02 |odair de Jesus Borges 13-996863327 o|lclcl-1c]-I=lc] o]
03 |Pedro Henrique Rodrigues Luz 13-997376990 201 |1 1=-1-1 - -
04 |Thiago Enrico Silvestre 13-998765545 a1Cr-1717121- la o
05 JLuis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 211 ~ D - ~
06 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 71 «1=\1" 1" I O Il -
07 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 ERN IV B I R B N C I
08 |Tiago Rocha rossman 13-981697820 211 C | - |~ i = R ( —
09 [Yohan Nurenberg Pereira 13-996302006 | 22 |16 7| —=| — ~
10 |Yuri Campos Silva 13-981464732 2216 =1~
11 |Derek Melga Reis 13-996309959 171~
_}2 Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 17 - | - o - - . -
13 [Murilo Ayres Santos 13-997487135 22 16| — JC -~ |~ -1 -l - 1"
14 JJoao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 Breot=-1-1"1-1-“1<¢|-1~1"
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MEsS
C g Qs { 1o T A | Caa (sra
iy 1 DS o e pninn 8
] z"’:/’;-v' \"’/"".».;;ii
Professor Assinatura Cref Data
RAISSA SANTOS SENA DE SOUZA Tovops Q. ? 4 ) G/sP / 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
%%A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Aps o 3 5 [ 23
MODALlDAbE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SEGUNDA E QUARTA pas| 08:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
oata___ | |¢% [an]oi]oglig o2 3P4 |5
Ne NOME TELEFONE
01 |Eliete Santos Oliveira 13-997466826 21¢c1¢1~ |- o e
02 JRebeca santos sena de sousa 13-991447587 | Cle |~ |- C
03 |Marcia Helena Di Mais 11-945393535 ss|< 1c - c C
04 [Maria Eunice Moura de Lima Teixeira 14-981796935 82 |~ |- - e . -
~O? Maria Rita Carvalho dos Santos 13-981659704 63| ~ |- | =1 - -1 -1 -1
06 |Joarez Soares dos santos 11-965319545 6l clcl-|C @
07 JAlysson Oliveira Calanzas 11-953132494 a1 |c ClCc -1 C
08 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 ajc |cC clels I C
09 |Andre Santos Pereira 13-997137347 0 ol el B I K=H I
10 |Vinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 | 7° |12} - = C
11 |Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 | 62 | 11} ~ - |- C
12 |Fatima Ali Lopes 13-997014214 581 — - o e = ~
13 |Cesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522381 611 — ~ C C o K
14 |Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 45| C -
15 |Evelin Cristina Aragao da Silva 13-981768889 | 72 1 13| — | - = -
16 |Rebeca Leite Silva 11-988380076 | 92 | 14 o = o -
17 JCamila Leite Silva 11-988781427 | 92 | 14 ] -
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
» é J{'?i‘ 8 S A VA oan S, 110z ¢ A Lovuarn, Al
) - - 2
/ o 1 5 4 W Vi o dr £1 /) / ol s 1an s il
A g dd O P, oz QUi e vile T, .
Professor Assinatura Cref Data
RATSSA SANTOS SENA DE SOUZA | Goys 0. o Jawio e / 2023
{
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MABULS [TURMA ALUNGS pon YURNMA SERAL
| AGOSTO 3 1 35 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVGLE: Arena FTV Perulbe SEGUNDA /QUARTA - 06:00 - 09:00
SEXTA Das 06:00 as 08:00
12 SEM. 22 SEM 32 SEM 43 SEM. 52 SEM.

DATA S St ob gl s b ol aabaslagloadaslostoed 20
Ne NOME TELEFONE
01 JALLAN SOUZA SANTOS 591385803 lelciplel Bl A A gleie
02 |ANDERSON ROCHA 996005436 “lelcl el d FICIFIC I Elel Vi
03 {BARBARA ELISA CALDAS SILVA 996133148 Tl 1Al 1S lclFIC e E & e |4
04 {CONRADO BERNARD! 983340246 Fl#lel Al cd Fl | AlelFIS L -
05 {DANILO COSTA 997487924 clcleclclclcelaclaclael daelc]
06 JDOUGLAS WILLIAM BOSCHETTI 974570909 clel zZlclc VL gl dFilelcle | F
07 IGENILSON SENA ALVES 997548107 cl<lecel#FlIFlclcl LAl L ELFE
08 IGLAUCO SOUZA 988177919 ctelteple lo 12 clzlc KWW IIE
09 |GUILHERME SALVADOR DE GODOY 993305157 clelclzlelele | EIC =]l o
10 jHELTON LUiZ 993667432 cleic €l clclClel ] ¢«
11 JHUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 el Al £lc el el Al g AL <] =
12 |IACKSON COSTA 997263557 Alclc Al d el &l cdl A AT
13 10RO VICTOR DA SILVA NUNES 996071653 A A ATAA AN TSI Fle
14 JJOAO VITOR SANTANA JORGE 996420374 clcl clelcliclaclclcleclelelr
15 JJOSE MENDES 997382595 FlAd 1d Acl Adelclelelz] o
16 JLAILA MAGALHAES SANTOS 951599403 Cle e lelel Al AL AL
17 1LARISSA DA SILVA FLORENCIO 996608252 4 S IS W Pl Vel Rl Ul K98 o e Wal 0=
18 |LEANDRO KIROBE 997638482 FlA Ll AACd cl Aclaclcl <
19 JLILIANE DOS SANTOS RAMOS 997543410 Cle Lelelcolalal <] < -( < e 1<
20 JLUIZA NUNES DA SILVA 973542835 Aol elslal A slclec lele lc | &£
21 JMARIO ANTONIO PEREZ MONTANA 981777083 clelclclalclleolciclec lele
22 |MARIO VIEIRA CORREA ROSSI 9912834440 clalcelclelalalele e el P
23 |PATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 JJelcddrl ol lelc ) A Fle {::
24 JPAULO NOVAIS 991391435 glelelp llelelegliplgliels e
25 JRAFAEL AMBROISE C. CUNHA 956303739 clelelrlelddAclel€ele ]l
26 JRENAN SANTOS VELOSO DE MENEZES 991797060 A G racict FlLEiCict & ¢ ¢
27 JRODRIGO LOPES DA SILVA 947062804 ~doVel P {’ Cledvlel Plo Mo J.
28 JRODRIGO SAIKI 999656211 & clacleclcl cdeclclael <<
29 [RYAN FERNANDES DA SILVA LIMA 952722980 el lelclalacl el delele )
30 {SILVIO RUBENS LEDESMA 994522920 clelcl a el ¢ : claclcel ¢ cle
31 |THIAGO CESAR 996382639 clel A A dAddAMAc ) F
32 JVAGNER MORAES 939106161 cleclcl AlEl et clFlc el el Ale
33 hINICIUS ARAUJO DA SILVA SANTOS 997802329 Cleledl Al El el R &AM lelel F
34 JWASHINGTON TEIXEIRA 997433109 ;c A lrlAFLd AFle | Fle
35 JWELLINGTON S. TEIXEIRA $82070307 sl e F FlE e FICiClc i™ie

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento dinamico. Logo apés realizamos exercicios utilizando os
fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagbes mais préximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de jogo com aprimoramentc dos

ataques. Encerramos o treino com saque e recepcao de saques e situacdes de jogo.

Na Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva Q, 1, ,/w oL ./4//( 1 311 / 8 2023




ASSOCIACAO REC REATIVA CULTU

RAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

)

GERAL
MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA
3 54 100
AGOSTO ~ Horario
LOCAL DIAS DA SEMANA
MODALIDADE , s - ‘ e
A by SEGUNDA /QUARTA eSS Das 17. bl ¢
FUTEVOLE‘ Arena FTV Peruibe 4 :
: ; S
12 SEM. 22 SEM. 33 SEM. 42 SEM. 52 SEM
' 28] 30
DATA & 1) 2 9 l11)1a]16] 28 21]23]25
Ne NOME TELEFONE : aAAREE
997406541 e zlolc L ELS :
01 ADHAN CREMONEZI =TT T-1clc Z 16
5 996225797 5 | ¢ EclFlclAlelr :
02 |ALISSON AP. MARTINS FLORIDO - I “Teldlcle
. 71 ¢ 1l Cle e oo = .
03 |ANA LUISA FERREIRA 9976492450 £ < 5 1“1t T T L
C ; - (, it (o
04 |ANDRESA VIEIRA XAVIER NUNES 998836763 P (4 < ( - Tolc
X < e = o S -
05 |ARLAN CONCEIGAO NOVAES 997023532 L o 2 B =T
<o ~ Ve lele e e 1 ke
06 IBRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 P c, (& [ ABEER
07 |CAROLINE PRADO 991622630 25l cdmlele 1e = s
08 {CAUA CAMPANA PEREIRA 997924201 N - B¢ e P |2 (,- Ele
09 |cLARA SOARES 996184935 p ¢lelclelcle o W s C{{
10 |CLRARA COSME 997170704 . cl 1o é: clelclc ; %
11 [ELAINE BRITO = e Alel e p e C
12 |ELLEN SIQUEIRA 997010578 Nelololedocl &Ll £
13 |GABRIEL ATAULO 996216603 = clelelclelelel el &
14 |GABRIEL GARCIA 997186106 ¢ clelelelcelel el el dl ¢
15 |GABRIELA BATISTA 997069098 e elelelelEl elael Flo F
16 |GABRIELA BECHELL! 996766942 7 cd delaele]lelel Al &
17 |GABRIELA MUNTANER ¢ Al glel dclele
18 |GUSTAVO PAIXAO PEREIRA 996515860 Ve el dalelel del €l o
19 [HELOISA BARBOZA PICARELLI GUIMARAES 991594953 - el el el el dele
20 |JEFFERSON JOSE RAMOS NUNES 996700531 r el el el 2l A sl elel FlE
21 JHULLIE ARIADNE 996179113 e el el e d cd S FLCle] o] &
22 |IORGE BRIGNHOL! 971335941 6 | . Nelelaeld clelcelelc
23 |KAROLINE DOS SANTOS LEMOS 997474235 Vel clelelelelclclce]c e
KETELLIN D ANTO! 5 .
= oS > o Lz cleolclolelal o <) clc
25 JLARISSA GIL 989665381 - ~leleled el el el
26 JLETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 i~ 1o b b eled AL e
27 |LINDOMAR CAETANO DA SILVA 997750086 ~ el el cl e e el d Fle
28 JLIVIA C. MARZULLO 989654396 _ o | T Add 0 4 A1
29 JLIVIA QUESSADA 997024062 = Aodcd flecl B FLed o e
30 fMIRELY ARAUJO 997331794 P Helelrolecl P o dclocl<l C

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento dindmico. Logo apés realizamos exercicios utilizando os
fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagbes mais proximas do jogo, acrescentando 0s exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos

ataques. Encerramos o treino com saque e recepcgao de saques e situacbes de jogo.

Professor

Assinatura Data
Cristiano da Silva o 7 7
(st o« T 310/ 8| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

o e s— MES MODULO |{TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 2 2 54 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA ",;a,‘ 17:30 i 19:30
CONTINUACAO ‘
12 SEM. 28 SEM. ' 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM.

DATA S &2l al 7] o) afas] 18] 21] 23] 25] 28] 20
Ne NOME TELEFONE
31 |LORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA 997178883 eledclcled el el Vol 1P o
32 JLUCAS SANTOS ALVES 997976133 cleciclelel el () Ve Wl s o e
33 |MARIA CARBONE ROSAS cleleleleldlclclclclelrle
34 |MARIA EDUARDA REIS 997331794 ~1. {111 o1l
35 |MARIA EDUARDA ZANELLA 996714451 - s Ve 7.1 7 ~ ~ - - - 1/
36 | MARIA JULIA DIONISIO ZHAR 997733145 cled ddledele)l Al Al el Bl C
37 IMARIA LAURA 997525109 s I3 bl aclcl ~ted ey O
38 IMARIA LUISA LOPES GAIOFATO 99619032 clelelFlcicliel Al A C] F) 2l
39 |MARIA VICTORIA 997248696 cl<lelcl  lollecl AHelel 2
40 |MARY HELEN 996306810 el 2l el el el
41 |MAYCON AZEVEDO DOS SANTOS 997016220 ClelElclelplacil | ) e | Rl
42 {NATHALIA BRIGNELA 952402084 arars elolelpdl o rrl ol P &
43 |OSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 Al He ol Fl ol Hlole 2 5 Ve
44 |PAULO ISOPPO 943048266 Ale ., Aelcdd Al ALl Vo1~
45 |PRISCILA SIQUEIRA 997404751 oV A dlelel el 1A Tl e
46 |REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 _ o0 - A -0 -0 A,
47 |RICHARD RODRIGUES 996023573 St pl el g A 2l el L P P FFLE-LE
48 |STEPHANIE LOUREDO 947862456 ~lel sl b Al clddelidelrlecl e
49 [TAVANY MAGALHAES 997675440 i elel elele el el el el F 2
50 |THAINA QUESSADA 997351530 et el cl elel izl i/l ed e e
51 [THAYANE RIBEIRO ROMERO 981757418 el Al A Ael Flel 2] A £
52 |THIAGO FRANCO 974064591 oV Al el el Bl el -Vl el je
53 |THIAGO HEITOR DA SILVA ANo el lclaelel Vel &2l e
54 |YURI TUZINO 13997849494 ol 4o e
|55
56
57
58|
59
60

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento dindmico. Logo ap6s realizamos exercicios utilizando os
fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagbes mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos

ataques. Encerramos o treino com saque e recepgdo de saques e situagbes de jogo.

Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva /Z,/);/ " 9%// 3|/ 8 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

R MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO ' 3 3 16 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
FUTEVOLEI Arena FIV Peruibe TERCA/QUINTA Das 06:00fas 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM | 52 SEM
DATA SRR EE I R B R A L
Ne NOME TELEFONE
01 JAGHATA VALENTE 997896063 2 P P P P P A P P R
02 IBRAYAN ORTEGA 996051556 elelplpelplelnl elr
03 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 . lelelcdlelalelele
04 JCRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 6|l b o el ol ot
05 IDANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 cleledleleoel lelelcelc
06 |DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 ' ol dlelrlael Alele
07 |FERNANDA MOREIRA 991858965 s el 2l 2l A 2l -4 A 24 FLE
08 JGABRIEL FERNANDES 9982679551 rlplelel pdpeld pml gt FF
09 |GABRIELA ROSSI 997649986 slel el Al dele
10 |IGOR GOMES ALBUQUERQUE 991858965 2l 1. -l el el ed e lelZ2l O
Bt jeoan LD R 997706518 PViclcie (el el o LS ctct e
12 |PEDRO ARAUJO 996390171 clclel/ L AH AL AHCLALC
13 [RAFAELA MUTTA 997470309 Adelclelolelelelaele
14 [THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 dol el cdalelalel
15 |TIAGO CAPOZZI 997570098 ol o belelad ool dle
16 |TIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 clo el el < dddcle
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento dindmico. Logo apés realizamos exercicios
utilizando os fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando
aproximar o aluno para situagdes mais préximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as
dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Encerramos o treino com saque € recepcao de saques e
situacbes de jogo.

Professor Assinatura Cref Data

Cristians da Silva DA LS 31 / s 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3. ARCE
mm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 3 4 19 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA pas| 17:30 [as 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.| 52 SEM.
DATA Sl 1] 3] s]wo|asfar]|22]2a)29]31
Ne NOME TELEFONE
01 |DIEGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 el g € clel ¢ llell
02 |BRIAN JHONATAN ANDRADE DOS SANTOS 933628954 el el Al Clelrle]e
03 |DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 claelel el el el e cleil
04 JEDGARD FERREIRA DOS SANTOS 997221780 A HEL el ~ M ele]rF
05 J{ELOA BORGES SILVA 97668046 cleledel o] <]« (I
06 [EMANUELA AP. SANTANA 997638482 lelcelelel €1 ¢l el e
07 |FELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 M H ] ]
08 |GABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 clelclcelelcacl elclcle
09 IGABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 2] & del el el elcle
10 JGUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 Aleleleleledcelel e
11 |)OAO PEDRO ROMAC MARTINS 997546449 clddolel lclelcele
12 JLARISSA DE MELO OLIVEIRA GONGALVES 975876695 clelel el M A e
13 JLuiZ BORGES 997583162 ~lele le ; clele le e
14 |MARIANA DE LIMA SANTOS GONGALVES 996599181 cled el Adrpleelclrle]e
15 JMATHEUS MORALLES 996924308 glel lelclelPlclelc
16 §PEDRO LUIZ VIGNOLLI 997997097 A cic bclmtclird el =1 C
17 |RAY ROGERIO SABINO clel delolcelelal-1c
18 JRONEY SILVA TAVARES 997242200 elcelclclcelcelaelcle |l
19 [SOFIA ANDRADE GUIMARAES 997980763 ed ol o o1 ] dd el s ; ’.
20 i 1
21
22
23
24
25

RESUMO: Iniciamos a aula com alongamento e aquecimento dindmico. Logo apds realizamos exercicios
utilizando os fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comecamos atividades com bola
procurando aproximar o aluno para situagdes mais préximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa
com as dindmicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Encerramos o treino com saque € recepgéo de

saques e situagdes de jogo.

Professor Assinatura Cref Data
T " ; oy
Cristiano da Silva %/\) o 9% //ﬂ’ 31l 7/ | 8 2023




RELATORIO DE ATIVIDADES AGOSTO 2023 -
MODULDO 5:

HAPKIDO

Associag de Recreativa Cultural Espsrtiva

ESPGRTE
< PARA

Esporte e Educagao

Para Todos




MUAYTHAY

No més de Agosto o professor aplicou aula de aquecimento, alongamento, drills e

combate para competigéo.

A modalidade de hapkido, a professora efetuou treinamento de chutes e katas aula
de espada e bastéo, treino especifico de defesa pessoal, coordenagdo motora e defesa

pessoal.

Na modalidade de capoeira, foi efetuado treino de ritmo, musicalidade e

instrumentagao.

A modalidade muay thai, aplicou treino de golpes retos e chutes com uso de saco e

aparadores, desenvolvimento de combinagoes e treinos fisicos.



Na modalidade de Boxe o professor aplicou aula de esparring livre e escola de combate.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

. Instituto RELFE: 22 feira das 08:00 as 16:00.

o Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 as 23:30 e sabado das 11:00 s 14:00.
MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feira e
52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

. NAES: 52 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

o Colbnia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.
o Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
. PLIMEC: 28, 32 e 52 fejra das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS
. Terca das 09:00 &s 11:00 e das 18:00 as 22:30 Centro comunitério Vila Erminda

. Quinta das 09:00 as 11:00 no Centro comunitario do Jardim Brasil e das 18:00 as 22:30 no Centro
comunitdrio Vila Erminda

. Sabado das 10:00 as 12:00 Centro comunitario Vila Erminda
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

o 22 e 62 feira das 09:30 as 12:00 no Guarau
° 32 e 52 feira 09:00 35 12:15 e 22 e 62 feira das 14:45 as 17:00 Jardim Brasil

 QUANTIDADE DE ALUNOS POR TURMA, BAIRROS E MODALIDADES - MODULO 05
MBES DE REFERENCIA  Agosto de 2023
[ T2 BAIRRO BAIRRO T4 BAIRRO TS e sy TOTAL

_ [Modalidade | T1
St | 26 |,

Nomes Modalidade T1 BAIRRO T2 BAIRRO T3 8AIRRO T4 BAIRRO 15
" " a

14 Vila Erminds 13 Vila Erminda 2 Jardim Brasil

Sidney Muay thai 4 Vila Erminda
o Boxe 5G

5 tardim Brasil -



QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Agdo / Cronograma

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Inicio do Projeto com
divulgagao, organizacdo de
horéarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrig&o.

Inicio do projeto com
ministracdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Jiu-Jitsu

Competicao Fora do Municipio
na modalidade de Hapkido

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Capoeira

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Muay Thai

Competigao Fora do Municipio
na modalidade de Boxe

Confraternizagao de todas as
turmas do projeto.




MODALIDADE DE JIU-JITSU

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Finalizacdo e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
Iniciou suas atividades
praticas no Centro de Artes
Marciais

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento

Relatorio do coordenador contendo:

Execucio das atividades indicando os
dias, locais e hordrios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

Ainda néo realizado

fotos e quadros indicadores a

em cada semestre. realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.
Ainda néo realizado
META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude. SSOr €
realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professc
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotogréafica todas essas ages.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos p

META 7: Submeter os usuarios a
avaliago do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig&o,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscric8o preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos €
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
Iniciou suas atividades
praticas no Centro
Comunitario do Jardim
Brasil

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nio realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais € jogos da
Juventude.

N&o realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado parcialmente.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
elatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigées contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 123 alunos
com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

O Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacio
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicio

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatdrio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotogréfica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacéo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarics a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfag&o
preenchida por pelo menos
75% dos usuérios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO AGOSTO
DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, €
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 43 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com obijetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Sidney Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do Vila
Erminda

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragées das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizaco
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento

Relatorio do coordenador contendo:

Execucio das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

Ainda nao realizado

em cada semostre fotos e quadrosl indicadores  a
’ realizagao e aferigdo das metas
qualitativas e quantitativas.
Ainda néo realizado
META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude. Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador
Realizado.

N&o houve competicao.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor €
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda nio realizada.




Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
AGOSTO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracéo
de saude.

Foram cadastrados 28 alunos com
ficha de inscri¢cdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

O Professor Claudio Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Ainda no realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N3ao houve competicdo

Lista de presenga do professor €
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas préaticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execucéo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotogréafica todas essas agoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7. Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Escolinha de Hapkido




Escolinha de Jiu-Jitsu




Escolinha de Capoeira




ESCOLINHA DE BOXE




ESCOLINHA DE MUAY THAI

Peruibe, 01 de Setembro de 2023

-~ Vitor Biglia

Coordenador de Esportes




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

.ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

et Resoraeiv i KArt

MES

MODULO |TURMA

e

ALUNOS POR TURMA

GERAL

MODALIDADE
- HAPKIDO

DATA S 2lal 7)o laa]1a]s] 18] 22 23| 25| 28] 30
N2 NOME TELEFONE
01 [MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13996932843 | s [ s | £ p £ {( Q %, clcl Cle C &
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13006932843 || 4 | Ll LV ENET Sl ElcTc e o le [€
03 |Luzia cloTT QuERDZ 13997132726 | s |9 |~ |l clclclcicla clclcla ]
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 1974100471 | s el -~ clc|clc e L clclel elc]l Al
05 |MIGUEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s | s e |2 ClolclC lclc lclc ol | &
06 |TAIS TAHINA N G A DE SOLZA 139981E+11 | S| Bl | cClc | lclclclcclc]le o]
07 JFABIO BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13996150735 | s | s || ) ] clc]c | lciclClc ] e C
08 |ios¢ CARLOS RODRIGUES 13997851070 | || Ll el Gl el Al H dH de
09 [FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | es |0 | )l clciclcl dclclclce]lc]e
10 |MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 | o o | 2| C ||l ) ¢l ] ¢l ¢ Clcclc] ¢
11 [VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13096763693 | ss |l 4 cl FICTETEL H €l Fl € el
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 | s |uf £l c e | H Aled el d A cle C
13 JOCTAVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 | ss Ju | e |c |C| ]l Flcicilc jclclc
14 |GUILHERME NUNES DIAS 139967e+11 | es |ufc |ClCIC]c]lc]l H H &1 © FlE] C
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | a0 | so | ¢ |~ ol Clc | | lclelc]=Tc
16 |LUIZ DE LARA ROSA 13996008570 | sl ol Clojclclc]clciClcll]clC]c
17 |ERICK GIARDINI NERIS DA SILVA 17687217 | s sl |l e lc]ecic i<l A ¢
18 [YASMIN FERNANDA GOMES DA SILVA 13996369166) A0 | B C |C |C | | k£ || Clc|c lc |l ¢
19 IGIOVANA SILVA LISBOA 13997466205 | a0 | 0 | AN ClC il el e icccle <
20
21
22
23
24
25

RESUMO: FOCO DO MEs, APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS DE CHUTES E KATAS, AULA DE ESPADA E BASTAO PARA GRADUADOS,
TREINO EXPECIFICO DE DEFESA PESSOAL, TRABALHO DE COORDENAGAO MOTORA PARA CADA GRADUAGAO NA DEFESA PESSOAL,
TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E QUEBRAMENTOS.

Professor

/) Assinatura

Cref

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

Pyieto [

.

NI

31/8

15

[




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

{ NG Rc E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

m&sm e cmmtmm

ALUNOS POR TURMA

MESs MODULO |TURMA

DATA & | 7] 914 21| 23] 28 30
Ne NOME TELEFONE
01 |RAFAEL BATISTA TENORIO 13996783248 | a0 | s | | Sl Al el EIETFT R T
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | ic |16 | Al ol |[C|C | | C|C
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | 2s | s [ | ¢ |C |l || ¢l clc
04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 | ss | 1 | [N | & £] cl ¢ A C
05 |DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 | s |5 | Clec | Fl Al ElClclc |C
06 JJORO VINICIUS C DA SILVA 13997036774 | 3s | s || | | | clC]c |C ]
07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | s | 7 |¢c fc € e le lc ke [l
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | w sl Clc ] el ] 4
09 JVICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 | as | o | £ H £ £l ¢ ¢ v lfF ¥
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | ss ||| (] H Gl Ll E] H 7l &
11 [RUAN WILLARD GONGALVES MOREIRA 13074268176 | os || LI L] H £l A ET A Flf
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 | ss | || | Cl <) Clclclcl <
13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | es || (|| Clc ] clc ]| T
14 |BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 9s | 14 C &l & Kl Clcl<lF ]
15 |NICOLAS MEDEIROS 13996372407 | s | s |V F L FLELELENE LALE
16 |LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 | w6 | |l | ¢l clck | ¢
17 JCARLA DE MELLO PASSOS BILIERI 13996861264 | ab | 39|/ JIC | C | Clc | ¢ (C cl e
18 |GIOVANNA BONRRUQUE DA ROCHA 13997885325] 4s | 10 (/f ClclCklc lc e |
19 |JEDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ 13996322645 | 45 | o (" clalclclclcec]lc]c
20 [PIETRO SANTOS MELO 13997474766 | s | s JC |C |l ¢ e < c ]l clc
21 JJOHANN SANTOS MELO 13997474766 | s | s |C |C | C1 | Cclc ] ¢
22 |KAWAN LUCAS SILVA ALVES 13996721072 | s | o [ -] €] | C| £ ETETF A
23 |KAUE DANIEL MOREIRA DE SA 13997041433 | am | 16 |[C | < Clcilciclec |l
24 JLARISSA VITORIA COSTA DA SILVA 13981376650) 8s | B kT || c|C | |c e | |
25 JANA JULYA ALVES DOS SANTOS 13981101071] & | B}~ |~ k= |[c ||l c]lc]j] <

RESUMO: FOCO DO MES : APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS DE CHUTES E KATAS , AULA DE ESPADA E BASTAO PARA
GRADUADOS, TREINO ESPECIFICO DE DEFESA PESSOAL, TRABALHO DE COODENACAO MOTORA PARA CADA GRADUACAO NA
DEFESA PESSOAL, TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E QUEBRAMENTOS.

Professor [ Assinatura Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES | TS L/&) ( j7 —h 31| /08 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO [TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

2

DATA S 1]3]8]w]is|iz]|22 241 29] 31
Ne NOME TELEFONE
01 {JULIO SILVA PADILHA 13997732557 | mo | o | -V TE T IE TP Fl il o
02 |JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | ss || LN CLFLE L F]FTT FIE]E
03 [ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13997107846 | 2o | 2| <] < | Cl<c T C|C |C
04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 | s | 2 |~ |~ |l |IC |l c|C 1 H EF
05 [JACI RODRIGUES 1399128411 o o | el el ¢ Fle | £
06 |RAUL ALVES FAUSTINO 13997652533 | w17 |~ el e lc| ] ¢ clc]<
07 |RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 AD 35 (‘ - C f/ ;: C </ C C (
08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | ap | 34 CC dldre Clc C KK
09 JIGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 | ss || o ) £ F] EI L |F ~lc]c
10 JLUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 | wo | n | Tl el C 1Clc
11 JJOAO VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13996669375 | os | 15| - H H ( FI F| £ El AHE
12 |MARISA NEP DUARTE 13997968524 | Ao | so | |~ | C|C | Clc | clc]
13 |KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 | |15 |~ |« |ClC | CJC | clc |
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 Ao | 36 | C ) C) ClIC| ClC|C ClclcC
15 [1ULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 | A0 | 27 f@ HETETE]LC L1 O
16 [HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 11964917051 [ a0 |28 | G- | | | ¢ £]l T F “ H ¢
17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 | es Juf— o | | ] { ¢ C |Cclc
18 |WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420| 0 | a1 | e |C |l e | e C e
19 JANDERSON VAZ DE OLIVEIRA 13997409712 | a0 | 8 |~ | o Il | | lclc
20 |ANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 | a0 [ | G O HIE]l H H £ Ll el €
21 JROBSON SOUZA SANTA ROSA 13096720565 | |20 E] ] H LN Y FT € tH FH &
22 JVINICIUS GOMES COSTA 13997628616 | Ap | 22 C il [ ld fd ldl < al Clc &
23 JEDUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO 13996758938 | a0 | 0 || kK || ClC]kc c
24
25

RESUMO. FOCO DO MES: APERFEICOAMENTO NOS TREINAMENTOS DE TECNICAS DE CHUTES E KATAS PARA CADA CATEGORTA
DE GRADUACAO. AULA DE ESPADA E BASTAO PARA OS GRADUADOS MALS ANTIGOS, TREINAMENTO DE DEFESA PESSOAL PARA
CADA GRADUACAO TRABALHO DE COODENACAO MOTORA DA DEFESA PESSOAL. TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E
QUEBRAMENTOS

Professor

Nsstnafum

4

Cref

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

)

el [

=t

31

2023

7/




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ALUNOS POR TURMA

@
ARCE

Asoaies e Rerovatias Cuivans; Eapartivg

MODALIDADE

DATA & |13 ]w0]17] 24|31
Ne NOME TELEFONE HEIEIL] €
01 [MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1,39981E+12 | Ao | 0| ~lc |CIC |C
02 JVALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13097132726 | ao [ a0 | (] £ HElE
03 JRONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 | s | 26 [~ || ¢ | ¢
04 |[MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 | rre| s || (] A L]
05 JMIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 | o | 21 | | | | |
06 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s | 1 || [~ |
07 |[BRUNO FREITAS MATOS 47992772128 | s | 3|~ |l ke I Ic
08 |PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO 13981621227 | | |~ | [c | C | C
09 |ESTELLA SILVA GRANDINETTI 13996595089 | ss o [~ | || &
10 |ENRICO SILVA GRANDINETTI 13996595089 ss | 14| IC C CIK
11 [JANAINA DA SILVA TORQUATO 13997474953 | o | 2 |C | |/ | ¢
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

RESUMO. AULAS DO NUCLEO NAES, DANDO CONTINUIDADE AOS TREINOS. COM A ENTRADA DE NOVOS EXERCICIOS DE BASE,
ESTAO APERFEICOANDO OS ROLAMENTOS E DEFESA PESSOAL, TRALHO DE COODENACAO MOTORA NA DEFESA PESSOAL,
TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E QUEBRAMENTOS..

Professor \ﬁssing'rura . Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES [

31/8 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
3 LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
5 4 5 28
MODALIDADE Lo (AL »ifs DA SEMANA Horario
BOXE CGUPIAG SEuDAS € SEXTA>  |pas|(F?0 |as | 12200
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | ||z |e2e)zec)r |26 |ee Jeoe
Ne NOME TELEFONE DA EANA DA DAL EA PR
o1fpLun MiceiCHE scueno Alareons |13-98415-they | = oslv vV IV IvIV]IvIV] ¢~
02| Decinn RocHA Sitvh 1399088 | — 19 Vv IV VIV v
03 | Ao HEWEI UE ALRUDA UAsxhsigz |~ iyl viviv vV W vIivil
04 Lepvpio Ezequice T R186Ro  1-93270-7105 | = | IV IV IV Iv VIV IvV]v
05| Lounes ALESSADRA J. SEARA ).90303 3iz2 | — Y2 e [V Y ]€E]r V] e
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
T TENSIFI EAMOS ToDAS O TRARAUMGS oM Escom X8 COMEHTE € SPARZING Lives,
Professor A§§in§ﬁrura Cref Data
JOSE CLAUDIO DE SANTANA / :;‘;%ﬁ%mjjaw 23 7 |08 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

_ MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
> 2 2 28
MODALIDADE LOCAL DINS DA SEMANA Horario
BOXE SD.DEeSIC | SEeuwans € s&TAY  |pas] |4:4S fas |1F0e
12 SEM. 32 SEM. [ 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ | |eof|2oe ¢2f | 22¢ |02¢
Ne NOME TELEFONE el | YA Gh P
01| ARAN AumEIns Okude i-90459-3369 | — 143l v1v ] v v vl
02 JAlison oL vEIRr calaZANG n-95213-24094 | = 44 | | v o et e
03 | ANdRE SANTOS PEREiRA 199333361 | - Be |l |V did i
04 |A¢THUE 00STA XAVIER SANTDS 13-98:49.9202| - |31l |V v o Kl B
05 |ousTave Sanis PAES 3-93747-3698]22 W7 Iv M fV b o)) i
06 |CaBRIELLY RELLOTTI CIVRCIO 19-99363.3334 | - |72 v | L v [ % R
07 | BRuno ROSARIC AVES 1399390 .9912] — 22| F | E 1€ FlV ]
08| o/ CAeveLHD ™S SANTDS 13 9851 9502|722 Lo [V v v o ==
09 | KAIQUE SicvA fe2zin 13891223422 e |lFRF | € VivE
10|MiciHaEL TJiGU Kim 13992920364 | — |2L|F ¥ |V [ e
11 | DTUVIO AUGUSTE SANTIS (ansedk 1299659.3996132 V)7 |V v i [ %
12 ) Thigto MIANES HENGLES 13-998%0-19)9 |— 129\ 1| F Flelf
13} eurnsnno LAA LOSTA 03993773320 = |26 v I v v e
14| Yeoe DosiHA Muniz 1399693~ 1301] = |32|E IF |V rl £l
15 ] Jons Domithp MunZ 13 -99483-)20% 63 ISl V] v o 1% I
16 | MATHELS Dos AnDOS M. HEGLES  [1-998%0-1919 192 s |~ |& | F IE |
17 | FELIPE DoS ANTOS M. HEG £< 09385099 162 Uz FE v T
18 | I5A BEUA DZ OLIVEIRA Cun A 139913)-343G |- 1)9 v v v e Jv]v
19
20
21
22
23
24
25
1 NTELSY F10dV108 -TODoS ©s TERIWOS COm ESCO[A DE (OMBATE €
SPARCING  LiIVEE,
Professor As;inqy‘ium_“ Cref Data
JOSE CLAUDIO DE SANTANA AJ” Mi o 21| 7 08| 2023
D
M /




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
5 3 05 28
MODALIDADE Lo DikS DA SEMALA Horario
BOXE SD_pissic élps € Quivis pas| (700 las | 1215
12 SEM. [ 22 SEm. | 32 sEm. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ & 122]52]22 | s2] 32 | 52|32 52] 32 |52
Ne NOME TELEFONE 1A DA UE AR A EAEA A
01 | FIMVI0 DONIZETE NAVARRD 15-491333010) — |2l v v Iviiviviv]iv] v v
02 | ANDRE SARTOS FEREIRA 15-09H3- 2244 — 136l VIV v Iv ] LA v |
03 | PAre L vz Todidd BVES 12960824 el IV IV ]IFlelelFle s &
04 JGuiceME NUNES DIAS 1399686440 f g2 |1 | vV [V v - v i | vl
05| DYoriaTant T SiLVA sl Rad oy L Bl Al Kl IV L A Ll L S
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
T NTESICIAMOS ToDaS  0S Difs DT TEEIMD OM TSWOLA DF POE € SPARRING
LiJee (Lyth)
Professor Assingtura Cref Data
JOSE CLAUBIO DE SANTANA j L%\L {U&é ‘ 34| 7 (08| 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

CcE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Dsvaeiag an Sezoetion (uitiess Bpmi

e

o

MODALIDADE

JIU- JITSU

MES

| c.ArTES MARC. |

MODULO |TURMA

12 SEM. | 22 SEM.

ALUNOS POR TURMA

32 SEM. | 42 SEM.

GERAL

TN Call Bl (7 (=1 2= W) V=t W e R B 5
Ne NOME TELEFONE
01 |Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13991581752 |evc| Wl 2l &) Al El C ] < | ] &: | o
02 |idelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 |emc| 31| C e |C e e lac l |F IC [©
03 |Thiago Martinelli Santana 13997043288 |evc| 2 |[E o< € | le |la e | |«
04 JAlcione Luiz Martins 13991428948 femc| 44 |« |« K il f:’“ F l ”F_ ) R
05 |Fernando Martins Costa 13991428948 j M| 17 | £ &l 1< <€ e < & |© F"
06 |Ranato Dos Santos Soares 13991658218 | eMC| 45 f ya ﬁ 'l Vil Pl V=il Pl K<dll K =
07 |iocy Paixso 13996489515 [evc| as |2 | | | | |2 | e |« |«
08 |Larissa Martins Costa 13996504960 | emc| 21 [¢ | cl ) AF < <€
09 JOtavio Luiz Oguro Do Nascimento 13997061679 | tve| 26 | e | | <€ | @ < cl &) Tl al
10 JEnzo Carpanedo 13997313111 |2m| w7 | £ | Je | & = 1 e |l I
11 JAnthony Carpanedo 13997313111 | emc| 18] < F—w(ﬁ_ & <& - 1C Il | ©
12 |Angelina Carpanedo 13997313111 | 7 | 2| < |z <l K< [ Ve Vi Pl Rl U
13 |Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13997249436 |evc| 20 | T e | < el el c e | @
14 |Ricassio Lima Costa eme|l 211 < | i c cllcle ol '
15 |iodo Paulo 11985938291 | emc| 23 | L] < |<& Clelol cle e K
16 |Carlos Sousa 13996430181 |eve| 3 | T o |EFlC | €| 1<« <] <
17 |Felipe Faustino Da Silva 13981389851 |tvc| 27 | | <l || €l | Ol | )<
18 [Cindy Vitoria Silva 13997333518 | i*"m | 16 Ll <k || Vol P24 <l <
19 JRaul Campiotto Da Luz 13974217186 | M| 16 | E | < < e <t & <7 Z el K=4
20 |Arthur Fernandes 11939020369 | s | 2| <l e | ¢|< | Fl | e |= Cle
21 |Guilherme Fernandes 11940427804 | vl s | < je |e |l 7] <l ]l e |
22 |Aderbal De Paula Ramoslracides 13981978522 |emcl 45 | < 1 Clac |l ] = pfi <
23 {Sarah Rodrigues Ramos 13981978522 | 9°F | 15 | <& F;'Cj < — < R lC”’ C |=
24 |Ana Rodrigues Ramos 13981978522 | | s | < |lc |c IC | || Ll <)
25 JRebeca Rodrigues Ramos 13981978522 | 3 | s | |< |« |<& Flcl<lc e |<=
26 |Marines Felix da Silva 13996194329 |emc| 34 | O e 1 2l | ) Z | &

RESUMO: NO MES DE AGOSTO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.

Professor

Assinatura

Cref

Data

JUPITER MARCELO NISA LACERDA

A

3/

2023

/




) ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— of
QL%RC £ LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Y

MODALIDADE' .
iU Jirsuy

INSTITUTO RELFE}

DATA
Ne NOME TELEFONE
01 |Caique Alves Da Silva 13991994442 | s°F | 13 | £~ i < f
02 JJodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13991882676 | emc| 18 | C < < <
03 |Yago Santos 13996495943 | &f | 11 | & £ ¢ = el
04 [Eloah da Silva Santos 13997738164 | ¢ | 7 | & & &z 4
05 [Emauel da silva 13997738164 | 3 | & |C F & r
06 |[Emmanuel Gouvela de Andrade 1399773-8164 | s°F | 10| € C ’ (-
07 |Gabriel LucasP.S dos Santos 1399773-8164 | 4| o | c o <
08 |Gustavo Brito Pinheiro 1399773-8164 | 3F | 8 | € & < <
09 JHugo Gabriel Lopes Domingues 1399773-8164 | ¢ | 7 | F < d <
10 |Layla Vitéria Vieira Santos 13997738164 | 3¢ | 8 | < e <
11 |Wesley Davi Santos Souza Alves 1399773-8164 | 4°F 9 | & (/ < 4‘:‘“
12 |Bernando Pereira da Silva 1399773-8164 | s5°r | 10| & F C &
13 |Joaquim Gabriel E. dos Santos 13997738164 | ¢ | 7 | C Vs F <
14 |Keyrison Lopes de Melo 1399773-8164 | 3| 8 | C < -
15 JLuiz Fernando P. de Souza Junior 13 99773-8164 | 5°F | 10 < < < <
16 JRuan Pablo Gomes Barbosa 13 99773-8164 | 4°F 9 | C < ld (-
17 ISilas Ormundo Castro da Silva 13 99773-8164 | 2°F 7 V& < i 3;”
18 |Tainan Gongalves da Silva 1399773-8164 | 3F | & | & F @ C
19 |Tainara Gongalves da Silva 1399773-8164 | #F | o |F < F -
20 |Ana Beatriz Faria da Silva 1399773-8164 | 2r | 7 | € C & &
21 JAnna Beatriz dos Santos Oliveira 1399773-8164| 3°F | 8 | ¢ < = C
22 |Felipy Christian Martins 1399773-8164 | sr | 10| € Z ol <
23 |Luiz Fernando Orneles de Paula 1399773-8164| 3| 8 | € C ' &
24 [Maria Clara Santos de Oliveira 13997738164 | 27 | 7 | € t 4 <
25 [Murilo Lino Felis Ferreira 1399773-8164 | 9r 12| € b F <
26 |Raphael Gurreiro C.S de Jesus 1399773-8164 | 4°F | ¢ C & . <
RESUMO: NO MES DE AGOSTO INICTAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAOQ.
Professor Assingtura p, Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA /\Y ( :? /’ / &l 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Ok @p RELPERETR EHLNCT ERpIETIS

ES

M
e

MODALIDADE

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

JIU- JITSU - s

DATA S Ea N 7 IV &
N2 NOME TELEFONE < < C &
01 Gabriel Caetano 13991500798 | emc| 25 F P il Al |c
02 JKauan Alves Da Silva 13 992057720 | emc| 17 < < Faih &
03 |Wwilliam Morais de Souza 11 959435183 | emc| 33 < < f F'
04 |1unior Barbosa 13 996846626 | emc| 4 2 T | C i
05 |isabela Fontes Abelama 13991478507 | 4°F | 9 ?" & < Yol
06 |Diogo Roseo De Sousa 13997284813 | emMC| 26 F il fadl F <
07 |Mathues Tanaka 13 997484746 | emc| 20 & 1 | il
08 JLuan Carlos Silva 13 996732564 | emC| 28 & et " Vet
09 |Luandro Lopes 13981586447 | 22m | 17 - < c. <
10 JRene Souza de Moraes 13 996846109 | emMC| 25 Z] -l F /T_f'
11 [Nataly valente 13 996924308 | emc| 19 < F & -
12 |stephany Oliveira Ferreira 13 997279538 | emc| 21 & = < [l
13 [Josué Kaleb Oliveira Ferreira 13997279538 | emc| 14 < & c -
14 |Aline Da Silva Sena 11983807536 | emc| 32 + < F [
15 |Murilo Aranda 13996765175 | EMC| 28 pa il it y=y
16 |Marcel Junior 13 996909877 | emc| 27 P - . ol
17 [Nerieldo Pereira da Silva 11951282325 | emc| 28 &, I < "l
18 |Guilherme Pereira do Nascimento da Silva 13997198901 | EemC| 22 f— - F £
19 |Julya Alexia Alvez Holanda 13992108450 | emMc| 13 < ' fal Z
20 [Mateus Bispo 1399773-8164 | or | 14 C 1 Z <
21 |Josué Castro 13 99773-8164 | &°F | 11 P Pad ) e
22 |Beatriz Vitoria Dantas G. Dias 13 99773-8164 | 7°F | 12 C 1 I v
23 |Gustavo Eduardo Rangel 13 99773-8164 | & | 13 1 | 1 |l
24 lizabella Romualdo de Souza 13 99773-8164 | o°F | 14 < Pl I &
25 |Kallebe Castro da Silva 13 99773-8164 | 7°r | 12 c & "o P
26 |Kelvin Miguel Ramos Paulino 1399773-8164 | 67F | 11 F £ Ll e

RESUMO: NO MES DE AGOSTO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.

Professor Assinatura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA { 2| 7 dg?l 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
o - 2023 5 |OA OQ 42
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Ci [ : 2 . ; e
MUAYTHAI e Homeas pas| 300 [as | M: Q)
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 428 SEM. | 52 SEM
pata_ ¢ | 11 12 | 10O105 v Jax]ag | aa s
Ne NOME TELEFONE
ol \/iniews  EUGEnin D lENhE
2Rt TE CASHA r 3 NERE v
o3| v Tadilha : « e |
04] Y loara, TS £ (= : <l

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Aﬁkxwu,@ YRANCA DE  GOPES
Com LUSO T RS % PPERATORES

T FENvo[WmETS>  DE

REIOS € CHutes

CoNBL *’Pg@@g £ TREMS

. ”1 \/’ mNe
ESAOS
Professor Awnafum Cref Data
SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS “Zlr—\\SRe\C - Plid 11 1,9
- v 20N 2




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
HEow0 22039 s O | 40 53
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
T Uik e o—
MUAYTHAI %ERYS:\(\&X;Q %'ﬁﬁ«%f%’ S L Q{ng”ﬁﬁﬁ Dasﬁg w as CU

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA SIS 13 ]9 0|6 AT | 22|28 29] 2

&
%

Ne

NOME TELEFONE

01

CL o\ Q@gﬁ\ s el ol sl ol o]

02

03

Cebr0  Padrlho Lol o1 1l elelel el
\m\%m RS Tl el 11011

04

\f{ Q&s ? '@aﬁ e ‘”3&;3 = F # # v ’ f, » P >

05

Qetatne) “Peresos el T-T-Tel-1-1>

06

07

ViArwe {\"?@WKV{S s lEl el lgjele]e]?
Cigr Siva 1. :

08

Cxtanbe]  WVap go "

09

@
[N
» I
%

10

¢ % ¢
Yieaianr DogdITO s el
Dovy Upows [ I ,

~ =

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

henp Mbastil  (omotas T CrixcrS  AlE A2
S - - IRANCE Lo NP0 FIAS € "5{%05 ~EE (IS
De CopRemifi0 Mok € ‘pgg@v\\f@‘wm%ﬂb re oA
€ EQVILERIQ -

Professor Assi{m‘tura Cref Data

P e

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

)\ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
1@@@5 10 - D23 B 0D 'Y 43
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI s | 108CPs ¢ Quintagfoapdi 0 s [22:3
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 43 SEM. | 52 SEM
pata _|#° 1A 1D O [1opis]ia]aa]an]2a b
Ne NOME TELEFONE
0] JROL A0S aE 1z ]
02| Willipm RO =1 T 1T
03| ) Embloe  LreATIO celele]ldlPlIEl-1L 1. -
04 \jﬁ\\ij\\}ﬁ Wf’\z&% i e} 7 =1 e ) ¥
05 m \{3\;7 W*\QS Fl§ s oy ¢ o o] »
06| o2  FORRE (KA ¥ - ~1= 1~
U TN NS AR -1 1-1<l-1-1-1-1-
os | Grov e (ReAs A L lfl={El- [~
olGoaprere]l XOLLe LA . |- =1 -1 °1-1°1-1-
10(“%&\\%@@0 ARENEBECEBr e
11 (‘L(DES‘A{Q.Q (fﬂh T\ ¢ @ o | e clE]~- 5‘: -
|Porrpdb Golionn e l-lele] - PP
13 V‘WMLK 1{)‘“\;“& Flell1e|F|e]~]«]|*
14 (wm’_} V@WS - Y]vole BER- 2K
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Turma  misth ComposSH  FoR OVENS £ #MOLYDS
i) TDE  CONDAUOMPMEYO  Crgnca ¢ MRRAN IS
T\ DE  ConmA NCO «, PORES

o€ CMute € CEQuiFrmemos TE LUTA (Luwas ¢ cape
Lespas ) -

Professor __Assinafura Cref Data

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS * "”7,(:& 19,09




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

3. ARCE
pme——— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
DGost0 - oD O4] 13 43
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI GG, | spLenos pasP0: Q0 |as |J3:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 53 SEM
DATA & | &
Ne NOME TELEFONE
o1 |GoRRie]  eU&UO
2| Ceerael  Anailo
03| ppwiol Vessos
o4 ki \emy  OANRS
o5 |Coend g J@
06 | PRI DOV NS
07| Podre AN
g [\iokel rperniés
o fUinibws Guebade
wlEdiyy  Siwe
1lctatny  Yecin
12] &evwel RIBARO
1315680 Pealo
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
2

Turma mistA  CRAACHS /&wemg £ rouos
tRenos o Resos |, mproflas

e SPoos .

Professor

P éssinafuga

Cref

Data

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS

)\

S

-y

7>
Q
W
d




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

09

Dok

13

MODALIDADE LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

MUAYTHAI

COMPIEXO Esp. L :
Femn %ﬁ&sa{__ﬁg W‘%ﬁ%

Das

o

- (0

22 SEM.

32 SEM.

.| 58 SEM

DATA &

Ne

TELEFONE

219

v

0

AS A9

2| 2 13)

3

| €

02 | pern@ L

01] Gy \heRim?

e

@

e

03

04

05

06

Q7

08

09

10

.

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

AuRrne
ARALNO

TRxZAVNOS
Dt Lute.

=< Dovens £ AU o S
Ccom  Psos € DS, INa©
EQ Y\ PAMENTDS

OO APNR AbO A

Professor

Cref

Data

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS = ~\\NSRJAy

/N, Asginatura

2613




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 5 1 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERCA e QUINTA pas| 19:00 |as | 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA F L 13 s]wo]is]ar]az]aa]a]an
Ne NOME TELEFONE
01 iz felipe Pavanelii (13)99760-9283 clril Al VAl AL ALl
02 |Gilvan da silva (13)99773-8636 Vi FlAlelael ] AL Ale .
03 |Larissa de melo (11)97587-6695 ClFICVFLALE ] 2 Cle ¢
04 jJessica da siiva (13)99634-8939 20clele VP LS / FLFIo IC
05 JMiguel alonso (13)99202-1905]2 ano yd ] I / /C / el b
06 [Nicoly alonso (13)99202-1905 | 4 Flclelfleclolél AcC]?
07 [Enzo da silva {13)99661-0852] 1 ano Flelc Ve 1C1CH O /F
08 |Eduarda da Silva (13)99661-0852| inf 4 clFl/lclelcle] Fle O
09 |Luiz ramires (13)99797-1970 ClAlFlclellClcelele]F
10 [caing paixso (13)99672-6306 | 4 2no clcl 1 1Alel/FslFAlely
11 JFernando Pavone (13)99685-7185  nf2} 4 | £ f / /j cy Cf e f ’ é/
12 |Pedro otavio (11)99157-3856 2 ano ARAVANAIRVATANAY:
13 |Maria eduarda bona (11)99720-8525]7 fl Flo cledctedc e iz
14 fThayla Emanuele rosa (11)97953-6515§5 slc / cicleirsrlcicic
15 |Brenno batista (13)99637-7583 |2 ano clcl/Ziclic iclcle jele
16 |kalleo davi (3j99740-2105 e 0 f e VeV Vel Vo 1/ LAV PL/
17 |Elloa Victoria (13)99740-2105|2an0) 7 oV ZV Al VL ¢l AL LA LE L/
18 |Larissa vitorino (13)99705-3198 420} 8 | N p VL C | F Ll C 'f FlLZ L/ le
19 |Benjamim de melo (11)97587-6695) 2 ano [ C clecl / ,6 clr / 4
20 {Martim de melo {11)87587-6695] inf 1 / rletde f / cic f V4
21 |Maria Clara corréa (13)99604-2637] 6 ano FlEllclzr Ml el cle /
22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 | 1 ano clzZlz2elClFAlelel/le
23 fFebiana corréa {13)99604-2637 R o e /' clelilClcic V4
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 sAC VA AleleclelcelZLALr7
25 JAdriana fernandes (13)99740-2105 flflclCleclclz el L/
26 JRaul Gomes peixoto (13)99790-9047 =) [ Flclefce]c // riclr
Neste mes de Agosto trabalhamos a parte de ritmo, musicalidade e instrumentagdo '

Uma caracteristica que distingue a capoeira de outras artes marciais é o fato de a mesma ser acompanhada por mdsica.

E a mdsica que decide o ritmo e o estilo do jogo, que é praticado no decorrer da roda de capoeira.

Também foram apresentados todos os instrumentos usado na capoeira,

E foi contada a origem de cada instrumento, assim os alunos aprenderam de onde vem cada instrumento e como foram
infroduzidos no meio capoeiristico, como se toca cada um e suas funcdes variadas.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

LPPee Pl (o4

31| /

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

5
£

m{.\ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ R——— MES MODULG |TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
AGOSTO 5 2 26 123

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC  ISEGUNDA FEIRA pas| 19:00 [as | 20:00
12SEM. | 22 SEM. ! 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
pata |5 || 7 21 28 2(
Ne NOME TELEFONE

01 Hodo pedro lima

(13)99634-8939] 2 ano

02 |Nicolas da silva

(13)99634-8939 inf 1

03 {Miguel coimbra

(13)99715-6662 2 ano

04 JJuilian schadt

(13)99680-3261] 2 ano

05 {Miguel alonso

(13)99202-1905}2 ano

06 |Nicoly alonso

(13)99202-1905}4

07 §Enzo da siiva

08 jEduarda da Silva

)
13)99661-0852
)

13)99661-0852] inf4

09 JLuiz ramires

10 ICaind paixdo

13)99672-6306 }4 ano

11 [Fernando Pavone

13)99685-7185] inf2

12 fPedro otavio

(
(
(13)99797-1970
(
(
(

11)99157-3856 | 2 ano

13 IMaria eduarda bona

(11)99720-852517 ano

14 §Thayla Emanuele rosa

(11)97953-6515]5 ano

15 [Brenno batista

(13)99637-7583 {2 ano

16 [kalleo davi

(13)99740-2105 | 4 ano

17 |Elloa Victoria

(13)99740-2105] 2 anc

18 |Larissa vitorino

(13)99705-3198 |4

19 {Benjamim de melo

(11)97587-6695 ] 2 ano

20 §Martim de melo

{11)97587-6695

21 [Maria Clara corréa

(13)99604-2637

22 |Gael José Corréa

(13)99604-2637 1 anc

23 fFebiana corréa

{13)99604-2637

24 {Gabriela Batista

(13)99637-7583

25 JAdriana fernandes

(13)99740-2105

26 JRaul Gomes peixoto

(13)99790-9047

<‘=m\"‘\’\«\\m Y Y Y B Y S (\,(\mo\-\\ﬁx\m"\

IcleopriDieced e AP m‘\u(\,x\ﬁ\’f\\i“\\@\;\'\‘

Koo oY o (ol \(‘3"’3\\\\\\05 (\:\\\(\\_\\(\'\
Sl BN SN O (N AN SN S 3 N I S B RN RN SN A (I BN S RN S AN NS N

Neste més de Agosto trabal

hamos a parte de ritmo, musncahdade e instrumentagdo.

E a mdsica que decide o ritmo e o estilo do Jogo, que é praticado no decorrer da roda de capoeira.

Também foram apresentados todos os instrumentos usado na capoeira.
E foi contada a origem de cada instrumento, assim os alunos aprenderam de onde vem cada instrumento e como foram
introduzidos no meio capoeiristico, como se toca cada um e suas funcdes variadas.

Uma caracteristica que distingue a capoeira de outras artes marciais é o fato de a mesma ser acompanhada por misica.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

D fsel ot APLL Cprle
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 5 3 8 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA ID. VENEZA QUARTA Das| 16:30 jas | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.. | 52 SEM
DATA & 1 2 9 16 23 30
N2 NOME TELEFONE
01 JAna julha nunes (13)99645-7157]2 ano é C. C f g
02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583f 2 ano} 7 ( / £ E (
03 |Elioa victoria silva (13)99740-2105]2 aro l ‘ s L ¢
04 Gabreila Batista (13)99637-7583 ¢ C ( L A
05 jHugo dos santos (11)96669-34472 ano L - L & &
06 [Kalleo davi silva (13)99740-2105 } 4 ano C ¢ 1% £ l
07 jLeticia brasii {(13)99680-9221§4 anoj 9 C C [ C [
08 [Ricardo brasil (13)99680-9221]2 anc| & C P C C Z
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Neste més de Agosto trabal

Uma caracteristica que distingue a capoeira de outras artes marciais é o fato de a mesma ser acompanhada por mdsica.

hamos a parte de ritmo, musicalidade e instrumentagdo.

E a misica que decide o ritmo e o estilo do jogo, que ¢ praticado no decorrer da roda de capoeira.
Também foram apresentados todos os instrumentos usade na capoeira.

E foi contada a origem de cada instrumento, assim os alunos aprenderam de onde vem cada instrumento e como foram

introduzidos no meio capoeiristico, como se toca cada um e suas funcdes variadas.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

D oo 2 AP L

Lzi

31




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Também foram apresentados todos os instrumentos usado na capoeira.
E foi contada a origem de cada instrumento, assim os alunos aprenderam de onde vem cada instrumento e como foram
introduzidos no meio capoeiristico, como se toca cada um e suas funcdes variadas.

E a mdsica que decide o ritmo e o estilo do jogo, que € praticado no decorrer da roda de capoeira.

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
rmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 5 4 17 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA Das| 08:00 jas 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &£ | 3 10 17 24 31

Ne NOME TELEFONE
01 fjAlexandre Carvalho Sampaio 133458-1717 /4 / / / /
02 jAntony Gabriel Silva 133458-1717 Tl C / ¢ (.
03 Jcaique Vinicius de Oliveira 133458-1717 A C 4 C C
04 |Diego de Braz Sanches 133458-1717 C ¢ ya ¢ (
05 fEmanuely Rafaele Oliveira 133458-1717 i g ’ C C
06 lGabriel Henrique Sendas 133458-1717 C (/ C C C
07 Gilson Adriano hemmel 133458-1717 & ¢ ¢ | C
08 |Hanna Ravena Ribeiro 133458-1717 C ¢ C . ¢
09 [Maicon Douglas de Souza 133458-1717 C g C C s
10 jMayara da Siiva Verginio 133458-1717 C C C C (
11 |Thiago Augusto Arruda 133458-1717 C / C C C
12 |Victor Hugo Félix 133458-1717 ‘ / C [ C
13 [Vinicius nascimento de Jesus 133458-1717 C e/ / f ¢
14 |Vitéria de Souza Silva 133458-1717 & C > C £
15 [Wagner Rodrigues Matias 133458-1717 C ¢ r 0 ‘
16 {Wanessa Cavalcante Pereira 133458-1717 C ~ / C /
17 fYasmin campregger Félix 133458-1717 1 C F g Ve ) )
18
19
20
21
22
23
24
25

Neste més de Agosto trabalhamos a parte de ritmo, musicalidade e instrumentacdo.

Uma caracteristica que distingue a capoeira de outras artes marciais é o fato de a mesma ser acompanhada por musica.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

S osinree oo

31




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ S—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 5 5 20 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA Das| 10:00 las | 11:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Ll Ed I 10 17 24 31
Ne NOME TELEFONE
01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 / ‘ 7E L C
02 |Bryan Lucca Gongalves 133458-1717 r £ C 1 C
03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 ( Lz O L (
04 |Davi Lima Vieira 13 3458-1717 f ( C % 2
05 {Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 ( l C O (
06 |Emanuelle Gongalves de Souza 13 34581717 ¢ C C / C
07 ¥Enrico Batista escribano 1334581717 L C 7, C l
08 JEnzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 [ C € ( C
09 JFrancine Sanches 13 3458-1717 C O ar ( C
10 JGuilherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 ¢ C L 7 (.
11 |Gustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 C L ( ( 0
12 {igor Bernardo sensuline 13 3458-1717 C C L & L
13 JJhuan Augusto Silva Santos 13 3458-1717 C ¢ c ¢ o
14 |Kailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 a C C C -
15 JlLaura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 ¢ - o / %
16 jLorenzo Gabriel Alves Prates 13 3458-1717 C F f C C
17 |Matteus Gomes Silva 13 3458-1717 % . L £ c
18 JPedro Henrique Sendas 13 3458-1717 C (. C ¢ c
19 |Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 l ’ F r C
20 [Raj ravi Silva 13 3458-1717 ¢ f O Z C
21
22
23
24
25

Neste més de Agosto trabalhamos a parte de ritmo, musicalidade e instrumentacdo.

Uma caracteristica que distingue a capoeira de outras artes marciais é o fato de a mesma ser acompanhada por mdsica.

E a misica que decide o ritmo e o estilo do jogo, que é praticado no decorrer da roda de capoeira.
Também foram apresentados todos os instrumentos usado na capoeira.

E foi contada a origem de cada instrumento, assim os alunos aprenderam de onde vem cada instrumento e como foram

introduzidos no meio capoeiristico, como se toca cada um e suas funcdes variadas.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

N

31| /

2023

bz e pt oo




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%;MARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACZ&O PARA TODOS
[ e—— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 5 6 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA Das| 13:00 fas | 15:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA s | 3 10 17 24 31

N2 NOME TELEFONE
01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 C 2 7. A C
02 {Eduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 ¢ ( f ( Fa
03 |Andrew Murilo Morato 13 3458-1717 C C / ‘ 0
04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 C / [ v (
05 {Gabriel Ramos Pereira 13 34581717 C C C L '
06 |Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 C ¢ C G [
07 liodo Victor Nascimento 13 34581717 C C ¢ % C
08 JLeonardo Pereira 13 34581717 f C a C (
09 JLucas Ariel Lima 13 3458-1717 { ¢ C £ '/
10 jLuccas Lopes de Brito 13 34581717 ( '3 C [ /
11 IMikhael Félix de Souza 133458-1717 C C C L C
12 JRenan Aparecido dos Santos 13 34581717 / C C A C
13 |lago Otavio Gongalves 13 3458-1717 9 f C ( C
14 ’
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Neste mes de Agosto trabalhamos a parte de ritmo, musicalidade e instrumentagdo.

Uma caracteristica que distingue a capoeira de outras artes marciais é o fato de a mesma ser acompanhada por misica.
E a miisica que decide o ritmo e o estilo do jogo, que € praticado no decorrer da roda de capoeira.

Também foram apresentados todos os instrumentos usado na capoeira.

E foi contada a origem de cada instrumento, assim os alunos aprenderam de onde vem cada instrumento e como foram
introduzidos no meio capoeiristico, como se toca cada um e suas fungdes variadas.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

A p D2 [ o

31| /

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 5 7 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA Das{ 15:00 jas 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | 3 10 17 24 31

Ne NOME TELEFONE

01 JAna Beatriz Ferreira 13 3458-1717 £ f r C f

02 JArthur Benicio Goncalves 13 3458-1717 [ f C / C

03 |Arthur Rafael Youssef 13 3458-1717 ¢ C ( = G

04 |Davi Yuri Lourengo 13 3458-1717 C f ( C C

05 {Manuele Pereira 13 3458-1717 C 6 / f C

06 |/dlia dos Santos 13 3458-1717 ( f C 4 f

07 IKaio Borges dos Santos 13 3458-1717 C ( [ 2 (

08 [Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 C ( o P C

09 IMiguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 A C C ( /

10 JMurilo salgado Martins 13 3458-1717 /’ / C f C

11 Isaul Felipe Lopes 13 3458-1717 C ‘ C C C

12 |Sophia Silva Ferreira 13 3458-1717 C C Vs / [

13 JVictor Alves cesariano 13 3458-1717 ( C ¥ C.

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Neste més de Agosto trabalhamos a parte de ritmo, musicalidade e instrumentacdo.

Uma caracteristica que distingue a capoeira de outras artes marciais é o fato de a mesma ser acompanhada por mdsica.
E a misica que decide o ritmo e o estilo do jogo, que € praticado no decorrer da roda de capoeira.
Também foram apresentados todos os instrumentos usado na capoeira,

E foi contada a origem de cada instrumento, assim os alunos aprenderam de onde vem cada instrumento e como foram
introduzidos no meio capoeiristico, como se toca cada um e suas fungdes variadas.

Professor Assinatura Cref Data
ALEXSANDER NUNES DA CRUZ e e Lk a1l 7/ | g | 2023




&ARCE

Assaciay as nm;azh Lettupal Expartiva

E ATIVIDADES AGOSTO 2023
MODULO -

Asssciac o Recreativa Culturdal Espertiva

Esporte e Educagéo

SPORTE
PARA

| a——
s Pt




sy Recreatios Cottural Espertive

No més de agosto os professores fizeram seus trabalhos cada um em seu polo
esportivo, ou seja,;

A modalidade de Ténis de Mesa no Complexo Esportivo Jardim Brasil, e na Escola
Delcelia com o professor Lucas.

O esporte adaptado por sua vez, continua os atendiento nos polo CCl, Ginasio do
Caraguava, Cento Comunitario Jardim das Flores, APAE e houve um aumento de
numero de alunos no polo do Caraguava.

O Tenis continua na arena Academia Tennis Sport Club com professor Laelcio.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agbes do més, com a meta a ser
atingida e os resultados esperados. ’

Apobs o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a
agao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas
aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento
ou nao dos alunos,bem com o telefone de contato de cada um deles, professor
assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades pedagogicas por
turma.



ey

%%ARCE

Assscioy 8 Recreation Cubturnt Espartive

HORARIO DAS MODALIDADES:

MODALIDADE: TENIS DE MESA
Professor: Lucas Jonatas Dionisio 16 horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (20:00 as 23:00) - LOCAL: Complexo
Esportivo Jardi Brasil

TURMA 2 — TERCA FEIRA E QUINTA (18:00 as 20:00) - LOCAL: Complexo Esportivo Jardi
Brasil

MODALIDADE TENIS DE CAMPO
Professor: George Bernardi 16 horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (14:00 as 17:00) — LOCAL: Tennis Sports
TURMA 2 — TERCA-FEIRA E QUINTA (08:00 as 11:30) — LOCAL: Tennis Sports

MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO
Professor: Lain Meira da Cunha Narde 32horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA a QUINTA (06:00 as 09:15) LOCAL: Ginasio do Caraguava
TURMA 2 — SEGUNDA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 3 — SEGUNDA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 4 — TERCA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 5 — QUARTA-FEIRA (14:30 as 15:30) LOCAL:Centro Comunitario Jardim das Flores
TURMA 6 - QUINTA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 7 - SEXTA-FEIRA (08 as 10:00) LOCAL: CCl — Centro de Convivencia para Idosos
TURMA 8 - SEXTA-FEIRA (13:00 as 15:00) LOCAL: CCI — Centro de Convivencia para ldosos
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b NS ARCE

mm:m As F!(Nﬂ(h‘l Cuturn) Espartive

~__Agdo / Cronc / Cronograma
inicio do Projeto com
diVulgacéo, organizagéo de
hororios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os

alunos com ficha de inscri¢8o.

JANEIRO

Inicio do projeto com

| ministrag@o das aulas para
alcangar as metas €
objetivos

tragados.

1
|
o
I

[FEVEREIRO| MARCO | ABRIL MAIO

JUNHO

JULHO

|
|
|

T \

Inicio das aulas praticas
comensinamentos técnicos

e taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e

Competicao Fora do Municipio
na modalidade de Tenis de
Mesa

torneios internos programados.

Competicao Fora do Municipio
na modalidade de ténis de
Campo

Competicao Fora do
Municipiona modalidade de
Esportes

'Adaptado.

Ajudar na Organizagao
de eventos na
| modalidade.

Confraternizacéo de todas as
turmas do projeto.




N ARCE

Asssciay s Becreativn Cuitura) Expartive

TENIS DE MESA :

l

! | AGAO/PRAZO
|METAS PREVISTAS | ABRIL DE 2023
|

| professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de

atendimento aos
l beneficiarios.

META 1: Realizar a inscri¢ao,
cadastrando 100 usuarios, €
encaminhando ao coordenador
ldurante todo o periodo do projeto.

I

rMETA 2: Ministrar aulas de Ténis
| de Mesa com objetivos técnicos &
‘ltéticos bem como

, condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da |
| modalidade: saque, ataque,
defesa, blogueio, etc...

!_,._w,_,_‘.__..__.,__.«___.___

O Professor Vitor Iniciou
suas atividades no
complexo esportivo Jardim
Brasil e complementou

| seus horarios na arena

\ verao Ribamar.

META 3: Ajudar na Organizag&o
de 02 etapas do municipal da
modalidade.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competigées fora do municipio.

% Equipe foi competir em
Bertioga

esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, e integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
auras direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

INDICADORES

Ficha <

dados importantes para preenchimento
das listas de presencas e autorizagao

l de imagem e voz, bem como
declarag#io de saude.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade

l de alunos atendidos por modalidade.

| Execugao das atividades indicando os

dias, locais e horarios cada modalidade

| por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizacao
e afericido das metas quaiitativas e
quantitativas.

Lista de Prersenga do professor
e relatério do Coordenador

ETAS REALIZADAS

Foram cadastrados 10 alunos
comficha de inscricdo

Alunos que compareceram nas
ministrasdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a

| modalidade.

Ainda n&o realizado

Equipe conquistou pédio na
competicdo

Lista de Prersenca do professor.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as ecoes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensat
constando de forma pedagégica e
fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfagao
dos beneficiarios uma vez por

semestre. . 3
Inicio das atividades e coletas

de dados em um documento:
pauta de observagéo.

Relatério do Coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

Pesquisa ainda néo realizada.




3. ARCE

Assaciag as Recreativa Coftunal Expertiva

Fotos da modalidade de Ténis de Mesa:




TENIS DE CAMPO :

i

Pasaciag s Recreativn Cturm Espartive

METASPREVISTAS

AGAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo
cadastrando 100 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento daslistas
de presengas e autorizag&o de imagem e
voz, bem como declaragao

de salde.

Foram cadastrados 15 alunos com
ficha de inscrigéo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Ténisde
Campo com objetivos técnicose
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Saque, voleio, spin,
regras, empunhadura.

O Professor George,
continuou suas atividades
praticas na AcademiaTenis
Sports Peruibe.

Lisia de Presenca cor pieia Contendo,
dias, locais e horarios das turmas, nome
e telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas

ministragoes das aulas, vivenciaram

e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
semestre.

Ainda nao realizado

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéoe
afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.

N&o houve competicao

N&o realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar aulas
direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatério de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas ages.
Realizar a pesquisa de satisfagdodos
beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletasde
dados em um documento:
pauta de observagéo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa




RNARCE

Fotos da modalidade de Ténis de campo




Esportes Adaptado:

METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO
MARGO DE 2023

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 100 usuarios, €
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia deatendimento

aocs .
beneficiarios.

INDICADORES

METAS REALIZADAS

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das listas
de presengas e autorizag@o deimagem e
voz, bem como declaragao

de satde.

WETA 2: Ministrar aulas de Vélei de
Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, finta, ataque,
defesa, etc...

A Professora Lain iniciou
suas atividades praticas No
Bairro do Caraguava e deu

continuidade na Arena
Vergo Ribamar

: to: contendo,
dias, locais e horarios dasturmas, nome e
telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

Foram cadastrados 7 alunos com
ficha de inscricdo oreenchidas.

Alunos que compareceram nas

e jogaram a
modalidade.

ministracdes das aulas, vivenciaram

META 3: Ajudar na Organizagéode
02 etapas do Evento para
Esportes Adaptado.

META 4 : Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.

Equipe Jogou o JOMI

Ekéﬁdgéo das étiVidédes indicando os

dias, locais e horarios cada modalidadepor

turma, evidenciando através defotos e

quadros indicadores a realizagéo e afericao

das metas qualitativas equantitativas.

Ainda néo realizado

dos ldosos

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo social
e ao desenvolvimento pessoal dos
alunos; elaborar aulas direcionadas
a modalidadeesportiva. Promove>
atividades

lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas aulas
praticas com poucos
alunos.

parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar todas
as acBes entre professor e escola,
departamento e Associagao e
elaborar relatério deexecugéo de
atividades mensal constando de
forma pedagoégica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dadas em um documento:
pauta de observagéo.

parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.01
em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Ainda nao realizada.

Valei adaptado participou dos jogos

Aulab promovidas e objetivosatingidos

Aulas promovidas e objetivosatingidos




Peruibe, 31 de agosto de 2023
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Luma Rafaeéla Salivar - Coordenadora médulo 7




P ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
- ‘%%6‘ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
TENIS TENIS SPORTS \Sj ® f/w't)ﬁfl& i ‘Q', c’) s i} QJ
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
wesam o pe) I O o (7 2570 20 O 1 O V2 L i B
Ne NOME TELEFONE
01 }ioao E.Ricardo Oliveira 13997990488 | o | 14 clelcjcle jcelce Clclolcecldc
02 |Gustavo Uechi 13997674842 | 3 | 18 clelele g ]c clClc)cl#*
03 lEnzo de Jesus Lopes 13996419137 | 1 | 15 ¢ ¢ clClClcelclCle e 1C1¢ C
04 Jcaic Henrique Carneiro Savioli 11943963102 | EC (1C]ClC (lcle lClclelc 1C |c
05 [Joao Pedro Mendes da Silva 13996919072 2 |15 L]0 Ch clcy)ejc 1C € c|®
06 |Pedro Murad 13991088416 | ec | 18 clalcle Il cle e jejc|c Clc
07 |Matheus Morales Dias 13981112996 2 ] 16 L C Ct cclcjeld ¢ |C CIC}c
08 JLuis Gustavo Santos Rosa 13997416142 | EC | 20 L 1 ClC |« Cle € ¢ lc}c fj (
09 Jvinicius Rolim Schulter 13996350935 | 2 | 16 ClolC]oje el ¢ Flclc Icl C
10 |Enrico Ambrogini Brandao 13996722729 | 1 | 14 (lclclojejCle jC)Cic JCJCIC
11 |Daniel Reinsberg M.Silva 13997156394 | Ec | 18 cletclceejC e e jeje e fcle
12 |vago Rosa 13996146566 | £ | 12 e [ TCIC JC JC e Je b Cic Clclc
13 |isaac Malena Silva Pereira 13997137914 | EC | 18 |l C cl C { C ClClC 3 ClC
14 [Murilo Ktswa Soares 13997760132 3 | 17 Cic Cl¢C ( ] C ( O ( Clc (’ "
15 |Nathalia M. Dantas 13996173663 Clel et deleticdelelelc (
16 [Maria Luiza Rodrigues Maia 13996110536 | 9 | 4 ClelctcelCielc jCclc Cl1Clclc
17 JAna Laura Rodrigues Maia 13996110536 9 | 14 C ¢ (] Cle]cC ClCicicClcic]c
18 |Leticia Nagy Lourenco 11945000556 | © | 14 Clel el dotalalapaelcelclc
19 [catarina Calisse Marques 13996236564 | 9 | 14 clelC]e JCCjeje) e ClC jClC
20 |Geovana Pelegrine Alves 11991061770 | o | 12 e JC e e Cle 1l d# e |c
21 [Manuela Veiga Resende 13997353739 | ¢ | 5 Tl TC] o ] ejC e jalc
22 |pamela Reis Couto 11997011133 | 3 |18 Cle]C clele e Qe ey yc
23 |Ana Vitoria Rossi 13996811513 | 7 | ©2 SN EEEINEIalN
24 |10a0 Vitor S Teixeira 13996558372 | £c | 19 Cle el jcle]lcfellielclc
25 fPedro Henrique A. I}f)drigues 13982305057 | EC | 20 Clelelc 1 C]cC Clcjcjcjc |e
L S 2 / y / 4 -~
: p Vi .
“C /U e
Professor Cref Data
Crnrt: / ({omn V5P 10 14 /OC) L0 |2




3. ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e — MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
S Go9lo 2o e Ls
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
TENIS TENIS SPORTS /{ gL L} / Q) v;, N:lv’) L ’D({E/«Qx A 4{ {90
12 SEM. | 22 sEm. | 32 sSEm. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA P I (0N L) Kol el EB2 AR Y 1 e el B
Ne NOME TELEFONE
01 |Daniela da Silva Lima 13907102678 | ec ool clols LC L1l {1C ¢
02 [Daziza da Silva Nascimento 11973277171 E s8] ( C _,; clC ( C (3 C {
03 |Priscila Candido da Silva 13997241414 |eclx e ol |C1C I Cle 1C 1C J¢
04 [Millena Candido Souza 13996174078 BlejCjClc C C IC I (
05 [Rodrigo Mendes da Silva 13996043155 ul(lclclclct gejcjcyc
06 |Andre Luis Rodrigues 11052457516 | ec || Clel el Jc Jc fc e jC
07 |Arthur dos Santos 11954540761 2 N N B [ [ [ S S K T
08 |Fabiana dos santos 11985790607 | ec || Cle [ CLCiC JcJC JC JC ¢
09 |Leandro Dangelo 13997046650 |ec |l tejclciclcic|clc
10 |Arthur Lacerda 13997844355 | 7 2]l ClCfclc]efc ¢
11 [Felipe Moreno 13997926675 alclclcletel Cjetejcic
12 fLavinia S. Rosa 13997671136 | s |u | ClC | C] (JCje]C e Je }JC
13 [Murilo Pires S.F 13997224853 | 6 |1l C} CJC | ClclclClc [«
14 fFernanda Gomes 13997442011 Jec |7 | CJC ] JCHCHLJCHC JCIC
15 |Anderson Gomes 13996027033 |ecJao | CTCT 1] e JC Jc |¢
16 |isabela Fernandes 13988509280 | s o] ¢ C] Clceclc 1< Cic e
17 JLuciano Kozilec 13988509280 cla] C C (1cle JC JC}C cl(
18 |Maria Eduarda Bozzi 13998847743 | 7 |2 | ClClclclClclcle]lclcC
19 |Geovana Dias 11996430190 7 1121¢ C € £ ( c |IC K IC (
20 |Paola zwarg 13991275416 | 7 |2 ClCle Jc]elCljC i Cle]c
21
22
23
24
25 ,
% o A y Ve 77 9 - 4
Professor Assinatura Cref Data
t/\,f/ Y’ /fy Cr/0) € ,«4’f‘i‘ / / INIg DY ﬁ’;:i /77 /




-

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%f\ 2 C E LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCAC AOPARA TODOS
- o MES MODULO  |TURMA | ALUNOSPORTURMA | GERAL
| AGOSTO 7 1 42 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
| Tenis de Mesa Jardim Brasil Segunda - Querts  |pas| 20:00 | as | 23:00
48 SEN. | 22 SEM. | 32 SEBA| 4% SEM. | 52 SEM
DATA A 2y 7] 9j1al16f 2123} 28|30
MR NOME TELEFONE
1 Dewide Aparecido {13} 99157-8950 pleptpipjprl Pplelele
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 ffeplefejrjrPlrPleEler
3 Andre Felipe junior {13) 99779-8221 plririelefpelrirycr
4 lodo Aparecido {13) 92114-5304 slpirieoiprl FPjERP
5 Lais Vitoria Martins {13) 99713-8659 Flegegrgp P L I
6 Enzo de jesus Lopes {13) 99641-9137 pleieripPirF P ey FEJF
7 igor Guimaroes {13} 98126-9967 elepielerplsl riejele
8 Victor Ferris Rodriges {71) 9975-1937 FirplriFrir]PpiprPlF]P
9 Analulia de M Costa {13} 98193-2573 PlLEJEFPYE PPl FE}P
10 Lucas Jonatas Dionisio {13} 99651-9515 plerliririeri P L
11 Edilson da Silva {13) 29731-9430 clelolefel elelelr
12 Guitherme Moura {13} 99731-9430 F{PEFYIEGR F pIPIF
13 Rafael Aparecido (13) 997319430 Fjprlririr F PP
14 Gabriel da Silva {13) 99731-9430 piPpieiFriP P PIPYP
15 Jodio Vitor da Silva (13) 99731-9430 syl ptegpryp
16 Luiz Gustavo {13} 99731-9430 Pl P Py F iR F plePi P
17huitherme Aparecido - Saldo de cabelereir {13) 99700-0453 plpjPlEjP} P epeqcr
18 Barbara Ana Dias {13) 99601-9419 clEyPYIRPIRE P plePyw
19 Danye! {13} 99160-4404 sgyelepirge F FlPy{F
20 Guilherme Sorriso {13) 907708246 FiplePiFg P F pypPiF
21 isabela Ana Dias {13) 99600-8884 prtetprpipiej] rlepppPlcrF
22 Julio {13) 99773-2557 elplepleirl rlelrlcr
23 Malu Ana Dias (13) 99199-7809 pypirtetrr P PP P
24 Mestre Li {14) 9R132-9506 FIPlFLF £ P P Fl e
25 Wilena Ana Dias {13} 99617-4078 plelelelel edelele
26 Cleiton Torees Ana Dias {13) 99707-2562 clefrleir cjelelr
27 Pruzorio {13) 99736-1002 FYPYFLIFEP F pEPLF
28 Rafal Terzini {13} 99767-5580 FqP ¥ F 2 £ ¥ ; ¥
29 Jorge* (13) 99641-9137 slrlerlelel plcelrte
30 George* {13) 97803-7445 ptelelelelelele]e
31 Cartos Quintieri Neto {11) 97953-8294 plrielerirl Flrelr]crF
32 Dennis {13} 99637-8986 P I B B A I3 FLRELF
33 juarez Cavatcante {11) 98187-5812 piPiegrge £ B ERE
34 Marcos Souza {13} 99730-2754 Flejricf [ B N
35 Vih Cristina {13) 99100-5338 ple iRy By L B FEpEQP
36 Wellington Campos Ribeiro {191 99574-5299 Fyeppelrler o rypegcr
37 Gabriell* {13) 98126-9967 FfpPyEFFERR Fjetrtr
38 Tina Cuiosgue {13) 99142-1979 FlefpPEpPlPE P Flege
39 \gor * (13) 99736-5438 sleplplelel Plricele
40 Breno™ {13} 99751-9510 eletpirir f el et
41 fordan {13) 99775-2336 L L L ¥ # P Fle
42 Clovis* {13) 98798-3690 pleleplirfirjepielefr
43 Sérgio de Souza Barbosa {13} 99675-3058 plelpirgp Fipielcr

RESUMO: NO MES DE AGOSTO AS

FUNDAMENTOS BASICOS.

EGUNDAS £ QUARTAS PRIORIZAMOS NOSS0S TREINOS FOCANDO NOS
CAMPEONATOS QUE VIRAO NOS MESE S SEGUTNTES A LTEA LITORAL, A TURMA DE AVANCADOS FOCOU EM TREING
EISICO TEQNICO E ESPECIFICO DA MODALIDADE, A TURMA DE INICIACAO REALIZOU TREING DE RECEPCAC E TREINO DE

Professor

Asstrg’;um

Cref

Data

Lueas Jonatas Dionisio

| [31]8] 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

% ARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAQO PARA TODOS

T e MES [MGDULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

| AGOSTO 7 2 a2 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
l Tenis de mesa Jardim Brasil Terga - Feira i““l 18:00 1 s % 20:00
145EpT.f 2256m. | 42 SERL | 49SERA. | B2SEM
DATA S IF 8 15 22 29
Ne NOME TELEFONE

it Dewide Aparecido (13) 99157-8950 3 © [ e 3
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 P P P p F
3 Andre Felipe lunior {13} 99779-8221 » e 2 e P
4 Joao Aparecdido {13} 98114-5304 o f P P [
5 Lals Vitoria Marting {131 697138659 p ¥ p p P
6 Enzo de lesus Lopes {13) 996419137 & & 4 P 3
7 igar Guimarties {13} 98126-9967 P ? B P P
8 Victor Ferris Rodriges {71) 9975-1937 ® £ P P E
9 Ana Julia de M Costa {13)98193-2573 P i P ¥ P
10 Lucas Jonatas Dionisio {13} 99651-9515 2 & B p E
11 Edilson da Sitva {13) 99731-9430 4 F o © p
12 Guitherme Moura {13) 99731-9430 P P P P F
13 Rafael Aparecido {13) 99731-9430 o E £ F ]
14 Gabriel da Silva {13} 99731-9430 ? # vy § F
15 lodo Vitor daSilva {13} 99731-9430 o P P F P
16 Luiz Gustavo {13) 96731-9430 2 F P 13 F
17 Buitherme Aparecido - Saldo de cabelerelrd {13} 99700-0453 F F F P £
18 Barbara Ana Dias {13)99601-9419 p 4 F e £
19 Danyel {13} 99160-2404 @ @ E P e
20 Guitherme Sorriso {13) G9770-8246 F £ e £ F
21 Isabela Ana Dias {13} 90600-8884 p P F p ¥
22 Jutio {13) 99773-2557 p 3 P P F
23 Malu Ana Dias {13)99159-7809 2 P F 2 P
24 Mestre Ui {14} 981329506 3 F g ¥ P
25 Milena Ana Dias {13)99617-4078 P F F P F
26 Cleiton Torres Ana Dias {13} 99707-2562 E 3 p ) P
27 Pruzorio {13}99736-1002 P P # 2 £
28 Rafal Terzini {13} 99767-5580 F B F £ ?
29 Jorge™ {13} 99641-9137 3 F P P P
30 George® {13} 97803-7445 £ £ P P p
31 Carlos Quintier Neto {11)97053-8294 b v » » I
32 Dennis {13)99637-8986 £ F £ P F
33 Juarez Cavalcante {11)98187-5812 s P o P p
43 Marcos Souza {13)99730-2754 @ 4 P ] ¥
35 Vil Cristina {13} 99100-5339 o P F o P
36 Wellington Campos Ribelre {19) 99574-5298 & o o © E
37 Gabriel* {13) 98126-9367 ¥ 3 £ F s
38 Tina Quicsque {13)99142-1979 ? F F P P
39 igor * {13)99736-5438 # o p P £
40 Breno” {13)99751-9510 £ P ¥ p P
41 Jordan {13)99775-2336 e P P P P
42 Chowis® {13) 997983990 3 ] o P £
43 Sérgio de Souza Barbosa {13) 99675-3059 F P F F P

RESUMO: NO MES DE AGDSTO AS TERCAS NOSSAS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAO E DA TURMA DE
AVANCADOS, FOTI BATE BOLA E TREING ESPECTFICO COM TODOS ALUNOS NESTES DIAS

Professor

Cref Data

Lucas Jonatas Dionisio

Assingtyra
P i oy

1 1311 8 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
o St e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AGOSTO 7 3 7 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Tenis de Mesa | ESCOLA - DELCELIA Quinta - Feira Das| 17:00 |as| 20:00
12sem. | 22sEm. [ 32 5Em. | azsEm. | 52 5Em
DATA & |3 10 17 24 31
Ne NOME TELEFONE
i Dewide Aparecido {13} 99157-8950 F F F | F F
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 F F F F F
3 Andre Felipe Junior (13} 99779-8221 F F F F F
4 Lais Vitoria Martins (13) 99713-8659 F F F F F
5 Jodo Aparecido (13} 98114-5304 E F F F F
6 Enzo de Jesus Lopes (13) 99641-9137 F F F F F
7 Lucas Jonatas Dionisio {13) 996519515 F F F F F
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NESTE MES DE AGOSTO NAO HOUVE AULA NA ESCOLA. ESTAMOS AGUARDANDO O REMANETAMENTO
PARA O NIPE NO CARAGUAVA.

s

Professor Assinatura Cref Data
LUCAS JONATAS DIONISIO “ @%f 31| 8| 2023
w/:::: /s
V= =/



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
k.n RCE LISTA DE PRE SENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO  |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
i AGOSTO 7 4 42 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
l Tenis de Mesa Jardim Brasil Sexta - Feira ’5,,1 1800 l “ l 23:00
: 1256w, | 2o sena | 32 sem, | 2 SEM. | 52 SEM
DATA &l | a 1 18 25
ne NOME TELEFONE
1 Dewide Aparecido {13} 99157-8950 P P ] P
2 Gustavo Nardes {13} 99157-8950 P P F F
3 Andre Felipe Junior (13) 99779-8221 e F P &
4 Jodo Aparecido {13} 98114-5304 | o P ¥
5 Lais Vitoria Martins (13} 99713-8659 B o £ F
& Enzo de Jesus Lopes {13} 99641-9137 e £ £ £
7 lgor Guimardes (13} 98126-9967 P P P g
2 Wictor Ferris Rodriges {71}9975-1937 P P P £
3 Ana lulia de M Costa {13) 98193-2573 P P p p
10 Lucas Jonatas Dionisio {13} 99651-9515 o o P P
11 Edilson da Silva {13} 99731-9430 P » 2 P
12 Guitherme Moura {131 99731-9430 F 2 F P
13 Ratael Aparecido {13} 987319430 F B ] p
14 Gabriel da Silva {13) 99731-9430 P P £ ¢
15 lodo Vitor da Silva {13} 99731-9430 P o P »
16 Luiz Gustavo {13} 99731.9430 L B F d
17} Guilherme Aparecido - Saldo de cabelereiro {13} 99700-0453 » P F F
18 Barbara Ana Dias (13} 99601-9419 P £ P p
19 Danyel {13} 99160-4404 P i E B
20 Guitherme Sorriso {13} 99770-8246 F P F F
21 tsabela Ana Dias {13} 99600-8884 B P P D
22 Julio {13} 99773-2557 B P £ £
“zw; 3 - Malu Ana Dias {13} 99195-7809 ] 2 F P
24 Mestre Li {14) 98132-9506 P [4 £ p
25 Milena Ana Dias {13} 99617-4078 3 P F £
26 Cleiton Torres Ana Dias {13} 99707-2562 £ £ F P
27 Pruzorio (13} 99736-1002 P £ £ p
28 Rafal Terzini {13} 99767-5580 F F F F
29 lorge* {13} 99641-9137 [ o 2 P
30 George * (13} 978037445 F ) o P
31 Carlos Quintieri Netp {11) 97953-8794 P P P £
32 Dennis {13} 99637-80986 P F P E
33 Juarez Cavalcante {11) 9m187-5812 £ 2 I P
34 Marcos Souza (13) 99730-2754 P ¥ 2 '
35 Vih Cristina {13) 99100-5335 F P P [
36 Wellington Campos Ribeiro {19} 99574-5299 E p & £
Bl Gabriell® {13} 981260957 P s £ F
38 Tina Quiosque (13} 95142-1979 F P £ P
39 lgor ¢ {13} 99736-5438 L L i e
40 Brena* {13} 99751-9510 4 F F F
41 Jordan (13} 997752338 £ £ £ e
|42 Clavis* {13} 997583000 P P o P
43 Sérgio de Souza Barbosa {13} 99675-3059 £ ® e £
RESUMO: NO MES E AGOSTO INICIAMGS AS BASES NO«AK0A4255A5 AULAS DAS TURMAS DE INICIACAC E A
TURMA DE AVANCADOS, PRIORIZANDO 0S5 COMECOS DO TRABALHO SOMENTE COM O RETORNG DE BATE BOLA,
MNESSE MES FOI PASSADO TREINO ESPECIFICO bE ﬂR&@ARA{::iC) PARA 0S JOGOS REGIONAIS E LIGA LT TORAL
Professor |Cref Data
LUCAS JONATAS DIONISIO | HEIE | 2023




;‘. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORT TVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ~ HORARIO
= ESPORTE ADAPTADO | segundaaquinta | GINAS.DOCARAGUAVA | pas | 06:00 ‘ t;I 0915J
—esem | 2esem. | 3isem. | atsem. | 5esem

DATA e 01‘l_oz 0307} 08} 09] 10] 14] 15 16§ 17) 210 22] 23] 24} 28 2030} 31

Ne NOME TELEFONE TIitriL: T T Tttt 1t
01 |ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13997644935 | 62 L dAFRlANAd ded drld ed el d el Flele
lo? ALMERITA PINHEIRO DA SILVA PEREIRA 996509656 st LAl cddelefulirpledArF Al A dd ded A
{03 JANAILDA MARIA SOUZA SANTOS 13997883543 |52 lelaldded ddadrldadddeadalal
{04 |BENEDITA 1ZABEL DA COSTA 13007436679 | e | 1l ddddddddAdddadadgadas
los Jcamem veroNicA VIEIRA NASCIMENTO 11913324554 | 45 Jddc dA N d e ddcdd ded del Fleel 449
106 |cINIRA CORREA DE PAULO SANTOS 13997548456 1671 Al ddddAdddddadd el He delo
{07 |cLeipe DA cosTa viTAL 13997020508 | 51| | dd el dedpleldal dalelele BRI
Jos JoenisE APARECIDA DE JESUS CAMILO 13997289195 | &3] 1A A de] dddddddAdrldelriel«
09 DIRCE DELPHINO 13996943231 ss# AdAddadaddrlqdguEaclqadelc %c, o
10 |EDIVANIA MARCIA DE FREITAS 11979518920 12| leld el dd el ddadel dejadele] dqelc
11 |EUZENI DOS SANTOS CONCEICAO 13996626706 1501 1Al dd ddddeld deddcdeleldd el «
12 |IRENE SILVERIO COSTA 13997905450 | 76 dalddddddddddadelcdel dladéled«
13 [IZALRA HELENA DE LARA 13996275611 | 631 lelddd AcdAdeldddalclrldaad el
14 [JACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO 11977237738 | & | 44 A& QedajUcdel dejede “
15 |JULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA 13017213701 | 30 | el deled ol ddUerlielciel < ¢ <
16 [LUCINALVA ROSA DE DEUS 13991708689 | 53| | o dAcd el deddcic BlEERE
17 |LUIZA SANTOS DE LUCENA 13997005490} 57 | fef¢jeld Gt Addddelcde fadelele
18 JLURDES FERREIRA DA SILVA 11o71233648 | 2| el el dddelelamlelelaldriad el cl v
19 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13or1a1518 | 8 |elel ddel dd ezl deldAdalrlga v
20 lMARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 |65 | e lilclad cde ey @ IS No FD - [= [ [ [ & [
21 lMARIA DA CONCEICAO SANTANA AYRES 13997923258 | 52| lvlAlad dddddulipladvelas U el F
22 |MARIA DE LURDES CLENTE PEREIRA DA COSTA 11973770464 | 72 Al ddd ddddelelslcleleldele
23 [MARIA VIEIRA SOUZA 13096368554 1o | lalddclcleleld dad A dAsirlcl Al
24 |MARIZETE NOBRE SERAFIM 13996357965 | 56 | | dledc] delcd i dclclclplei ieiaiCic
25 |MARLENE ALVES FERREIRA 13997258001 | 47| el lddddaddsl ddad d 4l dEgle
26 |NILCE ROBETO DA SILVA 11071396984 | 51 | d delclelddasleldclel el Clels
27 JosmIR DOS SANTOS 16993337875 | 72| loldeldd < Acld Add o o <dflcde]Fleic
28 [REGINA CELIA PUPO 13097052145 | &2 | leldeddilddd d dad]el ddelel dae
29 JROSA VIDAL 13972071008 |51 |dddddilddddddelddcclfle
30 [VERA LUCIA GONCALVES SANTOS 11970261734 1 61| ldcldifel deladld A de] Flel el Qs <

RESUMO: NO MES DE AGOSTO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA
DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI 0S EXERCICIOS FiSIiCOS
AEROBIO PARA ALCANCAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENCAO

DA SAUDE

Professor

CREF: 083209 &/SP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

ass. WA : PERUIBE, 31 DE JULHO 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESP

ORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| MODALIDADE DIA S DA SEMANA LQQAL uoumo -
- —TasEm. | 22 SEM. :

DATA &1 Joijozjos o7|os 09 10§ 14 15|16 171211 22{ 23] 24} 28} 29{ 30{ 31
Ne NOME TELEFONE WO ERGREED . - i i
31 |GIOVANNA EVANGELISTA NICASIO DE SOUZA 13996522421 | 17} lelelclcic AFLCLC F clc p‘. ‘ 4, & 12
32 INEUZA PEREIA LEITE 13991728351 {62 | fcic]ciciF f; slelclc fi 4 [ f_ r: [ r, :
33 JROSALIA ANA P. SANTANA 13007566540 | 9 | jeAdieqeqeldeqc fi dFle @ Al qd c.,f
24 |ROSELI BOTELHO DOS SANTOS PAULINO 11994900374 | 53 1dad Al el A4 AdAcdgadc Chel z v % <
35 [VALDINEIA SILVA EVANGELISTA 13997051759 | 4| lcd 4 dedaqell HUALL E é 4 5 R &::
36 [VALDIRENE LUIZA EVANGELISTA 13997020662 | 21§ | d YLl AFldaldF (_; ;g i e & ? ‘,,
37 IMARIA AUZENIR DE MOURA 13996279524 |64 | Al d ALl ddel A qac ElC L’f
38 |ANDREIA PEREIRA SANTOS 13906071524 40| | Gyl acielsds g dicic £f C
39 |ANITA DA SILVA BRAGA 13996835271 | &0 | 1<) d deFleledel AU c .{;; 6‘ Ac g C
40 |IRALDES RODRIGUES DA SILVA 13996397616 | 67 | | QY AHcl4a449< Al 44 (: < z/
41 [SILVANA DE AGUIAR MODESTO 13007386751 (50| A dcjecirlacl A A Y 4;; - p o c,
42 IMICHELE DE AGUIAR SANTANA 13997541936 § 40} 1 e d Addaadac A eclF [ ,: AU
43 [DONIZETTI JOSE PEREIRA DA COSTA 119740274% | &7 | 1A G4 c Add ddd delelelas = 7,€
A4 JLAURITA GOMES SILVA 13997902772 § 71 Neded ) Fled a4 C < s Y= [é [« Aclaaa
45 LIURAC! PAIXAO FERNANDES 13996175834 | 48 | | A<l Al Sl Al dad Aclel Al A A
46 IGENI PAIXAO FERNANDES 13997909849 | 56 dAddAdddddC ARl del el Fld
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RESUMO: NO MES DE AGOSTO, INICIA
DESENVOLVEMOS COODERNAGAQ

AEROBIO PARA ALCANCAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS

MOS NOSSAS AULAS FAZE

MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA Fi

NDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA
NA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS

PARA MANUTENGAO
DA SAUDE
Professor CREF: 083209 6/sP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES  [asS. L@M Yo 1 A PERUIBE, 31 DE AGOSTO 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

g;"’;ggc E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— MES TURMA ALUMGS POR TURMA GERAL
AGOSTC'D:' 7 o LZ * . oy A:i-‘]‘[
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL o ORARIO
" ESPORTEADAPTADO | secunoarcma |  APaEdeperuibe | 1500 | Das | 3 130
sem. | 205em. | 32sEm. | afsem. | 5% SEMm
DATA & 07 14 21 28
Ne NOME TELEFONE S __# —r
01 |ALESSANDRA LIMA (13) 34533383 |25 C ¢ < c 1
02 |ALFREDO SANTUCCI NETO (13) 34533383 |43 ¢ [ c C
03 |ANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 34533383 |42 < C C (7
04 [BARBARA DO CARMO (13) 3453-3383 {36 ' l ¢ C
05 |CICERO ELIAS DE BARROS (13) 3453-3383 |49 4 C [ C
06 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 |53 c </ C C
07 |ERIK ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13)3453-3383 |32 % - [ E
08 |GEAN SILVA ALMEIDA (13)3453-3383 |22 [ 1Y [ C
09 |GISLENE GARCIA (13) 3453-3383 |38 C < [ &
10 |JOELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13) 3453-3383 |42 t C ér C
11 |LACIR ALMEIDA (13) 34533383 |52 C o > C.
12 JLETICIA FRANCESCANA HEYDER (13) 3453-3383 |22 r o = £
13 JLIARIA NASCIMENTO (13) 3453-3383 |38 C 2 > r»
14 JLUCIENE DOS SANTOS (13) 3453-3383 |29 }-:— [ [ c
15 [PAULO REZENDE (13) 3453-3383 |61 & o C C
16 |[REGIANE NAZARE LIMA (13) 3453-3363 |41 > C E ol
17 [ROGERIO SOUZA LUCIO (13) 34533383 |31 A [ [ [
18 [VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13) 34533383 |41 > < © C
19 [WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13) 34533383 |29 = C c C
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

RESUMO: NO MES DE AGOSTO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO
COORDENACAO MOTORA GERAL E FINA INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICOPARA O DESENVOLVIMENTO Frsfco
E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES

BEXIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.
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.( /B- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— hy 4 -
kﬁjc E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

DIA S DA SEMANA

MODALIDADE

TERCA-FEIRA

DATA & 01 08 15 2 29
Ne NOME TELEFONE
01 |DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13) 3453-3383 |14 e e = < e
02 JELLEN APOLINARIO ANDRADE (13) 3453-3383 |15 . C C = #
03 IGIOVANA BASTISTA TACCO (13) 3453-3383 |17 é (. IC/ - <
04 JGUILHERME CAYO DA SILVA {13) 3453-3383 |18 ‘ C.r e & E
05 |PRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA (13)3453-3383 |16 C o C C [ad
06 |RAFAEL GONCALVES BERTOLINO (13)3453-3383 {17 C. C C. 4 c
07 |ANGELO DE MATTOS BOTELHO DOS SANTOS FER. |(13) 3453-3383 20 &= C i (& [
08 [RAWAN ALVES DIAS (13) 3453-3383 |12 - C. < — <
09 |PEDRO ORSO MORAGA (13) 3453-3383 |21 c C 2 = C
10 |PEDRO HENRYQUE FREITAS SILVA (13) 3453-3383 |14 c C C. oy I=
11 {VINIUS EDUARDO SILVA MORIS (13) 3453-3383 |11 C - e (& F
12 |GUSTAVO DE ARAUJO FERREIRA (13) 3453-3383 |10 C 2 c_ C. 2
13 |ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA (13)3453-3383 [13 C C C. G 4
14 (ISAU APARECIDO DE MATTOS ZANETTI (13)3453-3383 |12 % C- “ - £
15 |LEONARDO SILVA DA CONCEICAO (13)3453-3383 |13 [ ~ C C. c
16 [MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA (13) 3453-3383 |16 e c [ < P
17 |PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO (13) 3453-3383 |16 c- C i e C
18 JLUIS HENRIQUE DE SOUZA GONGALVES (13)3453-3383 |13 2 C, C £ [
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

RESUMO:NO MES DE AGOSTO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES DE COORDENACAO
MOTORA GROSSA E FINA, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM, E
TRABALHARAM EM ATIVIDADES INDIVIDUALS, USAMOS, PULA-PULA, BOLAS COLORIDAS, CONES, MUSICAS PARA PARTE
SONORA ENTRE QUTROS.

Professor ) CREF: 083209 6/SP DATA
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;&!LB ce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

——
i,
oo

DIA S DA SEMANA
TERCAFEIRA |
DATA &
Ne NOME TELEFONE - = o .
01 |CAIO LEANDRO DE SOUZA (13)3453-3383 |40 =% C & = P
02 fcamiLa oe Jesus (13)3453-3383 |36 - (&% [ C
03 JELIAS PEDRO MARCELO WALZ (13)3453-3383 |50 C C. ; o =
04 [FABIO PINHO DA SILVA {13)3453-2383 |50 C c o C C
05 PANAINA MAIARA FERREIRA (13)3453-3383 |41 C e Pz 7 C
06 LIHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13)3453-3383 |19 [ [ (il c G
07 JULIANA SHOJI BATISTA (13)3453-3383 |35 C - - i~ C
08 [KATIA REGINA DA ROSA (13)3453-3383 |50 O [ "l C C
09 {LEANDRO DA SILVA JAMAS (13)3453-3383 |43 = ~ - C C
10 JLYGIA SOARES DE ARAUJO (13)3453-3383 |38 C C. c. c_ C—
11 [MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |35 C. i " o C
12 IMAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13)3453-3383 |12 - r . C [
13 JRAFAEL CAMPOS DA SILVA (13)3453-3383 |34 - s p po 2
14 [RAFAEL CAPEL (13) 3453-3383 |37 (. e - ; R
15 JRODRIGO FARIA RIBEIRO (13)3453-3383 |43 c C < Lo el
16 ISAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS {13) 3453-3383 37 - - -~ Tl (@)
17 [TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13)3453-3383 |29 C g L =y &
18 ITHIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13)3453-3383 |29 [ c C Ce Z.
19
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21
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27
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29
30
31

RESUMO: NO MES DE AGOSTO, FIZEMOS ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENAGCAO MOTORA GERAL E
FINA, INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO,PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL,ONDE TODOS
INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEXIGAS, BAMBOLES, MUSICAS
PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor £REE: 083200 &/8P DATA
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3.ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
—F' MES .l TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL  MORARIO .
 ESPORTE ADAPTADO | QuARTA-FEIRA | CENT-COMUN.DDASFLORES |  44:30 ‘I s | 1m0
12SEM. | 29SEM. | 3°SEM. | 42SEM. | 52SEM

DATA & 02 09 16 23 30

Ne NOME TELEFONE : -y

01 lAparecida Soares 13997947971 |68 [ e s ey iz

02 }Ana maria Tolentino 13940234646 {62 < C C - C

03 {Antoninha Alves Dias 13996552100 |76 C o c p £

04 [Beatriz Gambini 11062021729 [66 | C C v £ C

05 ICeIina Teixeira Pereira 13997738160 |71 C ¢ = % (

06 |Ditza Mendes de Araujo 11989838571 |64 £ & C - -

07 |lidaci Ribeiro carvalho 13906277863 |60 | c C ,_; =

08 {isabel de Oliveira Lisboa 11892630670 |55 C z R d ¢

09 {Jeanete aparecida de Oliveira 11995791882 |75 c v 'l P C

10 lJose Alexandre Pedroso 13991023530 |61 £ 19, ' O ¥

11 fLuanda Ribeiro do Nascimento 13996044832 |49 C &) £ o —

12 |Lucia Rosa dos Santos 13981453428 |74 - C C. s C

13 lLuiza de Marilha Moreira da Silva 13997038824 |62 ya [é C (4 E

14 [Lurdes da Silva 13996372700 |63 i 2 c , &

15 {Maria dos Anjos Silva 13996372700 {73 = </ ¢ M C.

16 {Maria dos Santos Carvalho 13991509980 |89 . . C 2 l

17 [Maria Quitéria da Silva 13997285647 |44 C I C VZ o

18 |Maria Ribeiro Filho 13997439966 |68 ~ C 5 o r

19 |Mariana Pereira Viana Robson 13981453428 |51 — (% - 78 C

20 |Rosemary da Siva 13996184736 C P & 17} [

21 {Solange Rodrigues da Silva Souza 13996463141 |53 C. O = C <

22 {Valdirene Carvalho mussi 13091509980 |53 ¢ C b % C

23

24

25

26

27

28

29

30

31

RESUMO: NO MES DE AGOSTO, NOSSA TURMA DO CENTRO COMUNITARIO DO JD DAS FLORES, COMECARAMOS FAZENDO
ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E
AEROBIO, TRABALHO DE FORGA USANDO O PESINHO DE 1 KG, PARA O OBJETIVO PRINCIPAL: MANUTENCAO DA SAUDE.

Professor CREF: 083209 6/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ;{ﬁgw N2 2R PERUIBE, 31 DE AGOSTO DE 2028
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- 0(/“

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ _ MES F'um ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL _ HORARIO -
| ESPORTEADAPTADO | ouintafeir soacoeverive | osoo | ovas | 1200
Tsem, | 23sem. | 3tsem. | assem. | sesem

DATA &l o 11 18 2

Ne NOME TELEFONE [ C = C

01 |ANA CAROLINA SANTANA FERREIRA (13)3453-3383  [19 Cor /> C C

02 [DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13)3453-3383 |14 g - C E

03 [ELLEN APOLINARIO ANDRADE (13)3453-3383 |15 e [ = Cr

04 [ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |13 C &, < C

05 |ERICA VITORIA PEREIRA SOUZA (13)3453-3383 |20 > C [

06 |GIOVANA BATISTA TACCO (13)3453-3383 |17 “ F C -

07 [ISAU APARECIDO DE MATTOS ZANETTI (13)3453-3383 |12 L. i~ > C.

08 [JONATHAN GOMES RODRIGUES (13)3453-3383 |29 F Z = - C_

09 |LEONARDO SILVA DA CONCEICAO (13) 3453-3383 |13 ¢ Lo F C

10 |LUCAS GABRIEL SALES DA SILVA (13)3453-3383 |20 [ C C Lo

11 [LUIS HENRIQUE DE SOUZA GONCALVES (13)3453-3383 |13 C & P2 =

12 [MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA (13)3453-3383 |16 [ [= ol c

13 [PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO (13)3453-3383 |16 ¢ = C. c.

14 lPRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA {13) 3453-3383 |16 (& [= [ [

15 |RAFAEL GONCALVES BERTOLINO (13)3453-3383 |17 & [ Fal C

16 [RAPHAEL DOS SANTOS (13)3453-3383 |25 s il 12 c

17 [SAMUEL DE SOUZA PINTO (13)3453-3383 |25 " C C e

18 [SILVIA LIDIA FERREIRA DE LIMA (13)3453-3383 |22 N [& red C

19 |SIMONE SOENGAS DA SILVA (13) 3453-3383 30 L T Co C

20 [THALYA VICTORIA TESSARI DE SOUZA (13)3453-3383 |22 C = c C

21 [THIAGO LUIS DOS SANTOS LISBOA (13)3453-3383 |30 [% Py P [

22 [THIAGO MORAIS RIBEIRO (13)3453-3383 |18 C (& ~ (&

23

24

25

26

27

28

29

30

31

RESUMO:NO MES DE AGOSTO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES DE COORDENACAO
MOTORA GROSSA E FINA, PARA O DESENVOLVIMENTO FISECO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM, E
TRABALHARAM EM ATIVIDADES INDIVIDUALS, USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, MUSICAS PARA PARTE SONORA
ENTRE OUTROS.

Professor CREF: 083209 6/SP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TURMA ALUNGCS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ~ wOomARIO
‘  ESPORTE ADAPTADO sexta-feira CENT. DECONV. P.1D0SOS|  gg:00 1 as | 1000
e ‘ ‘ o Tesem | Zesemi. | 3°SEM. | 42SEM. | S4SEM
DATA & 25
Ne NOME TELEFONE : :

01 {Alice Barroso da Silva

(11)975278059 |86

02 {Ademar Lima Filho

(11)897515465 167

03 {Anténio Franco

(13)988687909 {85

04 IConceicdo Rodrigues de Oliveira

(11)986128584 |71

05 {Creusa Teixeira Ribeiro

(13)996290688 |81

06 [Denete Costa

(13) 9966075845 {76

07 |Edner Rodrigues Teixeira (13)997782094 |81
08 [Estelita Maria de Menezes 89
09 [Eva Candida Tindeiro (11)988147998 |68
10 [Francisca Aldeide Souza Lucas (11)958008588 |65
11 [Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69

12 jGeni Alves Franco

(11)847247686 {71

13 {Genilda Maria Santos da Silva

(13) 91477943 |66

14 [Helena Aparecida da Silva

(13)996001663 |67

15 [Helena Oliveira Silva

(13) 996373535 {93

16 Jlisa Roberta de Jesus Mrczko

(11)9974268917 |62

17 Jisabel Rodrigues Costa

(13)097500516 |77

18 {Janita Aprigio Bispo

(13)34541715 |90

19 |José Mirage (13)34552007 |88
20 [Liliana Delfine (13) 996373535 |70
21 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)986756161 |68
22 [Maria da Cruz Femandes (11) 986250217 |72
23 [Maria de Fétima Goes Lima (13)997104709 |68
24 [Maria de Lourdes C. Riguengo (13)997085748 |76
25 [Maria de Lourdes de Maios (13)991792156 |67
26 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 |73
27 [Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77
28 [Maria Licinia Vasconcelos (13)997793170 |86

29 [Maria Pereira da Silva

(13) 981379803 |65

30 [Maria Vitorino_dos Santos

(13)984066743 {86

31 [Marinalva Cesario Dias

(13)061492367 |74

32 IMarﬁnha Lisarda da Conceigéo

(13)997324011 |85

33 [Neuza Maria Souza Santos

(13)996003807 |67

34 [Otelina Ferrira Ramos

(13)996514793 |70

35 {Otilia Inacio Pinheiro

(13)996003807 |70

36 |Pedro Toledo de Castro

(13)34551435 |81

37 IRoseley Vania Teixeira Basilio

(11) 996898899 |67

38 |Teresa Vicente Rego

(11)965157898 |67

39 [Tereza Morito Gabayashi

(13)997624150 |78

40 [Valdir Felinto Pereira

(11)989835315 |81

41 jValmira Sabina Costa

(13)996154699 |82

42}Vianezita Guedes

(13)34552007 |80
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RESUMO: NO MES DE AGOSTO, NOSSA TURMA DO CCl, COMEGCARAM FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORGCA
USANDO O PESINHO DE 1 KG, PARA O OBJETIVO PRINCIPAL: MANUTENCAO DA SAUDE.

CREF: 083209 &6/5P
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’ of f- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
éﬂ? CE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
) MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ] womme |
" TESEM. | 23SEM. | 32SEM. | 42SEM. | 52SEM
DATA & 04 n_| 18 25

Ne NOME TELEFONE e
fo1 JAparecida Soares 13997947971 |68 r- C < & C
fo2 JAna maria Tolentino 13040234646 |62 < C i Ca
{o3 JAntoninha Aives Dias 13996552100 |76 i £ = ~
{04 [Beatriz Gambini 11962021729 |66 P L C c
los Celina Teixeira Pereira 13097738160 {71 - g; Q/ .
{o6 [Diza Mendes de Araujo 11980838571 |64 C [ c_ C
{7 Jiidaci Ribeiro carvalho 13996277863 |60 C C = £
fos Jisabe! de Oliveira Lisboa 11992630670 |55 12 = c P
{0 {Jeanete aparecida de Oliveira 11995791882 |75 © C C. r

10 {Jose Alexandre Pedroso 13991023530 |61 C. C C (&

11 jLuanda Ribeiro do Nascimento 13996044832 |49 . < C [~

12 JLucia Rosa dos Santos 13081453428 |74 C- C C [

13 |Luiza de Marilha Moreira da Silva 13997038624 |62 C_ [ 4 -

14 [Lurdes da Siva 13996372700 |63 F c. = &

15 [Maria dos Anjos Silva 13996372700 |73 L C C 4

16 |Maria dos Santos Carvalho 13991509980 |89 3 F C [

17 [Maria Quitéria da Silva 13997285647 |44 F C 2 C

18 [Maria Ribeiro Filho 13907439966 |68 C ya = >

19 |Mariana Pereira Viana Robson 13981453428 |51 c C C =

20 |Rosemary da Silva 13996184736 E F [% P

21 [Solange Rodrigues da Silva Souza 13906463141 |53 <. C. ~ .

22 [Valdirene Carvalho mussi 13991509980 |53 L&l C j= s

23

24

25

26

27

28

29

30
1

RESUMO:NO MES DE AGOSTO, NOSSA TURMA DO CC JD DAS FLORES ,COMECAMOS FAZENDO

ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA JEXERCICLOS FISICOS E
AEROBIO,TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE 1 K& PARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENCAO DA SAUDE.

IProfessor
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