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As atividades esportivas no Més de Novembro para o Modulo 2, nas modalidades VOLE!I DE
QUADRA, VOLEI DE PRAIA e BASQUETE se estabilizam, dando a possibilidade aos Professores
realizarem as pratica de exercicios de rotina, com a finalidade de explorar o potencial de cada aluno.

O Professor Fabio, no més de Novembro, Alongamentos, aquecimento, bandejas, arremessos,
marcacdo, rebotes, defesa e ataque, coletivo recreativo, competi¢cdo de arremessos e lances livres.
Colégio Déocelia, quadra interditada por motivo de telhas soitas no telhade. Com isso n@c houve

freinamentos.

O més de Novembro para a Modalidade de Volei Praia, os treinos fundamentais, deslocamentos
em quadra, resisténcia e explosdo. Esse més tivemos o Torneio Municipal, que contou com as
participagbes de quase todas as turmas que disputou as categorias masculine e feminino, e alguns
alunos gue jogam o Volel de quadra. Campeonato realizado nas seguintes categorias: Intermediario
Open e Misto.

Na modalidade Vélei de quadra as atividades realizadas pelos professores Kleber e Bruno,
realizaram sus tireinamentos em aperfeicoamento do sub 16. Turma de iniciacao visamos 0s
fundamentos basicos da modalidade.

Treinamentos focados para a equipe principal em preparagao tatica para proxima etapa da Liga
Vale.

Em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas, resumo de
turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou ndo dos alunos, bem com o telefone
de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades

pedagdgicas.
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Horarios das modalidades:

MODALIDADE: BASQUETE

Professora: FABIO ROGERIO

Local: EMEF Prof. Delcélia Joselita Machado Bezerra- R: Carlos Drummond Andrade 372 V.Romar

_______ " DIA CATEGORIA HORARIO
QUARTA-FEIRA MIRIN 17-00H AS 18:30H
JUVENIL 18:30H AS 20:30H

ADULTO LIVRE 20:30 AS 22:30H
SEXTA-FEIRA MIRIM 17-00H AS 18:30H
JUVENIL 18:30H AS 20:30H

ADULTO LIVRE 20:30 AS 22:00H

Local: EMEF PROF TEREZINHA RODRIGUES KALIL- AV. DOMINGOS DA COSTA GRIMALDI,80

JD.BRASIL.

DIA CATEGORIA HORARIO
SEGUNDA FEIRA MIRIM 17:00H AS 18:30H
JUVENIL 18:30H AS 20:30H

ADULTO LIVRE

20:30H AS 22:00H

MODALIDADE: VOLE! DE QUADRA:

Professor: BRUNO DE OLIVEIRA

Local: ETEC PERUIBE - R. Alan Kardec, 1695 - Jardim Marcia

DiA CATEGORIA HORARIO
SEGUNDA-FEIRA MISTO 15 ANOS 16:00H AS 17:30H
TERCA-FEIRA SUB ESCOLAR 16:00H AS 18:00H
QUINTA-FEIRA SUB ESCOLAR 16:00H AS 18:00H
SEXTA-FEIRA MISTO 15 ANOS 16:00H AS 17:00H
Local: EMEF Prof. FERNANDO NEPOMUCENO FILHO — AV:EDUARDO ALVARES MACHADO, 1159-
BALNEARIO SAMBURA N
DiA CATEGORIA HORARIOQ
SEGUNDA-FEIRA | SUB 18 FEMININO 18:30H AS 20:00H
SUB 18 MASCULINO | 20:00H AS 22:00H
| QUARTA-FEIRA SUB 18 FEMININO 18:30H AS 20:00H
Local: Ginasio Poliesportivo do Caraguava — R. Padre Vitalino Bernini - Jardim Caraguava
DIA CATEGORIA HORARIO
SEXTA-FEIRA SUB 18 FEMININO 17:30H AS 18:30H
SUB 18 MASCULINO | 18:30H AS 20:00H
SUB 21 MASCULINO | 20:00H AS 22:00H
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MODALIDADE: VOLE!I DE QUADRA:

Professor: Kleber

Local: EMEF PROF. FERNANDO NEPOMUCENO FILHO - Av. Eduardo Alvares Machado, 1159 -
Baineario Sambura

DIA CATEGORIA HORARIO
SEGUNDA-FEIRA MIRIM 17:30H AS 18:30H
QUARTA-FEIRA MIRIM 17:30H AS 18:30H

SUB 21 FEMININO

20:00H AS 22:00H

QUINTA-FEIRA

LIVRE FEMININO
FREMININO ADULTO

18:30H AS 20:00H
20:00H AS 22:00H

Local: Ginasio Poliesportivo do Caraguava — R. Padre Vitalino B

ernini - Jardim Caraguava

DIA CATEGORIA HORARIO |
TERCA-FEIRA MIRIM 17:30H AS 18:30H
LIVRE SUB 21 18:30H AS 21:30H
MASCULINO

SEXTA-FEIRA SUB 18 FEMININO | 17:30H AS 18:30H
SUB 18 MASCULINO | 18:30H AS 20:00H

SUB 21 MASCULINO | 20:00 AS 22:00H

MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA:

Professor: Bruno Oliveira

Local: ARENA PERUIBE DE VOLEI DE PRAIA - AV.GOV. MARIO COVAS JUNIOR, 2400-2460-
JARDIM RIBAMAR

DiA CATEGORIA HORARIO
SEGUNDA-FEIRA MISTO 8:00H AS 10:30H
TERCA-FEIRA MISTO 18:30H AS 22:00H
QUARTA-FEIRA MISTO 8:00H AS 10:30H
QUINTA-FEIRA MISTO 18:30H AS 22:00H
SABADO MISTO 7:00H AS 11:00H




QUADRO DE EVIDENCIA DAS AGOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE
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Ag#o | Cronograma

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBR

DEZEM
BRO

Inicic do Projeto com divuigacao,
organizagdc de horarios e
planejamento da modalidade com
metodologia e objetivos, cadastrando
0s

alunos com ficha de inscriglo.

Inicio do projeto com ministragdo
das aulas para alcancar as metas e
objetivos

tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicog e taticos,
e condicionamento

fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e forneios
internos programados,

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade.

Ajudar na Organizacio de eventos na
modalidade.

Confraternizacdo de todas as turmas
do projefo.
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BRUNO VOLEIDE QUADRA| 25 |ETEC | 5 [ETEC | 47 CARA. |17 NEPO | 4¢ CARA
KLEBER | VOLEIDEQUADRA | 20 | NEPO| 48 | gamy (22 |NEPO 11 | NEPO |08 |CARAG

A
BRUNO VOLEI DE 16 AR AR ARENA |
PRAIA ENA | 18 ENA |16 16 mm
TR 86 70 71 67 26
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BASQUETE:
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS MARCO DE 2025 |INDICADORES METAS REALIZADAS
F“ET‘.R.": Rezhz?r g d Ficha de Inscrigbes contendo:
Ingengcac. Saaasatee Realizagao de dados importantes para

100 usuarios, e
encaminhando ao
coordenador durante
todo o periodo do
projeto.

atividade na arena
verao e parque
turistico.

preenchimento das listas de
presencas e autorizagao de
imagem e voz, bem como
declaracao de saude.

META 2: Ministrar aulas
de Basquete com
objetivos tecnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras
e fundamentos basicos
da modalidade: saque,
ataque, defesa, etc...

Realizacéo de
atividade na arena
verao e parque
turistico.

Avaliacao realizada pelo
monitor

Avaliac3o realizada pelo
monitor.

META 3: Ajudar na
Organizacgao de 02
etapas do torneio
interno dos aiunos de
Basquete (um em cada
Semestre).

Realizacao de
amistoso

Relatério do coordenador
contendo:

Amisto realizado e com
bom resultado para 0s
atletas

META 4: Selecionar os
destaques para
participar das
Competi¢gdes fora do
municipio.

Avaliacdo em
andamento

Lista de presenca do
professor e Relatério do
coordenador

Realizado parciaimente.

META 8: Promover
reunibes esportivas e
recreativas
diversificadas, visando
ao entretenimento, a
integracao social e ao
desenvolvimento
pessoal dos alunos;
elaborar aulas
direcionadas a
modalidade esportiva.
Promover reunido
ludicas estimulantes.

Ainda néo realizado

Lista de presenca do
professor e Relatério do
coordenador

Ainda néo realizado
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Fotos da modalidade Basquete:
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META 6: Integrar e
intermediar todas as
acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar
relatorio de execucao de
reunido mensal
constando de forma
pedagbgica e fotografica
todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de
satisfacéo dos
beneficiarios uma vez
por semestre.

Inicio das reuniao e
coletas de dados
em um documento:
pauta de
observacao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e
objetivos atingidos
parcialmente.

Pesquisa nao realizada.
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META 6: Integrar e
intermediar todas as
acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar
relatério de execucao de

Inicio das reuniao
e coletas de dados
em um documento:

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e
objetivos atingidos
parcialmente.

: pauta de

reunido mensal
constando de forma observagao.
pedagogica e fotografica
todas essas acdes.
META 7: Submeter os
usuarios a avaliagdo do ;

: . Pesquisa de
projeto através de Satisfacio

pesquisa elaborada em
parceria com 0
departamento de
Esportes. 01 em cada
semestre.

preenchida por pelo

menos

100% dos usuarios.

Relatério do coordenador

inicio da avaliacao




Peruibe, 30 de Novembro de 2025

LEANDRO M DELGADO
Coordenador Madulo 2




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y3
3. ARC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Novewr h1Q 2 L
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLE! DE PRAIA ARENA SEGUNDAE QUARTA  lp.q] 08:00 |as 10:30
T12sem. [ 22 sem. | 32 sem. ] 42 sem. | 5 5EM
DATA & 1 lo3loslio bz 117 g fthies
N2 NOME TELEFONE
01 j{Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 sl Cl Clclclclciclic
02 |marivaldo Assis Neto e wlclel cleclcct ¢lclc
03 JVinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 | 9° | 14 HSHcj=1¢1-1C1"~
04 {isabella Coutinho Berudio 13-991381872 | 72 |13} -l -t C| =l -1C |1~
05 {Guilherme Beliato Mendes 13-088770329 Wl 1C1C 210 A
06 |Anna Paula Lacerda Guimaraes 13-997140417 wl-]1-lcl~lcl-1-1¢C
07 {Ana Carolina Garrido Ferreira 13-996779132 wlclel d-lCIC] <
08 {Lucas Costa Alves 11991205048 f 9e 15} -1cl-Qc |l -1 €I -1|-
09 [Kaua dos Santos Paiva 13-996959337 | 32 |17 - | Ay ) - 1C | - |-
10 |Daniela Ribeiro Queiroz 11-984446186 stici<lcl=1" lcl<ic
11 JCarlos Eduardo Queiroz de Mello 11984446186 | 62 12| -l ]l - 1- 1 “IC IC
12 {Matheus Vieira da Costa 13-981061539 18] =1 b b 1% I = = g
13 JAnderson Gabriel Antunes da Silva 13-996201334 | 32 { 17§ —y —i—4% —i - |- - =
14 {Anna Clara da Silva Fernando 13-996835264 | 62 J 12y ~J ~| .- 0 -1 —8 | -] —
15 {Guilherme Silva dos Santos 13-98153494 1Bi=—-1“1~=t-F % 7 e
16 Matheus Herman Barbosa 11-980205734 | 22 { 17§ - | — § — -1 =-1]1-1=
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO DO MES
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Professor Assinatura / © | Cref Data

BRUNO OLIVEIRA AMORIM %k% 189416-6/SP |25 / 1) | 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o -
MRCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[~ MES MOGDULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MNovewh 1o £ :
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SENMANA Horario
VOLE! DE PRAIA ARENA RIBAMAR SABADO 07:00 fas 10:00
1 12 8EM, § 22 SEM. | 32 SEM. | 47 SEM. | 52 SEM

DATA # 1 lot]08liz]22

Ne NOME TELEFONE

01 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 uic|-l1cj-~1C

02 jWilliam Bezerra de Oliveira 13-996322523 z|jlcl~-|<C)-}C

03 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 asl|-|C|-1C

04 {Kaua dos Santos Paiva 13-996959337 | 32 117 —{— | =

05 {Anderson Gabriel Antunes da Silva 13-996201334 | 321171 =1 - | | -

06 jAline dos Santos Toni 13-886237391 Bl -1 - ¢ e

07 {Jessica Zanetti Lobo 11-992947094 #lCl ~1C |

08 |0dair de Jesus Borges 13-996863327 388y~ " 1—1~

09 {Raiana Santos Sena 13-996655710 =] -] =]~

10 {Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 4l- 1 -1C | -

11 |Luiz Henrique Avelino da Silva 15-998258554 2011 ~IC.|1 -

12 {Pedro Henrigue Rodrigues Luz 13-997376990 231 Cl-|-1-

13 jAlan Matheus Perez Feijao 13-996057378 28} <l—}| -~

14 jRaissa Santos Sena de Souza 13-996260989 / Ml -1 -

15 {Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 N —1—1-1-

16 jAlysson Oliveira Calanzas 11-953132494 458 ~ ) " 1= -

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO DO MEsS

Professor

Assiﬂa?;.lr'a

Cref

Data

BRUNQ OLIVEIRA AMORIM

INND

189416-6/5P

[/

2025




ASSOCIACE&O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— .(/' _ Z
3 ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T —- MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AQ Ve hrQ & 3
MODALIDADE LOCAL BIAS DA SEMANA Horarie
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA Das| 18:30 |as 20:30
Liﬂ SEM, | 22 SEM. § 38 SEM. | 47 SEM. | 52 SEM
DATA £ & avloc li 113 ]ig |2e 25122
Ne NOME TELEFONE
01 gKaryna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 3ECi- 1~ | C Q - b VG,
02 [Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 431~ - |~ < |C -~ <
03 {Raiana Santos Sena 13-996655710 4L~ “IC - §C 1€
04 {Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 341 ~ ~—1 =1 C-] - =1
05 flessica Zanetti Lobo 11-992947094 31 C| —| - C -|l=-{< ] -
06 JAnanelly Percira Rossi 15-991811475 BECl <l le Cl—=})C .
07 |Aline dos Santos Toni 13-996237391 3BICL | - C k ~1C IC
08 |Catharina Calissi Marques 13-991971137 | 22 116§ -~ = = <t -1-1-
09 {Maria Vitoria da Silva Matos 13-997313205 | 22 1 16 - -1 - b =1- 1.
10 {Mlidori Pires Takezako 13-997059914 32 118§ - ] - vl — S (e
11 |Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360 § 32 118§ —} | - | - =1 CIC
12 Yenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 { 32 j17) - |- 1=} - " |- | C|C
13 JJulia Bueno 13-996108257 |12 15|l | _ 1< | |- |Cle
14 jRebeca Selmes Lopes dos Santos 13-996108257 12151~ 8 =l =1 = i) L=
15 §Sara Irma Luiz 13-997781249 19 | = —F = =q 2z 1 = =
16 [Nathalia Vilela Santo Ked 13-956407626 24§ ~ = e -1 1-
17
18
15
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
C 9 w2 { ) o Tae i \a sapaaan € \ O P4 5, VA Doan e AT cufdn
L \
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Professor Assinayur;p/ Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM 189416-6/5P ;O /|1 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of 2= -
ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ ee— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NoVem ro z i
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLE! DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA Das| 20:30 fas 22:30
_ 14 SEM. | 22 SEM, | 32 SEM, | 42 SEM. | 52 SEM

DATA £ 1 oYl ti |13 (gl2o125127

Ne NOME TELEFONE

01 jOdair de Jesus Borges 13-996863327 BIC | <]- cl<1~1C]lc

02 jwilliam Bezerra de Oliveira 13-996322523 iCl=1-]1CICl=<ICIC

03 {Luiz Henrique Avelino da Silva 15-998258554 201 C1 “l=1Clel~1Clr

04 [Alan Matheus Perez Feijao 13-996057378 24 C = _ = f= e 1

05 Lucas Narciso Alves Silva 13996014390 { 32—~ | —| .| "1 <|™ IC Kk

06 {Pedro Henrigue Rodrigues Luz 13-997376990 Bl -l -1 i B C B

07 JRamon Vicente dos Santos 13-991064937 308~ o == 1 =

08 fPedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 wl=-t—1_jCci—1- |- C

09 §David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 30 § 18] - -1-iICl1~1-1~-1C

10 {Arthur de Paula Melo Correia 13-874253479 21y 7 =] PO T == C

11 {Pedro Luis de Paula 13-997894037 20| = —f == -1 -1 1_

12 |Gabriel Monteiro 13-998009431 204 i il T Bow [ i

13 §Miguel Teodoro Santos D'avila 13-920008600 § 22 |17 - | | - —A-1- -] -

14 yGabriel Fernando Pacheco Sanches 13-996656410 | 22 ¢ 17} -] - | - —f - = 1 =]

15 tDevisson Oliveira Santos Filho 13-996848059 21=- -{ = =4 = ] 1 —

16 [Matheus Vieira da Costa 13981061539 | M1e]- | A -] -1-]-]-1|-

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO DO MES

- AhE Vi AJA L L o — AT J a " - A
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Professor Assinq‘l‘qn;a/ Cref Data

BRUNO OLIVEIRA AMORIM 189416-6/SP 39| / |j; | 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Wy _» ﬁ
SLARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ P MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Yo e wmbrg : 14
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL NEPO/GIN.CARAGUAVA QUARTA ZOH AS 22H [ SEXTA 20H AS 22H
18 SEM, | 28 SEM. | 22 SEM. | 42 SEML. | 58 SEM
DATA & & _QSO? i2 14119121 | 26|27

Ne NOME TELEFONE
01 §Murilo Ayres Santos 13-997487135 sIClIci~lciC]l 1]~
02 {Pedro Henrigue Nunes da Silva 13-988486872 wiClel= €111 ] =
03 |Melquesedeque de Azevedo Ribeiro 13-997221379 lCl=-1"1"1= 7 1C | -
04 }Samuel Henrique dos Santos Soares 13-978226575 L o8 B e C_ “j—0=-1 -
05 JHenrique Gomes Duran 13-996447819 vl-j=1-lclcj-1<| -
06 |loao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | 22 J 1|~ jc |- |C |4 ~|C | ~
07 fMiguel Teodoro Santos D'avila 13-920008600 22 112 1C Q - 1=1CI-1-1]-
08 |Gabriel Fernando Pacheco Sanches 13-996656410 21171C1=-1-1~-1¢c |- -1
09 {Daniel Heisneberg Muniz 13-996274182 | 32 1 |C |-~ |- lcl-1lc | ~
10 jArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 21| — g -« Ve 1C - C| -
11 {Murilo Tavares Fernandes 19-991866638 | 12 | 15|~ fc | - IC |C |~ C1x
12 jPedro Hiroshi Massaki Faria 11-911429785 | 22 j 16| = | ~| ~JCc JC |- |C | ~
13 jAlexandre Pessoa Silva 13-996362445 | 32 | 17 | — ~§- ~1=1=- I~ o
14 fFabio Assuncdo Neves 13997947958 22l =l =3 s =1 " =]=}=
15 jRichard Nogueira Silva 13-991515516 20fi=-1t—1 -1 =~ -]- -1 -
16 {Vitor da Silva Gama 13-996156566 2f=-{-1-1-1"1~1-1-
17 fHenrique Sampaio Santos 13920004314 3 B > “wl 1 =1-1—
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO DO MES
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Cref

Data

BRUNO OLIVEIRA AMORIM
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL

ESPORTIVA - ARCE

- p A -
}(éncg L ISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
MNove. wihiQ : 3
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLE‘ BOL NEPO/GIN.CARAGUAVA SEG 20H AS 22H / SEXTA 18:30 AS 20H
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 4 SEM. | 52 SEM
DATA | |oalolio 19117121 A412%

e NOME TELEFONE

01 |Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva | 13-996657755 } 92 | 15 Cl<Ct & cl-1-1Ci -

02 {Mario Rogerio Correa Fitho 13-996965576 | 12 j 16} ~ |- =l == §=1—1°

03 [Davi dos Santos Ferreira 13988128159 12l |ClC]- |Clci=I<] -

04 JAlexandre Pessoa Silva 13-996362445 | el 17{ =1~ -} "1~ {—-1 | =

05 fLeonardo Vargas Ferreira 13-981875465 | 32 t17f -1 —| - |- =1 =} —

06 {Gustavo Rodrigues Silva 13-996820894 { 2 j 18—~~~ ]1-1—1—

07 {willian Bruce Barreto 13-9961765552 e l17i <=l -1-]-1-1-1-1"

08 fLucas Narciso Alves Silva 13006014390 | 2 l17f-1 <clcl -l - |IC |-

09 |Miguel Teodoro Santos D'avila 13920008600 | 2217l - 1C <]~ Cl -

10 fRaul Galdino Pereira Martucci 11986999478 f 22 7} ~{~ {1~ "1~ i1~ {1-1"

11 jLeonardo Inacio Di Mais 11945393535 J 22 1 7 —§F “§ “t “1. | -{ =

12 {Gabriel Fernando Pacheco Sanches 13-996656410 =i c clicilici-\|C}|-

13 fPedro Augusto Pereira da Silva Gomes 13-997055606 § 2° § 17 § ~ 5 . -t . = -

14 Joao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | 22 Jf Cle | Y Cle | -} -

15 {Fabio Assuncao Ribeiro Neves 13997947958 | 22 (171l —1 " (1" 1~} ™ =k < F %

16 [Renan Leite Burelli 13906540268 | 2216} -} " 1| ~-}|-1 -] -} -

17 JRuan Leite Burelli 13-956114839 204716 = 1= -l -1 _1-i—

18

18

20

21

22

23

24

25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CU LTURAL ESPORTIVA - ARCE

L
ﬁ:c £ LISTA DE PRESENCA- ESPORTE £ EDUCACAO PARA TODOS

[ P T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

[ Ao ve w1 o1 : i

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA | A -
VOLEIBOL NEPO/GIN CARAGUAVA/ SEG, QUA 18:30 AS 20H \SEX 17:30 AS 18:30
% SEM. 23 SEM. 3% SEM. 48 SEMI. 58 SEM.
a1+ 1+ loslosloalio e l1ql1? 1921129126128
Ne NOME TELEFONE
01 |Laura Pelosini de Lima 13081008857 | 82 14| |C ] ClC 1] ™ il =
02 Luana Santana Orsini Geramssas = |l ~lei-lel- g 19 ct =
03 IMaria Flor Gobbo Jucunduva aoorize153 | 2 [sle]=1S]=1=]Cl o | CH— 7 JE g
04 fSabrina Tanaka Tokuda 13-997558451 12 | 15 -1 1" -1 _171-1"1- ~]1 —-}-
05 {Catharina Calissi Margues 13-991971137 | 22 § 16 C ~fl=l=]—=1] L)) o} -
06 {Camily Vitoria Lemos Duarte 13-997562344 | 12 j 161 —} — | — |- = o] T = p =) B} =
07 {Manuela Sousa Santos 13996203892 | 12 J16| I~ < C_ ol o Bt o B L Y L
08 {Yasmin Seribelo Pina de Oliveira 16996371773 | e J 5~ -1 —1 "=t =} | -1— 1 — ¢ —
09 [sabrina Silva Santiago mosessann | 2 || CI=1=1" -1 - 1| -~ 1C 1™
10 {Giulia Barros Dalpra 13997265481 L 217l ~1-|—-¢t -1 i 4" 1l—1"1-1-
11 |Beatriz Pereira Chiacchio 13996449360 | 12 17| ClelClIC | — El~l¢c] -] & C| -
12 |ieniffer Leite Lyra da Silva nesaasoo | 2l [ClClelcT-Tel -1 <] -1<l<] -
13 {Midori Pires Takezako 1007050014 | e 7| = ClCi=1-1 " |-1¢] -lclCl—
14 jisadora da Silva Gongalves 13-997390556 § 2¢ | 17| C Clele | — €1 =]~ ey C ==
15 f¥asmin Martins dos Santos 13997710071 | 8¢ | 14| C <lc c.l1=]1-1>1C€ -1 gC] -
16 |Alma Machin Luis 13-997000049 | 82 | 14 Clel-i1=-lc¢l-1cl-1Cc !t -
17 jSara Nicoly da Silva Almeida 11991638758 | 32 1 17|~ ~| " |— |- amil Wit S —A—-1_1-
18 JAna Laura Rodrigues Maia 13996602046 | 22 |17 =] |- |~| <] “l<l-| |- | -}
15 {Grayce Kelly Ramos Borges 13988550780 ) 12§16 " Jof—1—1 -1 =1 —1—1 —1~-]—1I~
20
21
22
23
24
25
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ATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- ASSOCIACAO RECRE
X ';:c' 2 LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i s e e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
2 25
A/(i,z‘ﬁ :EQ:::E LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ETEC TERCA E QUINTA Das| 16:00 las 18:00
_ 12 sEM. | 20 SEM, | 33 SEM. | 42 SEM. | 5% SEM
DATA & | loyloeltt L alig|e=]25)2]
9 NOME TELEFONE

01 Jlenifer Leite Lyra da Silva 11935056400 | 3¢ {17) — 4~ #- 41—} ~ 4 - 1 - L

02 IRaul Galdino Pereira Martucci 1198099478 | 22 7] -1 - |- 1-1c) ~1C| -

03 {Gabriela Pereira de Andrade 13-997405394 | 1° 116§ _ | — «l=1=1C1C

04 {Raul Gongalves Mazzone 13-991420848 | 22 16§ — ) — | - — C £ | C C

05 |Gabriel Ferreira da Silva 13-996363566 | 1° | 15 “1Cle|C L.

06 iClara Dhiovana da Silva Rodrigues Bruno 31-997396185 | 22 f 16— F+—+—1T— 1 — | I —

07 |Maryana Gabrielli Edreira Galvao 13996406913 | 22 17| |l +—T1-1—l—1—-1-

08 IPedro Augusto Pereira da Silva Gomes 13-997055606 | 22 | 17 T L | €Y —l el

09 fHillary Isabele Mota de Lima 11-956843200 | 22 16y L 4+ 11" & |~ 1—

10 |Isadora da Silva Gongalves 13-997390556 | 2° § 17 L1 -1-1-F -

11 jVitor Nogueira dos Santos Damasceno 13-996442745 | 12 | 15 _.J;'_-"/— ~lclelCc | C

12 {Joao Guilherme Monteiro Torres 13-988160476 | 12 | 15 1+ ~t1-1-1- |-

13 [Gustavo Rodrigues Silva 13996820894 | 32 |17 | 4+—1—-]| "€} - K

14 Matheus Ribeiro Ferreira 13-996225745 | 3° |18} | 4+~ | C]|<€] < |

15 jLeandro Augusto Silva 13-991867972 | 3¢° | 18 L - & |c

16 jDavid Cordeiro da Silva Franco 13997329944 | 32 J18 )} _} +— |- |C]| -] —I¢€

17 JLarissa Giglio Carvalho Marques 13-996327222 | 1° | 16 - - |- ]| —-

18 IMaria Eduarda Souza de Oliveira 11-941087444 22 favyg  F 1 F~ -] -1 -] _-

19 {Joao Victor Muniz 13-997641128 22 |17 ] ] e Bl i o

20 [Thiago Ramalho Alves de Oliveira 13-997684172 | 2 {5 | —4+—F—1 -1 -] —| - | —

21 {Giovanna Momaesso Cerri do Prado 11-986611772 | 22 | 16 1 C || C|c

22 jEnzo Affonso dos Santos 13-974187761 | 22 |16 | ——1—| - | Cl€| |

23 |Guilherme Figueira Pires 11992912491 | 22 16| 4+——1- | c|e|C | C

24 {Pietro Silva Pinheiro de Oliveira 13-991894153 | 12 J16}| 4+—T1—1 -l || €] €

25 JUeliton Corsno Oliveira Junior 13-996895898 | 12 | 16 a4 i K22 N @
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e ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— o /"‘- .
mgcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Mo Ve brO 2 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ETEC SEGUNDA E SEXTA Das| 16:00 las 17:30
i 13 SEM, § 28 SEM. | 32 SEM, | 42 SEM., | 58 SEM
DATA & | o3 lozliof 191212 qu 2%
N2 NOME TELEFONE
01 jGabriel Ulisses Folone 13-991599223 | 7° | 12 —t | O}~ C |l
02 pamilly Bessoni Felippe 13-996560923 | 12 | 15 s o= F LA
03 jLevi Martins Silva Caraga 13996865082 12 § 16 — -1~ |~ ~
04 Nicolas Daniel Pires Barreco 13-997472115 | 9° | 14 cl=]< (o
05 jGustavo Alberto Neres de Jesus 13-996337488 | 1° § 15 = L= § =
06 jNicolas Henrique de Souza Biller 13-997734811 | 12 | 16 €] =l C.
07 jHenzo Gabriel Lima de Aguirra 13-997389297 | 12 | 16 ¢l -1 €IC
08 jAna Julya Alves dos Santos 13-581310512 § 12 | 16 ) == =]
09 IMatheus Rafael dos Santos 13-981801511 | 192 | 15 Cl " 1Clc
10 fKaue de Lima Oliveira 13-991641473 32} 17 == - f— = b
11 §Fernanda Santos kuerten 13-996556256 § 12 | 15 o = B B
12 |Beatris Cecilia de Sousa 11-948685542 | 2° | 17 all! o it B
13 jLeticia Biller 13-9975378223 § 22 | 16 - | - L
14 |Murillo Ribeiro de Souza 13-997257354 | 12 § 16 s]l=1-1-
15 |Gabriela Freitas Duarte 11-946874696 | 20 | 17 cl~l<lc
16 {Hanna Ramalho Pelecchia 13-997146573 § 292 | 17 =1 -}~ |-
17 jCamilli Olimpio de Sousa 13-988301854 22 § 18 — i1~ —1" |-
18 Stella Morozeski Jesus 13-996607916 | 292 | 17 ol S| il Wi
19 JAlexandre Augusto Marques Filho 13-996025291 | 1° | 16 8 el 5.8 Tom
20 {Pedro Henrique Claudino da Silva 11-973188402 { 20 | 17| cl=1010C
21 {Bryan Gabriel Silva Machado 13-997589611 | 29 § 17 —1 == |- -
22 fFrancisco Gabriel dos Santos Santana 13-956502193 | 22 | 16 =l-1-1-
23 JGustavo Arthur Meletti Ratzka Cunha dos Sant] 13-991650554 | 22 | 16 c |- Clc
24 flsadora de Oliveira Nunes 13-974125822 f 12 15} —4—— T 1 | -1~} =i~
25 fMaria Sophia Borges de Souza 13-996556680 | 7° | 13 cli~1<IC
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L= L.q RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUI( 'ACAO PARA TODOS
Y =% MES MoouLo [runma [ aLunos por TuRmA | ommaL
NOVEMBRO 2 | 4 i
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE -BASE-M-F coutaonrocnia | - Quartas eSextas-feira || 1500 |, | 4830
18 SEM. | 28 SEM. | 38 SEM. | 48 SEM, | 5¢ SEM
or. nascimento|* |¢
N NOME 04fos|12)14]19)] 21] 28] 28
01 |Pedro wilhan Bueno Souza 04/06/2014 ol Y
02 |Théo Guimaries Barbler| -
03 |Jodo Pedro da Silva Fernandes Pedreira & i
04 lieferson Cristdviio Aradjo Souza 12/05/2013 L
05 | Pablo Ruan Silva Moraes 30/06/2009 Q '
06 |Pedro Henrigue Santos de Paula 29/08/2013 | A
07 |Arthur da Silva Lima 21/05/2013 N \
08 |Ayo shakti 07/08/2017 7
09 | Gabriel Alvez Novaisn 02/08/2012 4
10 | Bernardo souza Costa Alves de Moraes 31/07/2013 %
11 JLuiz Gregdrio Bispo da Silva 16/06/2015 A
12 |Luiz Gustavo de Jesus Alves Guedes 21/01/2016 A 0
13 |Florio Bryan Nunes Queirds 03/02/2015 \ b
14 [Victor Bruce Alves de Oliveira 24/04/2014
15 |Maria Eduarda Soares de Araljo 04/07/2015
16 | Livia Santos Moura 09/12/2015
17 |Ana Maria Gudiven Pereira 24/01/2013
18 | Michelly Cristhini Santos de Delbui 30/01/20
19 | Dafiny Lemos de Sd 03/06/2014
20 |kamilly Victéria Valentin do nascimento 26/10/2014
21 |Rafaelia Luisa de Souza Fernandes 10/07/2014
22 |[Emanuelle Galacini dos Santos 11/04/2015
23 |Manuella Ribeirc de Aguiar 15/07/2013
24 —— e
25 - s

RESUMO DE NOVEMBRO : Local de treinamento, interditado pela escola, por motive de telha solta, em prevengdo
de acidente.

P/SP



ASSOCTACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L g A
L

qé} STA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

————— = —

Horario

18:30 bs 20:30

j
MODULD | TURMA | ALUMOS POR TURMA

DIAS DA SEMANA

nda/ Quarta / Sexta

MES

OUTUBRO

MODALIDADE

BASQUETE

1°Sem 20SEM. 3INSEM. ASEM. S4SEM
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ASSOCIAC AQ REC HI*A]"“A( TULTURAL I‘.."!l"UHll\r\ ARCE
LRRCE l"\»lz\ DE PRESENC f\- ESPORTE E I‘IHI \‘L r\ﬂ PARA TODOS
SIS MES umu.\ TURMA ALUMOS FPOR TURMA OERAL -
OUTUBRO : A S
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE RALN £ DEOCTLIA Segunda [ quarta / Sexta Bas 271:30 s 73:00
18 SEM. 20 SEM. I8 SEM. A% SEM. 58 SEM |
1 - 1 1 1 5 14
! LATA "’ d _Jor|oslosjosi10|18| 15117 20|22 4|20 ) |
Ne NOME merone | | [ ] 18 053 V0 0 L L s
v ——— oo || ][ o7 pplelPIrIplelPlPle 12T
oo [k s 1339208 0765 flelelPleipleielplelr(p|PlE
|03 |Leandro Dangelio 1399704 6630 2 [AVAUATAIAVAVANaE. P[f&\f
04 | Cesar Augusto 13 997388065 plPlelFlf |lplplelple|pPlelelp
05 | Marcos Flavio 13 97126 5092 ¢le(PIf (Pl PIPIF .3'119 f']f
06 | Rodrigo silva de LUima 13 99705 9888 AATAARAV ANV ACAATANaN:
07 | Nicolas de Freitas 13 99688 7505 AVAVAVIEV AV AT AVAVAE AR AVAY.
08 Vitor Barbosa 13 99744 0927 plplelelele el PlPIFIRIPIPiE!
09 | Marcos Antbnie 5. Pinta 13 99605 5788 ANAF: I"ﬁrPI’PiPiE'pFF_F_
15 g rica o pLplelZIelo 7P |71 ¢l PlFle el
11| Claiton de Otiveira ,fg_uf’!'f’f' f”i(:Ff;P;f'?_Pl_
12 | Marcos Vinicius f Plpelel APl IPIFX P
13 | Nicolas Morales gielglPlPIFIPIF Plr ¢le PP
14 Carlos Tiago Pereira Nasciments 13 99649 4947 pirielplPlplelp|FielP Y IPIF
19 | Diego Monteiro Fernandes Pinta 11947261116 lelelFlelélple [PlelPIFle |7
15 | Vinclus Soares da Silva Barros 12 99167 4220 FPFPF’FFFPPFPF(
16 |Fablo Vinichus Veras Mendes Godot | F 4 FPP:J’F’_if’PPf‘P
17 '
~ \ ~ | |
= P 7 = l f
21 \ \ H“--n._g
2 LS \ o
5 My \ }
2 I N T
PL] N A\ | "*Ll.

RESUMO DE OUTUBRO : Alongamentos - cquecimento , bandejas - arremessos , marcogdo - rebotes , defesa e atoque - coletive recreativo |
competiclo de orremesses ¢ lances [ivres .
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~ ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— of ~ — -
| 3WARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
BN MES MODULO (TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2025 2 1 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL NEPOMUCENO SEGUNDAEQUARTA ™" I pes|. ‘1730 |as] 1i18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEm. | 42 sEm. | 52 SEM
DATA & 1o [O3BIR )13 1y |24 ] 26
Ne NOME TELEFONE
01 |Livia Selmes Lopes dos Santos 13-996108257 Z2ZpriQiciec lelelaelc|c M
02 |Marina Albuquerque Monteiro 13997764288 | 12 |ss|Cc |F I | Flec |l ClFIE | £
03 |Kaua dos Reis Lima Santos 13-988174227 Sl ICTIFIC]|C (3 c IF A |G
04 |Renan Gabriel Saran da Silva 13997227183 | sejulF e [c |FIC[CIC|{
05 [Serena Pontes Ballarini 13996230941 |12 |ss|F|F]cle [Elcla ]
06 JAlice Silva Gonsalves 13-974154668 5o | 11 ot Clelciclc|d
07 |Maria Eduarda Silva Gonsalves 13-974154668 | 42| 9 | lec lc e o] Clc ¢ |d
08 |Ana Beatriz dos Reis Santos 13997987736 | 72 |2l |< |C |l C]l<lc | o
09 |Maria Eduarada Franciscano Heyder 13-996606443 | 72 | |c | |C I lEl< ] c |d
10 |Ana Luize Aloise Prado 13981864513 | 7° |2 |c |C Jc Jc | |[F]lc|c | ¢
11 |Noah Aristides Guida 13996761204 |2 lulo el |E]7 e | Elr I
12 |Agatha Vitoria Campos da Conceicio 13991394953 |72 | B|C < || | <lc]ec ¥
13 |Arthur Fogassa de Almeida Cardoso 11-952357060 S2lulgplcjC |C [FJc] cle [
14 |Helio Lorenzo Costa Veloso 13-996710598 2 lwolc|C & 1S CTTETE ol
15 |Leonardo Monteiro Federricci 11-960682704 319 |C|c ] Elc |c |C |d
16 |Arthur Aires Almeida 13997476429 | 4° | 10| | ] ofle |
17 |Hugo Felix dos Santos 13-997761937 2lulc]|<e|c Clc < < |4
18 |Theo Alves 11-952357060 | Sejulafr [ FICE|E lale | €14
19 |Maria Fernanda Souza Bonin X 3lo]C]c I< |c QJCI<c]lFI]]
20 [Clara Roberta Pinheiro 13996299243 |se|l o |EJFIF | | TEIETRIC
21 [t
22 =y %
23 I o e 58
24 THARE A
25
Turma Qe \\‘\'Lg'sac RESUMO’DO MEs '
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Professor Assinatura Cref Data
KLEBER FERREIRA DE OLIVEIRA @.L@lmww 30//11/| 2025
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s ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
el
hukh wgce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;\O PARA TODOS
DRSS MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2025 2 2 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL CARAGUAVA TERCA-FEIRA :m| 18:30 |as 21:00
12 SeM. | 22 SEm. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA s | Qll ! I8 K]
Ne NOME TELEFONE —— —
01 |Melquisedeque de Azevedo Ribeiro 13-996375210 | x | 19 | T C C &
02 |Davi dos Santos Ferreira 13-991939265 | 2° | 16 C C e
03 |Paulo Henrique C Appezzato da Silva 13-996657755 | 92 | 15 F Q F (@
04 |Matheus Vyctor Pereira G de Oliviera 13-996149178 | 32 | 19 | C - C C
05 |Willian Bruce Barreto 13-996176552 | 32 | 17| ¢ G Q ¢
06 |Eric Sampaio Santos 13-991032944 | 22 17| C C (& =
07 |Matheus Oliveira Prates 11-956599228 | 32 | 18 | C C C C
08 |Matheus Henrique Conte de Sousa 13-996690553 | 32 | 17| C G Q ¢
09 |[Matheus Rodrigues de Lima 13996489883 | x | 20 | C C () C
10 |Luan Fiuk Teles Ferreira 13-996671003 | 32 | 15 | £ @ C C
11 |Kaua dos Santos Paiva 13-99695-9337 | 32 | 17| C C (0™ (35
12 |[Kauan Machado Morossino 13-997308810 | 22 | 15| C c e &
13 |Anderson Gabriel Antunes da Silva 13-996201334 | 32 | 16 | < C c c
14 |Luis Fernando Ramos dos Santos 13-982032009 x j18]| ¢ o C &
15 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-996351657 | x | 19| £ - € E
16 |Murilo Tavares Fernandes 19-991866638 | 1° | 15 | ~ [ G
17 |Matheus Gava de Souza 13-996116571 | 3¢ | 17 | C C (& &
18 |Gustavo Rodrigues Silva 13-996820894 | 32 | 18 | F Q. = c
19 L —1
20 |_— -
21 i B
22 A
23 //
24 /
25
RESUMO DO MES
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;_ ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— ®
| s\ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
PR T e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
OUTUBRO 2025 2 5 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL NEPOMUCENO QUINTA-FEIRA pas| 18:30 |as 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Ll R (4 13 ) IH
N2 NOME TELEFONE
01 |Larissa de Jesus Marcelo de Souza 13-997837594 | 9 | 14 | C_ & (@
02 |Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 | 9¢ | 15 | = F F
03 JMaria Eduarda Haidar Gomes 13-996642638 | 8° | 14 |C S &
04 |Bianca Rezende Guedes Nunes 13-996059588 | 92 | 14| C £ C
05 ulia Cristina Inacio Monteiro 13-996487847 | 82 | 13 | Q. o
06 |Lorrane de Souza Gois 13-996264681 | 7° | 12 | ¢ [ e
07 Pasmyn Maria Coelho Scatinburgo 15-99833-0012 | 92 | 14 | F Q
08 |Yasmin de Oliveira Correira Passarelli 13-996487847 | 82 | 13 |~ Q Q
09 |Maria Eduarda Bozzi de A Gomes 13-997275232 | 9 | 14 | C C C
10 {Priscila Carvalho de Gouvea 13-997442193 | o | 14 B c
11 |Marcella Soares de Almeida 13-99774-8632 | & | 13 | C (@ (@
12 |Rebeca Selmes Lopes dos Santos 13-996108257 | 12 | 16 | C C C
13 |Sofia Andrade Guimar3es 13-996776442 | & | 3| £ % =
14 |Isabella Flor Yumimino 13-997887503 | 12 | 13 | C C C
15 Pulya Bueno Ribeiro 13-997393322 | 82 | 16 C 5
16 |Micaela Figueira Pires 13-996802795 | 90 | 15 & Q
17 |Yuki Lopes Zulato 13-99774-9866 | 8¢ | 14 | C C C
18 |Giovana Lossas Prado 13-992023117 | 9 | 14 | [ [ [
19 |Bruna Lethycia da Silva Cruz 13-997346241 | o | 15| C (@ C
20 |Maria Vitoria Rosa dos Santos 13-992074479 | & | 14 | < e [ i
21 —1" |
22 =
23 R
24
25
)

Rirado
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EEEEPY ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
| 3.ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
R MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
OUTUBRO 2025 2 6 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL RN N0 QUINTA-FEIRA Das| 20:00 |as 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |
Ne NOME TELEFONE
01 |Ana Luisa Ferreira 11-976492450 | 3° | 18 \
02 |Maria Vitoria da Silva Matos 13997050514 | 12 | 15| \
03 |Helena Harue Takamori de Carvalho 11-97828983 | 2° | 17 \
04 |Nicole da Silva Pereira 13-998036420 | 2° | 17 \
05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 18 &
06 |Ana Laura Rodrigues Maia 13-996602046 | 2¢ | 17 N
07 |Leticia Araujo Parmigiano 11-948584949 | 22 | 17 N\
08 |Beatriz Harumi dos Santos Oyakawa 13-997074688 | 2° | 17 \
09 |Geovana Vaz Conceigdo de Jesus 13-996071984 21 ’\
10 JLuana de Quadros Alves Martins 13-996778868 42 \
11 |Laila de Quadros Alves Martins 13-997894668 37 T\
12 |sara Feitosa 13-997637869 23 %
13 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37 \
14 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 34 %
15 |Danielle Coelho Scatimburgo 15-998330012 39
16 |Vanessa Cristina Ferreira 11-962247514 44 \\
17 |Gabriella Dias 13-996574805 26 \
18 |Raiana Santos Sena 13996655710 34 1
19 |Jessica Zanetti Lobo 11-992947094 35 \
20 JAline dos Santos Toni 13-996237391 34 \
21 |isabelle Moreninha Melo de Lima 13-991666504 21
22 Pulia Oliveira dos santos Y ' 13-996789832 | 32 | 18 :
23 1
24
25
RESUMO DO MES
[J(\ramo QSLQ\\QLQ 'Y‘)a (G OS YwningsS AO &-—Lb G
Professor Assinatura Cref Data

KLEBER FERREIRA DE OLIVETRA | {QMarniinen 30/|11/| 2025



_ ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
_ s\ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e R MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2025 2 7 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL oL TERCA-FEIRA pas| 17:30 |as | 18:30
12 SEM. [ 22 SEM. | 32 SEm. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA #QS" \o'dw

N2 NOME TELEFONE

01 JLuiza Silva Pollini 13-988192163 22 | s

02 |Rafaella Silva Pollini 13-988192163 92 | 16 TR

03 |Julia Dias Camargo 13-997852422 22| 8 N

04 |Ariely Silpmicio Muniz 13-996282065 72 | 12 B

05 |Maria Eduarda Ramos Andrade 13-991191122 7° | 12 ]

06 |Sophia Costa Alves 13-996052371 22 | 8 13
07

08 //
09

10 S 2=

11 5

12

13

14 B

15 A

16 2

17 /

18

19

20 o

21 /

22 /

23 /

24 /

25

“RESUMO DO MES
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L ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
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| SnARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 2
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
. VOLEIBOL NEPOMUCENO QUINTA FEIRA pas| 20:00 |as | 22:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & 116 13 Wl |23
Ne NOME TELEFONE -
01 |Joao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | 22 | 16 |C ¢ 4
02 |Davi dos Santos Ferreira 13-988128159 | 12 | 16 C @
03 |Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755 | 92 | 15 | ¢ C (6
04 |Enzo Affonso dos Santos 13-974187761 | 22 | 16 | = [ o
05 |Thiago Ramalho Alves de Oliveira 13-997684172 | 22 | 15 |C C o
06 |Miguel Araujo de Souza 13-997708638 | 92 | 14 |+ S =
07 |Gustavo lllan Sales da Silva 13-997888446 | 12 | 15 |(F & [
08 |Miguel Martins Abussafy 13-996750279 | 12 | 15 | C C C
09 |Murilo Tavares Fernandes 19-991866638 | 12 | 15 | C o
10 JPedro Hiroshi Massaki Faria 11-911429785 | 22 | 16 | O (@ Q@
11 |Heitor Gomes Ramos 13-998026342 | 12 | s |F | T | & £
12
13 = 7!!
14 ol Pl
15 2
16 &
17 -
18
19
20
21
22
23
24
25
AE. Wk O RESUMO DO MEs
Trede &b Aper loiccamenly  Sub e

Professor ~ Assinatura Cref Data
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No més de Novembro, os professores iniciaram as atividades de 2025 nos polos de
Boxe, Capoeira, Hapkido e Muay Thai.

O professor de Muay Thai, Rafael teve as atividades bem produtivas e trés alunos
estao treinando fortemante para competicao ano que vem, e estao firmes para graduacao
dia 6 de Dezembro.Aprendendo cada dia mais.

0 professaor de boxe Claudio intensificou os treinos técnicos com escola de caombate
dirigida.

0 professor de capoeira, Alexsander, neste més trabalhou a movimentacao basica da

Capoeira. A aula foi bem-sucedida em alcancar os objetivos propostos. Os alunos

Demonstraram compreensao dos movimentos basicos da capoeira e desenvolveram

A coordenacao motora e flexibilidade

Também houve um grande evento de troca de corddes na colénia Veneza.

A professora de hapkido Priscila fez a jungdo de equipes para viagem ao festival de
Hapikido onde a professora Priscila Recebeu seu 4° Dan e a autorizagdo da Confederagao
Nacional HBCN para apresentacao oficial, reunido de pais e adultos, estagios dos faixas
vermelhas.
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Horarios das modalidades:

MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira e 62 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00

as 18:30 e 32 feira e 52 feira das 20:00 as 22:00
. NAES: 52 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
. Colbnia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.

. Escola Jardim Veneza: 42 feira das 18:00 as 20:00
. PLIMEC: 2219:00 as 20:00, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: RAFAEL BATISTA TENQRIQ
. Terga e Quinta das 19:30 as 21:30 EMEF Prof. Adriana Aparecida Almeida dos Santos
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA
. 32 e b2 feira das 15:00 as 17:00 no Guarau
28 42 ¢ B2 feira das 15:00 as 17:00 Jardim Brasil
32 e 62 feira das 10:00 45 13:00




.j,"\;‘f_- i

3. ARCE

Mesecion de Recraatnm Calturad Bgirtive

QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

lAcdo / Cronograma

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Junho|Julho Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Inicio do Projeto com
divulgacao,
organizacao de horarios
e planejamento da
modalidade com
metodologia e
objetivos, cadasirando
0s

alungs com ficha de
Inscricag.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas
para  aicangar  as
metas e ohjetivas
tracados.

Inicio das aulas
praticas com
ensinamentos
técnicos e taticos, e

condicionamento

fisico geral das
modalidades.

<

Realizacao dos eventos
e torneios internos
programados.

Competicdo Fora do
Municipio na
modalidade de

hapkido

Competicao Fora do
Municipio

na modalidade de
boxe

Competicao Fora do
Municipio
na modalidaae de de

MUAY thai

Competicao Fora do
Municipio
na modalidade de de
|capoeira

Ajudar na Organizagao
de eventos na
modalidade,

Confraternizagao de
todas as turmas do
projeto.
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. o Complexo
CLAUDIO g 14 Complexa 12 Esportivo 31
1 BOXE Guaral Esportivo Jardim Brasil
Jardim Brasil
" o o EMEF JARDIM _ | COLON | coLenl COLON| e _
, ALEXANDER CAPOEIRA  ,.  THMEC 26 | PLMC 08 | vENEZA L 3 18 | 13 |4 20  CcOlON 123
VENEZ VENEZ VENEZ #
A A A VENEZ
- A
PRISCILA HAPIKDO . Complexo 16 Complexo 23 Complexo 11 | NAES 61
3 11 ' Esportivo Esportivo Esportive
Jardim Jardim Brasil Jardim Brasil
Brasil S
RAFAEL MUAY THAI Naes 10 Naes 08 Vila Erminda U | Jardim | 1 | Jardim
4 09 Brasil Brastl
.ﬂO.—-’F 51 66 51 29 14 13
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BOXE:
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS NOVEMBRO DE INDICADORES METAS REALIZADAS
2025

META 1: Realizar a inscri
cadastrando 100 usuério
encaminhando ao
coordenador durante todo o
periodo do projeto.

~a
Lao,
5

8]
1 €

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e
metodologia de
atendimento ags
beneficiarios.

je Inscrigoes contendo:
dados importantes para
preenchimento das listas de
presencas e autorizagio de imagem
evoz, bem como declaragao de
saude.

Dos 100 alunos, foram
cadastrados 25 alunos com

ficha
de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
com objetivos técnicos bem
como condicionamento
fisico,

A Professor CLAUDIO
Iniciou suas aulas NA
DNG VIDA SURF E
COMPLEXO JARDIM
BRASIL

Presenga completa
contendo, dias, locais e horarias
das turmas, nome e telefone dos
alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de alunos atendidos
por turma, quantidade de alunos
atendidos por modalidade.

Lista de

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,

vivenciaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na
Organizagao de eventos de
boxe

Ainda nao realizado

R

atorio do coordenador

endo: Execucdo das aulas indi
ca nd 0 os dias, locais e horérios
cada modalidade por turma,
evidenciando através de fotos e
gquadros indicadores a realizacao e
aferigao das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4: Selecionar os
destagues para participar
das Competigoes fora do
municiplo.

N&do ouve competicdo

senca do
e Relatorio do

coordenador

Ainda nao realizado

META 6: Promover reuniGes
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragdo
social e ao desenvolvimento
pesseal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a
modalidade

esportiva. Promover aulas
ludicas estimulantes.

O professor iniciou
suas aulas praticas cam
poucos alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 8: integrare
intermediar todas as agoes
entre professar e escola,
departamento e Associacao e
elaborar relatdrio de
execucao de aulas mensal
constando de forma
pedagogica e fotografica
todas essas agoes. Realizara
pesguisa de satisfacdo dos

beneficiarios uma vez por
semestra,

Inicio das reunides e
coletas de dados em um
documentn.

EFVagao.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas a objatives

atingidos parcialmente.
Feeg mga Pesquisa nao
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Evidéncia fotografica das acGes relatadas: BOXE :




3. ARCE

Mareding o3 Becreaine Daftural Lparting

ACAO/PRAZO
NOVEMBRO 2025

iINDICADORES

MIETAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ac
coordenador durante todo o
periodo do projeto.

Reuniao com os
professorese
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e
metodologia de
atendimento zos

beneficiarios.

Fi

de Inscrigoes contendo:
dos alunos preenchidos com
dados importantes para
preenchimento das listas de
presencas e autorizacgao de
imagem e voz, bem cem
declaracao de saude.

Dos 82 alunos, foram

cadastrados 123 alunos com
ficha de inscrigao
preenchidas.

IMETA 2 Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos
tecnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
lensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

0 Professor Alexander
Iniciou suas aulas
praticas no PLIMEC,

COLONIA
\dENE%ﬁ EEMEF JARDIM

Lista de Presenca completa
contendo, dias, locais e horarios
das turmas, nome e telefone dos
alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de alunos atendidos
por turma, quantidade de alunes
atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram

nas ministracoes das aulas,
vivenciaram e jogaram a

modalidade

META 3: Ajudar na
Organizagao de 02 etapas de
Eventos na modalidade. 01
evento em cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatdrio do coordenador
contendo: Execugdo das aulas in

dic an do os dias, locais e horarios

cada modalidade por turma,
evidenciando através de fotos e

quadrosindicadares arealizagac e

aferigao das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

META & : Seiecionar us
destaques para participar
das Competigoes fora do
municipio.

N3o houve competigao

Lista de prese
professor e Rela
coordenador

tério do

Nao realizado.

META B: Promover aula
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a
integragaao social e ao
desenvolvimento pessoal
dos alunos; elaborar aulas
direcionadas a modalidade
espartiva, Promover aula
ldicas estimulantes.

Q professoriniciou
suas aulas praticas

com poucos
alunos.

Lista de presenga do
professar e Relatorio do
coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e
intermediar todas as agdes
entre professor e escola,
departamento e Associagao e
elaborar relatorio de
execucan de aula mensal
canstando de forma
pedagdqica e fotografica
todas essas acdes. Realizara
pesquisa de satisfacdo dos
beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das aula e coletas
de dados em um

documento: pauta de
observacdo.

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.
Pesquisa ndo realizada.
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Fotos da modalidade de CAPOEIRA:
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METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZ
G
NOVEMBRO

LULD

INDICADORES -

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a
inscrigao, cadastrando 100
ao cocordenador durante
todo o periodo do projeto.

Reuniao com os
professorese
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia
de atendimento aos

Ficha d crig
dos alunos preenchidos com
dados importantes para
preenchimento das listas de
presengas e gutorizacado de
imagem e voz, bem como
declaracdo de saude.

contendo:

Foram cadastrados 81 alunos

com ficha de inscrigao
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
HAPKIDO com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamente fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade

A Professora
PRISCILA Iniciou

suas
COMPI EXOJARNIM
BRASILE NAES

Lista de Presenga completa
contendo, dias, locais e horérios
das turmas, nome e teiefone dos
alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no meés,
quantidade de alunos atendidos
por turma, quantidade de alunos
atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas

ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidadc.

META 3: Ajudar na
Organizagaoc EVENTOS DE
HAPKIDO

Teve um evento com
mais de 100
articipantes com
imuitas atracdes,
exame e troca de
faixas.

irio do coordenador
contendo: Execugdo da aula
indicando os dias, locais e
herérics cada modalidade por
turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagao e aferigdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META % Setecionar us
destagques para participar
das Competigoes fora do
municipio. Copa Sdo Paulo
de Vblei de Praia, Jngos
regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competigio

coordenadaor

Ndo realizado.

META 5: PFromover aula
esportivas e recreativas
diversificadas. visando ao
entretenimento, a
integragdo social e ao
desenvolvimento pessoal
dos alunos; elaborar aulas
direcionadas a modalidade

esportiva. Pramover aula
lidicas estimulantes.

0 professor iniciou
suas aulas praticas
com poucos alunos.

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e
intermediar todas as ag0es
entre professor e escola,
departamento e Associacdo e
elaborar relatorio de
execugao de aula mensal
constando de forma
pedagogica e fotografica

todas essas agoes.

Inicio das aula ecoletas
de dados em um

documento: pauta de
observacdo.

) coordenador

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os
usuarios a avaliagdo do
projeto atraves de pesquisa
elaborada em parceria com o
departamento de Esportes. 01
em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pele
menos 75% dos
usuarios.

t@latorio do coordenador

Ainda ndo realizada.
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Modalidade de Muay Thai
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
NOVEMBRO DE 2025

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigaa,
cadastrando 200 usuarios, &
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do
projeto

Reuniao com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia
de

atendimento

aps o
beneficiarios.

Ficha de Insc

dos alunos ﬂreenchldas com dados
importantes para preenchimento
das listas de presengas e

autorizagao de

imagem € voz, hem como
deciaragao de saude.

Foram cadastrados 19 alunos
com ficha de Inscngao
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Muay Thai com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regrase
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque,
defesa, bloqueio, ete...

0 Profesgsor Rafael
Iniciou suas atividades

praticas no

Emef. Prof, Adriana
Aparecida

_ ompleta
contendo, dias, locais e horarios
das turmas, nome e telefone dos
alunos, resumo do que foi

aplicado pelo professor no més,
guaniidade de

alunos atendidos por turma,
quantidade de alunos atendidos por
modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram a modalidade,

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01
evento em cada semestre.

atari coordenador
o: Execugao das atividades

indicando os dias, locals e horarios
cada modalidade por turma,
evidenciando através de fotos

e quadros indicadores

arealizagao e aferigao das
metas qualitativas e quantitativas.

META & : Selecignar og
destaques para participar das
Competigdes fora do
municipio.

NAG houve competicéo.

:nca do professor e
) coordenador

META5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a

modalidade

e,s[imrtwa Promover atividades
icas estimulantes.

0 prafessor iniciou suas

aulas praticas com boa
quantlpdade de a?unus

Aulas promovidas e objetivos
atingidas parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor
e escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio
de execugao de atividades
mensal constando de forma
pedagogica e fotografica todas

£55as 8G0es.

Inicio das atividades e

coletas de dados emum
documento: pauta de
observacao.

Aulas promovidas e abjetivos
atingidos

HETA 7- Submeter 0s usuarios

de pesguisa elaboradaem

parceria coin o departamentao
de Esportes. 01 em cada
semestre.

Pesquisa de Sati fagéo
reenchida por
ﬁ'IEI“IUS 9‘53? gus%suarlos

Relatorio do coordenadaor
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Fotos da modalidade de Muay Thai

Peruibe, 30 de NOVEMBRO de 2025

TIAGO VELOSO

Alrco el U

Coordenador de Esportes
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
.(‘ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AN\ anoner 5 2 U 31
MODALIDADE LOCAL " DIAS-DA SEMANA Horario
BOXE SD.ERIC TERCA E QUINTA pe | [0 go fas ll’i 0O
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. 53 SEM
DATA Sl Gl LY P plu i bepdzsing 99
N© NOME TELEFONE o lz ]l 1z v
01 ) Feavig MAARDo Do 25T 29993300 L WV IV IVIC IV TA TV T
02} Jean Cel1gucipl D FoziTan te-99%e-000 L Be VIV vV TV [
03] T) M0 MENOZS Das SANTDS [ %-941 Be - 518 sVIFlelelelil]lel v
04] ANVDZ SANTRS PEREIRA 2-738%i3- }%'ai ol A AV A v
05 I JULYA DE S&0s Dpmes (393403 - 07 A % I v % W% DY P |
06 ISABeLLY Conveacves Bamoy 1139993269514 Lo ToT TV T v T o [T L
07| Gadey B. Ciultig 1953536 ¢HY Pl lv]v]e v |
08)Imis MARIA TSung oS L2 129662035 L3¢ A v]v )
09| EMANREY &. PAMeS 129919v 20 4% 1] || A FIF v
VI AivOANA agtei/) 120c AN [1-982¢6-2e2 L 132 lEL AL A L £ Fl H
11] Miuge AOPE RameS 13-99643-1690 172 L i4lv v vl el - A
12} Micpedh C- po NASUMEINVTD 1399438 6224 |22 Lyl v vl v 1 A £l
BIDiEnE pLUes NEGRAD 12-3365%-E13 el el AE L] [IE]E
VIANDPE SAVTOS GERE IRA 12499015236 132l v] i | v L] LA
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
o EE e ey
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
.(3- ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ T - MES [mopuLo [TurMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
YV \gHnlndr 5 | 3 ¢ 5 31
MODALIDADE LOCAL  DIAS DA SEMANA Horario
BOXE PN TERCA E QUINTA pe | 15 00 fas L,;_;m
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
oara ¢ | Loyl &/ ululioid il oy il ogid 23
Ne NOME TELEFONE 2 1 12 1912 1 £ 137 152
011 LWAN mHdcry Audecon TV Y i MY Vi I A B P A 7
02} UYA Ceastundh D Lon uaicad 13-99128 -Hy2el o 9|V |V Ci el le Ly
03] Deni(10 AW DG S/NTAVA 3.-9ez- 5764 32|83 |V IV ]V]V 'l W 4 %
04| WATHA WALZ i oisfin BAYIC-Fe I ulV IV LA VILALEL v
05| nmip maeeno BE QUVZRA 14797282- 5194 38| \/ Vv d] L
06 I /}- ]
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Lo LR 3 4 17 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA UN. QUINTA pas| 08:00 fas | 10:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA £N&L 0 / 20 27

13

Vinicius nascimento de Jesus

133458-1717

14

Vitdria de Souza Silva

133458-1717

15

Wagner Rodrigues Matias

133458-1717

16

Wanessa Cavalcante Pereira

133458-1717

17

Yasmin campregger Félix

N¢ NOME TELEFONE
01 lAlexandre Carvalho Sampaio 133458-1717 P di F c ¢
02 |Antony Gabriel Silva 133458-1717 cC & f pra
03 |caique Vinicius de Oliveira 133458-1717 4 f ¢ C
04 [Diego de Braz Sanches 133458-1717 [ C C f
05 lEmanuely Rafaele Oliveira 133458-1717 C c z C
06 |Gabriel Henrique Sendas 133458-1717 ( F - C
07 |Gilson Adriano hemmel 133458-1717 F Vi # C
08 |Hanna Ravena Ribeiro 133458-1717 ¢ £ C f
09 {Maicon Douglas de Souza 133458-1717 C £ C F
10 fMayara da Silva Verginio 133458-1717 L. c f £
11 {Thiago Augusto Arruda 133458-1717 f C i e
12 |victor Hugo Félix 133458-1717 c C C &
£ ¢ C £
£ [ ( 4
& C < £
& c £ c
C C C c

133458-1717

18

19

20

21

22

23

24

25

Neste més trabalhamos movimentagdo bdsica da capoeira

A aula foi bem-sucedida em alcancar os objetivos propostos. Os alunos demonstraram compreensdo dos movimentos
bdsicos da capoeira e desenvolveram a coordenagdo motora e a flexibilidade.

Professor

Assinatura Cref Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

 Dpycrrpaen Cecz 30| / /$ | 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ me— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Mou L BRE ’ 2 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA oasl 13:00 las | 15
12 SEM. | 22 SEM. { 32 SEM. { 42 SEM. | 52 SE
para | || ¢ / 2ol 2 F
N2 NOME TELEFONE
01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 = f £ (
02 [Eduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 Ve Vi l f
03 |Andrew Murilo Morato 13 3458-1717 g g £ i
04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 o ( p C
05 IGahriel Ramos Pereira 13 34581717 4 ¢ C £
06 [Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 C £ ¢ c
07 Jlodo Victor Nascimento 13 34581717 C C £ C
08 |Leonardo Pereira 13 34581717 s C c C
09 JLucas Ariel Lima 13 3458-1717 ¢ £ i <
10 fLuccas Lopes de Brito 13 34581717 - o £ c
11 IMikhael Félix de Souza 133458-1717 & C ¢ c
12 §Renan Aparecido dos Santos 13 34581717 < L c C
13 fiago Otdvio Gongalves 13 3458-1717 & £ c ¢
14
15
16
17
18
19
20
23
22
23
24
25

Neste més trabalhamos movimentagdo bdsica da capoeira
A aula foi bem-sucedida em alcancar os objetivos propostos. Os alunos demonstraram compreensdo dos movimentos
bdsicos da capoeira e desenvolveram a coordenagdo motora e a flexibilidade.

Professor

Assinatura

Cref

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Lz Bes 2 4 13 123
modalidade LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA Das| 15:00 fas | 16
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SE
pata |#F &l £ (2 1 1z2 127
Ne NOME TELEFONE
01 jAna Beatriz Ferreira 13 3458-1717 ' C / C
02 {Arthur Benicio Gongalves 13 3458-1717 t C 4 /&
03 |Arthur Rafael Youssef 13 3458-1717 q ¥ 4 a
04 {Davi Yuri Lourengo 13 3458-1717 & P P f
05 fManuele Pereira 13 3458-1717 4 C C V4
06 [ldlia dos Santos 13 3458-1717 & ? F C
07 |Kaio Borges dos Santos 13 3458-1717 < C ( C
08 {Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 ¢ [ Fa C
09 |Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 = 4 C O
10 {Murilo salgado Martins 13 3458-1717 # i £ F
11 {Saul Felipe Lopes 13 3458-1717 C i i /
12 {Sophia Silva Ferreira 13 3458-1717 O ) 4 0
13 [Victor Alves cesariano 13 3458-1717 F C F £
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Neste més trabalhamos movimentagdo bdsica da capoeira
A aula foi bem-sucedida em alcancar os objetivos propostos. Os alunos demonstraram compreensdo dos movimentos
bésicos da capoeira e desenvolveram a coordenacdo motora e a flexibilidade.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e - MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
LDl B2 = 3 5 20 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA bas| 10:00 fas | 11:
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEI
DATA & 1&) ¢ / b 2¢ | 272
N2 NOME TELEFONE
01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 & Z £ &
02 {Bryan Lucca Gongalves 133458-1717 k: / 0 C
03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 c F C f
04 |Davi Lima Vieira 13 3458-1717 e 4 -/~ c
05 |Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 C ¢ C C
06 JEmanuelie Gongalves de Souza 13 34581717 & C C E
07 {Enrico Batista escribano 13 34581717 & (od 7 4
08 jEnzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 f & e 0
09 [Francine Sanches 13 3458-1717 8 (3 c c
10 JGuitherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 ‘o ¢ (ol C
11 |Gustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 £ al £ c
12 ligor Bernardo sensuline 13 3458-1717 4 o . C
13 [lhuan Augusto Silva Santos 13 3458-1717 Q 0 C /5
14 jKailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 2 (< o f[
15 ILaura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 ~ ya C C
16 lLorenzo Gabriel Alves Prates 13 3458-1717 A B F C
17 fMatteus Gomes Silva 13 3458-1717 C . . c
18 |Pedro Henrique Sendas 13 3458-1717 C i c C
19 |Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 £ ¢ e /
20 [Raj ravi Silva 13 3458-1717 # C i C
21
22
23
24
25

Neste més trabalhamos movimentagdo bdsica da capoeira
A aula foi bem-sucedida em alcancar os objetivos propostos. Os alunos demonstraram compreensdo dos movimentos
bdsi¢os da capoeira e desenvolveram a coordenacdo motora e a flexibilidade.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

L

2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Loz s L s> : g 8 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA JD. VENEZA QUARTA Das| 18:00 fas | 20:00
: 12 SEM. § 232 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | -y L9 [J L
N2 NOME TELEFONE
01 JAna julha nunes (13)99645-7157} 2 = c f C C
02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583) - =« i C 2 C
03 [Elloa victoria silva (13)99740-2105] = = st C £ C
04 IGabreila Batista (13)99637-7583 - ‘,c (' 0
05 fHugo dos santos (11)96669-3447 & C £
06 [Kalleo davi silva (13)99740-2105] « = ( C 4 C
07 |Leticia brasil (13)99680-9221 £ c - C.
08 |Ricardo brasil (13)99680-9221} J4 &l L C
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Neste més trabalhamos movimentagdo bdsica da capoeira
A aula foi bem-sucedida em alcancar os ob jetivos propostos. Os alunos demonstraram compreensdo dos movimentos

bdsicos da capoeira e desenvolveram a coordenacdo motora e a flexibilidade.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

X Pr e Core >
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AN = 5 2 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PUMEC  ISEGUNDA FEIRA pas| 19:00 fas | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

para_ | |1 3] 1ol 1) by

Ne NOME TELEFONE

01 Jodo pedro lima (13)99634-8939| Ié C s C

02 [Nicolas da silva (13)99634-8939 2 F £ C

03 [Miguel coimbra (13)99715-6662] - =+ e £ < 3

04 Julian schadt (13)99680-3261] 7 =« 4 C g £

05 |Miguel alonso (13)99202-1905 C [ < ¢

06 |Nicoly alonso (13)99202-1905 | « »1¢ & Vil ( C

07 |Enzo da silva (13)99661-0852 ? g C a

08 jEduarda da Silva (13)99661-0852 £ & i .

09 JLuiz ramires (13)99797-1970 c C ¢ £,

10 |Caina paixdo (13)99672-6306 ]« =10 il ' i F

11 {Fernando Pavone (13)99685-7185 C £ [ £

12 fpedro otavio (11)99157-3856 C fa c C

13 {Maria eduarda bona (11)99720-8525] 7 =~ C c L L

14 |Thayla Emanuele rosa (11)97953-6515 C F C c

15 |Brenno batista (13)99637-7583| » =« £ L. f F

16 fkalleo davi (13)99740-2105§ < =no L [ C C

17 |Ellca Victoria (13)99740-2105] 2 =0 c ' C C

18 {Larissa vitorino (13)99705-3198 |+ an £ C )4 C

19 |Benjamim de melo (11)97587-6695 la C C (4

20 Martim de melo (11)97587-6695) i c f . f

21 |Maria Clara corréa (13)99604-2637] ¢ == ' é f C

22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 € F 4 C

23 |Febiana corréa (13)99604-2637 f C C f

24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 C C C C

25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 C C £ C

26 [Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 i\ C C ¢

Neste més frabalhamos movimentagdo bdsica da capoeira

A aula foi bem-sucedida em alcangar os objetivos propostos. Os alunos demonstraram compreensdo dos movimentos

bdsicos da capoeira e desenvolveram a coordenagdo motora e a flexibilidade.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

LT S 2 (2

29
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
oz lg = a ! 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERGA e QUINTA Das| 19:00 fas | 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 sEM
oata_ 1 110 g vl ligloplashor
Ne NOME TELEFONE
01 fluiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 ClFAlr e Jcl e i |
02 |Gilvan da silva (13)99773-8636 Clclf lr 'ﬁ s 1 fl
03 {Larissa de melo (11)97587-6695 ClclAIC 1F V-l =
04 |Jessica da silva (13)99634-8939 cl/Alclclzlel cle
05 [Miguel alonso (13)99202-1905{ - CHAIC e leladce ]l
06 [Nicoly alonso (13)99202-1905 |+ =0 ol Vel T4 [d s i
07 |Enzo dassilva (13)99661-0852 1 =10 aEaiEmraEeEeE
08 JEduarda da Silva (13)99661-0852 ClFlclFlclelce s/é
09 JLuiz ramires (13)99797-1970 clelctel el el cle
10 |Caing paixdo (13)99672-6306 | « = ric &Y 30 18- £le I1E
11 JFernando Pavone (13)99685-7185] i1 cl/lC Flcle €]
12 |Pedro otavio (11)99157-3856 | 2 =1 flclclolcl 1ole
13 |Maria eduarda bona (11)99720-8525 ClclClAl L e lz
14 |Thayla Emanuele rosa (11)97953-6515] 5 =110 Clelclc j£lc]cele
15 |Brenno batista (13)99637-7583 2 =10 / /5 c- ;-C- CE 1Cc | <4
16 |kalleo davi (13)99740-2105 |« FleiclclelFle]l
17 {Elloa Victoria (13)99740-2105 ] - =« Clelc le]c]lelrl &
18 {Larissa vitorina (13)99705-3198 |« one Cle )/ Flele Je |«
19 {Benjamim de melo (11)97587-6695 | - Flelclad Ale el »
20 |Martim de melo (11)97587-6695] i~ ClElcHc A e |e | &
21 |Maria Clara corréa (13)99604-2637 ¢ -no Clclclcl#Alelc
22 lGael José Corréa (13)99604-2637] 1 =no clclclelr | £
23 |Febiana corréa (13)99604-2637 1clc]e cl1/7lc lc
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 (1AL A et cle LA e
25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 ClC lc|fle E'.f C|F
26 {Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 clFlcdcl <l£]lc Te

Neste més trabalhamos movimentagéio bdsica da capoeira

A aula foi bem-sucedida em alcangar os objetivos propostos. Os alunos demonstraram compreensdo dos movimentos

bésicos da capoeira e desenvolveram a coordenagdo motora e a flexibilidade.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of #
- \t“g RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
rem— MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 108 10 e
MODALIDADE LOCAL | DIAS DA SEMANA ~ Horario
HAPKIDO comp.osrast |  SEGUNDA-QUARTA . ooy - lrs
13 SEM. 28 SEM. 32 SEM. 43 SEM. |52 SEM
DATA & | 3]s |wo]12f17]19]2a]2
Ne NOME TELEFONE
01 JJULIO SILVA PADILHA 13997732557 sllel dclec IC Cl C
02 |JULIANA GOMES DE ALMEIDA 13997397292 | s | e |~ e | c]Jc e ||| C
03 |LUZIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s |1 |C |< | < Qe | ] ]
04 |FABIO MIGUEL DA SILVA 13997339905 | o |« | C |l | < clc]| clc | C
05 |ocTavio auGusto 11968103616 | < | « | |lc l¢ |clc lc | c |C
06 [MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | = | B |~ c |2 lCc | |Cc < | C
07 |FABIO ROGERIO DE OLIVEIRA 13996626144 | o | a2 | |C |C E clc|C|c
08 |PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO 13981621227 | w | v |C |C || Tl | @
09 JULIANA DE OLIVEIRA QUEIROS 13996595089 | ~o | 4| Al ||| C ) ]l ol O
10 |GUILHERME NUNES DA SILVA 13996595089 | = | | C JC | Clcl | d C] O
11 |WILLIANS BARBOSA TEODORO 1399843420 C C i C Feed & C 2
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

adultos.

RESUMO. FOCO DO MES: juncéio de equipes. de Hapkido. viagem com a equipe para o Festival de Hapkido, onde a professora Priscila Cristina
Marcondes Arantes recebeu seu diploma de 4°Dan e a autorizagdo da Confederagéio Nacional de Hapkido a representagéio da equipe. Muito
treinamento para o exame e troca de faixas com foco e disciplina, estagio dos faixas vermelhas e dos faixas pretas. Reunido de pais e

Professor

/ ) Agsinatura

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

b A4

ok 7 7))
> A

30

11

2025
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MES MODULO |{TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NovemBro | 5 | 2TARDE 2 ' 3
MODALIDADE LOCAL ' DIAS DA #"smmh
HAPKIDO | oxmemse | sEGaua
12 SEM.

DATA & | 3| s|w0|12]a7|19]24]026
Ne NOME TELEFONE
01 |VITGRIA DE PINHO RODRIGUES SANTOS 13997109365 | 8 |4 | k- Jcl<c]clC i 1C
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | ~o | 18|17 k= J¢ o lC IC L F
03 |MADALEINE VICTORIA DE OLIVEIRA 13996528749 | = | sl 2l clclc le el clc
04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 | = | s | C|C | |Cle]lc]c] C
05 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | = | vl b e e | ¢l < ¢
06 |FRANCIELE BARREIROS 13996990467 | | ¢ | le l el el ] ] ©
07 |FRANCIELEN SANTANA DOS SANTOS 13991081312 | = | 7 | |C | clcl clclclC
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | o | = |C |Clclclclc]lc] ¢
09 |KAIQUE DA SILVA FERREIRA 13991865501 | w8l ~ ¢ |~ 1 ] cle e
10 |ISAAC MEDEIROS MARINHO 13997283303 7 Clc c |l clclc
11 |PIETRO SANTOS MELO 13997474766 | = | Ul e |2l €| ] <
12 |NICOLLY DE FARIAS TEODORO 13997843420 | = | “ |l lc |l A ddclclc
13 |JIOHANN SANTOS MELO 13997474766 | s | L |C | ¢l C)| CJC | |
14 |BARBARA HERNANDES FERNANDES 1399709813 | x| sl e le e | ] ] <
15 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA slelee]l ClClclc ] <|IC
16 |GABRIEL HENSH G ROCHA w21 ClClcldcl e lc
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: FOCO DO MES: Juncédo das equipes Naes e JD Brasil, treinamento para o 3xame e troca de faixas com muita disciplina, viagem
com a equipes para o Festival de Hapkide ne sexc consolaglo, onde a Professora Priscila Cristina recebeu seu 4°Dan e a autorizagdo para

representar a confederacdo Nacional de Hapkido, estagio dos faixas vermelhas, Reunido de pais e adultos.

AN
Professor K / Assinatura

PRISCILA CRISTINA MARCONDES bM /é f ‘,; ‘. 7”.&'/;'7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

‘wm
%g a Réi LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
" AT MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO ‘23 78
MODALIDADE LocAL ~ Horério
HAPKIDO CPX. JD. BRASIL as | 22:00
TS 21 SEM 32 SEM 42SEM. 5% SEM
DATA &l 1la]ls]8]1]13]1s)8j20]22]2sf27] 20
N2 NOME TELEFONE
01 |PAULO ANTONIO DO NASCIMENTO 11942226399 |clclclcl d clclclclclc|1C .
02 |PAULO HENRIQUE NASCIMENTO DA HORA 13996929264 | = | vl clcl clc Ll il |©
03 [ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13097107846 | oo |2 [ £ L L gl el €1l A Al
04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13906032026 | = | u |~ Il
05 |LAURA GOMES DE ALMEIDA 13997304319 | w | w7 |- o lc lclc]l Tlfciclcl
06 [RAUL ALVES FAUSTINO mooressas |w v ) L] £l el c1ELel L el El €l Flelf
07 |RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 | o | = | . |2 Sl <l lcle Sl <
08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | co | | |l | ClclC |lc | | < | < lc |
09 |FABIO MIGUEL DA SILVA JUNIOR moosoase | | A A A A Al H HE AFLEL T
10 |LUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 alC lclcle lc]lc]lclc € € € € ]¢
11 |JOAO VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13996669375 | = | = |C <) ¢ |£ | c|l ]l cle IC |l C
12 |MARISA NEP DUARTE 13997968524 | 2o | st [ C |l ]| Clc] clClcClc]lelc |
13 |KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 | » | v | (e |2 |c Jc lclClcl Ol Clcl<c
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 | v | |C | | s |l cl Cl clc | clC | CNC &
15 [JULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 e 1]l lclclaclclclcleclc
16 |HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 11964917051 | o | 2| ~l~ V Clo l clcl ¢l clc el | C T
17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 | s | ulc | clc e |Cl el | Cl Cl Clclo IC
18 |WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420 co |« | S|l || Fl HH <] 4] Fl £lc]c
19 |ANDERSON VAZ DE OLIVEIRA 1399740972 | e [ 2 |C o lc |l clclcle e [Tl cle
20 |ANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 | w0 | | | C e |lc | |C|\C |l |\ Clclclc | C
21 |ROBSON SOUZA SANTA ROSA 13996720565 | A0 | 20 )~ | c\C clclclc|clclc]c C
22 |VINICIUS GOMES COSTA 13997628616 | o | 2| ¢l clclc |lclClcl cl AClc] <cC
23 |EDUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO 13996758938 | o | ol e lclc le Telcl elclcele]lc]e
24
25

RESUMO. FOCO DO MéS: jungdio de Equipes de Hapkido viagem com a Equipe para o FestivaldeHapkidono Sexc Consolagéio, onde a

adultos, estdgios dos faixasvermelhas.

Professora Priscila Cristina recebeu seu 4°Dan e a autorizagdo da Confederagdo Nacional HBCN para representagdo oficial, Reunido de pais e

Professor

Assmafur'a

Cref,

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES _

%MA Coidmaind

/]
ol

ik

30

11

2025

"



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO | 5 - A ey 78
MODALIDADE LOCAL " Horario |
HAPKIDO NUCLEO NAES ;.'"___-lis':mus:- - las |18:30H
32 SEM. 42SEM. |58 SEM
DATA & | a6 |1a]13]18]20]2s]27
Ne NOME TELEFONE
01 JULIO SILVA PADILHA 13997732557 s e | C ( c Cl c 3
02 |DAVI THIAGO BARBOSA DOS SANTOS DIAS 13 997397292 lclclclCclc] clc €
03 |Luzia cloTT QuEro? 13997132726 wlclclc |CIC lclclc
04 |MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 | = | 7 | Clc Ml lckc lc lc ] ¢
05 |DAVI LUCA SILVA ROCHA 11968103616 | < | ¢ | | | ]l )] clC |C
06 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 vlc |l ol clC]c
07 |BRENO HENRIQUE ARAUJO SANTOS 13996626144 | = | a |/ |C |C | Cl clc] €] ©
08 |PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO 13981621227 sl delclclcel el ©
09 |ESTELLA SILVA GRANDINETTI 13996595089 zic|lc|IC |l dCcle)lc)l T
10 [JULIA KUHL DE OLIVEIRA 13996595089 | 45 P Ele el zle | &
11 |LUCAS AMARAL JAHANA 13997135927 | s | |l le | Clc | clc|C
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Reunido de pais e adultos.

RESUMO. FOCO DO MES: jungdo de equipes. Viagem com a equipe para o Festival Nacional de Hapkide no Sesc Consolagdo, onde a Professora
Priscila Cristina recebeu seu 4°Dan e a autorizagdo para representar a Confederagdo Nacienal HBCN oficial. estdgios dos faixas vermelhas.

Professor

Assinatura

Cref

{

A
/ / ) Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

~
Yenclo_[aloo ]y

/

/]

30 11 2025

g 1 '(/f\ ;



—

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

i

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Sty 0lmey 25505 mw ,p@:c;mm

3. ARCE
T MES MODUL(TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Muay Thai NAES SEX pas| 08:00 las | 16:00
Hit
12 SEM. | 22 SEM. | 32 sEm. [ a2 SEm. | 52 SEM
DATA ‘gﬁw’dv
Ne NOME _ TELEFONE _
01Vﬂnﬂi_m.-,c&tﬂﬁ\. ele e (1P QPPEP
02 N /s Clolele lele]e €17 1
03| o cle [FIe VT PlelelP [y
04 jﬁ' f’f’g-'"ﬂf’ﬂp’
05 f/nm;&’AM, rly pgppgpr
06| agesr Do plelelf T ]PlelrPle [0
07| B N Aine le 717 7P [Pl T
8] K/ ca clelelelelelelPl?
ool Jul anA 14490
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Ep iy ary otidowoles, %MW Ascins W{@bﬂ,@o)f

MP«UU"—‘V tw/(kh

C'\w&f [,Y\_,UL_ A o ._J‘-;tv\)u-’ ﬂPuva-v ()S\,ovotuuac_sp\.y Q‘ d“‘
L—_A‘L}:ﬁ'rv&th \ CLTJ"Q\AJM\'Q' MQ’" JM"
Professor Assigatura Cref Data

RAFAEL BATISTA TENGRIO (J@ 30/11/20285




3. ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODUL{TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Muay Thai NAES TEREQUI pas| 13:00 las | 16:00
HitH
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA 16
N2 NOME TELEFONE _
o1| Vo id  da Damlan Flelefelefytelelr I¥
02| v iJer [adticads F 2 G L e PP
ostmj’md@@;&b tlele e lelele lelr IV
oa|” phosler, \envane Clele le e lelelele IV
0s| o, nil B i mnmi Flelelp lolPlElelr 1P
06| € ot Sna tlelelelelrlelelP e
7| ha el AC QB o Y 1EPle IE [P [F e P I®
08| / tlele lclelgle P T |
09| YA ciam 1> plele lZ71lP 1P lelrlF K
10|50 "a nos a4 yo-6854

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

%"— W’\-U\f Oy (m\)'\(.:ﬂau\/&ﬂk—y _,JAQ'LQ,,N VQ_«;_.,W\, M LU0

Su'uy oty _tow ou
Laadl (-"t/*'\-"-‘ —AJ‘QM .kzqum

Jﬁkmwﬁ‘y »»]f)‘.o\_;‘\.fd-— wu €O

Q‘-“z}(mﬁ HV‘tOvP‘X‘.,\vaA/(rJ‘ Cocla OL‘:*-‘— _"V‘“‘-"‘*f-%}

Professor

Assinatura Cref

Data

RAFAEL BATISTA TENORIO

30/11/2025
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

=

\ﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MES MODUL(TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Muay Thai JARDIM BRASIL SEG EQUA pas| 13:00 las | 14:00
it
12 SeM. | 22 sem. | 32 sem. | 42 sEm. | 52 sEm
DATA e

N2 NOME _ TELEFONE

o1lppd e \Wan/lg uud Viapes | 4dEq ©152 Plelr lelelelyfefele

02 4

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

6)"::9- "W\»U)’ Uy ﬁv“bd—b\wﬁ%’ ﬂoﬁ?w‘vw '-/Q/Q{’M Mjmy |
Cgmw Qﬂ}LV\JJY WW M ,f:w«ux/uwfdzc
O Qpurte M) L m ol o Cpackudedly die € da

Professor Assinatura Cref Data

RAFAEL BATISTA TENGRIO &@g 30/11/2025
‘.__...A\\\
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

3. ARCE
i MES MODUL{TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MuayThai VILA ERMINDA TER E QUI pas| 19:30 |as 20:30
#i#
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £
Ne NOME TELEFONE
| ~N_ aul omawmnm 49640552 Y12 lplelele |7V |2V
02 \pp.d/r/ W onsti g ank 94 €84 0152 rlrlele]ls]r lelelPle
03| ) wic .«&Xr‘:ﬂj‘)/h}ﬁw q?i'!q‘r"l@iti (P Jelr Plplec]é|r P
0| Doticlh oallen Dodone V3 F0T 56 AN cvlF [elr PP
05|\ auom Jolins onn Sader 14701 1162 plelrfp |7 1o [P P "’p
06 ;l%—:r%ﬁdvf . qq@f&ﬁ}ﬁ& Flolel? Pl lolr]e
07 WMAM&"(‘IMM;H r e lzlelfle] ole [7]°
o8 | il (90 " run 496404952 o e [rlefrle|e]rlr]r

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Qu/;ﬁev (oS -(ov{_)'uwd:uvvuf,v .
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i'u-q/ O.QAJ.,W m XWW&/
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Professor
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Cref

Data
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RELATORIO DE ATIVIDADES NOVEMBRO DE 2025
MODULO 7:

Asseciag as Recreativa Cultural Espartiva

TENIS DE MESA




A modalidade de Ténis de Mesa esta com atendimento no Complexo Esportivo Jardim
Brasil e NAES com professor Dewid Nardes pereira.

O Esporte Adaptado, por sua vez, realiza os atendimentos no polo: ginasio do Caraguava,
APAE, CCIl, UMSOJ com a educadora Lain Meire da cunha Nardes.

ABAIXO QUADRO COM LOCAL, DIAS E HORARIOS DAS AULAS DE ACORDO COM O
QUE FOI APRESENTADO NA LISTA DE PRESENCA FEITA PELOS PROFESSORES.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a
meta a ser atingida e os resultados esperados.

Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e
comprovam a agao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo
resumo das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa
etaria, comprovam o comparecimento ou nao dos alunos, bem com
o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista
e faz um resumo mensal das suas atividades pedagogicas por turma.

HORARIOS LAIN



LOCAL SEGUNDA | TERCA QUARTA QUINTA SEXTA LT"L
HORAS
APAE 13:00-17:30 | 13:00-17:30 13:00-15:00 11:00
ccCl 09:00-10:30 1:30
GINASIO 06:00-08:30 06:00-08:30 06:00-08:30 7:30
uUMSO0lJ 14:00-16:00 14:00-16:00 4:00
Total 7 horas 7 horas 3 horas e meia 4 horas € meia 2 horas 24:00
HORARIOS DEWID
LOCAL SEGUND | TERCA QUARTA | QUINTA | SEXTA SABADO Ig’n‘:;"‘
A

ID. BRASIL 20:20-22:30 18:00-20:00 20:30-22:30 18:00-20:00 18:00-23:00 13 horas
NAES 18:00-19:30 18:00-19:30 3:00
Total 3hremeia | 2hr 3hremeia | 2hr 5hr 16 horas

N
N :: MODALIDADE T1 POLO T2 POLO 13 POLO T4 POLO T5 POLO | TOTAL

E

D

A D
1 \T TENIS DE MESA 17 NAES 23 | JD.BRASIL 42 | JD.BRASIL 34 BRASI 116

D k

E

L ESPORTE
2 ::;I ADAPTADO 96 GINASIO 65 APAE 65 APAE 124 ccl 20 | Umsol 370
GERAL: 486

QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR

MODALI

DADE:




ACAO / CRONOGRAMA JULHO AGOSTO SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO
MNesse
comecamos
[+
Inicio do Projeto com
divulgagio, organizacdo de nig?.;“op:gnmhaa Houve
! cadastro de
horarios e planejamento da V;:Ir'rgal(;?je mais alunos
eibo
modalidade com OK ia = netrs:e mg:
es
metodologia e objetivos, apresentou aten‘;s de
sua lista com
cadastrando os noie db mesa
alunos com ficha de inscrigdo alunos e
demais
informacbes
Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcancar as metas e OK ok ok ok
objetivos
tragados.
Inicio das aulas praticas
com ensinamentos
técnicos e téticos, e OK ok ok ok
condicionamento
fisico geral das modalidades
Neste mes a
turma 3 do
tenis de
mesa
Realizacdo dos eventos e gleslgni\"e
i - - - vidades
tomenc; :;1;2:;1:3 relizadas
e conforme
apresentada
na lista do
professor
A equipe
de tenis de
Competigdo Fora do mesa
Municipio na modalidade de participou _ } ; _
Tenis de dos jogos
Mesa regionais
dodia15a
18 de julho
Ajudar na Organizagdo de ) _ dic )
eventos na modalidade. =
Confraternizagdo de todas as - - R _ _
turmas do projeto.
TENIS DE MESA
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS o _/ INDICADORES o
VEIVIDR ¢ REALIZADAS
META 1: Realizar a inscrigao, De acordo com a lista de
ok

cadastrando 100 usudrios, e

presenca professor se




encaminhandeo ao coordenador
durante todo o periodo do
projeto.

encontra com 128 alunos
cadastrados

dados importantes para
preenchimento das listas de
presencas e autorizagao de
imagem e voz, bem como
declaracio de salde.

META 2: Ministrar aulas de
Ténis de Mesa com objetivos
técnicos e taticos bem como

condicionamento fisico,

ensinamento das regras e

fundamentos basicos da
modalidade: saque, atague,
defesa, blogueio, etc...

0 Praofessor relata todos os
meses abaixo da lista de
presenga a ministragdo das
aulas

contendo, dias, locais e
horéarios das turmas, nome e
telefone dos alunos, resumo

do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade

de
alunos atendidos por turma,
quantidade de alunos

ok

META 3: Ajudar na
Organizagdo de D2 etapas do
municipal da modalidade.

Mo dia 04/05/2025 o professor
realizou primeiro torneio com
alpumas escolas de outra
cidade como convidadas

atendidos por modalidade.

Ce to: Execugdio das
atividades indicando os dias,
locais e horarios cada
modalidade por turma,
evidenciando através de fotos
e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

ok

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicbes fora do
municipic.

De 15 a 18 de julho a euipe de
tenis de mesa participou dos
jogos regionais obtendo os
seguintes resultados
apresentados ao lado

1-individual
1-dupla
3-equipe
2- geral

ok

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, e integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a
modalidade esportiva.
Promover atividades

Iidicas estimulantes

Jogo livre, compreensdo de
regras sague e rece¢ao, jogos
em duplas, regras
movimentacdes taticas,
lancamento de multe bolas
rodizio de mesas etc.

ok

ok

META 6&: Integrar e intermediar
todas as agBes entre professor
e escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio
de execugdo de atividades
mensal constando de forma
pedagdgica e
fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de
satisfacdo dos beneficidrios

uma vez por semestre.

ok

ok

ok

FOTOS DA MODALIDADE DE TENIS DE MESA




ESPORTE ADAPTADO:

METAS PREVISTAS ACAO/PRAZO INDICADORES METAS REALIZADAS



Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia
de atendimento aos
beneficiarios.

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 100 usudarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do
projeto.

META 2: Ministrar aulas de Volei de
Praia com objetivos técnicos e tdticos
bem como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e =

FiCha ge inscr 25:
dos alunos preenchidos com
dados importantes para
preenchimento das listas de
presengas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como
declaragio de salde.

ST

contendo, dias, locais e
horérios das turmas, nome e
telefone dos alunos, resumo do
que foi aplicado pelo professor
no més, quantidade de alunos

Professora lain esta com 370
alunos cadastrados e
praticando as atividades

professora Lain termn
entregado a lista correta com
todas as informacgdes exigidas
e com o resumo ac fim de
cada lista com as atividades

fundamentos basicos da modalidade: atendidos por turma,
passes, finta, atague, defesa, etc... quantidade de alunos aplicadas
atendidos por modalidade.
Relatario ao coordenador Tecnico:
Execucdo das atividades indicando
META 3: Ajudar na Organizacdo de s dias‘; I?Zai: & hardeos i
medalidade por turma,
G stapes d:z:::;::?m Esportes B evidenciando através de fotos e o
quadros indicadores a realizacao e
afericio das metas qualitativas e
quantitativas.
META 4 : Selecionar os destagues
para participar das CompeticGes fora - -
do municipio.
META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragdo Segue em cada lista
social e ao desenvolvimento relatdrio da professora ok
pessoal dos alunos; elaborar esclarecimento das
aulas direcionadas a modalidade atividades
esportiva. Promove> atividades
ludicas estimulantes.
META 6: Integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento e As imagens estdo
Associagdo e elaborar relatdrio sendo fornecidas no
de execugéo de atividades relatoiio contare ok ok
mensal constando de forma pedido

pedagégica e fotografia de todas
essas acdes.

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagio do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria com
o departamento de Esportes. 01 em
cada semestre.



FOTOS DA MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO

Peruibe, 30 de Novembro de 2025

N
W .o &) SiTemwe

Henrique Oliveira santana — Coordenador médulo 7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

5. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 1 30 96
MODALIDADE DIA $ DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO sequnda, terga e quinta Ginas. do caraguava Das I 06:00 | as | 08:30
13 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & o |oalos]w]luls]v]s]oflals]

Ne NOME TELEFONE T o i o 1A
01 |ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13997644935 | 62 | (/| & | F [ = [+ 3 ¥ = e | & ] e
02 |ALDINEIA SILVA EVAGELISTA 13997051789 | 43 | ¢ cle lelElelv]elg lelel E [
03 |ALMERIND MARIA NUNES DE SOUZA wogrsas | 7 | FlEl ploelelFle bRl le]
04 |AMERITA P. DO SANTOS PEREIRA 13996509634 | 57 | /] o] . o o j o] ] 1 lelcec] < .
05 [ANAILDA MARIA SOUZA SANTOS mggzesasas | sa |l Fle el clelEelvlelplelo L E
06 |ANDREA TEODORO DE OLIVEIRA 13996431935 | a5 | o ||l el el | “l el DV ECLF e '
07 |ANITA DA SILVA BRAGA 13996835271 | e | v | Fle ]l el el ] “lec D] Clele
08 |APARECIDA RODRIGUES RIBEIRA DE AQUING 13996237728 | 64 | F | C e o lE el #] | Fl o] |
09 |AURINEIDE DA SILVA ATAIDE ueirzeans [ s ¢l “le ]l el e e c|lFlF '
10 |BENEDITA IZABEL DA COSTA 13997436679 | 64 | L) Ll el o e | v e ] & (72 KN K-
11 |BENEDITO IZABEL DA COSTA 13997436679 | 84 | I &l el el Ele ]~ < = P ;
12 |CARMEM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 113324554 | a5 | ol el ol le e le L E |l ¢]e i
13 |CINIRA CORREA DE PAULO SANTOS 13997548456 | 67 | €] —« | | C | C Ll o] e c|F Il E
14 [DARCY BARROS COSTA 13997146650 | 68 | Fl ¢l e < ] F ] F | © e e | o
15 |DENISE APARECIDA DE JESUS CAMILO 13997489195 | 63 | ¢ | F e | C Je L | &« ] ¢ 22
16 |DEOLINDA FERNANDES DA COSTA egrernze? [ n| ¢l lelc | FL G U] F Fl “I|F |
17 | DIRCE DELPHINO 13996943231 | 58 | ¢« | “ | | L | “loelce = B2
18 |DONISET P. COSTA 11974027496 | 86 | F | « | ¢ | | & Fle | ¢ |l | ¢
19 |ELIANE DA SILVA SANTOS 13996371858 | 45 | | ]l Pl « ] <] F | & Cle| e
20 |ELIANE DOS SANTOS FAGUNDE 13997102413 | ss | /| Fl e | «“) < | &l e | cle ]l F
21 |ELIZETE CARDOSO DA SILVA RN R e e T e | e ] &
22 |ELOA APARECIDA CONCEICAO 11948639874 |8 | Cc |l v Fl el | E]l O] & | ¢« ©
23 |EUZENI DOS SANTOS CONCEICAO 13996626706 | s0 | L | “ |l Lo |l «]| EF| ¢ | ]
24 |GENI PAIXAQ FERNANDES 13997909849 | 56 | v | | o lJe L F | “ e ] © {72 )c | &
25 |GEOVANA MENDES SILVA 13997654296 | 45 | F | | C ]c Fle v ] O FlF]F
26 |GILVAN DOS SANTOS DA SILVA 13997275865 | s7 | C | vl O |F | FE | ]| F cle ] @
27 |GIOVANNA EVANGELISTA NICASIO DE S. 13996522421 | 17 | Y | e Jo e} © ) & F vlele
28 |GLAUCIA MARYNE A HEUSCHABER 13996666607 | 25 | L |o |« |l Flcc e | & v )] el &
29 |GLEIDY DA COSTA VITAL slEelFlclclFElcelcel A Ele-le
30 {HELENA FERREIRA GOMES 13og7asotas fes |/ | e lele |l el | F c] Flc

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO

INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA DESENVOLVEMOS COODERNACAQ MOTORA GERAL E
COORDENACAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS AEROBIO PARA ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E
EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGAO DA SAUDE
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

‘3;.,&9 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 30-68 96
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO segunda, terga e quinta Ginas. do caraguava Das I 06:00 l as ‘ 08:30
12 SEM 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
i 1 1
DATA & o] o u | 1 18| 20) 2]z |

Ne NOME TELEFONE i . ¥ i R W Ll
31 |IRACI MARIA GONCALVES 13g97914870] e8] /| £ | € C (= K= C le L F | F
12 |IRALDES RODRIGUES DA SILVA 139963976168y 67| /| <« | ol 1 2 | clC lE | e
33 [IRENE SILVERIO COSTA 13997905450 78] o | © =l IR o -l | € |/ lc | &
34 |ISABEL DA PIEDADE MENEZES SILVA 13g9e276438] 3| L | cle |l el el e | “ |~
35 |JACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO 11977237738] 61l ¢ | ¢ | E el elelelelf le| &
36| IANDIRA ROSA moarozate] 6ol o | FlE ]l el el 1l Ele 1D 1o .
37 [JOANA AMARAL DA SILVA 1334558590 80l E | E]l el el el e 110 [
38 [JOSEFA MARIA DOS SANTOS osaas77622| &3l o | o | ol el |l E c le-
39 [JOSEFA MARIA MORGADO 8194728361 71) ¢ FlolaelElec o le | F
40 |JOSELMA ROSA SILVA 13997007311] a3 ¢ | | &l &~ e ] E ] & Ele
41 [JULIA PEREIRA DA COSTA dl el lclecle Ll TEL LN 1
a2 [JULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA 13o17213701] 30] c | Ele |l Sl el o] O | e | F
43 [JURACI PAIXAO FERNANDES 13ooeise3a| 28l o 1ol |~ F1F | | e lc
44 |KALINE SILVANO LIMA 13996a55961] 28] O | | | E lele e LE |11 E
45 {LAURA GOMES ARAGAQ 13997902772 2| c oL | e lele | © | lc e
46 [LAURITA GOMES SILVA 13997902772 71| F | C “lcl ]l LIFLC
47 |LUCIENE NASCIMENTO DE JESUS 13997992199) 45) ¢ | | |l F lC | F & i
48 |LUCILIA ALVES DE AGUIAR RIBEIRO 13996134250 67 L7 | C ( O] €€ -] C F1C
43 |LUCIMAR FRETAS RESENDE 13996586449] 47l « |F |l | Fle |l F 1 & C-| F
50 |LUIZA DE MARILLA MORERIA DA SILVA 13997038824{ 63} © (= — L clelelF | &
51 |LUIZA FERREIRA DOS SNATOS mogroosasn] s3] Flcec e lelele] &“le =1 C
52 |LUIZA SANTOS DE LUCENA 11971233648 57| ¢ | | < | © 2 = = N | <
53 JLURDES FERREIRA DA SILVA 13g08042530) 73] ¢ | | E |C Flvlcl [ | C
54 |LUZIA FERREIRA DOS S. DONIZETE a3l | Cle]elelec RS ] &
55 |MARCILENE PINHEIRO DE JESUS 13906141343] as] ¢ | <] |C JC | &l | & | &
56 |MARIA ALVES DA SILVA BARBOSA 13996821991] 58] £ C )| P F T C C =
57 | MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 78] c | L | C )l ] ¥l e | v cl e
58 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 79| F | F | ¢ ClFle |l U] E =
59 |MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675] 65| &« | C | & & Flelev | e |
60 [MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675] 65 | | C < el e v C |
61 |MARIA AUZENIR DE MOURA 13996279524 &4l o | C | Fle ]l &l e e o Flc
62 |MARIA DA CONCEICAO SANTANA AYRES 1maor923ss| 52|l £l | A el lelFLE ¢ e
&3 |MARIA DE LURDES C. P. COSTA 11973770464 73| © (.- £ | € &, & £/ F =
54 |[MARIA DE LURDES DE MATOS 13096737078] 67| « | ¢l Ele el ol ] c:lce .
65 [MARIA ELIET FERREIRA DA SILVA GOMES 13097134862 sl v | | |l | E | F | /] ¢ clc
66 |MARIA FERREIRA FARIAS 13997130871 sgl F || | Fle | ML o] ] C
67 |MARIA JOSE DA CONCEICAD 67l c | Fle]lejelo]c £ ]| c. |
68 [MARIA MARINALVA GONCALVES sslclc e |[Elelelviol TS 11

RESUMO: NO MES DE NOVENMBRO
INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E
COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FiSICOS AEROBIO PARA ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E

EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGCAO DA SAUDE
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| of

}.;.,hf_\ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQO PARA TODOS
e MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 30-68 96
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO segunda, tera e quinta Ginas. do caraguava Das I 06:00 I as I 08:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & 04 11
Ne NOME TELEFONE i Bt i) Tt R
69 |LAURA GOMES ARAGAQ 13097902772 2|l |l c || Pl l cle ELE ele |2
70 |MARIA OLINDA CAVALCANTE 13997307020] 59} /| Pl El el ] “]E | | C
71 |MARIA ROSA DIAS 11985648695) 64l Fl o | | Flc JC e Je R P le
72 |MARIA YVONE ALMEIDA 13096666607 67 - | -] “l ]l clCc ey Jeale | ©
73 |MICHELE DE AGUIAR SANTANA 13997541936} 20l | F | Ll leclcle Pl | ©
74|NADIA SANTOS SILVA 13997349388] 51] ¢/ | © ClelelclclaelpleliE]ce
75 |NELCI ROBERTO DA SILVA 1197139698] 75| | “l ol el elele ]| o ? o | e
76 |NEUSA PEREIRA LEITE 13997115911 &2l FlE | FlElEl el E]F cElEIlE
77 |NIVANI SANTANA GOES 11965603948) 62 e | | C |l e < el F | Elc]c
78 JOSNIR DOS SANTOS 16993337875 74| | £ | £ ] Cole (=R K= ClF o
79 |PRISCILA TEREZA DE OLIVEIRA F.LOP. 13997882558 sil el C |l C ] ] 1 E ] o W B
80 JROSALIA ANA P. SANTANA 13997566540 59| e | 1~ 1 |lc < | il =
81 |ROSANGELA DOS SANTOS PEDROSO 13997055134 o] Fl Cl c | Flclc el clcj]c
82 JROSELI BOTELHO DOS SANTOS PAULINO 11994900374) 53] L | O | | { | < i~ C|c¢ C
83 |SALADERCIO ALVES DA SILVA 13996548330) 67 C | | < | Fl< | | < |C “lFlc
84 |SILVANA DE AGUIAR MODESTO 13997386751] 59| [ | ¢ el o] €t ] & Flc |l ¢
85 |SIMONE SILVANE 13998047460 47| FlC | C |l Ele]ce | | c | O
86 |SUELI APARECIDA LICURGO CONASSA 11972536242) s9) Fl Fl e ]le lc |l Fl F] F ClC]|C
87 |SUEL FERNANDES DA COSTA 13996395269 64 C | C | ¢ &le e e |l E ClF|c
88 ITANIA MARIA SANTANA GOES 11962470090 6o £ | o | | c Flc | C Ple] e
89 | TEREZA DA SILVA AGUIAR 13996247193 57 . Je e J e | ]l =] - |C cle | E
90 JVALDINEIA SILVA EVANGELISTA 13997051759 43| F | £ | < P e le o | F . ol o
91 |VALDIRENE LUIZA EVAGELISTA 13997020662) 4} C [ | € |l | | F1 ¢ | ¢ el B ¥ K€ ,
92 [VALDIRENE LUIZA EVANGELISTA 13997020662) 41| C | | C | Flec e | C ]| C FIF|C '
93 {VERA LUCIA DE JESUS SANTOS 1157730827] 56} |l - | C Jc J o |< | | C | ¢
94 |VERA LUCIA GONCALVES SANTOS 11970261734 60l C | e | C |le |l ]l clc | £ =i 1 &0 B
95 [VERONICA FERREIRA GOMES 13997801600 44| . | o | gl ¢ | C || | © Fld ] o
96 |VIVIANE SILVA DE BRITC 13996397616] 21| F Flclclc Flcl]e Ca] £ ] e
a7
98
99 i
Il

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO
INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA DESENVOLVEMOS COODERNACAO MOTORA GERAL E
COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS AEROBIO PARA ALCANCAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E
EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGAO DA SAUDE

Professor CREF: 083209 &6/sP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES |ass. Té“ Y7 —raabio PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
o' MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 65 65
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO SEGUNDA E TERGA-FEIRA APAE de Peruibe 13:00 as 17:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & o3 04 10 11 17 18 24 25 [
Ne NOME TELEFONE
01 |ALESSANDRA LIMA (13)3453-3383 | 28] ¢ C C 2 ¢ C e | & '
{02 |ANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 3453-3383 | 45] & & e | € ol | e | &
03 |ARIANE ELIZABHET CEZAR (13)3453-3383 | 43| ¢ c & C e Z < |c
04 [AUGUSTO HIROII UTIDA DO PRADO (13) 3453-3383 | 33] ¢ " < e c ‘ c | e
05 |BARBARA DO CARMO (13)3453-3383 | 36] ~ < c C C = ¢ <
06 |BARBARA SPONCHIAO CANTELLI (13)3453-3383 | 35] F E [l = F E El F
07 |CAIO LEANDRO DE SOUZA (13)3453-3383 | 43| & | < C ) c 4 i
08 |CAMILA DE JESUS (13) 3453-3383 | 39| ¢ < < C F < c £
09 |CARLOS ANDRE TEIXEIRA BURATTI (13)3453-3383 | a5] ¢ | ¢ o | < o < 5
10 |CICERO ELIAS DE BARROS (13)3453-3383 | 51| £ Fd '3 ¢ E el ¢ e
11 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 | 56 L. E . = € i .
12 |CYBELE GONGALVES PINHEIRO (13)3453-3383 | 59] F [ ~ F = = = ~
13 [ELIANE RIBEIRO GONCALVES (13)3453-3383 | 27| ¢ C & S <l & s “
14 |ELIAS PEDRO MARCELO WALZ (13)3453-3383 | 33| F = F F ~ ~ £ fioy
15 |ERIC ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13)3453-3383 | 34| ¢ C | ¢ Z. ' C i
16 |ERIKA HERTA PUDELL (13)3453-3383 | 69] < | < | cl ¢ c - C
17 |ERIKA SANTOS LIMA (13)3453-3383 | 40] ¢ | C c 1 ¢ c 2
18 |FELIPE SALVETTI DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 | 41] ¢ C ] 6] € s i,
19 |FERNANDO VIEIRA MARQUES (13)3453-3383 | 22| F & ¢ e .t < | c Cor
20 |GEAN SILVA ALMEIDA {13)3453-3383 | 25| < C C el . c ¢ -
21 |GISLENE GARCIA (13)3453-3383 | 41| L C_ 4 - '3 { 2 <
22 |GLAZIELE SILVA DE ALCANTRA (13)3453-3383 | 37| C. 3 I e C C (
23 |JOELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13)3453-3383 | 45| C_ Fl c & = '3 f=
24 |JOSE NEVES CARVALHO JUNIOR (13)3453-3383 | 24| £ £ e | & C | .
25 |LACIR ALMEIDA (13)3453-3383 | 55 £~ | F E F = £ r '
26 |LETICIA FRANCESCANA HEYDER (13)3453-3383 | 24] ¢ c Pl e . c "
27 JUARIA NASCIMENTO (13)3453-3383 | 41| < C [= ¢ C C C
28 |LUCIENE DOS SANTOS (13)3453-3383 | 32] ¢ - ¢ P .1 e ¢ c
29 |PAULO REZENDE (13) 3453-3383 | 64] Fl ¢ ElFE c c e
30 [VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13)3453-3383 | 41| ¢ C | ¢ 3 = [ = {
RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA,
INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE S| E TRABALHARAM EM
EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEAIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.
Professor CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ass: f/ o b PERUIBE, 30 DE NOVEMEBRO DE 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%ﬁhf-\ RCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 65 65
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO SEGUNDA E TERCA-FEIRA APAE de Peruibe 13:00 as 17:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA .p‘g‘ 03 04 10 11 17 18 24 25 1
Ne NOME TELEFONE |
31 |FRED AUGUSTO DA SILVA (13)3453-3383 |37 ¢ | C | & €. T c P2 '
32 |GILVAN DA SILVA w33 |al s | FLELALFAL AL ELF
33 |HELENA FERRERIA DA SILVA (13)3453-3383 | 37| # F FlF]l E]| F Fl F :
34 |iZIANA ROSARIO MACIEL (13)3453-3383 | 48| ¢ | clelFIF F| F |
35 LJANAINA MAYARA LUCHINI FERREIRA (13) 3453-3383 | 43| < e | € 4 { € C |
36}10SE CARLOS BARONI (13) 3453-3383 | 52| ¢ < e r-] £~ & c
37 JJULIA MARIA DE OLIVEIRA (13)3453-3383 | 60| C e | C C [ |l o |e
38 JULIANA SHOJI BATISTA (13)3453-3383 | 35 « | « c | 1« (. c-1¢ ? ;
39 JKATIA REGINA DA ROSA (13)3453-3383 | 53| = F = E E c | F ! i
40 JKLEBER PEREIRA CAMPOS (13)3453-3383 | 43| [ | &l el o | L ¢ |
41 [LAISLA ARYADNE MOURA DA SILVA (13)3453-3383 | 23| ¢ | | ¢ = < | C
42 |LEANDRO DA SILVA JAMAS (13)3453-3383 | 46| ¢ | <« = = C (-] L 0z
43 |LEONARDO MARQUES SARGENTO (13)3453-3383 | 25| C F | c £ i v |c [ |
44 JLUCIANA ALVES MOREIRIA (13)3453-3383 | 44| ¢ | ¢ || cl| | ¢
45 |LYGIA SOARES DE ARAUJO (13)3453-3383 | 41| £ | C el ¢ £ .| e |«
46 [MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13)3453-3383 | 38| L & - [ & . -
47 MATHEUS G. DOS SANTOS GRISANTE (13)3453-3383 | 23| C = [ R S F | ¢ &
48 |B MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13)3453-3383 | 24| ¢ | « Flc F C o | e
49 [NATHAN RIBEIRO DE CARVALHO (13) 3453-3383 | 34| el | E cl clelfF
50 |PEDRO VINICIUS DIAS CRUZ (13) 34533383 | 23| s c-| ¢ e < c | <
51 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 3453-3383 | 37| F ] ¢ & £l EC |F
52 |RAFAEL CAPEL (13)3453-3383 | 40| ¢ c | « |« il Tor } A
53 JRAPHAEL CARVALHO RIBEIRO DE LIMA (13)3453-3383 40| F | F - F F [= FlF
54 |RAPHAEL DOS SANTOS PEREIRA (13) 3453-3383 | 36| ¢ £ el 4 on| Ty [
55 JRODRIGO FARIA RIBEIRO (13) 3453-3383 | 66 | /~ ~ | F = F = £ |F
56 JROGERIO DE SOUZA LUCIQ (13) 3453-3383 | 33| ¢ -l © 1 & c | e- l<-
57 |ROSANGELA EVANGELISTA DE SOUZA (13)3453-3383 | 60| ¢ | < ] € FlrF = K=
58 [SAMUEL BARBOSA ALENCAR (13) 3453-3383 | 37| ~ c F c-l el cl c
59 [SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13) 3453-3383 | 40| el £ FbE FL C £ | c i
60 |TATIENE CRISTINA MATHIAS OLIVEIRA (13) 3453-3383 | 32| ¢ C < ¢ F é c | o ] i

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENAGCAO MOTORA

GERAL E FINA, INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM
ENTRE S| E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEAIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE

OUTROS.
Professor CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ass: /}/ﬁc)../ ?,:/E’ .L_,_:_/}:é;/__') PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025
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3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

NOVEMBRO

4

65

65

MODALIDADE

DIA S DA SEMANA LOCAL

HORARIO

ESPORTE ADAPTADO

SEGUNDA E TERGA-FEIRA APAE de Peruibe

as 17:30

12 SEM.

22 SEM.

42 SEM. 52 SEM

DATA &l o3 | oa

10 11

24 25

N2 NOME

TELEFONE

61 JTHIAGO LUIZ DOS S. LISBOA

™

(13) 3453-3383 | 32

51

62 [VINICIUS PEDROSO SATO

(13) 3453-3383 | 26

&l
~l N

~ 1M

~

63 JVINICIUS SPEDO MARTINS

(13) 3453-3383 | 36

[\1-\!‘-

1)
11

64 JVITOR DOS SANTOS

'l Y N

(13) 3453-3383 | 22

M

65 |WALLACE RANIELLE S. DA SILVA

(13) 3453-3383 | 32] <&

0

T
T

e =3 Ll L&
0 T

nie
W
ey

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

183

84

85

86

87

838

89

0

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENAGAO MOTORA
GERAL E FINA, INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM
ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEAIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE

QUTROS.
Professor _ CREF: 083209 G/sP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES Iass: j 3-{,6_} )’/é'éa&((. / PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




ASSOCIACF\O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
‘gb{h_ﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACZAO PARA TODOS
—. MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 65 65
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO QUINTA-FEIRA APAE de Peruibe 13:00 as 15:00
12 SEM. 22 SEM, 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & 06 13 20 27 I
Ne NOME TELEFONE _ l
01 |ALESSANDRA LIMA (13) 34533383 | 28] ¢ o - ¢ |
|02 |ANTONIO CARLOS MOTINHO (13)3453-3383 | 45} (. s ke C
03 JARIANE ELIZABHET CEZAR (13) 3453-3383 | 43 = (2 s [
04 JAUGUSTO HIROJI UTIDA DO PRADO (13) 3453-3383 | 33 “ C | C
05 |BARBARA DO CARMO (13) 3453-3383 | 36 C — f &
6 |BARBARA SPONCHIAO CANTELLI (13) 3453-3383 | 35 F F i F
07 JCAIO LEANDRO DE SOUZA (13) 3453-3383 | 43 C = 0 s
08 [camiLA DE JEsUS (13)3453-3383 | 39] C < * F
09 |CARLOS ANDRE TEIXEIRA BURATTI (13) 3453-3383 | 45 C, C g
10 JCICERO ELIAS DE BARROS (13) 3453-3383 | 51 3 - [
11 !ELEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 | 56 £ - -
12 JCYBELE GONCALVES PINHEIRO (13) 3453-3383 | 59 F Fl ~
13 |ELIANE RIBEIRO GONGALVES (13) 3453-3383 | 27 C & [
14 {ELIAS PEDRO MARCELO WALZ (13) 3453-3383 | 33 2 = =
15 |ERIC ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13)3453-3383 | 34 C & s
16 |ERIKA HERTA PUDELL (13) 3453-3383 | 69 . C L
17 JERIKA SANTOS LIMA (13) 3453-3383 | 40 C & o
18 [FELIPE SALVETTI DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 | 41 C s u
19 |FERNANDO VIEIRA MARQUES (13) 3453-3383 | 22 F Ee F
20 JGEAN SILVA ALMEIDA (13) 3453-3383 | 25 c C. €
21 |GISLENE GARCIA (13) 3453-3383 | 41 C F o
22 |GLAZIELE SILVA DE ALCANTRA (13) 3453-3383 | 37 C £ F
23 [JOELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13) 3453-3383 | 45 C < F
24 |JOSE NEVES CARVALHO JUNIOR (13) 3453-3383 | 24 o C &
25 |LACIR ALMEIDA (13) 3453-3383 | 55 ~ F [ o
26 JLETICIA FRANCESCANA HEYDER (13) 3453-3383 24 E: v C
27 |LIARIA NASCIMENTO (13) 3453-3383 | 41 { (& F
28 |LUCIENE DOS SANTOS (13) 3453-3383 | 32 C (-
29 JPAULO REZENDE (13) 3453-3383 | 64 d < (&
30 |VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13) 3453-3383 | 41 i La U |
RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO
NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, INCLUINDO,
TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E
TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEAIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.
Professor CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ass: J/ 9177 Y AN - PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i, MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 65 65
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO QUINTA-FEIRA APAE de Peruibe 13:00 as 15:00
12 SEM. 22 SEM. 33SEM. | 42SEM. 52 SEM
DATA & 06 13 20 27 ’-
Ne NOME TELEFONE : 3
31 |FRED AUGUSTO DA SILVA (13) 3453-3383 | 37 ¢ 5% 4 C
32 |GILVAN DA SILVA (13) 3453-3383 | 41 = - E F
33 |HELENA FERRERIA DA SILVA (13) 3453-3383 | 37 = F R F
34 |IZIANA ROSARIO MACIEL (13) 3453-3383 | 48 F F i C
35 DANAINA MAYARA LUCHINI FERREIRA (13) 3453-3383 | 43 C > A o/
36]JOSE CARLOS BARONI (13) 3453-3383 | 52 ¢ > D (&
37 [JULIA MARIA DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 | 60 F £ 0 <
38 JULIANA SHOJI BATISTA (13) 3453-3383 | 35 E R | £
39 |KATIA REGINA DA ROSA (13) 3453-3383 | 53 = F f«
40 |KLEBER PEREIRA CAMPOS (13) 3453-3383 | 43 L C &,
41 |LAISLA ARYADNE MOURA DA SILVA (13) 3453-3383 | 23 o L ",
42 |LEANDRO DA SILVA JAMAS (13) 3453-3383 | 46 [ O C
43 |LEONARDO MARQUES SARGENTO (13) 3453-3383 | 25 & C £
44 JLUCIANA ALVES MOREIRIA (13) 3453-3383 | 44 £ F (.,
45 |LYGIA SOARES DE ARAUJO (13) 3453-3383 | 41 C |2 L/
46 |[MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 | 38 £ o I
47 |MATHEUS G. DOS SANTOS GRISANTE (13) 3453-3383 | 23 C C T
48 |B MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13) 3453-3383 | 24 o= e Cr
49 [NATHAN RIBEIRO DE CARVALHO (13) 3453-3383 | 34 C [ =
50 [PEDRO VINICIUS DIAS CRUZ (13) 3453-3383 | 23 C c- CA
51 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 3453-3383 | 37 & =
52 |RAFAEL CAPEL (13) 3453-3383 | 40 r ' [
53 |[RAPHAEL CARVALHO RIBEIRO DE LIMA (13) 3453-3383 | 40 F = =
54 JRAPHAEL DOS SANTOS PEREIRA (13) 3453-3383 | 36 = C <
55 |[RODRIGO FARIA RIBEIRO (13) 3453-3383 | 66 = 4 F
56 JROGERIO DE SOUZA LUCIO (13) 3453-3383 | 33 = O o
57 lIROSANGELA EVANGELISTA DE SOUZA (13) 3453-3383 | 60 C e &
58 |SAMUEL BARBOSA ALENCAR (13) 3453-3383 | 37 F E C
59 |SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13) 3453-3383 | 40 4 I [
l60 [TATIENE CRISTINA MATHIAS OLIVEIRA (13) 3453-3383 | 32 L, 0 | (_, ,

SONORA ENTRE OUTROS.

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENACAO
MOTORA GERAL E FINA, INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS
INTERAGIRAM ENTRE S| E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEAIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE
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PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




r . ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— T MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 65 65
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO QUINTA-FEIRA APAE de Peruibe 13:00 as 15:00
125EM. | 22SEM. | 32SEM. | 42SEM. | 523SEM
DATA & 06 13 20 27 !=
Ne NOME TELEFONE : |
61 [THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13) 3453-3383 | 32 e = £ o
62 [VINICIUS PEDROSO SATO (13) 3453-3383 | 26 e « R £
63 JVINICIUS SPEDO MARTINS (13) 3453-3383 | 36 = © | Ce
64 [VITOR DOS SANTOS (13)3453-3383 | 22| ¢ C 0 >
65 [WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13) 3453-3383 | 32 - < D >
£ 0
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO
. NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO COORDENAGCAO MOTORA GERAL E FINA, INCLUINDO,
TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE S| E
TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEAIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.
Professor CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES s L 7)) Vel PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

2§
[}

gx'mf\ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
#'5 - MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO g 01 a0 40 124
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO quariaeira | covroeconvpoosos | o000 | as | 1030
12SEM. | 22 SEM. 325eM. | 43SEM. 52 SEM
DATA & 05 12 19 26 I|
Ne NOME TELEFONE {
01 |AUREA FERREIRA DA SILVA OLIVEIRA 13-996387340 | 67 & c At .
02 JALICE BARROSO DA SILVA 11-975278059 | 87 P O~ [oF @
03 |ANA CELIA FIGUEIREDO 11-942109181 | 72| r; P e
04 |ANA ROSA PEIXOTO 11-984452833 | 69 £ C C £
05 |ALZIRA MARIA DE JESUS 13-081497437 | 85 & (4 = 2
& JANTONIO CARLOS TEIXEIRA 11-976753941 | 74 C . C C
07 |ALIPIA LIGIA DE CASTRO SAMMARTINO 14-991163295 | 81 & I v £
08 |APARECIDA DE FATIMA TOLEDO FERRO 13-981396312 | 70 c Q. C &
09 | AURORA FIORAVANTI ALVES 13-997689585 | 84 = b e 5
10 JANTONIO FRANCO 13-34734786 87 C c c Fisd
11 JANTONIO MODESTO DA SILVA 13-34559939 79 & < & i
12 |ANGELA MARIA BOSQUEFERREIRA 11-974718142 | 71 [Z & . &
13 JALICE VIEIRA PRAGELAS 13-997883174 | 74 I & [ &
14 |BELARMINO JOSE DA COSTA 13-991700070 | 73 [d ol C C
15 |CARMELITA DE SOUZA DIAS 13-981382651 70 ' i< s &
16 |CECILIA SATIKO HIRAMATSU CORTONA 11-984083693 | 75 C [ a C
17 |CELIA REGINA BOSQUE 11997478142 | 69 £ e o L.
18 |CONCEICAO RODRIGUES DE OLIVEIRA 11986128584 | 73 £ Fod & s
19 |CREUSA TEIXEIRA RIBEIRO 15-982006066 | 63 C c C ‘.
20 |CLAUDIA DA SILVA PAES DE LIRA 11997199990 | 56 C [ £. PP
21 |CLEONICE MARIA DA SILVA 11-976303413 | 66 Ff c P e
22 |CRISTINA SILVA MENDES 13-996654205 | 65 c £ P ‘.
23 |DENISE ALVES LOURENGO 11991538483 | 63 [ & £y C
24 | DIONICE FRANCISCA DA SILVA 13-996259208 | 67 [ o i c
25 |DIACE TRUGILNU ORITO 11-996655056 | 74 3 c . &
26 |DINETE COSTA 13-996075845 | 78 E L. o o
27 |EDNER RODRIGUES TEIXEIRA 13-997782994 | 82 e £ C F
28 |BESTELITTA MARIA DE MENEZES 11-981898529 | 81 L. C C s
29 |EVA CANDIDA TINDEIRO 11-988147998 | 70 C C &) .
30 |FRANCISCA ALVES DE VASCO 13-991231138 | 68 i o ~ .
31 |[FRANCISCA VICENTE BARBOSA 11-985157090 | 71 C c & C
32 |FRANCINETE FERNANDES DA SILVA 11-992688781 | 59 C . C &
33 |FRANCISCA ALDEIDE DE SOUSA LUCAS 11-958908588 | 67 e & £ e
34 |FLORAC! ALVES AGUIAR DE SOUZA 11-972113490 | 74 & d C ot
35 |GENI ALVES FRANCO 11-947247686 | 73 ¢ [ ¢ V2
36 |GENI ROSA DE ANDRADE DA SILVA 13-996315709 62 F cC & C
37 |GILDETE BARROS DA SILVA 13-997945502 71 & Q e, &
38 |GIRLENE AFONSO MACEDO DA CRUZ 11-975933567 | 70 C C e ¢
39 |HELENA APARECIDA DA SILVA 13-996001663 | 69 C F C F
40 [HELENA OLIVEIRA SILVA 13-996373535 | 94 ¢ G C ¢ |

RESUMO: NO MES NOVEMBRO, NO5S5A TURMA DO CCILCOMEGARAM NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENAQU MOTOR GERALE COORDENAQAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA USANDO O
PESINHO DE UM QUILO PARA O OBJETIVO PRINCIPAL MANUTENCAO DA SAUDE

Professor CREF: 083209 G/SP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ass: ,cj;/( /(77 ﬁ%fﬁf;“?}' ; PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




1 ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
3&,}) RC LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
E MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 40 30 80 124
MODALIDADE DIA § DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO QUARTA-FEIRA FONTDECONV-RBO30 11 00:00 | as I 10:30
12SEM. | 22SEM. | 325Em. | 42sEm. 58 SEM
DATA dgﬁ as 12 19 26
NE NOME TELEFONE
41 |IDELCINA SILVA FALCONI 11994551265 63 o C 3 £
42 |IDENILCE GOMES SILVA 11-980899478 | 60] & = o pe
43 |INEZ GOMES DA SILVA 13-991773891 83 £ & c <
44 |IRENE KIS CURZIO 13-997441471 70 o & F o
45 JISABEL RODRIGUES COSTA 13-997500516 80 ¥ F (= =
46IRACEMA GOMES JOSE 13-991736935 | 85 o C & I
47 JANITA APRIGIO BISPO 13-34541715 91 ik ' [=4 (=
48 |JOSEFA DA SILVA SA 11-951572051 66 ¥ & 2
49 |IOSE MIRAGE 13-34552007 90 4 C 't &
50 JIOSE GILSON DE SANTANA 11-957296607 73l A o C C
51 {JOSINETE BARBOSA DA SILVA 11-944859875 72l o~ C & C
52 [JOAO AUGUSTO MACIEL DE LEMOS 13-997441471 71l E & al
53 |IULIANE YUKIKO MAEDA DE OLIVEIRA 13-997068815 69| ) C C
54 |KANJI KAKIUCHI 13-34541597 82 F c & il
55 |LAURICI PEDROSO 13-996327601 79 ¢ c o ;’.
56 |LELIA ALBIERI ESTEVES 11993858617 | 75| (& & C F
57 |LILIANA OLIVEIRA DELFINI 13996373535 | 72| ( C o [ |
58 |LIRIAN ROSE MELLO MONTEIRO FRASINI 11-964451722 71 7 F C £
59 |LINDALVA DOS SANTOS SILVA 15-991087700 | 66 c C C e ;
60 |LINDALVA AP. NUNES CONT 11-959943725 74 C C [@ '
61 |LUCIENE MARTINS DE OLIVEIRA 11-997257733 65 O & e [
62 |LUZIA APARECIDA P. G. GASPAROTTO 11971279498 | e8] (¢ & C C
63 |LUZINALVA MARIA DA SILVA 13-981572459 | 69 C C C C
64 |LUCINDA PARREIRASAMARTINS 11-986539525 | 69 e c C C
65 |MARIA DE ULIVEMA ACID PRES 13997655694 | 74 [ g C C
66 |MARIA DO ESPIRITO SANTQ COSTA 79l £ C e e
|67 [mMARIA DOS ANJOS R. DE S0UZA 11-952272005 22l © C % 0
l68 [MaRiA DE FATIMA GOIS LiMA 13997104709 | 70| ¢ C C -
|69 [MARIA ALVES DE JESUS 6] ¢ & C C
70 |MARINA DA SILVA 11-943678333 77 £ Z C C
71 |MARIA DA SILVA 13900129946 | 78] (0 ® @) C
72 |MARIA AUXILIADORA GONGALVES 11-986756161 700 (O & = e
73 |MARINALVA CESARIO DIAS 13-974021023 | 78] (. Vg C e
74 |MARIA JOSE DE SOUZA BARBOSA 13996742357 | 771 O 0 C Z
75 |MARIA JOSE DA SILVA 13-997133248 | 68} ¢ q ¢ F
76 |MARIA JOSE GONCALVES GIMENEZ 13-981521784 | 73] (U ¢ o c
77 |MARIA VITORINO DOS SANTOS 11984066742 88l C & [
78 |MARIA ANTONIA DE JESUS AZEVEDO 13-997516182 | 66] [° C C. ¢
79 [MARLENE PICOTEZ DA ROCHA COELHO 13-988183860 8] F C 'l
20 |MARIA DAS GRACAS DOS SANTOS 13996929224 | e8] C C C C
RESUMO: NO MES NOVEMBRO, NOSSA TURMA DO CCI.COMECARAM NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENACAQ MOTOR GERAL E COORDENACAQ MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA USANDO O
PESINHO DE UM QUILO PARA O OBJETIVO PRINCIPAL MANUTENCAO DA SAUDE
Professor CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ass: {//,{ 7 Share L4 PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




y ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
= MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 80 a0 120 124
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO QUARTA-FEIRA CONT. DE CONV.P.1DOSOS | gg:00 l as | 10:30
13SEM. | 28SEM. | 32SEM. | 42SEM. 52 SEM
DATA & 0s 12 19 26
Ne NOME TELEFONE
81 |MARTINHA LIZARDA DA CONCEIGAO 13-998023101 87| O 0, [ s
82 |MARIA SALLETE MARIANO 13-988389454 | 69 (O e P
83 |MARIA LOURDES DA C. RIGUENGO https://www.you{ 78 ? € . Fiod
84 |MARIA SOUZA BRITO 13-997304558 | 63| ( 0 € C
85 |MARIA SALOME FILHA 13-996616466 | 81| 7 o C g
86 |MARIA DE FATIMA BRITO SILVA 13-997548018 | 72| &2 W] C O
87 |MARCIA BATISTA DELFINO DE MOURA 13-997728862 60 E C, g '
88 |MARIA DE LOURDES MATOS 13-996737078 | 69 e, C C
89 [MIRIAM MARIA FAUSTINO DA SILVA 13-997415547 9] C C G
90 |MARILZA DA PIEDADE 13-910732830 69 C & e C
91 |NADIR MARIA DO REGO 11999567099 | 80 5 C C £
92 |NAIR ALVES NERY 13-996452741 771 C C C b
93 [NEUZA MARIA DE SOUZA SANTOS 13-996003807 69 C c P Vs
94 |NILVA APARECIDA COSTA REIS 11-961340434 | 66 C C & C
95 |NUMA POMPILIO ALEGO REIS 19-920016013 78] C (& £ &)
96 |ODAIR PAULINO DA SILVA 13996300894 | 75| C C O
97 |ODETE DE SOUZA BARBOSA 13-997900945 78 C 4 e,
98 |OTACILIA DO CARMO F. C. TEIXEIRA 11-946367146 | 64] C % ¢ &
99 |JUTELINA FERREIRA KAVIOS 13990514793 | 73} £ 6 il F
100 [QUITERIA CRISTINA DOS S. MENDONCA 13-981430728 gal ’ o &
101 |RAQUEL SILVA DE SANTANA 11-978481097 | 61] C G ¢ C
102 |ROSANGELA RODRIGUES HIGA 13-992025182 60] C P L C
103 |ROSA MARIA PEREIRA FONSECA 11992264418 | 72| C C c
104 |SEBASTIANA OLINDA FIGUEREIDO ROSA 11-992243967 70] C C C &
105 |OEDIGTIRU JOSE DA SILVA 61959626555 | 70 C = G
106 |SILVANO SANTOS SOARES 11-978472612 65 £ £ C <
107 |SIVALDINA GONGALVES ARAUJO TELLES 13-996400154 | 65| L C a C
108 |SONIA MARIA DE OLIVEIRA 13-996743124 9 Iy C o &
109 |SONIA MARIA DOMINGUES PIMENTA 11975283178 | 70 C C C (@]
110 |SONIA ALEJANDRA SALVO LIBERONA 13-991254649 60 (id C C &
111 |TERESA BENTO DE AGUIAR 13991215001 | 75] C ~ C C
112 | TERESA CRISTINA DE OLIVEIRA FREITAS 11-976541135 61 = o f o4 <
113 | TERESA DE JESUS BACCILI 11-997586829 74| ¢ { ¢ Fes
114 | TELMA LUCIA FARIAS DA SILVA 11-984986832 | 80| C s E
115 |VALDIR FELINTO PEREIRA 13989835315 | 60 ¢ C C [8)
116 |VALDENILDA SABINA COSTA 11-968673744 | 68 ¢ ¢ =) &
117 [VALMIRA SABINA AMBROSIO ORMON 13-996154593 | 84| C ~ & C
118 |[VALDELISE ROSA RAMOS DA SILVA 13-996174514 62| (¢ C c C
119 |VERA CRISTINA PAULINO DA SILVA 11965918294 | 63] ( C C &
120 JVIANEZITA GUEDES 13-34552007 2| C & C [ i
RESUMO: NO MES NOVEMBRO, NOSSA TURMA DO CCL.LCOMECARAM NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENAGAQ MOTOR GERAL E COORDENAGAQ MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORGA USANDO O PESINHO
DE UM QUILO PARA O OBJETIVO PRINCIPAL MANUTENCAO DA SAUDE
Professor R CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ass: (20407 D>zl PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2025




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

TURMA

ALUNQS POR TURMA GERAL

NOVEMBRO

4

80ao0 120

124

MODALIDADE

DIA 5 DA SEMANA

LOCAL

HORARIO

ESPORTE ADAPTADO

QUARTA-FEIRA

CONT. DE CONV. P. IDOSOS

09:00 ]

as l 10:30

13 SEM.

23 SEM.

32 SEM.

42 SEM. 52 SEM

DATA

]

i

12

26 l

N2 NOME

TELEFONE

121 [YARA ZITTI

13-988613581

89

122 [YAMNA ABOU SAMRA

11-981389920

66

10

123 |ZENITE DA SILVA MACHADO

19-988770219

72

O D

124 |ZILDA BATISTA CORREIA SILVA

11-995712111

77

Ol e

he| &

"~
ClIT ke |

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

152

153

154

155

156

157

158

159

160

RESUMO: NO MES NOVEMBRO, NOSSA TURMA DO CCl.LCOMEGCARAM NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENACAQ MOTOR GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO
DE UM QUILO PARA O OBJETIVO PRINCIPAL MANUTENGAO DA SAUDE

Professor

CREF: 083209 G/SP

DATA
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
% ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 20 20
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LocRL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO QUARTA E SEXTA-FEIRA U.M.5.0. JOSEDY 14:00 as 16:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA @‘d" 05 07 2 14 19 21 26 28 i (
Ne NOME TELEFONE i |
01 JALICINA DE BARROS DOMINGUES (11)959324574 | 78| ¢ i C c le ¢ (4
lo2 JAURIA MARIA GOMES DA SILVA 1(11)943620913 | 58] ¥ | ¢ ¢ je o le e r
03 |CICERO FERREIRA LISBOA (13)996578126 | 47| o | € v | £ aEAL C
04 |ELZA SICENTE VILA NOVA (13)997115380 |es| ¢ | A L £ | € e | C il
05 |GERALDO COELHO DE SOUZA (13988652750 | 72| ¢~ | C & e cle < | F
6 |ISABEL MARIA DE JESUS DOS SANTOS (13)959324574 | 77| ( elo |l e lc c al
|07 PUDITE DAS NEVES LARA (13)997391927 |66 £ | € C ¢ £ c e g
los [)uLIO CESAR DA SILVEIRA (13)983141463 | 58| ¢ ¢ c | e e | e f 2
09 [MARCOS ELANO (13)997944393 | 47| C " [ C clc]le]c
10 |[MARIA APARECIDA DA SILVA MENON (11)996379641 | 67| ¢ C £ lc & ¢ | C C
11 |MARIA AUXILIADOR SILVA PEREIRA (11)995285252 | 66| K clc |« c c c C
12 |[MARIA DE FATIMA DE OLIVEIS (13)996120431 | 64| ¢ c e le c . I3 =
13 |MARIA DOS REIS TEIXEIRA (11) 991460036 J 66| ~ /- . |c cl c | o
14 [MARIA LUCIA RICHA DOS SANTOS (11) 996441356 | 62| ¢ | & ¢ | ¢ & e | c
15 |MARIA LUIZA NOTARIO RODRIGUES (11)954950769 | 72| F | ¢ | ¢ | Jc | ¢ Fl c
16 IMARIA ROSINEIDE MOREIRA DOS SANTOS  (13)997213935 |64 . | C c le £l c c | c
17 JOLIVAL ALVES DOS SANTOS (13)997391927 | 74| C | & C 8 e | C | A
18 |PATRICIA RODRIGUES (11)932503068 | 40| < [ c & le c e
19 |SAMULE DAS CHAGAS RUFA (11)950941559 | 73| F e 12 clec-lc | e ¢
20 [SIRLEI DE SIQUEIRA SILVEIRA (13)983141460 | 62| e lEe L £ F | C C
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO

, INICIAMOS NOSSAS AULAS COM ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA O DESENVOLVIMENTO DA COORDENACAO MOTORA GROSA E
FINA, COMECAMOS COM EXERCICOS LEVES E MAIS ESTAVEIS COMO POR EXEMPLO CAMINHADA NO LUGAR, AGAICHAMENTO E ETC;

PROPORCIONANDO UMA MELHOR QUALIDADE DE VIDA E A MANUTENCAO DA SAUDE.
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