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No més de Novembro chegou ao fim o 2° Jogos Escolares da Primavera, importante
competicdo municipal que mobiliza e movimenta as escolas para disputa e interagdo em
12 modalidades e 4 categorias, com jovens de 9 a 17 anos. Os Jogos acontecem em
diversos pdlos da cidade entre eles, Ginasio do Caraguava e EMEF Delcelia, grande parte
dos alunos das nossas escolinhas participou representando sua escola.
Ate o dia 10 os professores das modalidades Handebol e Vélei foram orientados a auxiliar
& acompanhar 0s jogos

Voleibol de Quadra, apds o encerramento dos jogos o professor voltou as aulas
, trabalhando fundamentos basicos , atividades dinamicas e coletivos.
nos dias 04 e 05 os times de vélei adaptado, participaram do 1° torneio de vélei adaptado
em Mongagua, nas categorias 50+ e 65+, no masculino 2 vices, ja no feminino 3° no 65+ e
4° no 50+.
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, na turma 8 a escola esta readequando os horarios.
As atividades segue nos polos *Ginasio Municipal Centro, Emef. Delcelia, *E.E. Vitalino
Bernini, Etec, Ginasio Municipal Caraguava.

Handebol, apds o encerramento dos jogos os professores voltaram as aulas, com trabalho
de Fundamentos, Arremesso, Passes, Finta , exercicios Coordenativos, marcacao e
coletivo.

Os professores em algumas situagdes seguem trabalhando em conjunto (T3 e T4) por
ainda nao estar liberado o pélo do Kallil, estava previsto a liberacdo para esse més, mas a
direcdo da escola pediu para aguardar resolver uma situacdo de estrutura do prédio, ,
diante desta situagdo da turma 8, professor propds atividades externas na praia, ou em
alguns casos estendendo o horario nas turmas ativas,
As Turmas do Ginasio do Centro estéo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, por exemplo a quadra do Parque Turistico.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos especificos,
também foi treinado fundamentos basicos, habilidades com bola, passes variados,
bandejas e arremessos de variadas distancias, lances livres,marcagcio por zona,
apresentacdo de regras, atividades lidicas , competicbes recreativas e coletivo livre.
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar no Parque Turistico.

No quadro por modalidade, evidenciamos as acdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.
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Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agéo
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou nédo dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagdgicas.

Muitos  responsaveis ainda aguardam a confirmacdo da inscrigdo.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :

Professor: BRUNO OLIVEIRA

Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia

Terca-Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 16:30 Ginasio Centro/ 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Quinta- Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC
Sexta-Feira: 18:30 as 22:00 Gindsio Caraguava

MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor: PEDRO HENRIQUE

Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Ginasio Municipal do Centro
* Kallil: 18:30 as 20:30

Terga-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:30 Ginasio Municipal do Centro
Quinta —Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro
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Professora: NADINE TREVISOL

Segunda-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Terga-Feira: Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 /EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Ginasio Municipal do Centro
18:30 as 20:00

Quarta-Feira: 16:30 as 20:30 Gindsio Municipal do Centro

Quinta —Feira : Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Gin&sio Municipal do
Centro 18:30 as 20:00

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro

MODALIDADE: BASQUETEBOL :

Professor: FABIO ROGERIO

Segunda-Feira: 18:00h as 23:00 Gindsio do Centro

Quarta-feira: 17:00 as 19:00 EMEF Rosangela / Ginasio do Caraguava 19:00 as 23:00

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Ginasio do Centro
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

Outubro

Novembro

Inicio do Projeto com divulgacéo,
organizagdo de horérios e
planejamento da modalidade com
metodologia e objetivos,
cadastrando os alunos com ficha
de inscrig&o.

Inicio do projeto com ministracao
das aulas para alcancgar as metas
€ objetivos tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e taticos,
e condicionamento fisico geral
das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio na
modalidade de Basquetebol.

Competicdo Fora do Municipio na
modatidade de Voleibol

Competicdo Fora do Municipio na
modalidade de Handebol.

Ajudar na Organizacgo de 02 etapas
do Quadrangular Regional de
Basquetebol.

Confraternizagéo de todas as
turmas do projeto.




Gin. ' Emef Emef Gin. Emef
. c .
an.O Voleibol de 25 Centro < Delcelia s Delcelia 2 Caraguava = EIEe 25 Delcelia
Amorim Quadra
Wilh H Vitalino 179+
17 Caraguava 12
Emef 5 Emef 2 Gin. 12/ Gin. 15 Gin. Gin. i
22 | Delcelia Delcelia Centro 20 Centro Centro 18 | Caraguava
Pedro Handebol
Ro:g:,e;a - Kallil - - - = & B 146
Nadine | Handebol | 42 i -
Fabio | o117 | GinCentro | 20 | Gin.Centro | 42 Roig:f‘;'a 0 | o R I tT:
Rogério Basquetebol n 8 e e
TOTAL
Observagdes:

* Alguns alunos se repetem em outros listas.
* pedro e Nadine, assinam e representam juntos em algumas turmas.
* T4, Professar Fabio dividiu a turma em duas listas
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METAS PREVISTAS

AGCAO/PRAZO
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades préticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Etec, Vitalino,
Gin. Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de vélei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Realizado

Relat6rio do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicoes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Realizado.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagio e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagodgica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacio.

Relatério do coordenador

atingidos parcialmente.

Foram cadastrados 84 alunos

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e

Aulas promovidas e objetivos

Aulas promovidas e objetivos
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Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricoes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declarag&o
de saude.

Foram cadastrados 39 alunos
com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras €
fundamentos basicos da
modalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Professores Pedro e
Nadine Iniciaram suas
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Ginasio do
caraguava, Emef
Rosangela

Lista de Presencga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade..

META 3: Ajudar na Organizag&o
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.

Relatério do coordenador contendo:

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

Realizado

fotos e quadros indicadores a

01 evento em cada semesre. realizacdo e afericdo das metas

qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicées
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Lista de presenca do professor e

Relatério do coordenador

Realizado.
Realizado

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade Lista de presenca do professor e
esportiva. Promover atividades Relatério do coordenador Aulas promovidas e objetivos
lidicas estimulantes. Realizado atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associac&o e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.
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Fotos da modalidade de Handebol
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- M ;z(;g LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 1 25 179
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GINASIO CENTRO SEGUNDA E QUARTA pas| 15:00 Jas 16:30
12 SEM. | 22 SEM. § 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & ol |od opli3 |iglrol22)r7 |29
No NOME TELEFONE
01 floao Ricardo de Oliveira 13-991475506 e lugt—ft—l=-1-]1-1-—-1 - =
02 §Fabricio da Silva Fukuti Tuzino 13-997499370 g Qs {—-1~-1-1 -1~ =
03 [isabella Silva Dias 13-996074119 9 14| — |- 17171~ 4 -] -
04 JAnakin de Paula Pereira 13-997844435 22 116 ~ |- B B
05 |Luiza Akemi Heuschober Higa 13-997658569 9° | 13 - = el B
06 JGuilherme Alexandre Oliveira Rocha 13-998059098 e 17} ) - = Bl B s
07 {Raul Gongalves Mazzone 13-991420848 92 | 14 - ol o i N .
08 jAlexandre Pessoa Silva 13-996362445 gejlisle]l —1 | - = = .
09 {Pedro Serafim Neto 13-997963164 3e fsf- | — | ~ - i )
10 jLeandro de Lima Soares 13-996766297 el - —} " 1— ~ |- -
11 JGabriel Borges Amate 13-982158038 e w7 11— 11— —1 - - _
12 [Maria paula Pellet Almeida 13-985991811 9 | 14 . o -1 - 1 - -
13 IMatheus Rodrigues de Lima 13-996489883 7] ™) ) - = i 4 -1 _
14 [Manuelia Porto Aguiar da Silva 13-996472408 200151 - —1 —1|. -1 - .
15 jMaria Clara Soares Esper 13-996184935 17—~ 1~ - =1~ B
16 |Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360 | 92 15} =~ —1—| " | -1 - -1 -
17 {Maria Eduarda Candido 13-996986375 12 128f ~I—-1~-1" —{ -
18 |Maria Clara Toledo Piza Bernardes 13-998001060 | ¢ f U4y~ -|~1 _| -1 — -
19 JLucas de Lima Feliciano 13-991150018 7)) ~1-1—-1" s
20 fPedro Luis de Pauia 13-997894037 7y -1—1-1-1 -1~ 2
21 jArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 B8l -1 1-1_ -~ f -
22 [Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18 -1 i
23 INaomi Moritani 13-996149224 17} - = | I N
24 jAlanis Lima de Qliveira 13-997705701 | 3¢ {17 ] - N -1
25 [Helena Harue Takamori de Carvalho 11-97828983 12115 —| | ~ - —l <
RESUMO DO MEs
A X 1
Aindeo  Sen, Crtvng vosse low! ol Gerva, wets (o1 eilay  inGrdiledd
A5 _cllvugs Lulisfean oo S¢v topunderdys Ai««lfw ber vior b _ouTes Vol
Professor

AssmaTur‘g/

Cref

BRUNO OLIVEIRA AMORIM

189416-6/sP

2023
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| 3L ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2. 2 a5 179
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDAEQUARTA  Ipag| 17:30 |as 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & ot oo 08| i»] 15 faol22]23 |29
N2 NOME TELEFONE
01 JAllana Coimbra Freitas da Silva 13-996060555 f 62 f 10} ~| - |- Cl ~t-1Clc kb
02 JPaulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755 § 72 | 12 -1-1¢< “1-1C]l< |
03 [Tais Silva Pereira 13-9977663130 | 82 | 14 | - - 1 "1 -1k
04 JAlice Lopes Zulato 13-997749866 | 72 12} | —|— Cl 71 -1<¢1< ke
05 fLorrane de Souza Gois 13-996264681 | 7¢ | 12| | | -| &4 |- C &
06 |Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514 92 | 14 e i = — -1 -1< &
07 |Ana Alice Modenezi Pergamin 15-981129987 eeluul ~1-1-1Cg -1-1CiClc
08 {Rebeca Sol Vieira Barbosa 13-991371522 { 7211 —} —| - | C b B I Py (e
09 |Isadora Larissa de Sousa 13-997013398 | 82 | 13 S Bl S ° — - | —
10 §Ana Julia de Araujo Cardoso da Silva 13-997157935 | 8213~ ~|- <] 7| 1l ¢ |-
11 JAna Beatriz de Souza Santos 13-996861055 | 82 | 13 - - - 1| - N
12 JCamily Vitoria Lern Duarte 13-997485807 | 82 | 13 1 ~|—=1C} - C < |l
13 JEstephany Vitoria Paulino Fernandes 13-996434700 | 82 | 13 -1 -]~ N B -1~
14 |Adriellen da Silva Lemos 13-981318225 | 82 | 13 -1—1-1 |- 1
15 jCarolim Borges Ferreira 13-997637680 82 | 13 -] < §— - <1 _ ' B
16 |Brian Souza Gomes 11-959866174 82| 13 —y = I~ C ~ = clc | C
17 JJasmyn Maria Coelho Scatinburgo 15-99833-0012 j 72 f 12} ~| - |- |C d-1<le|C
18 Jizabela de Assis Regio 13-996006888 | 72 J 12 - - |~ |~ - - -1 —
19 |Davi dos Santos Ferreira 13-988128159 321 14 - - -1 Ctl- - Clc Kk
20 INicolli Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 12115 — |- i - = f - -
21 JNathali Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 12 | 15 17 1- | -1-1-1-1
22 fFernanda Victoria Alves Santos 13-997385640 | 92 | 14} ~|- e = - |-
23 JRaul Galdino Pereira Martucci 11-986999478 92 | 14 o B B K -1 -1 C)lc |C
24 JAntonio Freire dos Santos 13-992011761 | 82 | 3] - |~ - - ~t - |~ - 1=
25 |Larissa Ormundo Candido 13-978015000 | 72 12| |~ | _|C | - c| |l
RESUMO DO MEs
CSte. nas o fote HaS Thivas w5144 Senda Wm0 vaarTo i
‘L/g:f”’ﬂjgcf 3 Covnm G s ey & ﬂ’rﬁ»;}’;{/ﬂ Vvig6 229 “uct vt g
Professor Assinatura Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM @/‘5 189416-6/5P 2, ) £ i1t 2023
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T e /M«-ﬂ
- :.\.f RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA L ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 = ae ]l 15
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA 18:30 AS 21:30
12 SEM. | 22 SEM. [ 32 SEm. [ 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ & 09 3]a0] 2

Ne NOME TELEFONE

01 JVitor Gabriel dos Santos 13-991337055 BE -1 =]

02 JOtdvio Augusto Massunari 13-99666-4122 32316 |~ - = 1C

03 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 e e I I

04 |Pedro Otoni Russo 13-996083638 22 B K< Bal [P

05 IMurilo Ayres Santos 13997487135 | 2 16| | | - | ¢

06 JLucas de Lima Feliciano 13-991150018 171 -1 C1-

07 fLuis Fellipe Teixera Vilarinho 13-996411682 21 —1 1 - -

08 JPedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 B1~1Cl-lc

09 [Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 W|l—-1C1-]c¢

10 JPedro Luis de Paula 13-997894037 YA el B P

11 §Thomas Edson Gaque Silva 11-972850546 S e

12 Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 Bl-1Cl-1lc¢

13 |Derek Melga Reis 13-996309959 vi=1 -1~ —

14 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 vi-1-1-1-

15 [Melquesedeque de Azevedo Ribeiro 13-997221379 Tl =1<l-1e

16 JMatheus Rodrigues de Lima 13-996489883 i lc - 1<

17 fKainan Mendonca Mustafa 13-996009011 21171 t=|~ ]

18 JHenrique Sampaio Santos 13-920004314 2417 -1 Cl- 1 e

19 jWilliam Bezerra de Oliveira 13-996322523 BI-1C1]C

20 [Richard Nogueira Silva 13-991515516 Bl -y~

21 JArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 Bl-|Cl-| <

22 {Matheus Farias dos Santos 13-996192062 Bl-]-=-1-1"

23 Vinicius Carvalhos dos Santos Moraes 13-991520994 2901151~} -~ |~

24 [Ramon Vicente dos Santos 13-991064937 281 =1=-1-1—-

25 JAndre Luiz da Silva 13-991064937 20 — T =

RESUMO DO MES

('-) Co WA, wals 5 o)

]
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Professor

Assinatura

Cref Data

BRUNO OLIVEIRA AMORIM

189416-6/SP | 3.4 / |1

2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— . ~
- RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES |MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 4 A5 13
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
- ™
VOLEIBOL [ camauia TERCA E QUINTA Das| 08:30 |as 11:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
pata |# | [ o714 |ie | aia3)as]30
Ne NOME TELEFONE
01 jJoarez Soares dos santos (11)965319545 66|l -] -1 Cjcl Clc | <le
02 JReginaldo Xavier (13)997558588 661 ~1— 1C|C| -] “ |- |-
03 JAbigail Ivo da Silva (13)996145762 Ol “I-1clcl-|-Ick
04 fFatima Gonsales Navarro (13)997528094 571 |~ -1-1-1-1 -1-
05 |Maria Madalena Lopes Oliveira (13)997620235 71| ~ Clcle | Cle |c
06 |Rosvita Luiza Harver (13)996124500 75 Cl—1C e} |C
07 |Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)997105621 61 - JClc |~ clC|C
08 [Helio Blanco Espino Filho (13)981054905 64| |- Jclc]C]C] C]c
09 |Eliete Santos Oliveira {13)997466826 521 © clcl¢)Clcic
10 |Marcos Antonio de Oliveira (13)997451220 50| - Clclel<lc |C
11 JAugusto Onoda (13)982273422 791 - Clelci<ll |c
12 jOdacir Antonio Ziniano (13)996516763 Sl =t~ ]-1l-1"1-
13 JRaimundo Santos Andrade (13)981447563 701 ~© Cl-|Ccic e |C
14 [Silvio Vieira do Nascimento (13)982126819 631 -1 |-1=-1-"1-1- 1-
15 [Roberto Jose dos Santos (11)992928765 41 -1-1-1-"1=-1- F |-
16 |Teresinha dos Santos (13)997323176 711 - i B It £ Kl 19
17 {Marco Antonio Martins (13)997643281 701 -1-1C11clclele
18 |Severina Maria José dos Santos (13)997422643 68l ~|—ICcl1<clcl~l <l
19 [Luzia Manuel da Silva (11)999297917 60] -1 ~]ClclC)Clc |
20 |Nelson Modesto da Silva (11)999297917 64 ~|1Cclcl<c] Cle ke
21 [Marcos Roberto Vitorino (13)996133258 52l -j-JClClclIC]c e
22 |Luiza Santos Jesus da Silva {13)997005490 6l -~ 1-1<¢l-1l-1-1]e
23 Jlrene Pudell da Silva (13)997616680 — 1 Cl <l ¢l CYcC C
24 [Miriam Elisabeth Pereira (13)997494452 59 -1-JClcl élcCclcC}cC
25 |Julio Cesar Santos Jesus da Silva (13)997213701 30| ~|l-1clcjcjcyicyc
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

&A RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 5 i) A
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ETEC TERCA E QUINTA Das| 16:00 |as 18:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA S AT 2974 gl ad]a 3128 L33

Ne NOME TELEFONE

01 JOtavie Augusto Massunari 13-99666-4122 32 | 17 e B e - - - - -

02 |Lana Rocatelo Sales 13-991888219 | 22 | 16 e o S N R N g

03 {Maria de louders Santos Gomes 13-991991350 2¢ | 16 - 1 " jCic] -

04 Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 32 117 - C ol 0 BES B

05 {isabela Peniche Oliveira 11-994012734 22 e ~ | - cl- 1< -1~ <

06 {Julia Oliveira dos Santos 13-996789832 20 1 16 clCclCcClc c 1C

07 )Beatriz Salles Assis 11-985532500 32 | 16 ~ = 1= |- & =

08 |Barbara Lima de Mattos Figueiredo 11-990719463 11151 ~ - -1 - |- =

09 JCatarina Santos Valiense 13-991435652 | 2 116} =11 "1 1~ e

10 |David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 12 15) - |- Clclclclclc

11 JEduardo Pedro Nogueira 13-996251249 12 | 15 - - — - | —

12 fFelipi Bandeira de Godoy 11-970548662 2 116 |-~ e el -

13 JFelipe de jesus Silva Barreto 13-991046045 | 12 | 1 -~ 1 Clcjc jc]C]C

14 YJoao Victor Paes Cruz 13-991012612 32 | 16 “l-l-1-1-1-1|-

15 |Kaue Rosalvo Assumpgdo Costa Santos 13-974131127 10 f 144 ~ |~ Clco Clclc])lc

16 JLeticia Lin Man Wu 13-997904949 20 § 17 — -1~ ]~ 1. -l o~

17 |Nicollas Garcia de Castro 13-997633089 2ltel—=1—-1-1"1-=1-1-1-

18 JGustavo Rodrigues Silva 13-996820894 12 115 -1 Clcl-K lclc

19 [Yasmin Cristina Muniz da Costa 13-996716505 2 16l - | - A -lcle] - ]1—

20 |Leandro Augusto Silva 13-991867972 | 12 | 15| - Clc]C <)l O

21 QJenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 | 12 14} == ] -|- 1 <) |

22 |Emilly de Oliveira lamarino Barreto 13-981505456 1215} - | - ~| - -~ -1 -1 -

23 [Guilherme Araujo Sales 13-997097036 12 114) - |~ Clc |c k - '

24 1Kaua Andrade Berti 11-977194128 | 12 | 14 - “1 1 1—1-1"

25 |Matheus Ribeiro Ferreira 13-996225745 | 12 J15] —-|- | Clc | < | < C
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- w{fﬁwﬂ
B MRCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 6 15 B
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA HOI’él’iO»
VOLEIBOL EMEF DELC. QUARTA Das| 18:30 |as 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA £ 1% o1 |28)i5 | fas

N2 NOME TELEFONE

01 jLeticia Araujo Parmigianc 11-948584945 e pisp ~ft—1 -1 - -

02 IMaria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2jw)] -|-1~-|Clc

03 ulia Oliveira dos santos 13-996789832 | 2 w7y —| -1 | -

04 {Nicole da Silva Pereira 13-998036420 | = j 15} -1 -} {C 1

05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 | 3¢ | 16| Cle

06 |Sara irma Luiz 13-997781249 22 | 15 - i

07 [Heloisa Lima 13-996280302 | 32 | 16 < lc

08 |Midori Pires Takezako 13-997059914 12§ 14 all -l

09 |Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 | 70 | 13 CJc

10 JJutia Mariano Grilli 13-996588019 | 32 17| -] - Clc

11 }Ana Carolina Alves dos Reis 13-996255951 9e 14} | — -1 _

12 [Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39 1 _ -1 C e

13 lJenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 12 } 14 1 -1 C-|C

14 Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 371 - i 14

15 {Naiade Vieira Novais 13-996234398 22§ — c e

16 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 34 -~ C K

17 |Danielle Coelho Scatimburgo 15-998330012 39 -4 -1_1C I

18 |Vanessa Cristina Ferreira 11-962247514 44 e e <

19 |Daniella Vitoria Ramirez Pirez 13-991959359 2116 -~ —1— | C|C

20 |Lara Katyuce Magnani 13-996449789 | 22 J16] —|— {— | |

21 JAna Luisa Ferreira 11-976492450 20 17 -~ | - Clc

22 |Anna Paula Lacerda Guimaraes 13-997140417 | 32 | 17| -] ~1l- & e

23 JAnna Julia Hartl 13-997901070 | 3¢ | 17| |- |~ | | C

24 Paqueline Nobre Miranda 13-996734314 | 32 | 17| -} ~| - | | T

25 |Maria Clara Abrel Vieira 13-996659286 | 12 f1s| | - |- | <] -
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

g RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
B “M‘MM“ MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO - | el £> 17¢
MODALIDADE LOCAL - DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G. CARAGUAVA SEXTA pas| 18:30 |as 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Py ol lig |1x5
N2 NOME TELEFONE
01 |Thiago Enrico Silvestre 13-9987655465 24 -1~ 1 -1 -
02 }Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 01 CL -1 C} -
03 [Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 EEN VA S P e L
04 JCarlos Augusto Santos Martins 11-970622803 201 — |~ -1 -
05 |Vitor Gabriel dos Santos 13-991337055 S N e
06 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 8y — | s
07 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 i<l -1 -1 -
08 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 280 Il e
09 JArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18] Clc | C
10 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 Tyl (¢ Vv
11 JJose Ricardo Souza Padilha 13-997907458 [/} el e 1~
12 [Kleber de Oliveira 13-996916480 31 -1l |C
13 |Fernando Assao Massayuki 13-997132417 23] =) =] ~p—
14 jGeovana Vaz Conceicdo de Jesus 13-996071984 191 <) «lc 1O
15 jLuana de Quadros Alves Martins 13-996778868 21-1—1 1 -
16 |Laila de Quadros Alves Martins 13-997894668 371 ¢ kK €
17 |sara Feitosa 13-997637869 23| <k & |¢
18
19
20
21
22
23
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

X

L ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
| e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 8 e 1719
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL VITALINO QUARTA-FEIRA Das| 13:00 |as 14:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA E Y 28135 22129
Ne NOME TELEFONE
01 gMidia Ferreira Silva 13-996770608 8 |13 /
02 |Nicolly Monteiro Oliveira 13-974044278 ge | 13
03 JAnna Julia Paes dos Santos 13-996321916 8¢ | 13 A
04 |Thayla L. Guedes 13-996486791 ge | 12 ”
05 JAna Beatriz Almeida 13-996485108 g ) 13 4
06 jKaue da Costa Rodrigues 13-996734909 g 114
07 |Nicolas Lourenco Macias 13-996467862 9e | 14 i A
08 JAna Clara da Silva Diniz 13-997057529 9e | 14
09 [Beatriz Pereira Santos 13-996171866 92 | 14 P
10 |Isac de Jesus Brito Silva 13-996771894 9 | 1a | 4
11 {Pedro Mauricio P. de Campos 13-997723938 9o | 14
12 jMatheus Pontes Chaves 13-996230551 9¢e | 14] ~
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 1 2 146
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL EMEF DELC. TERCA E QUINTA Das| 17:10 |as 18:30
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & e oolozlor|oslafae]21]23]zs]so
Ne NOME TELEFONE Fp g
01 |Gabriel Alves de Nerois 13996268872 j j il e |, & °
02 |Gustavo Dias de Andrade 13997044174 o lo |FIAIEIALAW
03 |Kamila Lopes da Silva 13996168286 g I8 gl jelcelele
04 [Rianh Guilherme de Oliveira Lima 13996462049 o lo |FlLALEL: | Al
05 {Miguel Alves Rodrigues Dias 13997420088 S S /£ 2 /[ e le &
06 |Kaio B Machado 13996762180 | 4 | 1 ole le 1AIZIALALA W
07 |Deric Lemos de S 1399223838 s s VAL 1Pl 14~
08 |Rafaela Ferreira 13988292886 c lc VA.l«|FlFALF
09 [Fernanda de Godoy Ayres 13997178311 o o Lel-1- |- |#1lF
10 JLevi Rangel de Oliveira Silva 13996385729 4 110 N LI £l Ffle ) FLA
11 [Sophia Santana Paramo 11 943848625 10 ala la . st .l el
12 [Guilherme moura de lima Santos 13997405254] s | 11 dir Ir sl "1 ol ol v}~
13 IHillary Silva Soares 13997617193} 4 ole le € o ¢ ol ¢ 1+
14 |Kauan crstian Pereira do nascimento 13 997244830 s s ® ' e ;e
15 |Matheus Henrique lemos lopes 13981545886 j i 8 O b} )
16 JAna Luiza Alves Silva Quintas 13982309614 o lo & L el o
17 [Nicolas Philipe de Souza Lourengo 13996761454 4 alg le O 2 1als
18 JGuilherme de Castro Santos 13982311718 » o jo p ¢ o ¢ o
19 {Eduardo Santos Cadenas 13996223283 s Is " ¢ é LI PR IR
20 {Arthur Martins Fontes Cantarella krEEE 5§ ac e le fe - p 9 ar [/~
21 |Daphiny Kelly Rosa de lima 13996580844 A rls s Fle o |2} ol ¥
22 JArthur falcdo cordeiro 13996583475 9 i e 1lc F’ £ £ L ol @
23
24 d i |
25 ofla |a

RESUMO: INICIAMOS O MES FINALIZANDO O 2° JOGOS ESCOLARES DA PRIMAVERA E DEMOS SEQUENCIA NO
TRABALHO COM A INICIACAO DOS FUNDAMENTOS BASICOS, TAIS COMO: ARREMESSO, PASSE, FINTA.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 2 5 14¢
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL EMEF DELC. TERCA E QUINTA Das| 18:30 |as | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA E R

NOME TELEFONE 00 o7fJoo)1a)16f21]23]28]30

01 INicolas Eduardo santos Oliveira 13997949961 i lilelelele | #]0

02 {Victor Sousa do Nascimento 13991414583 i i el e 4 cl.

03 |Rafael dos Santos Silva 13997824295 o fol Ael °]o /-

04 JRafael Souza Miranda 13996559992 g gl »]- e | » )

05 [Ricardo Sousa Miranda 13996559992 o ol e lo ¢ 2
06 S s
07 e e
08 S s
0| c |
10 (o] o

11 |

12 a a
13 d qr r
14 e e
15 S S
16 i j
17 0 0
18 g |g
19 ) lo 0
20 ] ]
21 e e
22 S s
23 c c
24 a 10 0
25 | i

RESUMO: INICIAMOS O MES FINALIZANDO O 2° JO60S ESCOLARES DA PRIMAVERA E DEMOS SEQUENCIA NO

TRABALHO COM A INICIACAO DOS FUNDAMENTOS BASICOS, TAIS COMO: ARREMESSO, PASSE, FINTA.

Professor
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

NOVEMBRO 2 3 2 146

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

HANDEBOL GINASIO SEGUNDA, QUARTA E SEXTA Das 16:30 i 18:00

PAQ, TURISTICO
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA &

NE NOME TELEFONE oojoofozfosjos|aof13fasf a7y 2022241 27] 29
01 [Samira Vieira de Souza 13998009305 i i il f f i A s ¥
02 JAgatha Caroline Florido Gongalves 13996733215 i i il i 6,4 = Ale f& LN L
03 |Fernanda Brollen 13974070874 | 2 f 4o Jo fofo lo lo o Ir Kl o | L) A1~A
04 |Flavia Brollen 13998019155 e le lele |le le Vol @] ol Al #l 1
05 [Camilla Gabriely Rabelo de Oliveira 13996401250 2} 150 lo olo lo |o f a £ \a f K [4 £
06 [Millena Thalita Reghini Bueni 13996495636 | 1° s s sls s Is H|q [ f Al AL £
07 {Maria Rita Costa Gosme 13997227761 | = f e e Jele le |e |£lo | Alo | F| £l Al 7~
08 |Rafaela Gois Machado 13974114461 2 ri2)gs s sis s |s 8 |t @ If clelrg s
09 JAna Clara Almeida Sena 13996491303 g2 L143fec e cle e |c ¢ le 2 le F- ol 0 ¥
10 |Jaqueline Crus dos Passos 13996121851 | 2 | 4o Jo | oo |o |o ,ﬂ 9 1s al o] @] &
11 |Maria Eduarda Sarmento Garcia 13997633979 | 9 | fi | [ [ T o ki e |i 2| 4] gl e
12 |Maria Eduarda Gois Machado 13974114461 | ¢ | 14 la |a ala |a [a | ¥#le | &) Ll KN I
13 |Juliane Bertacchi dos Santos 13996891954 | o= § 1 {r |r ele e e old efd o] o] (A
14 |Sanbrina Silva Santiago 13996383331 tisle le ele fe fe Jsfo oo | A AR
15 |Adryellen da Silva Lemos 13981318225 | 9 fuafs fs P sfs fs s f kel el plo]”
16 JAna Laura Rodrigues Maia 13996602046 | 1 | 15)i i il i Ll 2 |r e l] 9
17 |Ana Julya Alves e Silva 13997425391 o lo oo o [0 o} o i ol £] ¢]e
18 [Manuella Veiga Rezende 11973537735 | 9 | 13]g |g gle lg |e B ¢ | APFE e pc
19 |Heloa Borges Silva 13997755072 o o oo lo [o | FPlao] s lac] 2] #] *| .
20 [Maria Clara Toledo Piza Bernades 13998001060 | 1 s Is Is s s |s Vi LI | #Fle] o] s
21 |Sabrina Teles ds Silva 13997917454 | 2 J16Je Je Je Je |e |e 2 e A le 24"’ r’ s
22 {Evellyn Araujo de Carvalho 1399685649 1 §154s s Is Is s Is P 2 Ir ol Pt e]e
23 JKamilly Eduarda Silva de Merchi 13997389374 | n J18fc Jc ¢ Jc e |c Q @ dle o | ¥
24 §Sarah Patricia Abreu Silva 1o jo jo jo (o o }L a | |a alAl»lf
25 | | I | | | i

FUNDAMENTOS, TAIS COMO: ARREMESSO, PASSE, FINTA. ENGATAMENTO COM FINTAS E CRUZAMENTOS!

RESUMO: INICIAMOS O MES FINALIZANDO O 2° JO60S ESCOLARES DA PRIMAVERA E DEMOS SEQUENCIA NO TRABALHO COM 0S
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA
NOVEMBRO 2 4 12 146
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO QUARTA pas| 18:00 19:30
PARQ. TURISTICO
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & &
N2 NOME TELEFONE 081 |15 22 29
01 JRoger Pupo Muniz 13997092043 51i j £ )
02 JJodo Victor Nunes Dias 13996368241 1 j P v
03 JLucas Fortuna de Souza 13997675547 4 1o o 0 @
04 [Fabio Dutra Antonini 13996777149 5l g VL e
05 JAlan Melga Reis 13996316609 1o o [
06 |Giovanne Iglesias Luz 13996998580 s s P 1
07 {Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 ) le e 9 =
08 [Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 ' is s 2 s
09 [Kauan Guilherme Rodriguez Gomes 13997046887 c c 0 ]
10 jGustavo Bueno de Moraes 13991911032 o o & e
11 {Henry Pedroso Alaise 13997583812 o | | @ 4
12 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 a a o .
13 r r d
14 e e
15 s s f
16 j j
17 0 0
18 g g
19 o] 0 do
20 S S
21 e e
22 s s
23 c C
24 0 0
25 | |

RESUMO: INICIAMOS O MES FINALIZANDO 0 2° JO60S ESCOLARES DA PRIMAVERA E DEMOS SEQUENCIA NO
TRABALHO COM 0s FUNDAMENTOS, TAIS COMO: ARREMESSO, PASSE, FINTA. ENGATAMENTO COM FINTAS E
CRUZAMENTOS!
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ARCE

o MES MODULO |TURMA | ALUNOSPORTURMA | GERAL
NOVEMBRO 2 N 20 LTA
MODALIDADE LOCAL IDIAmMANA [ Horario |
HANDEBOL GIN. CENTRO TERCA E QUINTA 18:30 AS 20 HRS

12 SEM |22 SEM. |32 SEM.| 42 SEM.
DATA & | LO7] 9| 14]16]21]23[28] 30

N2 NOME TELEFONE A \

01 |Roger Pupo Muniz 13997092043 | 12 | 15 [\ ¥ e [¢e]le]le|?] ¢
02 |Alan Melga Reis 13996316609 | 12 | 14 [ |~ Flel?2lelele
03 |Alan Pereira de Souza Santos 13991348916 1 | 15 | |9 P (e je]e |e]e
04 |Evellyn Araujo de Carvalho 13996856496 1 5 | |\ & clPIfFle e ] P
05 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 12 | 15 \ Fl1Pleld |f |
06 |Giovanne Iglesias Luz 13996998580 | 92 | 14 | \Ik | e |Frlp[F P |®
07 |Guilherme Riggo 13997732513 | 2 | 17 \ Plels P el e
08 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 | 9 | 14 [&€ | plelrlr|e] e
09 [Henry Pedroso Alaise 13997583812 9 | 14 |S ClF|f P |F] P
10 [Jodo Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 | 14 |, P lrlpll |P]Pe
11 |Kauan G Rodriguez Gomes 13997046887 | 1° | 16 | plelele]P]F
12 [Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 92 | 14 |, |\ |[F e [Ff|l ¢ ]| »
13 |Matheus Guerato Pina 13997246416 | 32 | 17 [, [\ e e o]t |?]p
14 |[Mauricio Mangolin Rodrigues 13997876830 | 32 | 17 i \ PlFlelE | ¢
15 |Maykon S. Jesus Gouveia Alves | 13997979068 | 12 | 15 [ [\ [e |¢ | |p || F
16 |Nicholas dos Santos 11995641224 | 2 | 16 [< |V |Ff fele [P 2] »
17 |Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 22 | 16 [S | \le [Fle [P |7 ]F
18 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 | 9 | 14 \le [FIFIP [F]Pp
19 |Victor Reghini de Almeida 13981048039 | 3 | 17 VA IAIAANEG
20 |Victoria Elizabeth P A Ribeiro 13991562247 | 3 17 cFlFF|P PP
21

02 FERIADO - 07 E 09 JOGOS ESCOLARES - Atividades lidicas e fundamentos do handebol

Professor
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 5 15 46
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO QUARTA Das| 19:30 [as | 21:30
PARQ. TURISTICO
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA S

Ne NOME TELEFONE 1 08 is5Jofj2]o0f2]o0
01 {Ygor Tertuliano dos Santos 13997878256 | 3 j # .
02 | Thiago Gomes de Aguiar 13996459355) 32 | 18 |j j L 4
03 jVictor Hugo Shindji Ueta 13997578317 I 118 o o N P
04 JVitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 | N g g H 9
05 |Matheus Farias dos Santos 13996192062 o o ; o
06 |Gustavo Breus Silva 1997750468 32 | 18 s s d o P
07 |Caio Xavier 19997128708 | 2 | 17 fe e c °
08 [Beatriz H Fernandes 13996709169 2 1s s e 9
09 jKayo Campos Silva 13597361085 | 3 7 {c c 9 ©
10 fFrancisco Fernandes da Silva 13997411846 | n |43 }o 0 : 0 e
11 {Viniscius Heleno 13997800843 22 4l ¢ '
12 |Mellize Medina 13997527126 | n | 29|a a - A
13 |Lara Cristina Neves Mauricio 13997181807 | 3 | 17|r r ¢ 4 A
14 JLorrayne Christine Delbui 13981299749 | 3 |17 ]e e 0 ¢ -
15 |Ciro David Torres 13998029582 | n | 19]s s f & ¢
16 i j
17 o o
18 g g
19 o o lo
20 s s
21 e e e
22 s s
23 ¢ c
24 0 0
25 1 |

CRUZAMENTOS!

o

.

RESUMO: INICIAMOS O MES FINALIZANDO O 2° JO60S ESCOLARES DA PRIMAVERA E DEMOS SEQUENCIA NO
TRABALHO COM OS FUNDAMENTOS, TALS COMO: ARREMESSO, PASSE, FINTA. ENGATAMENTO COM FINTAS E

Professor A;;f’pa/'ru;( Cref Data

7
PEDRQ HENRIQUE BARBOSA ARAUJQO 7 176304-6/5P 30| / 11

2023




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
- of /
i{\ RCe LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODO
[ P —— MES MODULO |TURMA |ALUNOS POR TURMA| GERAL
- NOVEMBRO . > & g 146
MODALIDADE LOCAL - lDImNA ' orario |
"HANDEBOL | Gcinasiodo cér;quaf Tercae Quinfa pas| 15As 175,
| 12SEM | 22 SEM. | 32SEM. | 42 SEM.
DATA & |6 |or| 9| 14| 16| 21| 23| 28| 30
Ne NOME TELEFONE
01 |Arthur Rodrigues Silva 1,39966E+11 8 14 \ - « P 2 e |¥P '
02 |Beatriz Lucena Santos 13997383286 7 12 \ ] p|f Flel|€é |¢
03 |Davi Nascimento de Lima 13997051386 7 | 12 \ (“ p|P Pl|e Fle
04 |Emily Bonifacio Ferreira 13997489324 | 8 ||\ P |p e |ele |6 [P
05 |Fernando Oliveira de Souza 8 | 13 \ D F PP |°P ¢l F
06 |Gabriel Pereira 13978098136 | 8 | 14| \|S | P |P P IF|F | P
07 |Henrique Manoel Santanade{ 13996004391 8 13 ] . \ 4 £ P /’ 'd s
08 |Jodo H. dos Santos Almeida 13997435683 8 14 : \ ' R |y ¢
09 |Jodo Vitor de Souza 13997061621 | 8 | 14 |~ p el |€]e]?
10 [|Juan Camargo dos Santos 1399643065 7 | 12 : P gy Flele€
11 |Kau3 Bertos 1399723888 | 8 | 1|~ |\ |g|Fleleler]|r
12 |Marcos Paulo Araujo da Silva 13996868610 7 13 | b \ FIF|FI|F F r
13 |Murilo Souza MAciel 13982040082 7 13 | A \ cl|Fr e |F e |F
14 |Pedro H. de Nascimento Santoj 13991538503 5 10 OL \ Fl P FI|F P | ¢
15 |Ramon Felipe 13997335160 7 |18 £ \ ple| PP (P |°
16 |Samuel Roventini Costa Silva 13996952053 9 |15 |Q \ Ple |FIEle e
17 |Sofia de Lara Margal Batista 13997644217 R EE \ PIF| el € F
18 |vitor Alexandre dos Santos 13374032197 7 13 \ 4 F ¢ f‘ = F
02 FERIADO - 07 E 09 JOGOS ESCOLARES - Atividades lidicas e fundamentos do handebol
Professor | | | Assinatura RG Lata
Nadine Trevisol Reis Wﬁ ) 48085212-1 30 /11 /23
N
\




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCH

\
h

| s.Arce _LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Ansaci an Gecractius Estiae Expaet

MES

MODULO |[TURMA IALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 ? L 46
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL EMEF Rozangela Terca e Quinta Das | 17:10 AS 18:10hr
12SEM | 22SEM. | 32SEM. | 42 SEM.
DATA £ | & L7 9] 14| 16] 21| 23] 28| 30
Ne NOME TELEFONE
01 |Alisson Yasmashita 13996262825 | 5c | 10 \ ? FlPlele | e
02 |Ana Caroline Silva Santos 13997374759 5¢ | 11 \ ) 2 p|P -1 P |F
03 |Davi Coelho 13974062459 | 4b | 9 [\ © s lFle lelele
04 |Douglas Macedo de Castro 13997960055 sc |10\ £ £ 1o |Ff 1P| F
05 [Evellyn Helena 12996727871 | sc | 11| \ |- | F e |2 e || ¢
06 |Felipe Cavalcanti Andozia 13997495280 | sb | 12| \| | fle |e e |€ ]| ¢
07 |Gabriel Santos Andrade 13996806222 | sb 10l \[ 2l FlFlPe lgle ] ¥
08 |Gabrielli Correa 13997417061 5b | 10| . Ple | £l |PI|FE
09 |Guilherme Britto Rocha 13997006220 | 4B | 10 |© Ple e P le] ¢
10 |Guilherme Isac G Novais 13997029818 | 4b [ 10| 5 |\ cle|Plp|E] P
11 [Herick Ghoumet 13996327212 | 4b | 8 | [\ |2 [P |2 [ F|F | ¢
12 [Hozana Fereira 13981987919 | 4b [ 10| I\ | [ F 1P Je [P | ¢
13 [isabela G. Souza 11989850922 [ 4B [ 9| [\ [ ¢ | Fle [P ¢ | ?
14 |isabela Pereira Siqueira 13996183287 5C |11 [ \ Flelele le i
15 |Jose Victor C. Dos Santos 13997104965 | 4b | 9 N \lolele g le] ¢
16 |Jose Vinicius C. Dos Santos 13997104965 | 4B | 9 Ve lFlFr [P lE] @
17 |Juliene Janete A.Ferreira 13996673956 s3C 1 H [ Ve |2 ]PF|F 4
18 [Kelvin Gabriel P. Rodrigues 13996495583 | 5b | 10 lele el g] ¢
19 [Laura Julia G SAntos 13996041526 [ 4B | 9 |\ IS |¢ |F | |? |P ]| EF
20 [Leonardo Ortega 13996314079 | 4b | 10|\ pleleéelele] ¢
21 |Leticia Angelica 13996880221 [ sc 10| \ | __|f e [Pl FlE | ¢
22 |Lucas Silva Oliveira 13996106390] 5¢c | 10| \ D FlelFATelF| ¢
23 |Luiz Fernando Argentino 13997682189 4b | 9 \lp |2 | F e lele F
24 |Luiza Fernandes Netto 13997341298 | 4b [ 10| [, |2 |2 ]eJgle] @
25 [Maria Eduarda R Andrade 13981511483 [ sc 10| VS (A [P |p [P e ]| ¢
26 |Maria Luiza Barbosa Vieira 13991982773 40 | 9 |~ \ -l cel? 9 ls |F 4
27 |Maria Luyza 997185805 scliwld I\l flelelelel e
28 |Mauricio Elias Gongalves 13996529404 4B | 10| ¢ \ T4 T P17 € F
29 |Nicolas Alef Mujiz 13997341298 5110 ] o \ k¢ |F F |? '
30 |Nicole Martins Galvdo 4b | 9 | \[2 2 |e|r|F|»p
31 [Nicole Oliveira Souza 4b 9 : \ e |0 f g ¢ ¢
32 INicole Pereira dos Santos 13996652181 4b | 9 = \ 2 |7 p ¢ | F F
33 [Nicolle de Oliveira Pedroso 13991575734 | 4b | 9 [\ 1 cleTE e le] p
34 |paloma Vitoria dos Santos sc [11] \ € r|r Flr | € ¢
35 |Rafael Santos Guimar3es 5b | 10 \ g\ 2@ 9 | I3 e
36 |Ricardo Thayron 11943767640 | Sb | 11 \ £l F[P |F le] F
37 |Rlquelme Cardoso 13996019087 | 4a | 9 A\ |[Flé 1 lelfF] o
38 |samuel Fereira Lopes 13991304191 | 5C | 10 \N|[Ple [P leplr] @
39 [Soffya de Oliveira Costa 13996937776 | 4B | 9 \| e [FleEe]?] F




40 [Valentyna 1399636+11 | 4B [ 9 | N[\ | ? | F Fl el F
41 |vitor LEonardo Santos Silva 11996078695 | 4B | 9 [« N |/ | £ Flpel ¢
42 |Yasmin Martins Galvao o Mo, \|l ¢ | F ¢ le| F
43 |i
44 i
02 FERIADO - 07 E 09 JOGOS ESCOLARES - Atividades lidicas e fundamentos do handebol

Professor 4 | Assinatura RG Data

Nadine Trevisol Reis <54 wdl 48085212-1 30/11/ |23




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

P W
L o T
At da Rer et i Cantwead Tspertive Més

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

NOVEMBRO

2

8

16

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

HANDEBOL

EMEF KALIL

SEGUNDA

Das

18-30 |as |20:30

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SE

M. | 52 SEM

DATA

NOME

TELEFONE

L.
%

%

o
K3

06

13

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Professor

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

176304-6/sP

11| 2023




ASSOCIACAQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ — MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 2 o1 | : o 12
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE Whioma Segunda e Sexta Das 18:00 el 19:30
22SEM. 32SEM 43SEM. S53SEM
DATA R L [
NOME TELEFOME U3 1067 104 13 17 203 24 27

Matheus Pether Pereira de Souza 991571177 4 “Ip_de_ip Ip ip |p p it ip
Davi Camargo dos Santos 2ip ip Ip Ip ip b D ip Ip
Gustavo Felipe dos Santos Oliveira 1399686 6799 p ip if ip ip ip p_ip ip
Matheus dos Santos Gomes p_Ip ip ip ip ip p_ip _ip
lucas da Costa Alves i ip Ip {p Ip Ip p_fe ip
Caetanc Arantes da Silva 1399716 6576 p ip Ip if Ip Ip p ip ip
Pedro Lucas Santos de Andrade 1399611 9750 p_ipb b b Ip 1ip p_lp |If
Matheus dos Anjes Milane Hungler f ip Io ip Ip ip o b b
Thiago Dias da Silva 13 89703 5846 P_ip &P jp_ P P f gp jo
ichard da silva alves 1399737 5000 p if ip fp If Ip p_ip ip
igor losé Santos Faledo / B_ip ip p p 1Ip f ip 1b
Pedro da Silva Costa 13 996892401 p_ip ip ip ip 1p p_ o ip
William Jordan Pereira dos Santos f ip Ip ip ip ip B _p ip
Jean Paulo Alves 13997841138 2ip Ip o Ip lp ip p If Ip
Leonardo lesus Bergamo 13 997206796 6ip dp Ip fp {f Ip g e o
Pedro Henrigue de Jesus Alvez 13997507846 p o If ip jp |p p_p ip

RESUMO MES NOVEMBRO : alongamentos e aquecimento , habilidade com bola , com e sem obstaculos - passes variados em

e coletivo recreativo .

situagdes de movimento - bandejas , ambos os lados - lances livre - arremessos curtos e de media distincia com rebotes - lances livre

Professor

Cref

Data

Fabic Rogérie Persira de Souza

034364-P/5P




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE  LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| E—— MES MODULO | TURMA ALUNOS FOR TURMA GERAL
_ NOVEMBRO . o s M
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA . Horario
BASQUETE Gincentro | SegundaeSexta @4 19:30 las | 21:00
iz SEM. 22 SEM. ‘32 5EM.| 48 SEM. | 52 SEM
para_ |¥ | 03}06]10 13)17}20]24] 27
g NOME TELEFONE
01 {lonas Benine Almeida g ip i ip lp Ip if ip
02 {Pedro Elias Andrade de Souza p jp I ip ip Ip p Ip
03 1 Natan Nascimento Fernandes da Silva p_ip ip ip ip ip {p P
04 {lzabela Coc Delgado Alvez B_ib B B P D ip P
05 jVictor Augusto antonio Barreto 13-997141575 p_ip ip dp ip ip 1p ip
06 IRaniere Camargo de Medeiros 13-981490068 p_Ip jp_ip ip ip Ip ip
07 Yfelipe Bernardas de Siqueira 13-596940491 o o I Ip ip s ip 1Ip
08 iWilhan Jordan Pereira dos Santos p {f Ip ip ip jp ip ip
08 {Marcos Daniel Lima de Jesus p Ip Ip ip ip jo if o
10 {Gabryels kristine Novais Ribeiro 13-988740251 p ip p if p ip ip Ip
11 {thadeu Cesar Soares 12-996487590 p_dp Jf dp p I ip ip
12 1Guilherme Beliato Mendas 13-978095911 | 17 p iy p ip dp o Ip Ip
13 jGabriel bueno de Morais Silva 13-997596517 | 16 p_ip_fp 4P P P B 1P
14 {Tawan ferreira da Silva 13-997087351 | 20 p ip fp I ip If o ip
15 |Murilo Enzo Ribeiro Silva 13-981971153 | 17 p ip le lp Ip e lp Ip
16 jAndrey Holanda Paulo 13-897923193 | 18 p ip ip if ip ip ip ip
17 {Pedro Henrlque dos Santos lemos 13-598021229 p _jp jp ip p ip If &
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO MES NOVEMBRO: fundamentos com bola em circuito - bandejas direita e esquerda-passes em
movimentacdo com arremessos de curta e média disténcia , rebote e finalizacdio - marcacdo zona - coletivo de
acimulacdo de posiciohamento .

Professor / Assingturg Cref Data
i 1
03436-P/SP | 30| / | 11| 2023

i

Fabio Rogério




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

L .ARCE
Fe—— MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA SERAL
__NOVEMBRO : . ] 18
MODALIDADE LOCAL _DIAS DA SEMANA __ Horario
BASQUETE Gin, Centro Segunda e Sexta | MJ 31:00 las | 23:00
12 SEM.| 22 SEM. 32 SEM.] 42 SEM.| 53 SEM
DATA "%éb ’9@’
Ng NOME TELEFONE 03§ 061101131174 203413 27
01 {Roni Marcos Miranda Oliveira 13 597460765 p_ lp Ip dp 1p if ip ip
02 {Renan de Souza 1399746 0765 p_ip Ip Ip p_lp Ip
03 jLeandro D'angello 13 99704 6630 g jp fp if ip ip ip 1ip
04 {Cesar Augusto 13997388065 g ip ip p ip ip Ip b
05 {Marcos Flavio 1357126 5092 p If fo ip Ip Ip ip Ip
06 Rodrigo silva de Lima 13 58709 5888 p ip Ip ip o Ip ip ip
07 |Nicolas de Freitas 1399688 7505 p It lp o o M o Ip
08 {Vitor Barbosa 1385744 0527 p ip ip Ip ip If ip 1p
09 I Marcos Antonic S. Pinto 13 99605 5788 p e o Ip Ip Ip |p Ip
10 {Francisco Fernandes de Souza / p Ip lp lp fo fp If Ip
11 |Cleiton de Oliveira / Flp dp Ip 1o 1o Ip ip |p
12 fMarcos Vinicius / E jp o Ip fp o o ip |p
13 Hiulio Cesar Alexandre dos Santos 11933675412 R ip ip if ip Ip Ip ip ip
14 §Nathan Yuri carvalho Camargo 1399753 3113 | p ip o lp ip Ip If Ip
15 {Nicolas Morales / A dp Ip Ip Ip ip If In Ip
16 {Carlos Tiago Pereira Nascimento 13 99645 4547 D ip ip Ip ip ip ip ip b
17 {Diego Monteirs Fernandes Pinto O ip ip fp ip p jo o ip
18 {Vinicius Soares da Silva Barros 1194726 4116 p ip ip b p b P P
19 {Leandro Celesting da Silva [ f g jp ip ip ip ip
20 {Fabio Vinicius Veras Mendes Godoi 1299167 4220 p ip fo o ip if b ip
21
22
23
24
25

lances livres , treino atague e defesa , coletivo Tatico .

Professor

ssinatyra \

RESUMO MES : NOVEMBRO : condugdo de bola , passes - bandejas - arremessos , curto , médie e longa distancia |

Cref

Bﬁatak

Fabio Rogéric

|034364-P/SP

i

H i H

| 30| /|11

i

!

i

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o —
gigc LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T ES MODULD TURMA LUNOS POR T!IRBBA SERAL
NOvEMIBRG & 2@ | 3 | & . 1 |IL
MODALIDADE LOCAL | |DIASDASEMANA | | __ Horario
~ BASQUETE EMEFRozingela| ~  Quata  |p.gl  17.003519:00
12 SERZ {22 SEM.| 32 SEM. 42 SEM.

BATA & | i

e NOME TELEFONE ' 01 8 15 22 29|
1 iLucas Silva Olivelra 5¢ ] ) *) f P
2 |Luiz Fernando Argenting 13987682189 4b g 4 4] 5} P
3 {Luiza Fernandes Natto 13897341298 4l i0 B o F f )
4 iparis Eduards 8 Andrade 13881511443 50 10 *] 2] [ f
5 {Maria Luizs 13551882773 4b g ¢} o £ g 5
6 (Maris Luyza 997185205 5C 10 o 5] B p
7 |{Mauricio Elias Gongalves 13996529404 4B 10 p p R f p
8 |Nicolas Alef Muiiz 13997341298 5¢ 14 5] D p p
§  iNicole Martins Galvio 4b 9 B f i o] p
10 |Nicole Oliveira Souza 4b 9 p o i f
11 Nicole Pereira dos Santos 13896652181 4b g p p A o] f
12 [Nicolle de Oliveira Pedroso 13991575734 4b 9 p p D
i3 |Paloma Vitoria dos Santos 5¢ 11 P p D p P
14 |Rafael Santos Guimar3es 5b 10 f p 4] P
15 IRicardo Thayron 11943767640 5b 11 p D O p p
16 |Riguelme Cardoso 13996019087 4a 9 P 1] P p
17 {Samuel Fereiralopes 13091304191 5C 18 p p p P
18 {Soffys ds Oliveira Costa 13936937776 413 g P p p i
18 |Valentyna 19 | 4B L f p 4 f
20 {Vitor LEsnardo Santos Silva 11986078655 4B 9 B f ) P

21 |Yasmin Marting Galvio g |5 P f i

Resumo MES : NOVEMBRO : CONTINUIDADE de circuito de bandejas e habilidade , arremessos de curta e media distdncia -
lances livre - freine de passes em trio e marcagdo mista. coletivo para acumulagdo .

CREF Data
034364-p/sP ] o 30/11/2023

Professor

Fébia Rogério Pereira de Sz




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

3. ARCE
ST MES MODULO |TURMA |LUNOS POR TURMY SERAL
NOVEMBRO 2 . 4 21 H
MODALIDADE LOCAL |D1AS DA SEMANA Horario
BASQUETE | EMEF Rozdngela Quarta Das 17:00 3s 19:00
12 SEM | 22 SEM. | 32SEM. | 42 SEM.
DATA f @‘?
N@ NOME TELEFONE 01 8 15 22 29
01 |Alisson Yasmashita 13996262825 Sc 110 p p B n f
02 iAna Carolina 13997374759 S5 { 11 ] p o P p p
03 |Davi Coelho 13874062459 4§ 9 p p f p P
04 |Douglas Macedo de Castro 13997960055 S 1 10 f p p f p
05 |Evellyn Helena 12996727871 S5c 111l p p p p p
06 |Felipe Cavalcanti Andozia 13597495280 S5bj 12 b f o p P
07 |Gabriel Santos Andrade 13996806222 Sb 10 p b o) i P
08 |Gabrielli Correa 13997417061 5b1 101 p p p p f
09 |Guitherme Britto Rocha 13997006220 48 | 0] f p p p p
10 {Guilherme isac G Novais 13997029818 4 | 10| p p p p p
11 |Herick Ghoumet 13996327212 4b 3 p p p p p
12 |Hozana Fereira 13981987919 4b | 10| p p p p p
13 |isabela G. Souza 11985850922 4B 1 9 p p p p f
14 lisabela Pereira Sigueira 13956183287 5C 1 11 p p P p p
15 |lase Victor C. Dos Santos 13997104965 4b 1 9 f o o f D
16 |Jose Vinicius C. Dos Santos 13997104965 481 9 p p s) s p
17 }luliene janete AFerreira 139956673956 5C 111} p p 8] P p
18 |Kelvin Gabriel P, Rodrigues 13996495583 56116} p p D o p
18 |Laura Julia G SAntos 13996041526 481 9| f p p p D
20 |Leonardo Ortega 13896314079 4b 1 10} p o p p P
21 |Leticia Angelica 13996880221 | 5S¢ | 10| p p p p f

Resumo MES NOVEMBRO : Continuagdo do circuito de bandejas - habilidade - arremessos de curta e media disténcia -
lances livre - Treino de passes em frio - marcacdo mista - coletive de acimilagdo .

CREF Data
034364-p/SP ; | 30/10/2023

Professor

Fabio Rogério Pereira de Sz




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

% ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

o

o™
e 80 Brireativs Guttorad Epaesine = g

MES MGDULO | TURMA BLENOS POR rumul CERAL

Novemsse . 0 L | s ] HE
MODALIDADE LOCAL  DIAS DA SEMANA Horario

; BASQUETQ . owisocamcuaval  Quartafeira L"’J 19:00 las | 20:30

12 SEM.] 22 SEM.| 32 SEM.| 42 SEM. | 52 SEM

1

DATA )
NE NOME TELEFONE 01
01 lLucas Costa Alves 11-891205048 7° | 12

o}
fesl
ot

W
o
ot
[
W

T

(02 iBruno Souza Silva

03 lLucas Tassaro da Silva

04 | Matheus dos Anjos Milanes Hengles 13-997307014
05 EMatheus Pether Pereira de Souza 13-991571177 | +
06 jPedro da silva Costa 13556892401

poJE to N 1o BN 1o B (6NN Lo R R
P B E el B
S i T co B R bl £~

fw 3 b g

07 iMigus! Aganite Miranda 11993002262

Rl = {s B 1o B v B A £6 T Kol

O
o o

08B jFabricio Silva Rodrigues

09 [ Gustavo Santana Nascimento

T o T o §T g T (T JO

e s -y
LS ]
il D

.Y I il B o 19 GALESET 14
10 jluls henrick Rodrigues 13886538111

e
o

o
=Y

e
w

(S R

[

|

I
M

[
L

N
~

N
w

RESUMO: MES NOVEMBRO : Passes com arremessos em curta disfancia - aprimoramento de postura de corrida -
bandejas , ambos os lados - circuito de habilidade com obstdculos - marcagéio por zona - coletivo para memorizagdo
de marcacdo .

Professor 77 Assinatyfa /% Cref Data

Fabic Rogério Pereira de Souza ‘ 034364-P/SP so| / 13_1 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
E

MES MODULO | TURMA RLUNGS POR TURMA GERAL

AGOSTO 2 E 7 1y
MODALIDADE LOCAL __DIAS DA SEMANA __ Horario_
BASQUETE caraguava | Quarta-feira pad 20:30 las | 23:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA R S 08 15 22 29
Ng NOME TELEFONE
01 INickolas Morales dis Santos Pereira 896121724

02 {Pablo Alves Evaristo . 996615597

- o o
W23 pm o

o= o
- o o

03 1Marcos Daniel Lima de Jesus 997758138 18

(]

04 | Kaique Teodirc Ribeiro Siiva Alves , 997758138

ol Lo BN (B L~ R ke

GRS
™

05 §samuel Henrique Alves da Silva 988619382

Bl t- I g el

06 Hucas Rocha Matos 13 897927408

T T
L%
=}

ESHEN oI ro R ko)

07 1Wilker dz Silva Pinto 13 997598281

=y
Q
£

Lo 5 y - . . £
Resumo : MES NOVEMBRO: correcdo de movimento e corrida - bandejas , ambes os lados - lances livre -
arremessos curtos e de media distancia - posiciomentos de marcacdo , rebotes , decesa e ataque coletive livre .

Professor _—Assmaiuress, __|Cref Data

Fabio Rogério 034364-P/SP 30 /111 2023




Associagas Recreativa Cultural Espertiva

RELATORIO DE ATIVIDADES NOVEMBRO 2023 — MODULO 3:
BEACH TENNIS

ARCE

.

AssaCin] ae Rm-mmu Culturaol Espsrtive

Para Tddbs




Rssaciag 4o Recreativa Cuftural Exportiva

No més de NOVEMBRO os professores continuaram as ministragoes de suas aulas em seus
respectivos polos esportivos e cada um procurando desenvolver seu plano de aula de acordo com o

planejamento inicial.

O professor de Beach Tennis Vitor na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de iniciagcéo os
fundamentos basicos como pegar na raquete, inicio de saques, golpe de direita e esquerda,
posicionamento de quadra, muito lancamentos de bola e dupla corrida, joguinhos e dinamica em grupo
afim de deixar as aulas mais ltdicas. Preparou os alunos para 0s campeonatos do més de dezembro

Deu continuidade na turma dos avangados saques, golpe de direita e esquerda, posicionamento de
quadra, muito langamentos de bola joguinhos e dinamicas afins de deixar a aula mais ltdica e divertida;
continuam participando de torneios oficiais da modalidade por Peruibe em outras cidades

Ja o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estaticos com énfase na
corregdo dos fundamentos e posicionamentos. Tém turmas de iniciacdo, avangadas e intermediarias.

Na modalidade de Vélei de Praia, a professora Raissa focou nos treinamentos com funcionais visando
o desenvolvimento das capacidades fisicas e valéncias motoras como forca resisténcia, agilidade e
velocidade e treino com bola, (ataque, recepcéo, bloqueio, manchete e toque). Varias turmas e
consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o nivel técnico de cada faixa etaria. Preparou os
alunos para o campeonato interno que vai acontecer em dezembro. Tivemos poucas aulas devido as
condicdes climaticas.

No futevdlei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as 6
da manha para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, ja na segunda turma e terceira ele
tem objetivos de além do foco na sua através de uma atividade fisica como alongamento e
aquecimento dinamico logo ap6s realizar exercicios utilizando fundamentos com os pés, ombros e
cabeca em seguida atividades com bola procurando aproximar o aluno para situagdes de jogo dessa
modalidade para fins competitivo. Organizamos o campeonato interno de futevélei que vai acontecer
em dezembro.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os resultados
esperados.

Apo6s o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agao relatada.

Ainda em anexo, lista de presencga dos professores, contendo resumo do contetdo desenvolvido por
turma, dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento
ou ndo dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagégicas.
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Associagas Recreative Cattural Espertive

MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :
Professor: RAISSA SANTOS

Turma 1: Terca e quinta das 17:00 as 18:30 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)

Turma 2: Sdbado das 6:00 as 9:00 na Arena Ribamar( masculino e feminino)(3)

Turma 3: Terga e quinta das 18:30 as 20:00 na Arena Ribamar(feminino)(3)
Turma 4: Terg¢a e quinta das 20:00 as 21:30 na Arena Ribamar(masculino)(3)
Turma 5: Segunda e quarta das 8:00 as 10:00 na Arena Ribamar(masculino e feminino)(4)

MODALIDADE: BEACH TENNIS

Professor: VITOR MARTINS

Turma 1: Segunda/ quarta e sexta : das 18:20 as 21:20 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(9)
Turma 2: Terga: das 7:00 as 10:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)
Turma 3: Quinta: das 7:00 as 9:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(2)
Turma 4: Quinta: das 16:00 as 18:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino){2)
Professor: WELLINGTON

Terca-feira: das 6:30 as 9:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quarta-feira: das 17:30 as 21:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quinta-feira: das 6:30 as 9:30 e das 17:30 as 20:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia
Sexta-feira: Das 17:30 as 21:00 Arena QUISOQUE Bar da Praia.

MODALIDADE: FUTEVOLEI :

Professor: CRISTIANO DA SILVA

Segunda-Feira/quarta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Terca -Feira/ quinta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Sexta-Feira: das 6:00 as 8:00h e das 17:30 as 19:30h.




Associag #s Recreativa Culturas Espertiva

Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL | MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO | SETEMBRO

QUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

Inicio do Projeto com
divulgacdo, organizagdo
de horérios e
planejamento da
modalidade com
metodologia e objetivos,
cadastrando os alunos
com ficha de inscri¢&o.

X

X

Inicio do projeto com
ministracdo das aulas
para alcangar as metas e
objetivos tracados.

Inicio das aulas praticas
com ensinamentos
técnicos e taticos, e
condicionamento fisico

geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos
programados.

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade
de Beach Tennis

Competigado Fora do
Municipio na modalidade
de Vdélei de Praia

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade
de Volei de Futevdlei

Ajudar na Organizacéo de
eventos na modalidade.

Confraternizacdo de todas
as turmas do projeto.
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. ARCE

Assetiac G Recreativa Cultural Espertiva

Arena

Arena

Arena Arena Arena
Vélei de 25 Ribamar = 17 Ribamar 14 Ribamar 14 Ribamar 13 Ribamar 83
RAISSA Praia
Arena Arena Arena Arena
Beach 31 Ribamar 9 Ribamar 9 Ribamar 5 Ribamar 54
VITOR Tennis
Beach s Qutc?que 35 Qmo;que 35 105
WELLINGTON Tennis
Arena Arena Arena Arena
avs | 55 ap 16 . 19 - 125
CRISTIANO Futevélei 35 | Futevdlei Futevolei Futevolei Futevllei
TOTAL




f\RCE

reative Caltural Espartiva

BEACH TENNIS:

ACAO/PRAZO

METAS PREVISTAS NOVEMBRO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reuni&o com os \

. ; ; - professores e ‘icha de Inscrigdes en

zna%-‘:;?t: én}zs?ggruz&;?% r:;aeo, coordenadores para dos alunos preenchidas com dados

encaminhando a0 coor Jonator organizar horarios, importantes para preenchimento das

durante todo o periodo do projeto objetivos e metodologia de | listas de presencas e autorizacao de Foram cadastrados 159 alunos

HIR eea e PTOJEIO. | stendimento aos imagem e voz, bem como declaracéo com ficha de inscrig&o

beneficidrios. de saude. preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de

BEACH TENNIS com objetivos — ‘

técnicos e taticos bem como sta de Presenga compiéia.

condicionamento fisico, contendo, dias, locais e horarios das

ensinamento das regras e turmas, nome ¢ telefone dos alunos,

fundamentos basicos da resumo do que foi aplicado pelo

O Professor Victor e Iniciou | professor no més, quantidade de

medalidade: saque, suas atividades praticas na | glunos atendidos por turma, quantidade Alunos que compareceram nas

posicionamento, ataque, defesa,

o Arena Ribamar, e 0 de alunos atendidos por modalidade. ministragdes das aulas,
... professor Wellington na vivenciaram e jogaram a
Arena quiosque 7. modalidade.

Execugio das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de | Foram realizadas 1 etapas do

META 3: Ajudar na Organizag&o
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Beach Tennis. 01

fotos e quadros indicadores a realizaca0 | municipal s6 alunos da escolinha
evento em cada semestre. e afericio das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Tivemos alunos da arena Ribamar j
N&o houve competicio participando de competicdo

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento

pessoal dos alunos; elaborar O professor continua com

aulas direcionadas a modalidade | suas aulas na Arena

esportiva. Promover atividades Ribamar, e no quiosque 7 rio d jenadc Aulas promovidas e objetivos
ladicas estimulantes. centro atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento €
Associacdo e elaborar relatdrio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

de dados em um documento: atingidos parcialmente.
pauta de observagdo. elatério do coordenador Pesquisa

Inicio das atividades e coletas Aulas promovidas e objetivos J




RAssaciag @ Becreative Cuturat Espertive

Fotos da modalidade de Beach Tennis:




FUTEVOLEI:

i

METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 200 usuéarics,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragdo
de saude.

Foram cadastrados 125 alunos
com ficha de inscri¢éo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevblei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras €
fundamentos basicos da
modalidade.

O Professor Cristiano
Iniciou suas atividades na
Arena FTV.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, guantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Futevélei. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Execucgdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagao
e afericido das metas qualitativas €

quantitativas.

Foi realizado no més de
novembro entre os alunos

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢des fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicéo

Nao realizado. N&o participa
dos jogos regionais

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor continua suas
aulas, com muitos alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as agées entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Rsseciagas Recreativa Cuttural Espartive

Fotos da modalidade futevolei:




VOLEI DE PRAIA

ARCE

Assacial as Reireativa Cultural Espertive

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacio de
imagem e voz, bem como declaracio
de salde.

Foram cadastrados 83 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei
de praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, saque,
ataque, posicionamento,
levantamento, etc

A professora Raissa Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagado
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Volei de Praia. 01
evento em cada semestre.

Ainda nZo realizado

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagdo
e afericido das metas qualitativas e
quantitativas.

Tivemos o circuito Peruibe de volei
de praia na arena Ribamar

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicéo

Realizado
Sempre trabalhando equipe de
competicao

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ltdicas estimulantes.

A professora continua suas
aulas praticas com muitos
alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pele menos
75% dos usuarios.

Ainda no realizada.




ecreativa Catunal Expertive

Fotos da modalidade de volei de praia:

Peruibe, 30 de NOVEMBRO de 2023.

Wfé/?/ ps 2l éw/ﬂ%/&f Ad/

LEANDRO AJAMIL CAMPOS FERNANDES

Coordenador médulo 3




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA -

ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
B NOVEMBRO 3 ! 2 o -
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS Ao sl ow) | B P nn
12 SEM. 22 SEM. 3a SEM 43 SEM. 53 SEM
DATA & | 1316 12 Lalis PSLid fho 1o PR R
Ne NOME TELEFONE i ‘
01 {Eliete santos oliveira ¢ | Al Lt b /' El= ’ —+— -
02 |rebeca santos 13 99144-7587 /e S Vg Vg Rl P o B = P25 =
03 |jorge abalen neto 17 997580157 1% 2 D s AR w’// i e :’/’
02 |gabriel alvares 13 997737884 AN A7 b let e ekt
05 |gabriel ferreira 13 996515815 £ 10 ] et j”//
06 |juarez santos 11 96531-9545 A A A 1N & : el Pt et et =
07 {marco antonio s Il e CA\‘ 4’%’] =l — ’ :
08 |maria rita 11 9655-8883 Xl vl A4 / f‘( ] e
09 |karla cristina teixera 11 975409496 A\ ¥ /’ \? “ S =
10 samuel perroti kuhl %74 AL 1 & ail o
11 |carol perroti kuhl 11955522717 2= L~} =
12 fiuiz carios 11975254432 1 Va P U T bt 4 ==
13 [juliana canto 11 996102402 ol A 4 Q= W 2 Y T e
14 [isabelli sabino 11977515152 Yok AV e ot At —+
15 |mizael moreira 11982924173 x|t AL <] Mo -
16 Jmitsuko barbosa 1% y ‘ ‘ p%%
17 {luciana perroti kuhl 13997277283 e 1 “T< £ | | £ & s
18 [gerson luiz de sena 13 99619-8889 MAVAECMARINRE R E V AN
19 |gledson saraiva 13 99729-6795 MMM EMNBIIBREIPNENE
20 |adriana almeida proenca 15 99731-2056 vy Y ff L iK1l Vv X X
21 fernando massayuki 13 99713-2417 XlululV ¥ ( 1Chie | M
22 Ypaulo rogerio peres 11910071266 5 o e I = (= = S (A
23 jhenrico andrade 13 8979831990 21 A AZAZ ;‘ AT A CH A <
24 Jcarla fabiana sabino 11982512062 ; L” S o ? AAA o=
25 |gabriel sabino augusto / AN 27C ]‘] s gl s Vo Py =
26 Jyasmim soares de souza 13 997447572 cleyeq > W s I R D s s
27 Jraquel marciano 13 997472661 “ AL £ 2 \ o i 1= s S S
28 |charles marciano filho 13 997472661 A) ¢ A \zatede A= 442
29 ldaniele matole 13 996622437 147§ 27 | CAcA A=A &
30 [rafael matole 13 991060138 1 1. PP | % Azt At =
31 Jrodrigo silvestre augusto 11982743131 akd’ o & i ,I ol s s e e

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO O TRABALHAMOS INCIACAO DE SAQUES FIZEMOS DRILLS DE DIREITA E ESQUERDA, FIZEMOS
VARIOS JOGUINHOS E DINAMICAS AFIM DE DEIXAR A AULA MAIS LUDICA E DIVERTIDA.

Professor

Assmg;m‘ﬁ:

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/sP

3]0

2023




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

—————

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Assntiag s Recopativn O Espertig

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

NOVEMBRO ‘ 3 2 9
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

BEACH TENNIS ribamar - TER pas| 07:00 fas 10:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

©

DATA & 15 2 1Y 3
Ne NOME TELEFONE

01 |adriano carneiro 13 996034965
02 ldebora dos santos martins parras 13 997138659

3
/‘f\

03 |lais vitoria martins carneiro

?
(‘\
NAYA AN

04 [rodrigo farias da silva 13 997626675

05 |geraldo farias da ssilva 13 996957386
06 [danielle ballester 13 997482333 47

NN AN MAS

<
o

07 |carolina faria 13996634140

08 |luciene lima dos santos 13 99747-030

B s fad il
&
)’7\

09 Jraissa santos

10

11

12

13

14

15

16

17

18
19
20
21

22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICTACAO. TRABALHET 6OLPES BASTICOS

ENSINAMENTOS DE COMO PEGAR NA RAQUETE,INICIO DE SAQUES, GOLPES DE DIREITA ESQUERDA E BOLAS

CURTAS.TRABALHAMOS TAMBEM COM DUPLA CORRIDA AFIM DE TER MAIS DINAMICA EM GRUPO E BASTANTE
BATE BOLA.

Professor “|Cref Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/SP |3

1|4 | 2023

®]
{




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L arct LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
s MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 7 3 9 ;
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS , ribamar Quinta feira ' Das 07:00 ~ 03:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

N4

DATA R ) O L 6] 30

NOME TELEFONE

01

)

debora dos santos martins parras 13 997138659 F 27 _Q e £

02

g\

™ A
adriano carneiro 13 996034965 i / ol

03

rodrigo faria 13 997626675 37 1

04

\1
A\
\
o O

geraldo faria 13 996957386 1 e

05

danielle ballester 13997482333 A

,;(: =

06

carolina faria 13 996634140 )

07

luciene lima dos santos 13 99747-030

08

raissa santos

09

rebeca santos 13 99144-7587 X

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICTACAO FUNDAMENTOS BASICOS

COMO GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, BASTANTE LANCAMENTO DE

BOLA DRILLS, E ALGUNS DIAS SOMENTE BATE BOLA.

Professor ‘ Assinatura” Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO W%f 165230-6/SP |20| 47| 2023
b»:,‘/‘/,
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R s oy MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA

W el

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

».% ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

GERAL

NOVEMBRO ; 3 4 5

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA

Horario

BEACH TENNIS ribamar quarta Das

07:00

as

09:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM.

42 SEM. | 52 SEM

& n
DATA I il o)

i
L

NOME TELEFONE

01

lais vitoria martins carneiro 1

]

02

adriano carneiro 13 996034965

R

03

marco antonio

04

eliete santos 13 99746-6826

K‘kf\‘ N

05

RHENE

recbeca santos 13 99144-7587

A 7
{

/‘“‘*;\/\,, ¢

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NESSE MES DE NOVEMBRO TRABALHAMOS BASTANTE JOGOS E DINAMICAS, AFIM DE APRENDER

NA FORMA DE BRINCADEIRA. TRABALHOMOS SAQUES, GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA E INICIO DE

APRENDIZADO DE SAQUES.

Professor Assinatyra” Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO )i/,”‘\\\ 165230-6/SP [3/)| 2|4 | 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

wf
B &ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA
- i -
WDONEMM BRD &) - Z5 e
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO J
Repe Te N Ps.\ S (Y o Covilo Das 7}1 ool ss | 2700
¥
12 SEM 22 SEM. 3a SEM. 43 SEM. 52 SEM
DATA S & lay = 15 239 =25 ’
Ne NOME TELEFONE
01 fthiago barreiros lapa souza 13997852398 C C C (::
02 fRoney silva tavares 997242200 C = . \’,
03 {Celia regina pacheco 11993067592 - . . -
04 {Alexandre pereira da sila 11949459069 . . Ca (
05 §Gabrieia lourengo rocha 974046026 C. 2 - C.
06 {Mariene bece 996391585 €. C Ca »
07 YJaime torrella 997783842 - C. = o
c "~ “der da silva ribeiro 992944296 C e [« C
0Y {Ronaldo antonio teixeira de oliveira 997901327 C G ¢ .
10 1Rogerio teixeira de oliveira 997860634 ‘. C. C C
11 [Fernando da silva 997993898 c = C. ¢
12 {Cristiana coelho sales de oliveira 997654835 . . s
13 fRosimara da siiva 997095964 5 e < -
14 jGuilherme salvador de godoy 11993305157 . . — C
15 [katia costa godoy 11972878079 c. C. C. [y
16 jmanuela xavier de novais 13997572022 C. [ i;’“ .
17 iMirelson da conceicao argolo 996181762 « c. = C
18 fLarissa de melop oliveira goncalves 11975876695 C. C. yal c
19 [Benicia teixeira de santana 991545917 C c. o (<
20 iDiliene ferreira coelho de as 996711272 C. C . .
21 fFelipe coelho garuli 996711272 [l ¢ G
22 §Karine ricardo dos santos 991757821 C_ e > C.
23 jLeandro manoel dos santos 974151045 % =
24 §Rafael salani barberato 996113000 . C. ¢
25 dAires uraguti junior 997684426 A . o C.
_; kiisabete forster molini 949893371 C. C c @
27 fMurilo kitsuwa soares 997769132 (- < . C.
28 IGledson d b saraiva 997206795 . C - c.
29 JAdriana d b saraiva 996252149 . - C .
30 IMisael moreira barbosa 982924173 C q'f‘ C. {
31 jMitsuko nakazone barbosa 997707361 o Con C (
32 fMarcia rocha 99627003 ¢ C. C -
33 iMarcelo luiz de carvalho kono 997589202 . ol C. C
34 Marcos paulo carvalho 997721635 {4 ¢ E
35 {Paulo mateus correa carvalho 996948698 o - < S~
£ssg s T IRASA LHAes (Re o ©
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

P —

- of -

KA RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA

NOVEM B e 03 i) 29
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
t TS\ Qi ‘.“‘a\? bp | scadh "f’i &) Conalo Das Wil & |20,
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM 52 SEM
DATA & & Q31ca 1 hic i1 2a3lu24 1301
Ne NOME TELEFONE
01
02 JAntonio edvaldo 15997770994 & . (& 2 <. 4] (=4
03 [Celia regina pacheco 11993067592 . C 2 & < C. i
04 jAlexandre pereira da silva 11949459069 C - . C . & C. C
05 fMarcelo luiz de carvalho kono 13997589202 & “ C C — o - -
06 |Daniela pezetta cerutti 19995843008 ¢ C = = C. C = C.
07 |Nei fernando soares 13996087721 ¢ c (al . c = (- <
|07 ~abiana marcal 13996245216 = ¢ [ e [ C_ c I
0% allef fiorito schimitz 13997273867 o . & o k- e e
10 BVinicius vanucci 13997260560 ¢ c C. C. C ( C C.
11 Jloelma leticia ribas 13997672047 [ G = < = F e ¢
12 |Rozangela dias da silva 13997717191 - El cle ¢
13 §Marcos paulo carvalho 13997721635 ¢~ C el C C C c
14 Ljulia silva lopes 13996042878 ¢ o j £ & < fal =
15 fLlarissa de melo oliveira goncalves 11975876695 £ . C C_ &l s e < C
16 JAdria durva bergamo 13996252149 © - Co &, - C e (-
17 {Gabriei alves de novais 987636278 ¢ C -  a Paad [ s yad
18 [Fabiana aives medeiros 996348446 {j ;\w ‘i’::: &, = C & i
19 {Tatiana sayuri tokuda kino 997616336 C. € [ & <_ = o L
20 §Maria zelia de lima nesse 997438483 < “ C ol I F
21 fClauze nesse 996892670 C C. C < C = c.
22 JEric venancio lopes 11975981307 C (- ;M & & C < £
23 fWilson jose martins 997189838 < ¢ Cor < - [~ C <
24 {Nei fernando soares 996087721 C. c_ €. [ C_ C £
25 Jlackson medeiros de souza 997030988 - « C. C. — . ol C.
: \ abiana akie kitsuwa souza 997035668 G — C C C £
27 JThais tiemi okuda 974153522 C y C [ - C_ __ (
28 }lsabela viola de freitas tabata 997687370 = & e Cas C. = = C_
29 |Emanuel pazzini correa soares 996087721 < c C_ C ¢ C e .
30 [Ricardo de freitas tabata 997020186 o . C. - & C = F
31 JAlessandro soares de andrade 983294951 [ d o = c .
32 [Marcia helena dimasi 945393535 e e . - C C. = (54
33 {Danieli garcia 997741829 & ~ ] = - = <
34 |Silvana pereira lopes 991222324 'z G F = O (- .
35 }Joao victor alves de novais 998463983 C. C = (- C C_ C_ el
P -~ 4 . i / 7 C < ;7
£l <¢ Nes T pn e / ﬁﬁ/ W  TLSCC
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o G oo g bty Y0 S ‘h 1 1773




B ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
g o e
:A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
R MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA
WJovue mdLo 05 0.5 3 b %
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO |
i?) cAacH <o\ ‘J‘:éf;if:(i-vﬁ &‘\x\i ke ;;r‘l PR Al o Das = T %0
'
132 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM 52 SEM
DATA & | DL lox loa 104 1o iy |23 2230
Ne NOME TELEFONE
01 jDouglas clementino dos santos 996087721 - . C C - “ o .
02 |carfa louredo martelli 996037445 € ¢ e | el ol c = c_
03 |isabela viola 997687370 C. C “ < | c £ o <
04 {Rafael pereira nunes 991988227 . C (- =4 Con =4 < =4
05 fvanderleia lucas 997149899 .| < G [ £ S L S
06 |Glaucia soares manchini 991122572 -~ (= .. (- = (- < =
07 {Maria do carmo venancio 999981307 o C C. . ~ Cor < C
(O 0se carlos da silva lopes 11971405121 = & T C - - <
0v ¢sandra Marquioli 976678660 - = <. a ¢ { C &
_1& Fatima ali lopes 997014214 C < C C C. = C C
11 §Caesar augusto bernadi lopes 99752281 . < «— & [ | A N
12 fjAlessandro soares de andrade 11983294951 - & & - < G %
13 fFernanda barreiros lapa souza argolo 997388311 . [ “ “ C C. ~ [
14 juliana coelho de oliveira 996067792 c . o c. C e iy e
15 jAna julia 897929322 C . C . {= = o y
16 [Elaine silveira 996727000 & C = = f < v
17 fLeticia alves 999002664 - (e . e [ a8 = <.
18 §lonathans campo percivalle 13991781852 (a (< ~ < C. - Cr ¢
19 {Marcelo vidal fraticelli 19993716785 C & [ C_ § i~ C_
20 jMarcio akio imamura 13997433817 . C - C o & & c
21 {Nathaly mayumi imamura 13997433817 - = C. C i C <
22 {Jose wilson figueira da silva C, C. C, ol (B C_ C. [
23 |Rose bispo doa santos c e c c P o~ - c
24 {Marcelo massao murata ¢ < C = = ¢, € C
25 }Celia regina pacheco -l < . & - € ’
_;— riscila tissitore (& - C « [ C ¢ <
27 [loeima Jeficis ribas e C _ &« ¢ < C <
28 Jlorge nahas c - ¢ o c e 2 <
29 JVinicius vanucci Gongalves ' C, > C C { 4 <
30 fAtlef fiorito & ¢ o, e £ ] C _ C Cor
31 fFabiana Margal Ca C { "l Ca ~ - <
32 [Benicia santana & & C . {- G (o C
33 ITania rodrigues 987435722 C ral C C G c - =
34 jCimara santos alves 993452011 & = C <, [ { <
35 JJansy costa I3 c. c P C c = -
1 ) AN ;,ﬂ —
Ess¢  NFs  Gl0A oS e fhie  Gsice
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o 2
j’"hﬂ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACZ\O PARA TODOS
S MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| NOVEMBRO 3 1 35 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
" FUTEVOLEI  Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA B 06:00 . 09:00
SEXTA Das 06:00 as 08:00
12 SEM. 28 SEM, 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM.
DATA S el 1 sl el s3] as)az]20]22]2a]27] 29

N NOME TELEFONE

01 JALLAN SOUZA SANTOS 991385803 ~ ¢ < IF

02 JANDERSON ROCHA 996005436 ' Z 1/~ 3E 2 17 L

03 |BARBARA ELISA CALDAS SILVA 996133148 c < 1 o IR -

04 JCONRADO BERNARDI 983340246 e El - | # 1, 8 Ve

05 |DANILO COSTA 997487924 2 1, A o Ne

06 JDOUGLAS WILLIAM BOSCHETT! 974570909 ; ) D |~ =

07 §GENILSON SENA ALVES 997548107 =V = l- - O =1 =

08 fGLauco souza 988177919 s -] = A=l clet= 1= 1=

—(;.. HLHERME SALVADOR DE GODOY 993305157 [ [« . e F c 3 e

10 JHELTON LUIZ 993667432 cle Ve 1o e E 1 ¢ ¢ ~ 1

11 fHUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 8 Wad Vi RE =R Ve =) B U,

12 JACKSON COSTA 997263557 VYAV A e e D V¥ -8 B T

13 JJOAO VICTOR DA SILVA NUNES 996071653 ~ 1A 1= ~ -~

14 JOAO VITOR SANTANA JORGE 996420374 & - |= D = ol [

15 JJOSE MENDES 997382595 =~V AL ~1o |~ l= 1= 1 F

16 JLAILA MAGALHAES SANTOS 951599403 pod Wi Wz - e r I -

17 JLARISSA DA SILVA FLORENCIO 996608252 < F F - =

18 JLEANDRO KIROBE 9976384382 ~ c E

19 JLILIANE DOS SANTOS RAMOS 997543410 ¢ R

20 JLUIZA NUNES DA SILVA 973542835 ¢ 1 y

21 |MARIO ANTONIO PEREZ MONTANA 981777083 ( - A -

22 |MARIO VIEIRA CORREA ROSSI 991284440 c 1e ] D = |

23 JPATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 ¥ “lFlo e lele ] o :
24 IPAULO NOVAIS 991391435 7|1z AR IS VeI I N R

25 JRAFAEL AMBROISE C. CUNHA 956303739 clAdrlcleldlF L 1 o

26 NAN SANTOS VELOSO DE MENEZES 991797060 vl 21 2iE Ml el =
(27 1..ODRIGO LOPES DA SILVA 947062804 Bl e, A1/ IR 2 P E= -1 c

28 JRODRIGO SAIKI 999656211 7 L C < &

29 {RYAN FERNANDES DA SILVA LIMA 952722980 cd <l ¢ A é.

30 {SILVIO RUBENS LEDESMA 994522920 D | N PR e

31 fTHIAGO CESAR 996382639 v 2] - oo el oy =)

32 IVAGNER MORAES 939106161 <l elelel eV el elele e Le

33 JVINICIUS ARAUJO DA SILVA SANTOS 997802329 o A cdeliel” el r z

34 JWASHINGTON TEIXEIRA 9597433109 ai= = = v .= k% 1

35 JWELLINGTON S. TEIXEIRA 982070307 clclc ] ¢ L clele e

RESUMO: Iniciamos a aula com aquecimento e alongamento dindmico. Em seguida damos inicios aos exercicios dos

ataques. Encerramos 0 treino com saque € recepgéo de saques e situacdes de jogo

fundamentos com os pés, ombro, cabega e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagbes mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de jogo com aprimoramento dos
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 2 55 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVGLE' Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Das 17:30 as 19:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM,
DATA SHF Uil sl sl szl aolozl]l]ae
Ne NOME TELEFONE
01 JADHAN CREMONEZ! 997406541 2 a2 ¢ .| F <}
02 JALISSON AP. MARTINS FLORIDO 996225797 Ey ey e o Al EYF ] Alc
03 JANA LUISA FERREIRA 9976492450 171 A < 4 & Ry A4 A | Al Al FA
04 JANDRESA VIEIRA XAVIER NUNES 998836763 Blede <ttt =4 - I I e e e
05 JARLAN CONCEIGAO NOVAES 997023532 w| Al A [T ATET A < 7
06 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 Bl Sla]l delclpl e <] - = K
07 JCAROLINE PRADO 991622630 Sl el e V7 Al Al lol &~ V= I = N
08 “UA CAMPANA PEREIRA 997924201 8l o Al VAl A CTF )
09 jcLarA SOARES 996184935 Bl JcJalelel A ]clcclc]lc]c
10 |CLRARA COSME 997170704 vl A el e Al el AT AT T-
11 [ELAINE BRITO Elelel VAL AT El e c TETS ¢
12 JELLEN SIQUEIRA 997010578 Blelc ladalalc PRl e
13 |GABRIEL ATAULO 996216603 Slelfl cladacl@ Ly ) ol A LA
14 |GABRIEL GARCIA 997186106 ol Ve b o e tal -l : -
15 JGABRIELA BATISTA 997069098 el ~lel e e D} < _ 1 ] ¢ -
16 |GABRIELA BECHELL! 996766942 Zhojol < eleojajo) ) o] < 2} ~
17 JGABRIELA MUNTANER Nt el el ad el VA e cd e
18 JGUSTAVO PAIXAC PEREIRA 996515860 slel el lddadel A d e 1<
19 JHELOISA BARBOZA PICARELLI GUIMARAES 991594953 i 2l ) ) < F C ¢ 3
20 {JEFFERSON JOSE RAMOS NUNES 996700531 I« po 1 E Al A £ = -
21 JJHULLIE ARIADNE 996179113 A1 A1/ CARVEY Al <l A AL E
22 JJORGE BRIGNHOLI 971335941 ~ - I N e e - F
23 JKARCLINE DOS SANTOS LEMOS 997474235 Clel ] H-a 1 o) AL el f
.2_44 KETELLIN DOS SANTOS 997525706 EREREEE o[ A f Nl rle
25 (SSA GIL 989665381 BIEFIF ) e d Al cdol A A <] & -
26 JLETCIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 2t <} -~ = AV 0 ) A 2] e
27 |LINDOMAR CAETANO DA SILVA 997750086 “l &l Al o] ~ s W N Vi W I
28 JLIVIA C, MARZULLO 989654396 ey o o) ¢ g o 4 o] <}c
29 JLIVIA QUESSADA 997024062 2l el el A ed AN A HLET 2] AL <
30 MIRELY ARAUJO 997331794 st b 1 <) <) <} <« o = RS RS <1 <) <

RESUMO: Iniciamos a aula com aquecimento e alongamento dinamico. Em seguida damos inicios aos exercicios dos

ataques. Encerramos o treino com saque e recepcéo de saques e situagbes de jogo.

fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagbes mais préximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos
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ASSOCIACAQO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQ PARA TODOS

L PRABCE
e — MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 2 55 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVﬁLE[ Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Bas 17:30 is 19:30
CONTINUACAO
12 SEM. 24 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM.
DATA El Fad Y ER R KR R EE EEE B B A R A EE
Ne NOME TELEFONE
31 JLORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA 997178883 c b [ 3 e <] <
37 JLUCAS SANTOS ALVES 997976133 ~ E].
23 [MARIA CARBONE ROSAS ap - R~ -
34 IMARIA EDUARDA REIS 997331794 <] < claclc 11 ¢ C <
35 JMARIA EDUARDA ZANELLA 996714451 e = e e ~ P A} <] < < e
36 IMARIA JULIA DIONISIO ZHAR 997733145 y < Dicolo el <l
37 RiA LAURA 997525109 <l e o) <} «f <
38 |MARIA LUISA LOPES GAIOFATO 99619032 c ¢ cltc 1< L1« ] <«
39 |MARIA VICTORIA 997248696 Al el el del-l el Al eslcel 2]/
40 JMARY HELEN 996306810 FYAY eV el el FL el e A Al e ) s
41 [MAYCON AZEVEDO DOS SANTOS 997016220 / V2 B W= K E§x ol == N
42 |NATHALIA BRIGNELA 952402084 el AL R A <l Al 2l A 7
43 |NICOLE DE OLIVEIRA XAVIER SILVEIRA 13996082271 S K= K I I I C
44 |OSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 /= e Re e K ) A F ¢
45 |PAULO ISOPPO 943048266 & ¢ <y D} ~ ¢
46 |PRISCILA SIQUEIRA 997404751 clelcdelel ol <l 2l 21 <l £
47 |REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 1 <l - < e Ne ¢
48 |RICHARD RODRIGUES 996023573 A A MR <A1l A A 2l A £
49 [STEPHANIE LOUREDO 947862456 Ay Nl = M EL A A A r
50 |TAVANY MAGALHAES 997675440 R . A Al Al Flel A 2 7 e 1z
51 |THAINA QUESSADA 997351530 s ¥ o4 2 o 7 R 212l A 21 21 A
57 [THAYANE RIBEIRO ROMERO 981757418 AR =Ty i | 21 21 ] & ¢
577 THIAGO FRANCO 974064591 ~ 7 7 FLAY AL A A
54 | (HIAGO HEITOR DA SILVA Helel a2 D] <} ¢ <
55 |YURI TUZINO 13997849494 cleloblel e clo Z.] <) Cl <
56
57
58
59
60
RESUMO: Iniciamos a aula com aquecimento e alongamento dinamico. Em seguida damos inicios aos exercicios dos
fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situacdes mais préximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de jogo com aprimoramento dos
ataques. Encerramaos o treinc com saque e recep¢ao de saques e situagdes de jogo.
Professor Assinatura Cref Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

— S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 3 16 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA Das 06:00]as - 09:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. |52 SEM.
DATA H el 2l 7o lwafaefan]23]as]ao

Ne NOME TELEFONE

01 JAGHATA VALENTE 997896063 F ’ C.

02 |BRAYAN ORTEGA 996051556 E |- el Hlelelelr

03 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 . R |- clclc - I ‘

04 |CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 N o Vs

0.  ANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 Bl A p ;

06 IDOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 Dl Al - pa P c

07 JFERNANDA MOREIRA 991858965 o)

08 |GABRIEL FERNANDES 9982679551 el 2] ~

09 JGABRIELA ROSSI 997649986 Fl -~

10 |IGOR GOMES ALBUQUERQUE 991858965 3 T |

11 |LARA QUADROS 997706518 Rl ¢l-1-1¢< c |,

12 [PEDRO ARAUJO 996390171 sl el el L ALl A

13 JRAFAELA MUTTA 997470309 A < c

14 [THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 D| < g c

15 {TIAGO CAPOZZI 997570098 Of{c (

16 |TIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 1 . '

i7 F

18 E

}_9 : R

20 1

21 A

22 D

23 0]

24

25

RESUMO: No inicio da aula fazemos alongamento e aquecimento dindmico. Logo apés realizamos exercicios
corretivos dos fundamentos com os pés, ombro, cabega e em seguida comegamos atividades com bola

situacdes de jogo.

procurando aproximar o aluno para situagbes mais préximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com
as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Encerramos o treino com saque € recepcéo de saques €
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 3 4 19 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA pas| 17:30 |as 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. |52 SEM.
DATA FHlFl 217 9)a]i6]21]23]28]30
Ne NOME TELEFONE
01 |DIEGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 Fl: |- -
02 |BRIAN JHONATAN ANDRADE DOS SANTOS 933628954 Ele}r i
03 |DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 Rlclclcele
0" “DGARD FERREIRA DOS SANTOS 997221780 LMl lrlael#lCle |
05 [ELOA BORGES SILVA 97668046 Al c lc 1ol lc |
06 |EMANUELA AP. SANTANA 997638482 D, - | ¢
07 JFELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 0| F - 1
08 |GABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 A1 c clelclc 3
09 |GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 A c clelcl <
10 JGUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 Fl el <lc
11 JOAC PEDRO ROMAQ MARTINS 997546449 El - r
12 JLARISSA DE MELO OLIVEIRA GONCALVES 975876695 sl R| < _]c
13 JLUIZ BORGES 997583162 sl 1] « C = ke
14 |MARIANA DE LIMA SANTOS GONGALVES 996599181 AL
15 [MATHEUS MORALLES 996924308 plic] ~| - <l b
16 |PEDRO LUIZ VIGNOLLI 997997097 ol sl 1 £ =R /v
17 [RAY ROGERIO SABINO Ve ~ |¢ < 1c
19-ARONEY SILVA TAVARES 997242200 21
15 (SOFIA ANDRADE GUIMARAES 997980763 i I 4
20 E
21 R
22 I
23 A
24 D
25 o]

RESUMO: Iniciamos a aula com aquecimento e alongamento dindmico. Em seguida damos inicios aos
exercicios dos fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola
procurando aproximar o aluno para situagdes mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa
com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Encerramos o treino com saque e recepcaoc de
saques e situagdes de jogo.

Professor

Cref

Data

Cristiane da Silva
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ASSOCIACAQO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| tsvemtd 3 1 ) 51
MODALIDADE| LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
|voieipEpralA| pria TER-QUI Dee | 1700 s ] 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA e e o [ 0Y 109 | [y 10 |aL | 29 | A% | 30
Ne NOME TELEFONE 1) Ll Yy i1 et L1 v
1|liete Santos | 13997466826 s2 | ¢ ¢ e | e € ¢ C C
2 | Marcos Antonio | 13997451220 49 E F F E ~ F ¥ ¥ C
3 Rebeca Santos 13987250036 27 C C C & C c C (& C
4| Gabriel Ferreira_ | 13996515815 27 | C F C | E Ly £ C E (
5 | Maria Eunice 1498176935 2 | F £ £ ¢ £ F B £ C
6| Maria Rita 11965319545 &3 | C F C ¢ e | L C c (
7|Joarez Soares | 11965319545 6 | C F 1c C F lc C G C
8 #darcos Roberto | 13996133258 52 C |2 r ¥ ¢ ( C C C
9| Luciana Cordeiro | 13996133258 5 | C F E G F C C c C
1 _elson Amissio | 13997105621 wlc o ¢ lc ¢ Tc 1C 1¢ ¢
11| Abigail 13996145762 ss1c ¢ o le e |C c C e
12 I Midian Amissio | 13997105621 13 C . C C C C, C C C
13| Marcia Helena | 11945393535 ss | C | ¢ C 1L E L | € C ;
14| Cleomenes 11994699642 se | C C Cc e |E C C C c
15| Andre Pereira | 13997137347 7 | O F £ | F |C C c C | r
16| Madalena 13997620235 67 | C C | C ¢ G i c C L ]%
17|Rose 13996124500 s9 | C c e le |l P I F IE C
18 severina 13997422643 so | F cleleg [E lc |t £ F
19!Solange Brum 11942272202 56 E C C | F E £ £ C. F
20| Rosalvo Celestino| 11941187139 s6 | C C C | F F C £ F |IC
21|Deuzalina Vieira | 11998916792 s7 | C C C F = - p £ 7
22| julio Cesar 13997213701 7 | C cC £, ¢ |l L c |l c A
23 |irene Pudell 13997616680 0 | C c C C c % F £ r
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

s MRC £ LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AMovew o : 9 11
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario :
VOLE! DE PRAIA ARENA SEGUNDA E QUARTA pas] 08:00 las 1 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA s 1 o loe]os]islis |20]22]21 29
Ne NOME TELEFONE 30917 ¢4 4oic
01 |Eliete Santos Oliveira 13-997466826 52 ~-l-1cd-1-1-1<}-
02 fRebeca santos sena de sousa 13-991447587 261 - -~ 1= 1 C]- |- Clc|lC
03 IMarcia Helena Di Mais 11-945393535 55 1 . - |- “f-1-1-1" -
i Maria Eunice Moura de Lima Teixeira 14-981796935 521 . = | -1~ - = N B
05 {Maria Rita Carvalho dos Santos 13-981659704 63 | _ ~l~-1-1- - 1 _1-
06 jloarez Soares dos santos 11-965319545 66 | ~ o b Cl =1 -1 lc |C
07 jAlysson Oliveira Calanzas 11-953132494 ul| -1~ 1= C,- - C. -1 L
08 JFlaviane Oliveira da Silva 11-976431619 411 ~ il s Cl-l-l1cl_|c
09 |Andre Santos Pereira 13-997137347 36|~-1 -1 | ~-1=1 "1 |-
10 JVinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 721121 -1 -1 | - Cc | C -
11 |Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 62 1111 ~ =1 C. = clc %
12 jFatima Ali Lopes 13-997014214 591 - - cl] ~]- a8 e Ve
13 |Cesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522381 61 -] |- 1 <] -|-1<]|c|c
14 JAna Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 asl-1 ~1-]1< ] - Cll|C
15 |Evelin Cristina Arag3o da Silva 13-981768889 72 1131 - -1 . - P e
16 |Rebeca Leite Silva 11-988380076 9e |14 . — 1~ g - E
17 |Camila Leite Silva 11-988781427 92 | 14} -~ ~| —1=1"1-
=
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

@

‘m ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQ PARA TODOS
[ e ——— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

Novew bro 3 2 19
MODALIDADE LOCAL " DIAS DA SEMANA
VOLE! DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA i 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. 52 SEM
DATA & .-"i,ﬂ i9 |62t
Ne NOME TELEFONE e
01 lligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37 - e
02 JMagda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 47 - -1<clCc|C
03 |Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 20 = cljcic|c
¢ “Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 31 = - |-— |
05 IFiaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39 - - | - C
06 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 29 } 16 clcC C
07 |Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 37 - -1C C
08 [Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-957330278 33 ~ = 1C C
09 {Priscila Candido da Silva 13-997241414 37 = et
10 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 34 = = G
11 {Aline dos Santos Toni 13-996237391 32 cClC C
12 {Sara Irma Luiz 13-997781249 20 115 — &, £
13 JJulia Oliveira dos santos 13-996789832 20 | 16 - cl1C
14 |Karen de Paula Ribeiro 13-996248670 1e | 15 s
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16
17
12~
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20
21
22
23
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
[ 3 4 14 ___?5:1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLE! DE PRAIA ARENA TERCAEQUINTA |5, 20.00 |ss | 21130
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA S 0Hog L |ie | |23 23130

Ne NOME TELEFONE

01 [William Bezerra de Oliveira 13-996322523 231 — - Clcl¢)clceclce

02 |0dair de Jesus Borges 13-996863327 00 ~|-JCclClc el <

03 JPedro Henrique Rodrigues Luz 13-997376990 28 I =1 =11~ -~

¢ "’hiago Enrico Silvestre 13-998765545 21 ~ |- i B Cl- C

05 {lLuis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 21 B - - B i e

06 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 171 <y - ¢ 1C L ~t1-1-

07 {Miguel Henrigue Barros Moraes 13-981741505 32 | 17 - Clcl- cCl-1-

08 |Tiago Rocha rossman 13-981697820 21y - |- - | - i | -

09 [Yohan Nurenberg Pereira 13-996302006 29 } 16 -] = -1 =-F -1 -1~ 5

10 JYuri Campos Silva 13-981464732 29 1 16 -1 - - -ty 1 -1 -1-

11 |Derek Meiga Reis 13-996309959 7y 71 |- - 1 - e

12 §Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 171 < |- C ¢ i B

13 |Murilo Ayres Santos 13-997487135 | 22 |16 —| - JC) -

14 Poao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 B~ -]l T — m

15
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17
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@ ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

—— @ W
%if‘ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmm—— MES MODULO (TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Nove miare £ i (3 21
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
r
VOLEI DE PRAIA ARENA SABADO Das| 07:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA l E IS R 3J_i’;

Ne NOME TELEFONE

01 §Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13997330278 3Blc | C)- -

02 Jligia Regina Shragi Magnani 1399644989 371~ 1~ -] -

03 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233 a7l CcjC |- |-

0" "=laviane Oliveira da Silva 11976431619 aajpcycy- |-

05 fJessica Zanetti 11992947094 33pC1C)~-|-

06 JAlysson Oliveira Calanzas 11953132494 aalCclCi~ |-

07 JRaiana Santos Sena 13996655710 plOL-1-~1-

08 10dair de Jesus Borges 13996863327 351071 "~

09 IPedro Henrique 13997376990 21" 1"1- 1~

10 JAline Toni 13996237391 33lc] C]- i

11 }JLaisy Martinho de Oliveira 13996325919 200 711 1-

12 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2111 clic] |-

13 }Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13996274182 8y " 1-1-1-
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RELATORIO DE ATIVIDADES NOVEMBRO
2023 — MODULO 5:
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MUAYTHAY

CAPOEIRA

No més de Novembro o professor de Jiu Jitsu aplicou aula de aquecimento,
alongamento, drills e combate para competicdo, o atleta Rafael “Batata” participou nos dias

23/11 a 26/11 e conquistou a medalha de bronze no campeonato mundial CBJJE.

A modalidade de hapkido, a professora efetuou treinamento de defesa pessoal e
armas, aperfeicoamento nas técnicas de defesa, de espada e bastdo, katas e defesa

pessoal, aula de espada e bastao para graduados focados para copa ARCE.

Na modalidade de capoeira, foi efetuado treino de roda de capoeira e atividade

fudica, presentes no ensino da capoeira.




A modalidade muay thai, aplicou treino pesos e sacos de pancadas, movimentagao e

pratica com aparadores, técnicas para coordenagao motora e sparring.

Na modalidade de Boxe o professor esta desenvolvimento técnicas e taticas de combate
livre.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: HU-JHTSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

® Instituto RELFE: 22 feira das 08:00 as 16:00.

® Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 as 23:30 e sabado das 11:00 as 14:00.
MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

o Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feira e
52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

° NAES: 52 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

@ Coldnia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.
e Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
® PLIMEC: 28, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS
. Terca das 09:00 as 11:00 e das 18:00 as 22:30 Centro comunitdrio Vila Erminda

® Quinta das 09:00 as 11:00 no Centro comunitario do Jardim Brasil e das 18:00 as 22:30 no Centro
comunitario Vila Erminda

. Sibado das 10:00 as 12:00 Centro comunitério Vila Erminda
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

e 22 e 62 feira das 09:30 as 12:00 no Guarau
® 33 o 53 feira 09:00 s 12:15 e 28 e 62 feira das 14:45 3s 17:00 Jardim Brasil

Ganiro de Artas Marciais O 26 |Cantrada Artes Margiais 7

upiter Marcalo Hgjitsy

sardim Arasil sy i et 23 |andim rasi 2 72

X
2 ita Cri Hapkido
3

Sidney Muay thai 3 Vila Erminda 7 vila Erminda 12 Vila Erminda 9 vila Erminda 3 Jardim Brasil 34
Claudio Boxe & Guarau 13 Jardim Brasil 6 fardim Brasil 23




QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:




MODALIDADE DE JIU-JITSU

METAS PREVISTAS

ACAOQ/PRAZO
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigio,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuniao com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscri¢8o preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetives técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos béasicos da
modalidade: Finalizagdo e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
Iniciou suas atividades
praticas no Centro de Artes
Marciais

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, guantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagio
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda n3o realizado

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

O atleta Rafael “Batata”
participou nos dias 23/11 &
26/11 e conquistou a
medalha de bronze no
campeonato mundial
CBJJE.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social € ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 8: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatério de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotogréfica todas essas acdes.

inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos p

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagio do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda ndo realizada.




Modalidade de Hapkido

ACAQ/PRAZO

METAS PREVISTAS NOVEMBRO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunigao com 0s
professores e Ficha de Inscrigbes contendo:

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao ccordenador
durante todo o periodo do projeto.

coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscrigéo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos &
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras €
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
iniciou suas atividades
préticas no Centro
Comunitario de Jardim
Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

No realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando atraves de
fotos e quadros indicadores @
realizagdc e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

N&o realizado

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nio realizado

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado parcialmente.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execugéo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de ocbservagao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatdrio do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento acs
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacgéo de
imagem e voz, bem como declaragdo
de saude.

Foram cadastrados 123 alunos
com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: Roda de Girae
Musicalidade.

O Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
folos e quadros indicadores a
realizacédc e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

reglizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regicnais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicao

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

QO professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presencga do professor e
Relat6rio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucéo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acBes.

inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuérios a
avaliac&o do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menocs
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda n&o realizada.




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

AGAOIPRAZO V-
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarics, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o perfodo do projeto

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento acs
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos aiunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 34 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras
fundamentos béasicos da
modalidade: sague,
levantamento, atague, defesa,
bloquelo, efc...

O Professor Sidney Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitéario do Vila
Erminda

Lista de Presenca completa:

contendoe, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos gue compareceram nas
ministracbes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
em cada semesire.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucédo das atividades indicando os
dias, locais e horéarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros Iindicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e guantitativas.

Ainda nio realizado

META 4 : Selecionar os
destagues para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicio.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
guantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agOes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execucéo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agoes.

tnicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observa¢do.

Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Espories.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuérios.

Relatério do coordenador

Ainda ndo realizada.




Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAQ/PRAZO
NOVEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 14: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizaco de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Foram cadastrados 25 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetives técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

O Professor Claudio iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
maodalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada medalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda n&c realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
CompeticBes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicao

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatorio de
execucéo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacado
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Escolinha de Hapkido




Escolinha de Jiu-Jitsu




Escolinha de Capoeira




ESCOLINHA DE BOXE




ESCOLINHA DE MUAY THA

| tirada no moto g42 .
devozadnal

Peruibe, 18 de Dezembro de 2023

Vitor Biglia

Coordenador de Esportes




& ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
A
B i:j:n Cl LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES MODULO |TURMA
,'NOVEMBRO
MODALIDADE -
HAPKIDO
12 SEM, ' :
DATA &l 1l e sfw]as]as]a7]20]22]241% 29 B
Ne NOME TELEFONE T e clel el 8l £ Fl £l £ 1£
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA Taooe032823 | s s | Ll oS S slelcelc <l le
02 lGABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13006932843 | e | 4 |~ Jc le dc LVl [l /el [l Vel
03 |Luz1A CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s | e | Ol c L o1 C1C (; c lc Jc C,‘} C
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 | sz |clc S|l ) C clcl g
05 [MIGUEL DA SILVA LIMA 11074100471 | s | 8 | |¢ il 1S ClclClaelc ]
06 [TAIS TAHINA N G A DE SOLZA 1asosierir | s s Flel £l L 6] ¢ Flelel b
07 IFABIO BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13996150735 ss|lc e ] C dclclclcl ]l C C1C
08 |iose cArLOS RODRIGUES Tsoo7s5100 1o | =1 ] J1# 1 &1 &1 EL£ Gl el £l ¢
09 |FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | s | wl-~ |Cl~ 1 Il 1 | clClCclc
10 |MATHEUS VINICIUS SANTOS moosoazz || ol olelelael eS|l 1S
11 [VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13096763693 | s | u | Al €l €1 ELELE Flel ¢l HESl &
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 | &s |1l le |l | A1 & clclcl Aclecle
13 locTavyo AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 ssluje] Qlcjc o IC clcic| Cl<
14 |GUILHERME NUNES DIAS Tsooerers e | VP ClALEL AL Bl gqelclel e
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | 2o | se |l ||« | | e jalelc] © & I~
16 |LU1Z DE LARA ROSA 3996005570 | slelc lclclc [c T AH el <l AlLALE
17 |ERICK GIARDINI NERIS DA SILVA 1197687217 | ss | || <lct K |cl< | Q<] ¢ Fl E
18 |YASMIN FERNANDA GOMES DA SILVA 13ose3e016s| 20 | o | < [cle | e L clclc|C |
19 |GIOVANA SILVA LISBOA 13007466205 | 2o | |l |-l L ode e 1] <<
20
21
22
23
24
25
RESUMO: FOCO DO MES COPA ARCE DE HAPKIDO TECNICAS DE DEFESA PESSOA E ARMAS, APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS DE
DEFESA, DE ESPADA E BASTAO, KATAS E DEFESA PESSOAL AULA DE ESPADA E BASTAO PARA GRADUADOS, TREINO EXPECIFICO DE
DEFESA PESSOAL PARA OS GRADUADOS, TRABALHO DE COORDENACAO MOTORA PARA CADA GRADUACAO NA DEFESA PESSOAL.,
Professor . Assinatura ( > Cref Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES — ‘/Q Coidomo. . 30|11
‘ 4




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES mMODULO ITURMA ALUNOS POR TURMA
NOVEMBRO =
MODALIDADE | LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

HAPKIDO | cxomomasn SEG- QUA [oae] [ 1700 [ Tae [0
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42SEM. [52SEM
DATA & e 1l 6| 8|13]1s]20]22]27]029
Ne NOME TELEFONE
01 |[RAFAEL BATISTA TENORIO 13996783248 | o | | Fle € e lcle | €l { &
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | 1< | v |~ | | k |l |l <
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | s | s lc kb lc lc | @ ¢ A cl
04 ILUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 ss | slCle |IClIC |\ C {l cl€l| £
05 |DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 slslel=|clclcl ¢l H €l ¢
06 |JOAO VINICIUS C DA SILVA 13997036774 sleslclelCtecl<lccl<Cle | <
07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 e lclelclelC) ¢l ¢ C
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | o | < | < |l e kb KK E
09 |VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 45 ": E b[ F F P p P F«
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | = [ o | A ¢] €] Elc e | Flc |c
11 |RUAN WILLARD GONCALVES MOREIRA 13974268176 | = | vl el e lcle lc] A H H
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 | = | 2 || ) ClC |l Il Tl
13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | s | v j | |l |l clc]c | T
14 |BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 “C jciclcldd adaicic
15 |nicoLAs MEDEIROS 13996372407 | = | s | &1 €] H €] &l ¢l £| F| €
16 [LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 | w sl I |Clc lck |l cl C
17 [CARLA DE MELLO PASSOS BILIERI 13996861264 | || £l H H H Flele]l ¢ ¢
18 |GIOVANNA BONRRUQUE DA ROCHA 13997885325) 4 | w |~ |l <] Q O & H ¢
19 |EDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ 13996322645 clel<clec el el C
20 |PIETRO SANTOS MELO 13997474766 | s | = |C |l el ] < <l <|C
21 |JOHANN SANTOS MELO 13997474766 | = | ¢ | | cllc Il <l C
22 |[kawaN LuCAS sILVA ALVES 13906721072 |« | o | 1 €] €] €l €] E] 9 ] d
23 |KAUE DANIEL MOREIRA DE SA 13997041433 | 2m | 16 F ? (, £ £ & ¢l e ¢
24 |LARISSA VITORIA COSTA DA SILVA 13981376650] @ | 2l |e lc lc K 1Tl Fl €] F
25 |ANA JULYA ALVES DOS SANTOS 13981101071 & | s lclc <l ] €] €] Flc I

RESUMO: FOCO DO MES COPA ARCE DE HAPKIDO TECNICAS DE DEFESA PESSOAL E ARMAS: APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS

DE DEFESA PESSOAL E KATAS , AULA DE ESPADA E BASTAO PARA GRADUADOS, TREINO ESPECIFICO DE DEFESA PESSOAL,
TRABALHO DE COODENACAO MOTORA PARA CADA GRADUACAO NA DEFESA PESSOAL.

Professor , Assinatura Cref Data
—y g
PRISCILA CRISTINA MARCONDES M . 30| / 11 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 3 '
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HAPKIDO CPX. JD. BRASIL TER-QUI Das I 20:00 I Iés |22:oo
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 43SEM. [52SEM
& &
DATA 12171 9)1a)16]21]23]28]30
Ne NOME TELEFONE
01 |JULIO SILVA PADILHA 13997732557 | an | 24
02 |JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | & |

03

ROSENILDO DA SILVA JUNIOR

13997107846 AD

04

RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA

13996032926 gs | 12

05

JACI RODRIGUES

1,39912E+11 AD

06

RAUL ALVES FAUSTINO

13997652533 | a7

07

RAFAEL VIEIRA DA SILVA

13996032926 AD L 35

08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 AD | 34
09 |IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 85 1 13
10 JLUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 AD L 21
11 JJOAQ VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13996669375 5
12 [MARISA NEP DUARTE 13997968524 AD
13 {KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 RV
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 AD
15 PULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 Al
16 {HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 11964917051 A
17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 65 11
18 JWILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420) Ab | 41

ANDERSON VAZ DE OLIVEIRA

13997409712 an | 28

20

ANDRE RAINER HAUPTMANN

13996236105 AD | 34

2L

ROBSON SOUZA SANTA ROSA

13996720565 AD | 20

VINICIUS GOMES COSTA

13997628616 AD

23

EDUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO

mT)«\‘P’hmq’\"T\’mf\/\T)ﬂ‘\\mO’\qmm"?“

DN DRI NP NP DR e
Y 0 A 0 (Y ) (4 3
DD PP EENDP PR DD e
AN NN f\f\T/\n(\bmf\mm-ﬁ‘i‘ﬁ
N ol PR ks DR
NP e DL DR R
/“’*Y"'V“‘b”\oﬂ‘\"‘hm/\(\‘bf\ﬁ(\ﬂ(\ﬂ NN
f\,.ﬁ\\f)(\/\ NN NN |+ o NENRRNE S

13996758938 An | 20

24

25

RESUMO. FOCO DO MES COPA ARCE DE HAPKIDO TECNICAS DE DEFESA PESSOA E ARMASL: APERFEICOAMENTO NOS
TREINAMENTOS DE TECNICAS DE DEFESA E KATAS PARA CADA CATEGORIA DE GRADUACAO. AULA DE ESPADA E BASTAO PARA

OS GRADUADOS MAIS ANTIGOS, TREINAMENTO DE DEFESA PESSOAL PARA CADA GRADUACAQ TRABALHO DE COODENACAO

MOTORA DA DEFESA PESSOAL.

Professor

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

-

Assinatura / D Cref Data

~
t@% /:u m@ 30| 11 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA
 NOVEMBRO
MODALIDADE

NUCLEO NAES

S S e e

DATA

Ne NOME TELEFONE

01 |MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1,39981E+12 | ao [ 10| F| ¢ AL H el el 2] €
02 JVALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13997132726 | |w|lc k. |C € Ic <l clC]
03 JRONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 | ap | 26 | C | ¢ [l H ] €] Al o £
04 |MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 || s | Cl |l Cl ] IC |
05 |MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 | A0 | 21 P £ p &l Al € o ¢l
06 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s | e~ | |l |k ] A «
07 |BRUNO FREITAS MATOS 47992772128 | sl 2| |l ]l o €l cl Acl e
08 |PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO 13981621227 | wo | v | Cl= | |C |l ||
09 |ESTELLA SILVA GRANDINETTI 13996595089 | ss | w | c|l~ |l | Aled A F
10 [ENRICO SILVA GRANDINETTI 13996595089 | ss | 1| L] £l ol €] Al Al glc] F
11 IANAINA DA sILVA TORQUATO 13997474953 | o | 2 |Cl< |l ol lc |l ¢l d T
12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO. FOCO DO MES COPA ARCE DE HAPKIDO TECNICAS DE DEFESA PESSOAL E ARMAS. AULAS DO NUCLEO NAES, DANDO
CONTINUIDADE AOS TREINOS. COM A ENTRADA DE NOVOS EXERCICIOS DE BASE, ESTAO APERFEICOANDO OS ROLAMENTOS E
DEFESA PESSOAL, TRALHO DE COODENACAO MOTORA NA DEFESA PESSOAL, ..

Professor Assinatura Cref Data

£\
A [
PRISCILA CRISTINA MARCONDES |- "/ Wﬁ 30 11
{f




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

A 5

DATA & Vb Vo b b bz
Ne NOME TELEFONE 22 Je2 |22 e2 122 [é2 f=
01| LUAN M, S, prAkcons A-97645-9404 | — Jzelv 1 b I TV T
02| feeimr Rottp SievF 12-75%30-8888 | - |59 v |y Ll el
031 Zeswplo €. 7 Plbcito H-93270-3105) — | 20 e | &V e % T
04| L DIz 2ALBOSH Dp Sivp o79%zee7 |— |l Fletele b T s
05 | AN TELes D& oLive/os (3-98800-%60 | - V4elVIiviv v vy o~
06 | Ak ol MESSIg p0%%24030) - |9 V- [ TETET
07 ‘
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20 i
21
22
23
24
25
7095 05 [ogrs ondb akilhe om0 Boxe ahaves Slos  towdres eha§ desen-
—Volendo feinicon o lihicas oo lormbok Jyee
Professor Assinatura Cref Data
JOSE CLAUDIO DE SANTANA g/%;f/é“ » 25l 7 (/7] 2023
[ /

(

/ '} 7




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
fbvengto DE 2023 5 2 /3 25
MODALIDADE L-O AL Di@gbﬁﬁaﬂ!’rs\lﬁ Horario

BOXE 342251 |sscunppg € sextyo.  |oas| 445 Jas | /A wo
12 SEM. [ 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA E UL 70 m 712l s/ 1 N 22/ 1

Ne NOME TELEFONE 22 |52 |az | 62)22 g2 a2 ] ¢2

01 Coue PobZOJES EZTREA EER VL) Kl N G A e R

02 | gagpcLy Bewo 77 CIVRCID 19-99%73-733¢ | — lz9lv vV v viv

03 | per 172 Savrane PumEIDG DA SANTDS //-9}{'?‘;?’5%? 52 o] F Flviv vl v

04 |pziArn De ALmEDF ORUB O -9%459-37%69 |- 1491 1€ I vl ]~

05 | EmiLyY feLiZdepo 13-997357-26231 92 | /S| vV | vVl v

06 | A curzh Ferirvss DA Sievp 13-99709 -0s2) — |18 v v 1| il LNV i

07 l4orsonv Qliverra (44245 W/-953/3-209¢] — | 44| ¥ Vil v e

08 | [64heiin De oLL CuNbp 13997313034 -9l v v L bl v )

09 | Samuee Zovzpering CoSTa SiLvp 1399695 -2053| 72 12 |V W |V v |V |~ 4

10 7mam 215 Baksss MECo /13- 995562397 — 7ol L1 clle Vv

11| Josd yiror €revplin DoS ST /3-98/57-493|.22 |/6| V] VIF | & =1 vlv

12| Lutz GuitrermE PaTis? pe sovto |)3-99030-3507 | szl L vl i v

13| avar Do Ats (03T4 15.99876-0508) — || Vv ] A

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

/’u'ﬁﬁf 0<//4<> @> Oﬂﬂ% ///c/kw /L(ZJ oom o/ﬁw
)/ ey € ’é: Y6 (Iz /()méﬁ,% IRT &

/ Vi .
oiaves oy (N 05 got LS olesen

~volyendo
Professor Azggiggiy[‘g Cref Data
2 j ‘E \‘ / 7 =
JOSE CLAUDIO DE SANTANA /e 30| / /1| 2023
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® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

SLARC

E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAGAO PARA TODOS

SIRARCAIG B KT e COSRA SHRAP I

MES

DATA

Ne NOME

TELEFONE

MODULO |TURMA

&
&

/i y/ilie/n

ALUNOS POR TURMA

GERAL

01| AnDZE SAros Pelens

/3-99%3-7%4 7

021 Fiavio NAVARIZD DONITETE

13- 99733-7618

g /?/J“/ﬂ/\!t: VICTOoIp PiBEIPO

)-99737-35/7

04| RafreL PaTis7n TENORIO

13-99638-324 8

22

05 | Banel. Hevbous mRTIvE LU

13-99632-4575

|

06 | CuiLHTEme MINES DA

£3-99681-46G%0

o
1%

25

- _ 7 / 7 V) / P
Firices e dateon A @b g NTe,

/ T P ‘ sh Al oadns A ]
Todes os locais onde ok o com Poxe ahaves olo toudno eshs desenvoluendo

Professor

Cref

Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA

30| /

/y

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

”_ "’ MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
N v im LE s | 1 2 TS
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HuU- JUTsu C. ARTES MARC. TERCA E QUINTA pas| 21:00 las 23:30
22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA

No NOME TELEFONE /A 2/123178 2o

01 jPedro Gregory De Oliveira Lacerda 13 991581752 i Pl =l Bl Pl

02 |idelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 < k l<lcir

03 [Thiago Martinelli Santana 13 997043288 Cle | Q¢ |4

04 |Alcione Luiz Martins 13 991428948 < Jo | i< |

05 JFernando Martins Costa 13 991428948 17 | Ed Pl [l BSA 8 Bl |

06 |Ranato Dos Santos Soares 13 991658218 | <l 7 =2 k<& B < ' =

07 JJocy Paixéo 13996489515 |evc| a4 | | | | £] YL || C

08 {Larissa Martins Costa 13996504960 {tvc| 21 f o | Tk K | < e I

09 |otavio Luiz Oguro Do Nascimento 13 997061679 jemc) 26 | - Fad) Vil Vg | e

10 |enzo carpanedo 13997313111 |em| v | ~ £ ¢ |< | <G < | <€

11 jAnthony Carpanedo 13997313111 sl | <4< 1< i d |

12 JAngelina Carpanedo 13 997313111 3 = ( ~1 cl< 1< '

13 | Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13 997249436 sl le] <<

14 {Ricassio Lima Costa &1 «] ot 'l 4 &

15 |1ogo Paulo 11 985938291 < el EC 21

16 |Carlos Sousa 13 996430181 ol b |l )l

17 [Felipe Faustino Da Sitva 13 981389851 i Bed Bl L=g I3 (o) Ll I'g

18 |Cindy Vitoria Silva 13997333518 | v s [ < <l Tl e | €

19 |Raul Campiotto Da Luz 13972217186 | v | 6 |2 | < [E < | < 1< <

20 |Arthur Fernandes 11939020369 | & Clelal el 9 <l =

21 |Guilherme Fernandes 11940427804 | 1°M <\l <l<c]clC | clc

22 |Aderbal De Paula Ramoslracides 13 981978522 sl < FAFTeck |1 C]C

23 JSarah Rodrigues Ramos 13 981978522 s |l | &)< <l & < 1<

24 JAna Rodrigues Ramos 13981978522 | 1 Al ele | Sl &

25 JRebeca Rodrigues Ramos 13 981978522 Fles el <kl €

26 [Marines Felix da Silva 13996194320 |evc| 2 | F o | |2 |e k | <|<

7

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO INICTAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. OCORREU O CAMPEONATO MUNDIAL NA
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE JIUJITSU, CBTJE NO GINASIO IBIRAPUERA EM SAO PAULO SEGUIMOS COM 3
ATLETAS NA CATEGORTA ADULTO, NOS DIAS 23,24,25 E 26 SEGUIMOS COM 3 ATLETAS JOAO "ROBOCOP",
VICTOR HUGO E RAFAEL BATATA, AONDE O ATLETA RAFAEL "BATATA CONQUISTA MEDALHA DE BRONZE
CATEGORIA MEIO PESADO NO DIA 24

Professor Assina;}’fﬁ'a Cref Data
// >
JUPITER MARCELO NISA LACERDA /}4\_/ 5% / M 2023




- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
» MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
No yorr 52, . . L8 o
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Hu- leSU INSTITUTO RELFE SEGUNDA Das| 08:00 las 16:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA El B
N NOME TELEFONE K i3 7 17
01 {Caique Alves Da Silva 13991994442 | &°F . <. & ol
02 JJodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13 991882676 s | 7 - <
03 [Yago Santos 13 996495943 F e < -
04 [Eloah da Silva Santos 13 99773-8164 | 2°F < i i - 28
05 |Emauel da silva 1399773-8164 ) 37 | & | ~ & < =
06 JEmmanuel Gouvela de Andrade 13 99773-8164 § s°¢ ) Ped C Z =
07 |Gabriel LucasP.S dos Santos 13 99773-8164 | 4°F ' G F <
08 |Gustavo Brito Pinheiro 13 99773-8164 8] < & d &
09 |Hugo Gabriel Lopes Domingues 13 99773-8164 71 & ' & &
10 |Layla Vitoria Vieira Santos 13 99773-8164 | 3°F (L | < -
11 {Wesley Davi Santos Souza Alves 1399773-8164 § 4F | © < F’ o /:'
12 IBernando Pereira da Siiva 13 99773-8164 < L2 . &
13 Hoaquim Gabriel E. dos Santos 1399773-8164 | 2F | 7 | < - Z ol
14 YKeyrison Lopes de Melo 13997738164 3r § 2 1 & < & &
15 JLuiz Fernando P. de Souza Junior 1399773-8164 | 5°F - £ Z C
16 JRuan Pablo Gomes Barbosa 13 99773-8164 < < & +
17 §Silas Ormundo Castro da Silva 13 99773-8164 (adl f (4 <
18 |Tainan Gongalves da Silva 13 99773-8164 s F < (\/ <
19 JTainara Gongalves da Silva 13 99773-8164 | 4°F (‘:’ & F f
20 §Ana Beatriz Faria da Silva 13 99773-8164 & < i &
21 }Anna Beatriz dos Santos Oliveira 1399773-8164 | 3°F C Z Ll -
22 |Felipy Christian Martins 13 99773-8164 | 5°F < c . <
23 JLuiz Fernando Orneles de Paula 1399773-8164 | 3°F | 8 | /- < bl =
24 |Maria Clara Santos de Oliveira 13997738164 | 2F | 7 | C Y & &
25 [Murilo Lino Felis Ferreira 13997738164 | 9°F | 14 | & < C T
26 {Raphael Gurreiro C.S de Jesus 1399773-8164 | 4F | 9 | < < ] <
RESUMO: NO MéS DE NOVEMBRO INICIAMOS O MéS COM CADA AULA DESENVOLVENDC AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. OCORREU O CAMPEONATO MUNDIAL NA
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE JIUJITSU, CBTJE NO GINASIO IBIRAPUERA EM SAO PAULO SEGUIMOS COM 3
ATLETAS NA CATEGORTA ADULTO, NOS DIAS 23,24,25 E 26 SEGUIMOS COM 3 ATLETAS JOAO "ROBOCOP",
VICTOR HUGO E RAFAEL BATATA, AONDE O ATLETA RAFAEL "BATATA CONQUISTA MEDALHA DE BRONZE
CATEGORIA MEIO PESADO NO DIA 24
Professor Assinatura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA /\, ol /| / / 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

1o veud Lo Horario
LOCAL DIAS DA SEMANA
MODALIDADE - ; : s
JIU- JITSU C. ARTES MARC Sabado Das| 11:00 |as ;
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | » 4

Ne NOME TELEFONE 74 /// /cf 2/ <]
01 }Gabriel Caetano 13 991500798 25 i 'v,/ : z
02 [kauan Alves Da silva 13992057720 | EMC il £ F =
03 |william Morais de Souza 11959435183 | EMC e L:’ g:/ \_;
04 Punior Barbosa 13 996846626 | EMC < e e ;
05 |isabela Fontes Abelama 13 991478507 | 4°F L. = e j
06 |Diogo Roseo De Sousa 13 997284813 | & C c d =
07 |Mathues Tanaka 13 997484746 a z Z £
08 |Luan Carlos Silva 13 996732564 & & 21 K
09 fLuandro Lopes 13 981586447 ez = z c
10 |Rene Souza de Moraes 13 996846109 z z F -
11 {Nataly Valente 13 996924308 Z d b <~:~
12 |stephany Otiveira Fefreira 13 997279538 z F c -
13 Jlosué Kaleb Oliveira Ferreira 13 997279538 | emc - & e |~
14 JAline Da Silva Sena 11983807536 § EMCE 32 C < . /:'
15 [Murilo Aranda 13 996765175 | EMC T < | -
16 JMarcel Junior 13 996909877 | EMC] 27 o Z & z
17 {Nerieldo Pereira da Silva 11 951282325 8 < < C/; =
18 lGuilherme Pereira do Nascimento da Silva 13 997198901 < Pt < &
19 Jlulya Alexia Alvez Holanda 13 992108450 r F 7 ]
20 IMateus Bispo 13 99773-8164 - F i -
21 Posué Castro 1399773-8164 < & ' ==
22 |Beatriz Vitoria Dantas G. Dias 13 99773-8164 | 7°F z e & |~
23 lGustavo Eduardo Rangel 13 99773-8164 | & < =1 . C
24 }izabella Romualdo de Souza 1399773-8164 | oF | 14 = < = B
25 IKallebe Castro da Silva 13 99773-8164 | 7°F P = I =
26 |Kelvin Miguel Ramos Paulino 13 99773-8164 | 6°F } 11 & < g—’/" =

L
RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. OCORREU O CAMPEONATO MUNDIAL NA
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE JTUJITSU, CBITE NO 6INASIO IBIRAPUERA EM SAO PAULO SEGUIMOS COM 3
ATLETAS NA CATEGORTA ADULTO, NOS DIAS 23,24,25 E 26 SEGUIMOS €OM 3 ATLETAS JOAO "ROBOCOP*,
VICTOR HUGO E RAFAEL BATATA, AONDE O ATLETA RAFAEL "BATATA CONQUISTA MEDALHA DE BRONZE
CATEGORIA MEIO PESADO NO DIA 24

Professor Assi/&+um Cref Data
JUPITER MARC NISA LAC — Vi
ELO LACERDA ‘ j//_\//, 5{2} / / / 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS

____ ‘%% A RCE
rmm——— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
N\ e bie O s lad O3 4
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI e o | 322 S feiee  loslitoo e Lo
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 sEm. | 52 SEM
DATA & & 32192 32 s 2o lsel 2 12 | 222
N NOME TELEFONE Z1orloor ]y 16 [21 2 J2e]30
01 i\ guel ?t’%ﬁl‘s&f’i i I T A e
02 | G i) dE 2 E el
03l Ruven V. dg 2 A RN K Flel-
041 B-Van \( . | & P -1 2
05§ Bloxin  Rolox WS e leley. Al E
06| CoBe) RO Teto A EEE €] - |F
07 iaa\);yl‘%\li; Hene oue, s lpjeEls JEe)sfJe]e
08 N
09
10
11
12
13
14
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20
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/
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
N BRO s 1O9 AL 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI CETRIEE 13 o 92 frions  |omefpi Jae J22:20
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM.
DATA &£ 1 &1 X 19212292 ] B0 ot
Ne NOME TELEFONE 2“" 2 orion v o
01 ey yu,}dy «\Mﬁ_) / £l
02|\ i\ o o om Zl.1.,1-1¢ "
03| Leendgo  Qopu O Al el -1
4] Viniewds B ugEnd 1<1-1-1-*+ F1-
05 (\ 3 (:*K\ Mi ™ M) = - 4 e 1. e =
06 O Rynun t(“/:\ e K - a1 = a L] e | &
07| Acopiel  Wlieia MEEE el -1
os| odeteriel leawiowe |IEBCEREE .
L "‘;é,f"iﬂ%’)@ »%ﬂ Yuu lof el el €] -]
0] Julie Mmﬂ%x«\) 11 ; K
11 /”:51}‘*:\”&'*‘“‘* “Yredes, e £ I B4 I I IR S
R W\S(Ses ool ] -jF e o]
13 |
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
—wepldo Com P05 E AoS DeE  Thvcabd,
Mimentaclo £ TRETCA (o) PrAAAROLES
-
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Professor Cref Data

i SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS




; ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
Q ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTEE EDUCACAO PARA TODOS |
e < e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AN BLO s G4 0 34
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI CT VERVIEE | 908a105 pas| 0100 fae | 11200
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ | - 5 S S
Ne NOME TELEFONE o4 m e 25
01 VQ?LW{ M ’\ﬁm e @) " e e =
02| SpD ‘L\’rﬁ., \g} OrynUns dn © = .
03 Py Nanava DO YWOROS . . - :
04 i%?‘iﬂ'\ﬂ CRASINA = - -
05| Yipdtavs  ENg m@ . s
06§ Kol M et A s(,,' i "
7 T‘{m\'iaﬁ\ﬂ TRad?, S e . c .
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
AN 5 10D {15 34
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI TRl 52 Raees om0 ifiio0
12 SEM. | 22 SEM. [ 32 sEM. | 42 sEm. | 52 SEM
DATA & | 52 5 5 " 5
Ne NOME TELEFONE Qo H A& 2% 20
01 {0.1%?% N2 mf‘V(’ p 4 £ =
02] bpinel  ENaO 1 1 : »
03] Livesr  Olnleien il 1 ‘ : =
04
05
06
07
08
09
10
11
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

*. ARCE
[ e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 1 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERCA e QUINTA pas| 19:00 |as | 22:00
12 Sem. | 22 sSem. | 32 sem. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Sl 27 olwafe]2n]23]as]ao
Ne NOME TELEFONE
01 Jiuiz felipe Pavanell (13)99760-9283 sNAVEAVALALC e VW ALle /A
02 {Gilvan da silva {13)99773-8636 =le sl cl aelce Alcle | de
03 |Larissa de melo (11)97587-6695 sle  clceclelel el el & Yl fam
04 |Jessica da silva (13)99634-8939 2} F /{ Clelel Al AL ALF e
05 [Miguel alonso (13)99202-1905)22n0} 7 Y -} [/ Y Wi Al Alel clz
06 |Nicoly alonso (13)99202-1905)4an0) 5 O | Al Ve VAl Al ele e (e
07 |Enzo dasilva (13)99661-0852] 1 ano} 6 c clzo leArd o d o f /é c.
08 |Eduarda da Silva u3ypess1-0ss2| nial s V€ e 1| A1 Y Ve e Jc €
09 {Luiz ramires (13)99797-1970 wjclelc / clClclcle /'
10 |caini paixso a3j9672-6306)2=0] o fc e 12 Vel lc el /A LA
11 IFernando Pavone (13)99685-7185) iz} 4 | A ¢ / cle jclelc fle
12 |Pedro otavio anperszasse|zo| 7 VeV [ el Alel Alel FlE
13 |Maria eduarda bona anporzossas|zano| w | Al AL C L/ lede L AL C [
14 JThayla Emanuele rosa (11)97953-6515] 5 anof U / /’ Cl ¢ ,[ ¢ / clel€
15 |Brenno batista (13)99637-7583)220) 7 | Ll e | £ L (AC Jc e | LA C
16 |kalleo davi (13)99740-2105)4anc) 0l AL Al Ml Cle el ¢
17 |Etloa Victoria (13)99740-2105zan0f 7 | L CHCYC f cif el /¢
18 JLarissa vitorino (13)99705-3198 j4ano} & / ( 4 ff o1 C ’ VAl Wl Ia
19 |Benjamim de melo (11)97587-6695)22m0) 6 f ¢ | C | C | £ / clFle ol
20 |Martim de melo anorssz-esos| il s |l c 1A il 1ALALc L/
21 [Maria Clara corréa (13)99604-2637carc)l 1} Cl c e |l (& | C ¢ VA €] #
22 |Gael José Corréa (13)99604-2637|1200| 6 |2 1V VAN F N CL/FA L,
23 [Febiana corréa (13)99604-2637 w | Al Alelel Al ettt e
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 slefelelelcleleldle]e
25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 sl | fLALALClel/]e F
26 |Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 sl/AVAdclelclole LAl e

No més de novembro trabalhamos através da roda de capoeira e atividades lidicas, presentes no ensino da Capoeira,
favorecendo a coordenagio motora; o campo visual, a criatividade, autoestima, automatizacdo de movimentos e auxilia na
administragdo do tempo e espago dentro de um movimento.
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Assinatura

Cref

Data
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ﬁ/" P »)

22 C ]

11

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

3. ARCE
prm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 2 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC  ISEGUNDA FEIRA pas| 19:00 las | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. § 32 SEM. { 42 SEM. | 52 SEM
& &
DATA Ca P - 13 20 27
Ne NOME TELEFONE
01 Yo3o pedro lima (13)99634-8939] 2 an 3

02 [Nicolas da siiva

{(13)99634-8939} Inf 1

03

Miguel coimbra

(13)99715-6662 | 2 ano

04 JJulian schadt (13)99680-3261 )2 ano
05 {Miguel alonso (13)99202-1905}2

06 |Nicoly alonso (13)99202-1905 § 4 8
07 JEnzo dasilva (13)99661-0852] 1 ano
08 JEduarda da Silva (13)99661-0852] inf4
09 |Luiz ramires (13)99797-1970

10 |Cain3 paixdo (13)99672-6306 |4 ano
11 |Fernando Pavone {13)99685-7185] inf 2

12 |Pedro otavio

(11)99157-3856 2

13 [Maria eduarda bona

(11)99720-8525]7

14 |Thayla Emanuele rosa (11)97953-6515(5 ano
15 |Brenno batista (13)99637-7583 2 ano
16 Jkalleo davi (13)99740-2105 4 ano
17 jEtloa Victoria (13)99740-2105{2

18 |Larissa vitorino

{(13)99705-3198 j 4 ano

19 |Benjamim de melo

(11)97587-6695 |2 ano

20 fMartim de melo

{(11)97587-6695] inf 1

21 {Maria Clara corréa

(13)99604-2637 6 ano

22 |Gael José Corréa

(13)99604-2637] 1 ano

23 JFebiana corréa

{13)99604-2637

24 jGabriela Batista

(13)99637-7583

25 JAdriana fernandes

(13)99740-2105

26 JRaul Gomes peixoto

{13)99790-9047

Ol IND (\.’\(N\f\(\w\g\\ ool el ikl N
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administraglic do tempo e espago dentro de um movimento.

No més de novembro trabalhamos através da roda de capoeira e atividades liidicas, presentes no ensino da Capoeira,
favorecendo a coordenacdo motora, o campo visual, a criatividade, autoestima, automatizagdo de movimentos e auxilia na
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e —— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 3 8 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA JD. VENEZA QUARTA pas| 16:30 [as | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA S e 8 15 22 29

N2 NOME TELEFONE
01 |Ana julha nunes (13)99645-7157 2 ano C & C C <
02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583}2 ano 4 & £ C 4
03 |Elloa victoria silva (13)99740-2105 | 2 ano C 4 & Lo C
04 |Gabreila Batista (13)99637-7583 26 L F & C (
05 JHugo dos santos (11)96669-3447]2 ano C < C / ¢
06 [Kalleo davi silva (13)99740-2105 |4 2 C ¢ C C e
07 |Leticia brasil (13)99680-9221}4 anc C < C C C
08 |Ricardo brasil (13)99680-9221}2 ano ¢ - F C C
09 £
10 C
11
12
i3
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

administragdo do tempo e espago dentro de um movimento.

No més de novembro trabalhamos através da roda de capoeira e atividades lddicas, presentes no ensino da Capoeirg,

favorecendo a coordenagdo motora, o campo visual, a criatividade, autoestima, automatizacdo de movimentos e auxilia na

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3. ARCE
rm—— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 4 17 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 08:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ & 2 9 16 23 30
Ne¢ NOME TELEFONE
01 {Alexandre Carvalho Sampaio 133458-1717 /[ a Va ¥ Y
02 jAntony Gabriel Silva 133458-1717 & i F f C
03 Jcaique Vinicius de Oliveira 133458-1717 C . / f Z.
04 [Diego de Braz Sanches 133458-1717 ( C ( / C
05 JEmanuely Rafaele Oliveira 133458-1717 C £ C ¢ C
06 |Gabriel Henrique Sendas 133458-1717 £ C C C A
07 |Gilson Adriano hemmel 133458-1717 d C [ ( C
08 |Hanna Ravena Ribeiro 133458-1717 l £ ( / ¢
09 |maicon Douglas de Souza 133458-1717 ¢ C . c £
10 |Mayara da Silva Verginio 133458-1717 b, ' C C C
11 [Thiago Augusto Arruda 133458-1717 C C C C £
12 |Victor Hugo Félix 133458-1717 ¢ C ( / £
13 [Vinicius nascimento de Jesus 133458-1717 C il f £ €.
14 }vitdria de Souza Silva 133458-1717 l C ¢ ' C
15 [Wagner Rodrigues Matias 133458-1717 /’ 0 ( C /
16 |Wanessa Cavalcante Pereira 133458-1717 L C C C <
17 fYasmin campregger Félix 133458-1717 (L C (. c -
18
19
20
21
22
23
24
25

No més de novembro trabalhamos através da roda de capoeira e atividades lidicas, presentes no ensino da Capoeira,

administracdo do tempo e espago dentro de um movimento.

favorecendo a coordenagdo motora, o campo visual, a criatividade, autoestima, automatizacdo de movimentos e auxilia na

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

LV o

Dol L=

30| /

il

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| sLARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
rm——— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 5 20 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 10:00 las 11:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA e 2 9 16 23 30
N2 NOME TELEFONE
01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 a / Fl el 7 e
02 [Bryan Lucca Gongalves 133458-1717 &L / s b l
03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 c F 4 i F
04 |Davi Lima Vieira 13 3458-1717 l C / c /
05 |Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 £ ¢ Vs [ C
06 lEmanuelie Gongalves de Souza 13 34581717 / 4 / C /
07 JEnrico Batista escribano 13 34581717 ’ C Ve ( ¢
08 |Enzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 C £ / C #
09 JFrancine Sanches 13 3458-1717 / C C ol <
10 JGuilherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 14 C f C '
11 |Gustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 C 2 ¢ ¢ C
12 |igor Bernardo sensuline 13 3458-1717 ( i ot / ¢
13 Phuan Augusto Silva Santos 13 3458-1717 C C C. C C
14 [Kailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 L C I o £
15 JLaura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 é F C & C
16 fLorenzo Gabrie! Alves Prates 13 3458-1717 C / C & ¢
17 fMatteus Gomes Silva 13 3458-1717 f C 4 C o
18 |Pedro Henrique Sendas 13 3458-1717 4 r C ¢ C
19 JRafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 C ¢ - 4 /
20 JRaj ravi Silva 13 3458-1717 [ C C C £
21
22
23
24
25

No més de novembro trabalhamos através da roda de capoeira e atividades lidicas, presentes no ensino da Capoeira,

administragdo do tempo e espago dentro de um movimento.

favorecendo a coordenagdo motora, o campo visual, a criatividade, autoestima, automatizagdo de movimentos e auxilia na

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

):7/(5”/; 2.

30| / |11

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

. ARCE
T —— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 5 6 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 13:00 |as | 15:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA S 2 9 16 23 30

Ne NOME TELEFONE

01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 C. . L il

02 JEduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 C C. . < &

03 jAndrew Murilo Morato 13 3458-1717 cl F - C

04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 f s (- C. C

05 |Gabriel Ramos Pereira 13 34581717 £ (. F C f

06 |Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 € C Jai C C

07 JJo3o Victor Nascimento 13 34581717 C C C C C

08 JLeonardo Pereira 13 34581717 f C C C d

09 |Lucas Ariel Lima 13 3458-1717 ¢ ¢ C £, -

10 JLuccas Lopes de Brito 13 34581717 . C . C C

11 |Mikhael Félix de Souza 133458-1717 C ¢ C f C

12 JRenan Aparecido dos Santos 13 34581717 £ ¢ & . C-

13 llago Otdvio Gongalves 13 3458-1717 C < C C -

14 V - ) i}

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

No més de novembro trabalhamos através da roda de capoeira e atividades liidicas, presentes no ensino da Capoeira,

administragdo do tempo e espago dentro de um movimento.

favorecendo a coordenagdio motora, o campo visual, a criatividade, autoestima, automatizacdo de movimentos e auxilia na

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

AN

Ce=>

30| / {11

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%&%{; RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmmm—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
NOVEMBRO 5 7 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 15:00 |as 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA #1512 9 16 23 30

Ne NOME TELEFONE

01 |Ana Beatriz Ferreira 13 3458-1717 C Y C C c

02 JArthur Benicio Gongalves 13 3458-1717 ’ C ' C ¢

03 JArthur Rafael Youssef 13 3458-1717 s C Z. / '

04 |Davi Yuri Lourengo 13 3458-1717 C C ¢ a &

05 |Manuele Pereira 13 3458-1717 C £ C Z (

06 liutia dos santos 13 3458-1717 ¢ ¢ £ c [

07 [Kaio Borges dos Santos 13 3458-1717 C / C (.~ &

08 Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 C C C ( C

09 |Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 - £ C C #

10 [Murilo salgado Martins 13 3458-1717 Vs ( 'l ya C

11 [Saul Felipe Lopes 13 3458-1717 ( C [ r C

12 Isophia Silva Ferreira 13 3458-1717 e ¢ C o /

13 JVictor Alves cesariano 13 3458-1717 h

1]

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

No més de novembro trabalhamos através da roda de capoeira e atividades lidicas, presentes no ensino da Capoeira,

administragdo do tempo e espago dentro de um movimento.

favorecendo a coordenagdo motora, o campo visual, a criatividade, autoestima, automatizagdo de movimentos e auxilia na

Professor Assinatura Cref Data
ALEXSANDER NUNES DA CRUZ S | 30| 7/ | 11| 2023




Assscior on Reorrative Cultural Espantiva

RELATORIO DE ATIVIDADES NOVEMBRO 2023
MODULO 7:

TENIS DE MESA

fsssciag de Recreativa Cultural Espertiva

Esporte e Educac¢do



fespciag o Hecrrativa Cultacal Espartive

No més de novembro os professores continuaram seus trabalhos cada um em seu
polo esportivo.

A modalidade de Ténis de Mesa no Complexo Esportivo Jardim Brasil, teve suas
aulas normalmente com o professor Lucas nos polos. E ocorreu uma etapa de
campeonato no polo.

O Esporte Adaptado por sua vez, continua os atendimentos nos polo CCl, Ginasio
do Caraguava, no Cento Comunitario Jardim das Flores.

O Tenis continua na arena Academia Tennis Sport Club com professor Laelcio e
esse mes ocorreu um campeonato interno deles.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agbes do més, com a meta a ser
atingida e os resultados esperados.

Apods o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a
acéo relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas
aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento
ou ndo dos alunos,bem com o telefone de contato de cada um deles, professor
assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades pedagdgicas por
turma.



MODALIDADE: TENIS DE MESA
Professor: Lucas Jonatas Dionisio 16 horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (20:00 as 23:00) — LOCAL: Complexo
Esportivo Jardi Brasil

TURMA 2 — TERCA FEIRA E QUINTA (18:00 as 20:00) — LOCAL: Complexo Esportivo Jardi
Brasil

MODALIDADE TENIS DE CAMPO
Professor: George Bernardi 16 horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (14:00 as 17:00) — LOCAL: Tennis Sports
TURMA 2 — TERCA-FEIRA E QUINTA (08:00 as 11:30) — LOCAL: Tennis Sports

MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO
Professor: Lain Meira da Cunha Narde 32horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA a QUINTA (06:00 as 09:15) LOCAL: Ginasio do Caraguava
TURMA 2 — SEGUNDA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 3 — SEGUNDA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 4 — TERCA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 5 — QUARTA-FEIRA (14:30 as 15:30) LOCAL:Centro Comunitario Jardim das Flores
TURMA 6 - QUINTA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 7 - SEXTA-FEIRA (08 as 10:00) LOCAL: CCl - Centro de Convivencia para Idosos
TURMA 8 - SEXTA-FEIRA (13:00 as 15:00) LOCAL: CCI - Centro de Convivencia para Idosos




Assaciar e Recreative Cultaral Espartive
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Assariar oa Rrereative Catturat Espactiva

ACAOQ /
CRONOGRAMA

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

Inicio do Projeto
com diVulgacdo,
organizagao de
horérios e
planejamento da
modalidade com
metodologia e
objetivos,
cadastrando os

alunos com ficha de
inscrigdo

Inicio do projeto
com ministracdo
das aulas para
alcancar as metas
e objetivos

tracados.

Inicio das aulas
praticas com
ensinamentos
técnicos e
taticos, e
condicionamento

fisico geral das
modalidades

Realizacdo dos
eventos e
torneios internos
programados

Competicdo Fora do
Municipiona
modalidade de
Tenis de
Mesa

Ajudar na
Organizacdo de
eventos na
modalidade.

Confraternizagdo de
todas as turmas do
projeto.




TENIS DE MESA:

Asseriag o Recreative Cadiunst Espartiva

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar ainscrigdo,
cadastrando 100 usudrios, e
encaminhando ao
coordenador durante todo o
periodo do projeto.

Reunido com os professores
e coordenadores para
organizar horarios, ohjetivos
e metodologia deatendimento
aos beneficidrios.

dados importantes para
preenchimentodas listas de
presencas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como

declaracdo de salde.

Foram cadastrados 10
alunos comficha de
inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Ténisde Mesa com objetivos
técnicos etdticos bem como

condicionamento fisico,

ensinamento das regras e

fundamentos bésicos da
modalidade: saque, ataque,

defesa, biogueio, etc...

O Professor Vitor Iniciou
suas atividades no
complexo esportivo Jardim
Brasil e complementou
seus horérios na arenaverdo
Ribamar.

contendo, dias, locais e
hordrios dasturmas, nome e
telefone dos alunos,resumo do
que foi aplicado pelo
professor no més,
quantidade de
alunos atendidos por turma,
quantidadede alunos atendidos

Alunos que
compareceram nas
ministragdes das

aulas,
vivenciaram e jogaram
amodalidade.

META 3: Ajudar na Organizacio
de 02 etapas do municipal da
modalidade.

Ainda ndo realizado

por modalidade.

o: Execugdo das
atividades indicando osdias,
locais e hordrios cada
modalidadepor turrna,
evidenciando através defotos
e quadros indicadores a
realizagdoe afericdo das
metas quaiitativas e
gquantitativas.

Ainda nio realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das

Competigdes fora do municipio.

Equipe foi competir em Bertioga

Lista de Prersenca do
professor e relatdrio do
Coordenador

Equipe conquistou podio
na competicdo

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao

entretenimento, e integragdo

social e ao desenvolvimento

pessoal dos alunos; elaborar
auras direcionadas a
modalidadeesportiva.
Promover atividades
fudicas estimulantes

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de Prersenca do
professor.

Aulas promovidas e
objetivosatingidos
parcialmente.

META 6:Integrar e
intermediar todas as e¢bes
entre professor e escola,
departamento e Associacio e
elaborar relatéric deexecucdo
de atividades mensat
constando de forma
pedagdgica e
fotografica todas essas acBes.
Realizar a pesquisa de satisfagdo
dos beneficidrios uma vez por
semestre,

Reunido com os professores
e coordenadores para
organizar horérios, objetivos
e metodologia deatendimento
agcs
beneficiarios.

Relatério do Coordenador

Aulas promovidas e
objetivosatingidos
parcialmente.

Pesquisa ainda ndo
realizada.




Assaciog o Reereative Caltural Espaetiva

FOTOS DA MODALIDADE DE TENIS DE MESA




TENIS DE CAMPO:

Sassciaq g Recreative Csttueal Espactiva

METASPREVISTAS

ACAO/PRAZO

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricdo
cadastrando 100 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante tedo o periodo do
projeto.

Reunido com os professores
e coordenadores para
organizar hordrios, objetivos
e metodologia deatendimento
a0s
beneficidrios.

dos alunos preenchidos com
dados importantes para
preenchimento daslistas de
presencas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como
declaracdo

de satde.

Foram cadastrados
alunos comficha de
inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Ténis
de Campo com objetivos técnicos
e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Saque, voleio, spin,
regras, empunhadura.

0 Professor George,
continuou suas atividades
praticas na AcademiaTenis Sports
Peruibe.

contendo, dias, locais e
horarios das turmas, nome e
telefone dos alunos, resumo

do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade

de
alunos atendidos por turma,
quantidadede alunos atendidos
por modalidade.

Alunos gue compareceram
nasministragoes das
aulas, vivenciaram e

jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacdo
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
semestre.

Ainda ndo realizado

0: Execucdo das
atividades indicando osdias,
locais e horarios cada
modalidadepor turma,
evidenciando através defotos
e quadros indicadores a
realizacdoe afericdo das
metas qualitativas e
gquantitativas.

Ainda ndorealizado

META 4: Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢des fora do municipio.

Ndo houve competicio

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a
modalidade
esportiva. Promover atividades
lddicas estimulantes.

O professor iniciou suas aulas
praticas com poucos
alunos.

do

Aulas promovidas e
objetivosatingidos
parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acBes entre professor

e escola, departamento e

Associacdo e elaborar relatério

deexecucdo de atividades
mensal constando de forma
pedagogica e
fotogréafica todas essas agdes.

Realizar a pesquisa de satisfacdo

dos beneficidrios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletasde
dados em um documento:

pauta de observagio.

Aulas promovidas e
objetivosatingidos
parcialmente.

Pesquisa




FOTOS DA MODALIDADE TENIS DE CAMPO




ESPORTE ADAPTADO:

METAS PREVISTAS
L

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador

durante todo o periodo do
projeto.

{
|
|
|

ACAQ/PRAZO

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodelogia de
atendimento aos
beneficiarios.

INDICADORES

dos alunos preencmdcs com
dados importantes para
preenchimento das listas de
presengas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como
declaraciio de satde.

METAS REALIZADAS J

Eoram cadastrados 7 alunos
comficha de inscricdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei
de Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras €
fundamentos bésicos da
modalidade: passes, finta, atague,
defesa, etc...

A Professora Lain iniciou
suas atividades praticas No
Bairro do Caraguava e deu

continuidade na Arena

Verd3o Ribamar

contendo, dias, locais e horarics
dasturmas, nome e telefone dos
alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de alunos atendidos
por turma, quantidadede alunos
atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracBes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacdode
02 etapas do Evento para
Esportes Adaptado.

Equipe Jogou o JOMI

Execucdo das atividades indicando

osdias, locais e horarios cada
modalidadepor turma,
evidenciando através defotos e
quadros indicadores a realizagdo e

afericdo das metas qualitativas e

quantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 : Selecionar os destaques
para participar das Competigdes
fora do municipic.

Equipe Jogou o JOMI

vélei adaptado participou dos
jogos dos Idosos

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao

entretenimento, a integragdo

social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a
modalidadeesportiva.
Promove: atividadesladicas
estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos

alunos.

Aulab promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor
e escola, departamento e
Associacdo e elaborar
relatdrio deexecugio de
atividades mensal constando
de forma pedagdgica e
fotograf'ca todas essas agées.

Inicio das atividades e coletas

de dadas em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

Pesquisa

META 7: Submeter os usudrios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagdo
preenchida por pelo menos

75% dos usuarios.

Ainda njo realizada.
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FOTOS DA MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO

Peruibe, 30 de novembro de 2023.
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S

LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MOPULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| NOVEMBRO 7 i 2 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
! Tenis de Mesa Jordim Brasit | Segunda - Quarte iml 20:00 l as ! 23:00
1% SENL 1 72 SEN | 3% SER | 49 SEM. | 52 SEM |
pata___|& | 1)6]8li3fas| 2022} 2720
N2 NOME TELEFONE

1 Dewide Aparecido (13) 99157-8950 pipipPipPpgeP P pipip
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 pliprplpPpiplop p pleplep
3 Andre Felipe Junior (13)99779-8221 PiPiPIPRPLP p Pl PP
4 Jodo Aparecido {13}98114-5304 plplriprptep F pipiep
5 Lais Vitoria Martins (13) 99713-8659 24 P P F P P P P P
6 Enzo de jesus Lopes {13) 99641-9137 Pt ELIPIPILF p PplpPiF
7 lgor GuimarBes {13} 98126-9967 pPiPlPlP}P F FipPgP
8 Victor Ferris Rodriges {71) 9975-1937 PiPIFILFL P P Pl FiIP
9 AnaJulia de M Costa {13) 98193-2573 F F F P F | F Py F
10 Lucas Jonatas Dionisic {13) 996519515 p Pi P p P P pipip
i1 Edilson da Silva (13) 99731-9430 PYPFPELF|]F F F§F§F
12 Guilherme Moura {13)99731-9430 PILPIFYF}P F P FtP
13 Rafael Aparecido {13) 99731-9430 piplteplPyP F Fy PP
14 Gabriel da Silva (13) 99731-9430 PIPIPLF}P P Pl PP
15 Jodo Vitor da Silva {13) 997319430 PiPyPIERP P FIF} P
16 Luiz Gustavo (13) 99731-9430 P P P F P F P FiP
17 Guitherme Aparecido - Saldo de cabelereiro (13} 99700-0453 PYPIPyFI P P F{ PP
18 Barbara Ana Dias {13) 59601-9419 PIFiPIPLP P PP P
19 Danyel (13) 99160-4404 PR P P F P E F PEP
20 Guilherme Sorriso {13) 99770-8246 PEPYPYELP F Py PP
21 isabela Ana Dias {13) 99600-8884 PIPIPEIPEP F Pl PP
22 Julio {13} 99773-2557 P P P F P F P Py P
23 Malu Ana Dias (13) 99199-7809 PIPIFRIFL P P pgpPiP
24 Mestre Li {14} 98132-9506 PgP F F F P 4 F F
25 Milena Ana Dias (13) 99617-4078 pfpriprlelel rlelrlr
26 Cleiton Torres Ana Dias {13) 99707-2562 PYPYFRF] P F PE PP
27 Pruzorio {13) 89736-1002 PE Py FLFIP F Pt PP
28 Rafal Terzini (13) 99767-5580 pieplrlefrl FLIElFIF
29 jorge* (13) 99641-9137 F F FLELP P FI PP
30 George™* (13) 97803-7445 F F P B F P P F F
31 Carlos Quintieri Neto (11) 97953-8294 PP PYIP}P F FiPiP
32 Dennis {13) 99637-8986 p F P P F F F F F
33 Juarez Cavalcante (11) 98187-5812 PIPy PP} P E PiPIP
34 Marcos Souza {13) 99730-2754 PYFIFLFIF F Fy{FILF
35 Vih Cristina {13) 99100-5339 PYPYPYP]F P FI FLF
36 Wellington Campos Ribeiro (19) 89574-5299 P P F F P F P PI P
37 Gabriel* (13) 98126-9967 P{PlIFLF}P F pPfpPiP
38 Tina Quiosque {13) 99142-1979 PyPEPRPEP P FE PP
39 igor * (13} 99736-5438 P P P P F P F F F
40 Breno* {13) 89751-9510 PYFEPLIPLF E FEYFRF
41 Jordan (13) 95775-2336 P F P F F P P F F
42 Clovis* (13) 99798-3990 P P P F F P P F F
43 Sérgio de Souza Barbosa {13} 99675-3059 P p P F p F P P P

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO AS SEGUNDAS E QUARTAS PRICRIZAMOS NOSSOS TREINOS FOCANDO NOS

CAMPEONATOS QUE VIRAO NOS MESES SEGUINTES, A TURMA DE AVANCADOS FOCOU EM TREINO FISICO

FUNDAMENTOS BASICOS.

TECNICO E ESPECIFICO DA MODALIDADE, A TURMA DE INICIAGAO REALIZOU TREINO DE RECEPCAQ E TREINO DE

Professor

Cref

Data

Lucas Jonatas Dionisio

1

| 30 [11] 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L A
w RCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULS |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
i NOVEMBRO 7 2 a2 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
{ Tenis de mesa Jardim Brasil Terga - Feira luasl 18:00 ] as t 20:00
18 gﬂt_ 28 SEM. § 3% SEM. @ 42 SEML. | 59 SEM |
para___ | | 7 1) 121 28
N2 NOME TELEFONE

1 Dewide Aparecido {13) 99157-8950 p P P P
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 P P P P
3 Andre Felipe junior {13) 99779-8221 P P F P
4 Jodo Aparecido (13) ©8114-5304 E F P F
5 Lais Vitoria Martins (13) 997138659 F P p P
6 Enzo de Jesus Lopes {13) 99641-9137 F P F F
7 Igor GuimarBes {13) 98126-9967 P F F P
8 Victor Ferris Rodriges {71) 9975-1937 F P p F
9 Ana Julia de M Costa (13) 98193-2573 F P F F
10 Lucas Jonatas Dionisio {13) 99651-9515 P F P F
11 Edilson da Silva (13) 99731-8430 F P F P
12 Guilherme Moura {13) 99731-9430 P P P F
13 Rafael Aparecido (13) 99731-9430 F F F P
14 Gabriel da Silva (13) 99731-9430 P P F F
15 Jodo Vitor da Silva (13) 99731-9430 P F F P
16 Luiz Gustavo {13) 99731-9430 F P F F
17 Guiltherme Aparecido - Saldo de cabelereiro {13) 99700-0453 F P P F
18 Barbara Ana Dias {13) 89601-9418 P P P F
19 Danyel (13) 99160-4404 P F P P
20 Guitherme Sorriso {13) 89770-8246 F p F F
21 isabela Ana Dias (13) 99600-8884 p F P F
22 Julio {13) 99773-2557 P P P P
23 Malu Ana Dias {13) 99199-7809 P r P P
24 Mestre Li (14) 98132-9506 F P F P
25 Mifena Ana Dias (13} 99617-4078 F F P P
26 Cleiton Torres Ana Dias {13) 99707-2562 F P P F
27 Pruzorio {13} 99736-1002 P P P F
28 Rafal Terzini {13} 99767-5580 P F 3 P
29 lorge* (13) 99641-9137 F P F F
30 George™ {13) 97803-7445 F P F P
31 Carlos Quintieri Neto {11) 97953-8294 P P P P
32 Dennis (13) 99637-8986 F P F P
33 Juarez Cavalcante (11) 98187-5812 P F P P
34 Marcos Souza {13) 99730-2754 P P P F
35 Vih Cristina {13) 89100-5339 P F P P
36 Wellington Campos Ribeiro {19) 99574-5259 F p F F
37 Gabriell* (13) 98126-9967 P F F P
38 Tina Quiosque (13) 99142-1979 F F P P
39 igor * {13} 99736-5438 P P P F
40 Brenc* {13) 99751-9510 P F P P
41 Jordan (13) 99775-2336 P F P F
42 Clovis* {13) 99798-3990 F P F F
43 sérgio de Souza Barbosa (13) 99675-3059 P P P E

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO AS TERCAS NOSSAS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAO E DA TURMA DE
AVANCADOS, FUT BATE BOLA E TREINO ESPECIFICO COM TODOS ALUNOS NESTES DIAS.

Professor

Cref

Data

Lucas Jonatas Dienisie

l 1301 112 2023

A




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

*. ARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmm—— MES MODULO |{TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO 7 3 7 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Tenis de Mesa ESCOLA - DELCELIA Quinta - Feira pas| 17:00 | as | 20:00
1% SEM. ] 22 SEM. | 3% SEML 1 4% SEM. | 52 SEM
DATA £ 1% 2 9 16 23 30
Ne NOME TELEFONE
1 Dewide Aparecido {13) 99157-8950 F F E F
2 Gustavo Nardes {13)99157-8950 F F F F
3 Andre Felipe junior (13) 99779-8221 F F F F
4 Lais Vitoria Martins (13) 99713-8659 F F F F
5 lodo Aparecido (13} 98114-5304 F F F F
6 Enzo de Jesus Lopes {13) 99641-9137 F F F F
7 Lucas Jonatas Dionisio {13) 99651-9515 F F F F
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

PARA O NIPE NO CARAGUAVA.

RESUMO: NESTE MES DE NOVEMBRO NAO HOUVE AULA NA ESCOLA. ESTAMOS AGUARDANDO O REMANEJAMENTO

Professor

Cref

Data

LUCAS JONATAS DIONISIO

Assinatyra— —

30| 11

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e T
i{fggcg LISTA DE PRESENCA - ESPORTEE EDUCACAO PARA TODOS
T MES MORULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
} NOVEMBRO ’ a a2 68

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario ]

i Tenis de Mesa Fardim Beosil Sexta - Feira ‘Das‘ 18:00 l as i 23:0

1= Sﬁ?ﬁ__}fﬁ%ﬁm 42 SEM. | 5% SEM
DATA 16 3 0] lu 24

Ne NOME TELEFONE

1 Dewide A:n;do (13) 99157-8950 P P P p
2 Gustavo Nardes (13) 99157-83950 P P P P
3 Andre Felipe Junior (13) 99779-8221 P P P F
4 lodo Aparecido (13) 98114-5304 p P P F
5 Lais Vitoria Martins (13) 99713-8659 2] P F F
6 Enzo de Jesus Lopes {13) 99641-9137 P p p 2]
7 lgor Guimardes {13) 98126-9967 P P P P
8 Victor Ferris Rodriges {71) 9975-1937 p P P P
g Ana Julia de M Costa (13) 98193-2573 P F P F
10 Lucas Jonatas Dionisio {13)99651-9515 P P P P
11 Edilson da Silva (13)99731-9430 P P P P
12 Guilherme Moura {13) 99731-5430 ¥ P E P
13 Rafael Aparecido (13) 99731-9430 F P p P
14 Gabriel da Silva (13) 99731-9430 I 1% F F
15 Jodo Vitor da Silva {13) 99731-9430 P F P P
16 Luiz Gustavo {13) 99731-9430 P F F P
17 Guilherme Aparecido - Salfio de cabelereiro (13) 99700-0453 P F F F
18 Barbara Ana Dias (13) 99601-9419 P F F P
19 Danyel (13) 99160-4404 P P F F
20 Guiltherme Sorriso (13} 99770-8246 E P F F
21 Isabela Ana Dias {13) 99600-8884 P P P P
22 Julio (13) 99773-2557 P P F F
23 Malu Ana Dias (13)99199-7809 P P F F
24 Mestre Li {14) 98132-9506 P P F F
25 Milena Ana Dias (13) 99617-4078 F P F F
26 Cleiton Torres Ana Dias (13) 99707-2562 F F F F
27 Pruzorio {13) 99736-1002 P F F F
28 Rafal Terzini (13) 89767-5580 F F F F
29 Jorge™ {13) 99641-9137 P 2] F F
30 George™ (13} 97803-7445 F P P P
31 Carlos Quintieri Neto (11) 97953-8294 p P P P
32 Dennis {13) 99637-8986 P F P P
33 luarez Cavalcante {11) 98187-5812 F P P P
34 Marcos Souza {13) 99730-2754 P F F F
35 Vih Cristina (13) 99100-5339 F P P P
36 Wellington Campos Ribeiro (19) 99574-5299 F P F F
37 Gabriell* (13) 98126-9967 P P F F
38 Tina Quiosque {13)99142-1979 F P F F
39 igor * (13) 99736-5438 P P P R
40 Breno* {13) 99751-9510 p F F F
41 Jordan (13) 99775-2336 F F E F
42 Clovis* {13) 99798-3990 P P P P
43} Sérgio de Souza Barbosa (13} 99675-3059 F P |4 P

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO CONTINUAMOS AS BASES NO+AB:04255AS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAQ E
DA TURMA DE AVANCADOS, PRIORIZANDO 0S COMECOS DO TRABALHO SOMENTE COM O RETORNO DE BATE BOLA,
NESSE MES FOI PASSADO TREINOC ESPECIFICO DE PREPARACAQ PARA OS CAMPEONATOS MUNICIPATS.

Professor

Data

LUCAS JONATAS DIONISIO

i }308 11‘ 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
1 235 20
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
TENIS TENIS SPORTS SEG-QUA-SEX Das 14:00 as 17:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA r-;@b @“& 01030608 101315} 172042224} 27| 29
Ne NOME TELEFONE
01 JRoney Silva Tavares 13997242200 ( ClCl Tt ICHC (e
02 jGesival Gomes de Souza 13981481607 EC 0 <] L |= C e L C — 1 C
03 |Marilia Augusta Pereira 11934069889 » ar g1 C R e S0 JC (
04 [Erik Rodrigues Balisa 11942535168 |8ano ( I Clelclclc
05 |Eros Rodrigues Balisa 11942535168 |2ano] & o T [ 4 A lc) ] <]« ¢
06 lVvera Lucia Rodrigues 11942535168 EC | 45 €. - D | C C ClC (
07 |sames Rafael Jesus e Silva 11986780477 |1em| 15 c Je 1<) ¢ o JCJL JCjCjcC]c
08 {Rosa Paula S Santos 13981856699 - L . JF C Ce [ A K¢
09 JLuana Santos Ferreira 62981612983 | EC | 28 ( Cl Aol Cle |« AN
10 |iorge Chehab Ghanem 13996217645 ot O VR GOl <o <l
11 |Maria Victoria Quareli Vignoli 13997248696 | ec | 28 GO ¢ e fc |zt Cl Qcict] qQrc
12 |Glaucia Pires Almeida 11973012280 | c <l (o HNEEREEL
13 |Sofia Andrade Guimaraes 13997980763 Elc]c cp j2jecjc ]
14 |victor Mendes de Lima 1399677145 |7ano Cl< €l Clo O SICHC )
15 [Marcelo Seidi Asano 13 996745030 4 ClEe]cC Jalclc]Ccl ¢
16 |Gabriel Naso 11 974998111 C 1 Cl ] C CIE cl C ¢ c
17 jLuiz FernandoSecco 11971470847 4 £ ( c|C f R )\ ( 1\ C ] C
18 JArthur Dos Santos Augusto Pereira 11 954540761 ] C (R o Lo || CIf CJc C 1\
19 |Davi Dos Santos Augusto Pereira 11 954540761 11 Clc ]l  JA Cl“lclclCjcC
20 |Gustavo Arranjo Senne Rosa 13997095926 2 3 B ES k) B R 1o K (‘ (- (€ ( C
21 | Arthur Augusto Filippini Morgado 13998019976 12 JCL ¢l ¢c 0] Ll o jc
22 |samyr vellar Paschoal filho 13997495468. | Cle] <Ol > F I Cl I l¢(
23 |Bianca Soares Sena 13998080323 Clclc C Clc JE C ¢ C C (
24 |Elora Danna Cuevas Guerra 48996641479 28 C C C (- IR C C c jL ( f:
25 |Murilo Pires Silvério Figueiredo 13997887147 |4ano L] el e b gL CleE ] C

Professor ‘ Assinatura / Cref Data
00,7 ol . smoredi et S P Cle Pl 1 1 aa I <
Utep -2 LEmmed | (a0 5k SBhG , INo BY-6/5/71h [Q 141 X () X




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e
MA RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
TENIS TENIS SPORTS TERCA E QUINTA pas| 08:00 las 11:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | & 02| o7)oof1a]16]21]23]28]320
Ne¢ NOME TELEFONE
01 |Maria Clara Leite Ferreira 1194277-1186 F ¢l Cf¢C "} C ]! (
02 [Pedro Henrique Alves Rodrigues 1398230-5057 E Clc q " 1c¢ e ¥C
03 |Beatriz Martins Rodrigues 13991181743 3 R C Flece C1cC 4 RS {
04 [Larissa Mendes 1399675-2922 | ( ( cl © ’\ “ C é.
05 |Suzana Carolaine da Fonseca Ferreira 13 99113-3362 |&ano A ClC i ] C
06 |Daniela da Silva Lima 13997102678 a1 p {c}]cC Clc CJc
07 |Davi da silva Martins 13 997102678 o CJCLC I | £ C
08 |Enzo de Jesus lopes 13996419137 |2ano] 15 Flo] Al Jellldalce
09 [Lucas Safons de Assis 13 99200-8715 E lc e} o]« C 1C <
10 JRodrigo Mendes da Silva 13996043155 12 R C C Clc clcl C
11 [Millena Candido Souza 13996174078 ]l Sl Lelal e
12 Jioao Pedro Mendes da Silva 13996919072 A cClolc| ClC |C <
13 [Priscila Candido da Silva 13997241414 8 D clCl( C |C 1C|C
14 JAdriane Cristina 13997664017 | e | 3 o Clc cle 1Clc¢ C C
15 |Rhayssa Hachebe 13997142321 F Clclelcel €l Ic ]«
16 |Thayna Silva 11994168136 E |C ( oS S B o (s
17 |Daziza Souza 11973277171 R ¢ |( Cle lelc | E
18 JEnzo Trigo Junior 13978171001 2 ] Cl( C Cp¢ C e
19 |Natalia Araujo 13997441740 28 A Elc C @\k L C |«
20 |Tales Targa 13997206337 | & D ¢ | C 4 B 'd
21 |walter Dias 13997333642 o lclClclc]lclC Jc k
22 fisaac Braga 11996074032 FLClel el o 2
23 |Flavio Rangel 11945835720 | EC E (1] oo o i L
24 JAdauto Macedo Aguiar 13997182418 EC 6 R C ( ’ C ¢ ( C
25 [Patricia CandidodaSilva 13988160651 I ClCiClc eI«
/) a/ : 2 77 4 -
N o5 Le A 5 ) zems MV 2§ Fod e ¢, T;‘fzﬁ’f”’i"?ﬁ‘/ 7y
({’ Cr OF g / Lpi0) b NoA e A e ///}/1 ) //’//W o i f? : -
/ ) ' /) / 4 2 /] -~
AJdty © [%29704 W Vo 1/ 2 Semple)
- >4 -3 /" g ~ /
Professor , Assinatura
l: 0Orioe 12 a0l e Drine /’/“’:(// i 0l X3
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- { /g.. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
i&g_ff_f LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
» MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
__ NOVEMBRO Tt vl s ) e
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL _ HMORARIO
[ ESPORTEADAPTADD | sepmisqume | eswomemt o[ osso [ | omas |
12SEM. | 22 SEM. 42SEM. | S52SEM
DATA Sl Moz 06|07} 0g] 09 13} 14] 15} 16 zohdzz 23] 27] 28} 20 20|
Ne NOME TELEFONE £ 1 3 1R bEROEELIELG
{01 |ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13997644935 |62} | {clfFleddddp JP Jdeddde de
{02 |ameriTA p. DO SANTOS PEREIRA 13996509634 | 57 Tdelddddeldeldcdclddd dde
{03 |anaiLDA MaRIA souzA SANTOS 13997883543 |sa | | lclglddelcdelelol dcdctd c.T: d e
|04 BENEDITA ZABEL DA COSTA 13997436679 j 64| | icljladclFicicle Z Flo -c-, Lrciade
Ios ICARMEM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 11913324554 | 45 delgldd deleleltiAdAddadddela
{06 Jcnira corrEA DE PAULO SANTOS 13997548456 | 67 | cloldddde calddd cdeld o dFld
lo7 |oarcy Barros cosTa 13997146650 | 68 doldddadelmdd dede deele
08 |DENISE APARECIDA DE JESUS CAMILO 13997489195 | 63 C fldeielcici gl ¢ cladelelels %
09 |DERCIO SALADERCIO 13996548350 | 67 clpliddddeeleleleiiel s yelal _%
10 {DIRCE DELPHINO 13996943231 | 58 childdaddadsidelclddelelele
11 |DONISET P. COSTA 11974027496 | 66 lelple %Zc elo FZ‘, ddeddedde
12 [EUZENI DOS SANTOS CONCEICAO 13996626706 | 50 ¢ Z.?ac cleldAd dEiclAcielele
13 JIRENE SILVERIO COSTA 13997905450 | 76 cipldeldeieicin ap clcdcic) uric
14 {JACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO 11977237738 | 61 | clelddrlavelpluciclaladidcic
15 JJULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA 13917213701 { 30 | o/ Tdcielidelc!l/ c_,l(, aetcl “4Eie i o
16 JLUIZA SANTOS DE LUCENA 13997005490} 57 | el Fl cldcddlipld e A aUlols
{17 |LURDES FERREIRA DA SILVA 11971233648 | 73 JeJYalplaplEl delc Cedrlelsl @
18 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 | 78 lelpldeleledele plcle Adddddddd
19 IMARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 | 65 AN I S e = L L TR RS N2 LS 1l (&
20 [MARiA DA CONCEICAO SANTANA AYRES 13997923258 § 52 iciplaacd4guUcipic GCciel ot
21 [MARIA DE LURDES DE MATOS 13996737078 57r | ldogleld adaciticidcelgdFfledelvic
22 |MARIA ELIET FERREIRA DA SILVA GOMES 13997134862 | 56 lelogleddrladde iUl Al et el FedlF
23 IMARIZETE NOBRE SERAFIM 13996357965 § 56 | i cledcificiclc felcle Flcic
24 |MARLENE ALVES FERREIRA 13997258091 | 47 | cllcleddddeipladddalcqelFiade
25 lNELIANE CARVALHO DE JESUS 13997423138 | 42 cll lclddeldadell IHd geqclciFlclc
26 |NILCE ROBETO DA SILVA 11971396984 | 75 {elllUcdcledeledl el Al qg4c
27 {REGINA CELIA PUPO 13997052145 | 62 | elllcled dedeled] ldaddelddeleleid ¢
28 {RIAN SHANDLEY DOS SANTOS NISHIMURA 34555803 | 2| cilvdelddel ldacradd Flelc]c
29 [ROSA VIDAL 13974071098 | 51 ol ldelcldelellicdelclAcld AELE
30 [VERA LUCIA GONCALVES SANTOS 11970261734 | 61 cllcladeleldedtldadclagatd dcell
RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA
TURMA DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FiSICOS
AEROBIO PARA ALCANCAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGAO
DA SAUDE
Professor _ CREF: 083209 &/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES  |@ss. %}; — Y. GZ/A PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO 2023
¢




of ;— ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
gﬁﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL . HORARIO
: _ESPORTE’ADAPTADO Segundaaquinta | mu&s,pqcmsukva ‘ - Das 06'00 as | 09:15
13 SEM. 22 SEM 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA &1 ooz oglo:«’ o8}os} 13]14] 1] 16 2o|z1 22§23 2712_8129 30
Ne NOME TELEFONE T P11 EEnaa &
31 |GIOVANNA EVANGELISTA NICASIO DE SOUZA 13996522421 | 7} | ledflcdeldelcd dplcia Focluio
32 | TEREZA DA SILVA AGUIAR 13996247193 | 57 IClEic]ciFic]e hk dcelClicdFiciclelc
33 |ANITA DA SILVA BRAGA 13996835271 {69} | |cj@icde |E1C ollclddr 1412 14 (4(%
34 |DEOLINDA FERNANDES DA COSTA 13997911307 | 71 | ehildddadeiclddACael qei«icic
35 JELIANE DOS SANTOS FAGUNDE 13997102413 | 55 '_ ligicdela & * (& L UelaAHelejelC c
36 |GENI PAIXAQ FERNANDES 13997909849 §se | | 1CIDIgICiciclc]cip QiU CiFlelp] ©
37 {GLAUCIA MARYNE A HEUSCHABER 13996666607 | 25| | 1C olcicicifric C ,yu(/ clici 9 pYel e
38 JIRALDES RODRIGUES DA SILVA 13996397616 | 67 | cleicid“iEl A uca<c CEFic C
39 |JOSELMA ROSA SILVA 13997097311 | 43 pDlFlcicicd “AR|IC CiClAcCiclAa ¢
40 LJURACI PAIXAO FERNANDES 13996175834 | 48 | ghiflelpicldC ,4114‘; Flclcc CciElS
41 |KALINE SILVANO LIMA 13996455961 | 24 clplddddelcddaddeleldd deted ©
42 |LAURITA GOMES SILVA 13997902772 | 11 Tl Tolelddeld cldpidddaacl ¢
43 JLUCIENE NASCIMENTO DE JESUS 13997992199 | 45 | cipleladceldddip e CICIFICIC e | &
44]LUC|MAR FRETAS RESENDE 13996586449 | a7 5 k] ElUFILGC C faccic ciciacic
45 lLU!ZA DE MARILLA MORERIA DA SILVA 13997038824 {e3| | gl ¢ Uelclele cggcic cteiC
46 [LUZIA FERREIRA DOS S. DONIZETE 13998042530 | 63 dclglelCiciaaaciRicis ?;, G- {’-FE-
47 |MARIA ALVES DA SILVA BARBOSA 13996821991 s8] | lal) aC celadel€icicdcla gt F
48 |MARIA AUZENIR DE MOURA 13996279524 | 64 r¢ A el delpl ElclClFicie ¢ ¢
49 |MARIA DE LURDES CLENENTE 11973770464 | 72 | FipC Clc il b’ ys C—'T'S(/ CE (& Cle
50 IMAmA FERREIRA FARIAS 13997130871 | 8| | lclplclda d dcibic Clp (icicicitic
Sl]MARlAOLINDACAVALCANTE 13997307020 | sof | |clolCicddcdFleic]liCic 1< ,Q Cle
52 |MARIA YVONE ALMEIDA 13006666607 | 671 | [Clolclcddriclelt]e CZ élc, cddcde
53 JMICHELE DE AGUIAR SANTANA 13997541936 {40 | | Icd] icicdgqclclelaciGaivet e
54 [NEUZA PEREIA LEITE 13901728351 | e | | [fll IelelelededelplelciCleleiciClcle
55 [ROSALIA ANA P. SANTANA 13097566540 | s9 | | Tl e lelcjal| lddedeicledelclF
56 |ROSELI BOTELHO DOS SANTOS PAULINO 11994900374 | s3| | 1l lglcleld Uedl ICiEle ie ticic
57 |SILVANA DE AGUIAR MODESTO 13997386751 | 59 | Al leicldeleled] ipideiClaicdel fC
58 {SIMONE SILVANE 13998047460 | 47 el ledcdFiciclcd] ictcicieieiaac C
59 JSUELI APARECIDA LICURGO CONASSA 11972536242 | o) | {el) dcdclClelFled! 1C]C AFldeleicic
60 [VALDINEIA SILVA EVANGELISTA 13997051759 f 3} | ¢ Clelgieivcell iciZlc CiFlcuelc
61 [VALDIRENE LUIZA EVANGELISTA 13997020662 41§ | Hell IelcdclclCifl] fedt fldcicielelc
62 |VERONICA FERREIRA GOMES 13997801600 | 44 dlicicidel v (1= Q(/ CIFIEIFIF
63 IMARIA ROSA DIAS 11085648605 [ 62| | Il leleldeleledl lelgiFlciddeid e
64 JJANDIRA ROSA 13997702416 | e | | lc]| lcldelcldel] IglglUelededdd ¢ 1c]
65 [VERA LUCIA GONCALVES SANTOS 11970261734 | 60 Ul ledclelededel] 1C g el i Ficd e
66 |LUIZA FERREIRA DOS SNATOS 63 fll lcldddmeldd] icideldAclclel ©
67 |MARCILENE PINHEIRO DE JESUS 13996141343 | 45 el ldeicaded] iglecicl IFlz el F
68 [ISABEL DA PIEDADE MENEZES SILVA 13996276438 | 63 c Cadejv F Clcicicielcicicice
RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA
DESENVOLVEMOS COODERNACAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZE! OS EXERCICIOS FISICOS AEROBIO}
PARA ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENCAO DA
SAUDE
Professor CREF: 083209 &/sP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES [ass. &%&(ﬂ ﬁm . PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO 2023
v




( ;. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

o @
3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES
_MODALIDADE DIA S DA SEMANA
| ESPORTEADAPTADO | stGUNDAFERA

pata  |&F| 06 13 20 27
Ne NOME TELEFONE : ,
01 JALESSANDRA LIMA (13)3453-3383 |25 | C C [
02 JALFREDO SANTUCCI NETO (13)3453-3383 {43 C = c -
03 JANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 3453-3383 42 C_ C_ ¢ ..
04 [BARBARA DO CARMO (13)3453-3383 |36 c (_v: ‘le .;:_
05 JCICERO ELIAS DE BARROS (13) 3453-3383 |49 Ja & C (=
06 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 53 c C - E C‘
07 [ERIK ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13) 34533383 |32 C C_ - c
08 JGEAN SILVA ALMEIDA (13)3453-3383 |22 C. [ . [
09 |GISLENE GARCIA (13)3453-3383 |38 €. < c C
10 JJOELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13) 34533383 |42 L. < c |-
11 JLACIR ALMEIDA (13)3453-3383 |52 ‘. = C C-
12 JLETICIA FRANCESCANA HEYDER (13) 3453-3383 |22 E = (e &
13 |LIARIA NASCIMENTO (13) 34533383 (38 C c_ C~ C
14 |LUCIENE DOS SANTOS (13)3453-3383 |29 C. . g~ £
15 |PAULO REZENDE (13) 3453-3383 |61 [ (& c .
16 [REGIANE NAZARE LIMA (13) 3453-3383 |41 [ e, P C
17 |ROGERIO SOUZA LUCIO (13) 3453-3383 |31 £ - = C_
18 |VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13)3453-3383 |41 Lo C C.- o
19 |WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13)3453-3383 |29 [= C_ C E
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: FIZEMOS ALONGAMENTOS E ATIVIDADES
USANDO COORDENACAO MOTORA GERAL E FINA,INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICOPARA O
DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES.
USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,BEXIGAS,BAMBOLéSMUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

|Professor CREF: 083209 6/SP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES é@: & 2‘?‘2 Lon - PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| @ ;
éﬁj}c E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
N MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
'NOVEMBRO ; e “' o % 77
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO ‘
~ ESPORTE ADAPTADO TERGAFERA |  APAEdePemibe | og00 | pas | 1200
15SEm. | 22Sem. | 3%SEM. | 4*SEM. | S52SEM
DATA & 07 14 21 28
N NOME TELEFONE
01 |DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13)3453-3383 |14 [ _C c P
02 lELLEN APOLINARIO ANDRADE (13) 3453-3383 |15 C. - - C.
03 |GIOVANA BASTISTA TACCO (13) 3453-3383 |17 C . - "
04 |GUILHERME CAYO DA SILVA (13)3453-3383 |18 c £ . Fey
05 [PRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA (13)3453-3383 |16 Fa & () £
06 |RAFAEL GONCALVES BERTOLINO (13) 3453-3383 (17 r C c <
07 |ANGELO DE MATTOS BOTELHO DOS SANTOS FER. |(13) 3453-3383 |20 C . c -
08 |RAWAN ALVES DIAS (13) 3453-3383 |12 < C. __C C
09 [PEDRO ORSO MORAGA (13)3453-3383 |21 C C C_ [
10 |PEDRO HENRYQUE FREITAS SILVA (13) 3453-3383 |14 C. £ C_ Pl
11 JVINIUS EDUARDO SILVA MORIS (13) 3453-3383 |11 T e 0 7
12 |GUSTAVO DE ARAUJO FERREIRA (13)3453-3383 |10 C "ol C. 7
13 {ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 |13 C [ ™ e
14 |ISAU APARECIDO DE MATTOS ZANETT! (13)3453-3383 |12 1(; o F C.
15 ILEONARDO SILVA DA CONCEICAO (13) 3453-3383 |13 v ~ (o C.
16 |MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA (13) 3453-3383 |16 C (o - C
17 |PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO (13)3453-3383 |16 C P C_ .
18 JLUIS HENRIQUE DE SOUZA GONCALVES {13) 3453-3383 |13 [a> C = [
19
20
21
-
23
24
25
26
27
28
29
30
31

PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

RESUMO:NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES DE
COORDENACAO MOTORA GROSSA E FINA, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS
INTERAGIRAM, E TRABALHARAM EM ATIVIDADES INDIVIDUALS, USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, MUSICAS PARA

Professor

CREF: 083209 6/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

; m

PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

@)
&(«.F\ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Assecsas 4e Brcreuiivg Citeral Egartng

- MES jwm ALUNOS POR GERAL
L _KGEEMEEE L [ e e L Lo el - } e
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL S

19SEM. | 20SEM. | 3°SEM. | 4®SEM. | S50SEM

DATA & 07 14 21 28
Ne NOME TELEFONE )
01 |CAIO LEANDRO DE SOUZA (13)3453-3383 |40 (% C ~ .
02 JCAMILA DE JESUS {13) 3453-3383 36 & z < a
03 |ELIAS PEDRO MARCELO WALZ (13)3453-3383 |50 C_ C c_ [
04 [FABIO PINHO DA SILVA (13) 3453-3383 |50 o “ C .
05 JJANAINA MAIARA FERREIRA (13)3453-3383 |41 . a [ C
06 |IHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13)3453-3383 |19 & c C e
07 J'ULIANA SHOJI BATISTA (13)3453-3383 |35 C. & C -
08 JKATIA REGINA DA ROSA (13)3453-3383 |50 ol ﬁc ; 7.
09 |LEANDRO DA SILVA JAMAS (13)3453-3383 |43 C C C C
10 |LYGIA SOARES DE ARAUIO (13)34533383 |38 | [ C < c.
11 IMARK MARTINS DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |35 C C E C
12 [MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13)3453-3383 |12 C C " C.
13 IRAFAEL CAMPOS DA SILVA (13)3453-3383 |34 C & C C.
14 |RAFAEL CAPEL (13)3453-3383 |37 Z ;g 6 C,
15 [RODRIGO FARIA RIBEIRO (13)3453-3383 |43 C i< Cr C
16 |[SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13)3453-3383 |37 c C, C - C:
17 {TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13)3453-3383 |29 C [ ¢ <
18 |THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13)3453-3383 |29 C =4 . Cos
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

RESUMO:NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO
COORDENACAO MOTORA GERAL E FINA INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICOPARA O DESENVOLVIMENTO FIsico
E INTECTUAL ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS
COLORIDAS,CONES,BEXIGAS,BAMBOL@S,MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF: 083209 &6/SP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES /2; ) WC(ALZU\ . PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

i'k-e_&cj LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
B ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL . . womAmo
_ ESPORTE ADAPTADO QUARTA-FEIRA |  CCI-(AAPDP) 1330 | as | 1500
19SEM. | 20SEM. | 323SEM. | 42SEM. | 52SEM

DATA & 02 09 16 23 30

Ne NOME TELEFONE e i ;

01 |ARIANA ELIZABETH CESAR 6599820451 |41 F C [ [ A

02 |ARLETE MELICIO 13997302046 |59 €. C_ C. £

03 |BARBARA SPONCHIADO CANTELLI 11989369897 |33 R e C C- C.

04 |CARLOS ANDRE TEIXEIRA BURATTI 18996281126 |40 3 [ C c 7

05 [ELIANE RIBEIRO GONZAGA 13988240380 |25 A < A C o

06 |ERIKA HERTA PUDELL 13997616680 |67 D e . Fi c

07 [FELIPE SALVETTE DE OLIVEIRA 13997413073 {39 Q L < C .

08 |GILVAN DA SILVA 13997595598 [39 L. c ¢ c

09 [1ZIANA ROSARIO MACIEL 13996023187 |46 7] Lo C C C

10 JJOSE CARLOS BARONI 13997517275 |60 L C P C C.

11 |JOSE NEVES CARVALHO JUNIOR 13991457829 |22 c c . F

12 [JULIA MARIA DE OLIVEIRA 1197508929 |58 E 3 ra C C

13 [LAISLA ARYADNE M. DA SILVA 11962199828 |21 ] c 4 c C

14 JLEONARDO MARQUES ALGUSTO 13996522701 |22 n - < C c

15 |MATEUS GERMANO DOS S GRISANTE 11945737933 [21 [y c C A c

JﬁlNADJA REGINA BASSI DAGEL 1334532260 |51 17 -c C C. C-

17 [NATAN RIBEIRO DE CARVALHO 13996028897 (32 0 C ¢ C C

18 |NEUZA MACHADO SERAFIN 2198692538 |67 C. C & c

19 [RAPHAEL CARVALHO RIBEIRO DE LIMA 16997983726 |38 F» [ c C

20 |ROGERIO SOUZA LUCIO 11964547891 |31 c £ c F

21 [VALMIR GUERREIRO 11973231028 |61 £ ¢ i

22 [VINICIUS PEDROSO SATO 13997599657 |24 Vd « F e

23 [VITOR DOS SANTOS 13997041756 |20 ' C cC | c

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DO CCI, AAPDP, COMECARAM FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENACAO
MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE 1 KG,
JUNTAMENTE COM ATIVIDADES RECREATIVAS, PARA O OBJETIVO PRINCIPAL: MANUTENCAQ DA SAUDE, E O DESENVOLVIMENTO MENTAL E
SOCIAL. |

{Professor CREF: 083209 6/SP DATA

[ LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES _ lass: 7ﬂa“n #a:@o- PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2023



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPOKRTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO : ! , 5 : -2 e ‘272
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO QuARTAFEIRA | covmcomunoonsrores | qq30 | as | 1530
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA &

Ne NOME TELEFONE

01 jAparecida Soares 13997947971 |68

02 fAna maria Tolentino 13940234646 |62

03 lAntoninha Alves Dias 13996552100 |76

04 |Beatriz Gambini 11962921729 |66

05 {Celina Teixeira Pereira 13997738160 |71

06

Dilza Mendes de Araujo

11989838571 |64

07

lidaci Ribeiro carvalho

13996277863 |60

08 {Isabel de Oliveira Lisboa 11992630670 |55
09 }Jeanete aparecida de Oliveira 11995791882 |75
10 JJose Alexandre Pedroso 13991023530 |61
11 jLuanda Ribeiro do Nascimento 13996044832 |49
12 jLucia Rosa dos Santos 13981453428 |74
13 jLuiza de Marilha Moreira da Silva 13997038824 |62

14 jLurdes da Silva 13996372700 |63
15 {Maria dos Anjos Silva 13996372700 |73
16 {Maria dos Santos Carvalho 13991509980 |89
17 {Maria Quitéria da Silva 13997285647 |44
18 {Maria Ribeiro Filho 13997430966 |68
19 fMariana Pereira Viana Robson 13981453428 |51
20 |Rosema:y da Silva 13996184736

21

Solange Rodrigues da Silva Souza

13996463141 |53

22

Valdirene Carvalho mussi

13991509980 |53

NNy T CIC e TE™CICI0 (\f\'r\k‘ RNSAREE

Clele e b irfemelae b bR lemiele |2

ClemeleRmeleplomicl blo brelelefs |*
tRiclopmermerpleemmemelem| |2

23

24

b(‘»"’\“@'&.‘&(‘\rb‘ &m 3>:03>35th107§-0' "

25

26

27

28

29

30

31

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DO CENTRO COMUNITARIO
ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E
AEROBIO, TRABALHO DE FORGA USANDO O PESINHO DE 1 KG, PARA O OBJ!

DO JD DAS FLORES, COMECARAMOS FAZENDO

ETIVO PRINCIPAL: MANUTENGCAO DA SAUDE.

{Professor

CREF: 083209 &/sP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

Ltz 7 JandlUA -

PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2023




=, ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

12

MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA

(13) 3453-3383 16

13 {PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO

(13) 34533383 |16

__ @ ~
3LARC LISTA DE PRESENCA- ESPORTEE EDUCACAO PARA TODOS
[ MES me ALUNOS POR TURMA GERAL
- NOVEMBRO dL : By ol
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ~ HORARIO o
ESPORTEABAPTADO : Quinta-feira APAE de Peruibe . : 08:03 §  Das 12:00
125Em. | 2e5Em. | 32sem. | assem. | Sesem
DATA S| 09 16 23 30
Ne NOME TELEFONE e S
01 JANA CAROLINA SANTANA FERREIRA (13)3453-3383 |19 F
02 |DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13)3453-3383 |14 E
03 |ELLEN APOLINARIO ANDRADE (13) 3453-3383 15 R
04 |ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |13 i
05 |ERICA VITORIA PEREIRA SOUZA (13)3453-3383 |20 A
06 |GIOVANA BATISTA TACCO (13)3453-3383 |17 n
07 |ISAU APARECIDO DE MATTOS ZANETTI (13)3453-3383 |12 0
08 JJONATHAN GOMES RODRIGUES (13)3453-3383 |29
09 JLEONARDO SILVA DA CONCEICAQ (13)3453-3383 |13 D
10 JLUCAS GABRIEL SALES DA SILVA (13)3453-3383 (20 e
11 |LUIS HENRIQUE DE SOUZA GONCALVES (13)3453-3383 |13
i
i
M
A
.
<

V“CbcﬂkocmnO‘PoﬂmQ“Pko;

lefe o [ofmlolo tnk o efe[elo|clc[c R e[|
CloleloelololclepleommRiomielomfe(®]

14 JPRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA {13) 3453-3383 16
15 lRAFAEL GONCALVES BERTOLINO {13) 3453-3383 17
16 JRAPHAEL DOS SANTOS {13) 3453-3383 25
17 |SAMUEL DE SOUZA PINTO {(13) 3453-3383 25
18 [SILVIA LIDIA FERREIRA DE LIMA (13} 3453-3383 22
19 |SIMONE SOENGAS DA SILVA (13) 3453-3383 30
20 {THALYA VICTORIA TESSARI DE SOUZA (13) 3453-3383 22
21 [THIAGO LUIS DOS SANTOS LISBOA (13) 3453-3383 30
22 {THIAGO MORAIS RIBEIRO (13) 3453-3383 i3
23
24
25
26
27
28
29
30
31

RESUMO:NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES DE
COORDENACAO MOTORA GROSSA E FINA, PARA O DESENVOLVIMENTO FISfcO E INTECTUAL, ONDE TODOS
INTERAGIRAM, E TRABALHARAM EM ATIVIDADES INDIVIDUALS E EM 6RUPO, USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,

MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor

CREF: 083209 &/5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

Zaa NI 71799 /%)

PERUIBE, 30 DENOVE\MBRODE 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- e

.-;L._-‘_E‘C”E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- MES vurma | ALUNGS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO G SRR SRR } g
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL T HORARIO = :
ESPORTE ADAPTADO sortafora | CENT.DECONV.P.00SOS| ogop | as | 1000
19SEM. | 20SEM. | 3eSEM. | assem. | S5eSEM
DATA 03 10 17 24
Ne NOME TELEFONE e HE :
01 JAlice Barroso da Silva (11)975278059 |86 C.: } = - .
02 {Ademar Lima Filho (11)097515465 |67 Q Ia t& C~
03 {Anténio Franco (13)988687909 |85 9, < . e
04 |Conceigéo Rodrigues de Oliveira (11)986128584 |71 r €. [ P
05 |Creusa Teixeira Ribeiro (13)996290688 |81 C (& | =
06 {Denete Costa (13) 9966075845 |76 C [ C C
07 [Edner Rodrigues Teixeira (13997782994 |81 C - . >
08 [Estelita Maria de Menezes 89 C [&% C i
09 |Eva Candida Tindeiro (11)988147998 |68 Cor (2 . 7
10 |Francisca Aldeide Souza Lucas (11958908588 65 C < C. £
11 [Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 (69 [ [ C C
12 {Geni Alves Franco (11)947247686 |71 C. C 1% [
13 |Genilda Maria Santos da Silva (13) 91477943 |66 [ £ C P4
14 [Helena Aparecida da Silva (13)996001663 |67 o c C 7
15 [Helena Oliveira Silva (13)996373535 |93 | £ o c P
16 liisa Roberta de Jesus Mrczko (11)9974268917 |62 (% C Fod .
17 [isabel Rodrigues Costa (13)997500518 {77 C c C &
18 |Janita Aprigio Bispo (13)34541715 |90 [ C C .
19 [José Mirage (13)34552007 {88 C [ & .
20 |Liliana Delfine (13) 996373535 |70 £, o C ’,
21 [Maria Auxiliadora Gongalves (11986756161 68 [ C C
22 |Maria da Cruz Femandes (11) 986250217 {72 7 [ = —
23 |Maria de Fatima Goes Lima (13)997104709 {68 C [ > Z
24 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)097085748 |76 2 (73 C /
25 | Maria de Lourdes de Matos (13)991792156 |67 [ (. i F.
26 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 |73 C [ . [
27 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77 C [ “ -
28]Maria Licinia Vasconcelos {13)997793170 |86 C c C Cr
29 |Maria Pereira da Siiva (13) 981379803 |65 [ C C. G
30 [Maria Vitorino_dos Santos (13)984066743 |86 C- o C (.
31 |Marinalva Cesrio Dias (13)961492367 |74 C. (9% C C
32 [Martinha Lisarda da Conceigdo (13)997324011 |85 Cr < c £
33 |Neuza Maria Souza Santos (13)296003807 |67 |4 C [ C,
34 {Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 ¢~ ' =4 C
35 |Otilia Indcio Pinheiro (13)996003807 |70 [ C C c,
36 |Pedro Toledo de Castro (13)34551435 |81 C f C .
37 [Roseley Vania Teixeira Basilio (11) 996898899 {67 C r, e 1| £
38 | Teresa Vicente Rego (11)965157898 {67 C c . [
39 [Tereza Morito Gabayashi (13)997624150 |78 C c C o
40 fvaldir Felinto Pereira (11)980835315 |81 Lo o C. Cs
41 [Vaimira Sabina Costa (12)996154699 |82 C r & C
42|Vianezita Guedes (13)34552007 |80 (&5 z & C

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DO CCl, COMECARAM FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENAGAQ MOTORA GERAL E COORDENAGA!
USANDO O PESINHO DE 1 KG, PARA O OBJETIVO PRINCIPA

O MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA
L: MANUTENGAO DA SAUDE.

Professor

CREF: 083209 &6/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERUIBE, 30 DE NOVEMBRO DE 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

@
éﬁ?c‘- LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
NOVEMBRO | L ) e
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL . HORARIO
 ESPORTE ADAPTADO | SsEXTAFERA  conr.comunpoashomes | q3:00 | s ] 1900
—<o T 2:sem. | 3isem. | aesem. | S3SEM

: DATA & 03 10 17 24

Ne NOME TELEFONE s

01 |Aparecida Soares 13997947971 |68 c < 1> e

02 |Ana maria Tolentino 13940234646 |62 c e 1 [

03 {Antoninha Alves Dias 13996552100 |76 “ c/ I <

04 |Beatriz Gambini 11062921729 |68 (P - . |

05 |Celina Teixeira Pereira 13997738160 |71 (4 v t C

06 |Dilza Mendes de Araujo 11989838571 |64 _(4 c o [

07 |lidaci Ribeiro carvalho 13006277883 |60 ¢ (% C 4
fos Jisave! de Oliveira Lisboa 11992630670 |55 ¢ 2 o i

09 |Jeanete aparecida de Oliveira 11995791882 |75 o [ v [

10 |Jose Alexandre Pedroso 13991023530 {61 C (% 2 'y

11 |Luanda Ribeiro do Nascimento 13996044832 |49 F [ e A

12 |Lucia Rosa dos Santos 13981453428 |74 C F Yy 7

13 [Luiza de Marilha Moreira da Silva 13997038824 |62 (94 C ¢ C

14 |Lurdes da Siiva 13996372700 |63 ¢ v ¢ r

15 |Maria dos Anjos Silva 13996372700 |73 ¢/ o C (%4

16 |Maria dos Santos Carvaiho 13001500080 |89 1 o ) F >

17 [Maria Quitéria da Silva 13097285647 |44 v </ C 2

18 |Maria Ribeiro Filho 13997439966 |68 ¢ o | ¢ o

19 |Mariana Pereira Viana Robson 13981453428 |51 ¢ £ 0 | C

20 JRosemary da Silva 13996184736 / C 27 (5%

21 |Solange Rodrigues da Silva Souza 13096463141 |53 o = 1 e 1 ¢

22 {Valdirene Carvalho mussi 13991509980 |53 A - (o O

23

24

25

26

27

28

29

30

31

RESUMO:NO MES DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DO CC JD DAS FLORES COMECAMOS FAZENDO
ALONG»}MENTOS.TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E
AEROBIO,TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE 1 K6.PARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENCAO DA SAUDE.
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