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No mês de Julho, as atividades seguem aumentando a procura e movimentando os bairros

da cidade, amistosos, torneio e outras competições agitam o§ praticantes.

Voleibol de Quadra, com o grupo da melhor idade (T ) o professor deu ênfase em

aquecimentos com bola, jogos competitivos separando por categoria, as turmas de dos

polos E.E. Vitalino Bernini e Etec, nãa fizeram atividade pois os seus pólos estavam

fechados devido ao recesso escolar, os alunos foram convidados a participar em outros

pólos da cidade. Com os grupos maÍs avançados, ensinar e aperfeiçoar o sistema 5x1 4x2,

treino de defesa, passes, bloqueios, volume de jogo defensivo, situações de jogo.

Em relação ao grupo selecionado para representar a cidade no§ jogos Regionais na

categoria sub 21, caímos na primeira fase, em um grupo com 4 equipes, passavam 2 para

a próxima fase, apesar da vitoria sobre a cidade de Cotia não conseguirnos a classificação,

passaram São Caetano Itanhaem.

As atividades segue nos pólos Ginasio Muinicipal Centro, Emef. Delcelia, E.E. Vitalino

Bernini,Etec, Ginásio Municipal Caraguava.

Handebol, os professores em algumas situações sêguem trabalhando êm conjunto (T3 e

T4) por ainda não estar liberado o pólo do Kallil, estava previsto a liberação para esse mês,

mas devido ao recesso escolar não aconteceu, situação da turma I professor propÔs

atividades externas na praia, ou em alguns câsos estendendo o horário nas turmas ativas,

Atividades propostas, mobilidades, exercícios coordenativos, fundamentos combinados ,

arremessos ,engajamento, finta, cruzamentos simples e duplos, ataque e defesa,

dinâmicas ofensivas / defensivas e coletivo, de mini handebol'

E.M.E.F.. Rosangela durante um período a escola esteve fechada por conta do recesgo

escolar.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos específicos, o

grupo de iniciaçáo fez um trabalho de fundamentos básicos, habilidades com bola, passes

variados, bandejas e arremessos de variadas distancias, apresentação de regras,

atividades lúdicas e competições recreativas; Nossa equipe Masculina adulta representou a

cidade no torneio 3x3 em Bertioga, conquistando a terceira colocação e também após

alguns anos retornamos aos Jogos Regionais, enfrentando equipes tradicionais e com alto

nível de basquete e investimento. Neste jogos conseguimos o quarto lugar e por pouco não

garantem uma medalha pra cidade, nossos atletas estão de parabens pela campanha e

motivados para próximas edições

E.M.E.F.. Rosangela durante um período a escola esteve fechada por conta do recesso

escolar.
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No quadro por modalidade, evidenciamos as açÕes do mês, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam ê comprovam a ação
relatada.

Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumCI de turma por bairro e faixa etária, comprovam o comparecimento ou não dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e taz
um resumo mensal das suas atividades pedagógicas.

da inscrição.Muitos responsáveis ainda aguardam confirmação

Horários das modalidades:

Segunda-Feira: L5:00 as 16:30 Ginásio Centro / L73A as 21:30 EMEF Delcélia

Terça-Feira:08:30 as 11:00 Ginásio Municipal do Centro / 16:OA as 18:00 ETEC

Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 1"6:30 Ginásio Centro / L7:30 as 21:30 EMEF Delcélia

Quinta- Feira: O8:30 as 1.1:00 Ginásio Municipal do Centro / tA:Oa as 18:00 ETEC

Sexta-Feira: 18:30 as 22:00 Ginásio Caraguava

Segunda-Feira: 16:30as L8:00 Ginásio Municipal do Centro
x Kallil: 18:30 as 20:30

Terça-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:30 Ginásio Municipaldo Centro

Quinta -Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sefia-Feira: 16:30 as 18:00 Ginásio Municipaldo Centro



Segunda-Feira: 16:30 as 1-8:00 Ginásio Municipal do Centro

Terça-Feira: Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 /EMEF Rosangela:17:10 as LI.IA I Ginásio Municipal do Centro

18:30 as 20:00

Quana-Feira: 16:30 as 20:30 Ginásio Municipaldo Centro

Quinta -Feira : Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Ginásio Municipal do

Centro 18:30 as 20:00

§exta-Feira: 16:30 as 18:00 Ginásio Municipal do Centro

Segunda-Feira: 18:00h as 23:00 Ginásio do Centro

Quarta-feira: L7:AO as 19:00 EMEF Rosangela lGinásio do Caraguava L9:00 as 23:00

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Ginásio do Centro
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qUADRO DE EVIDÉNCIA DAS nçÕsS E CRONOGRAMA MENSAI POR MODALIDADE:

Ação JANEIRO I FEVEREIRO ABRTL I runlo lrulxoiJULHo
lnício do Projeto com

divulgação, organização de

horários e planêjamento da

modalidade com metodologia e

objetivos, cadastrando os

alunos com Íicha de inscriçáo.

lnício do projeto com

ministração das aulas para

alcançar as metas e objetivos

traçados.

lnício das aulas práticas com

ensinamentos lécnicos e

tátÍco§, e condicionamento

Íísico geral das modalidades.

Realização dos eventos e

torneios internos programados.

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de Basquetêbol.

Competição Fora do MunicÍpÍo

na modalidade de Voleibol

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de Handebol.

Ajudar na Organização de 02
etapas do Quadrangular Regional
de Basquetebol.

Confraternização de todas as

turmas do projeto.
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Observações:
* Alguns alunos se repetem em outros listas'

* Pedro e Nadine, assinam e representam juntos em algumas turmas'
* T4, Professor Fabio dividiu a turma em duas listas



VOLEIBOL

METAS PBEVISTAS

AçÃO/PRAzO
JUTHO DE 2023 IITDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscriçâo,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao eoordenedor
durante todo o pêríodo do projeto.

Heunreo com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
hênêfiêiáriôc

Ficha de lnscriçôes conlendo:
dos-alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento dss
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
rlê eâílÍlê

Foram cadastrados &+ aluno§
com fiçha de inscrição
nrêênchides

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e táticos bem como
condicionamenlo físico,
ênsinâmento dãs regras ê
fundamentos básicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades práticas no
Ginásio do Cenlro,
Delcelia, Etec, Mtalino,
Gin- Caraouava

Lista de Presença completa:
contendo, dias, Iocais e horários das
turnas, nomê ê telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
profe*sor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministraçôes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de vôlei de Quadra. 0't
evento em cada semestre.

Ainda não realizado

Relatório do coordenador contêndo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e hoÉrios csda modalidade
por turme, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realização e aferição das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda não realizado

ÍtiETA 4 :§elecionar os destaques
para participar das Compe{ições
Íora do municÍpio.Jogos regionais
ejogos da Juventude.

Equioe selecionada

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e íecreativas
díversificadas, visando ao
entretenimento, a integraçáo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; êlaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes. Realizado.

Lista de pÍesençâ do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

atinqidos oarcialmente.
META 6: lntegrar ê intermediar
todas as açôes entre profesEor e
escola, departamênto e
Associação e elaborar relatório de
execuçâo de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas açôe§.
Realizar a pesquisa de satisfaçáo
dos beneficiários uma vez por
semestre.

lnicio das aüvidades e coletas
de dados em um documento:
oauta de okervacão. Flalalórin dn cnrrrdenadar

Aulâs promovidas e objetivos
atingidos parciâlmente.
Palcr riee
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Fotos da modalidade de Voleibol de quadra



ARCE

HANDEBOL;

AçÃO/PRAZO
METAS PREVISTAS IJULHO DE2A2? i INDICADORES I METAS REATIZADAS

META í: Realizar a ínscrição,
cadastrândo 200 usuários, e
encaminhando ao coordenadgr
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
proÍessores e
coordenadores para
organizar hoÉrios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos

Ficha de lnscriçóes contendo:
dos alunos preenchidas com dados
iÍnportsntes para preenchimento das
listas de presençâs e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Foram cadastrados 39 alunos
com ficha de inscrição

Alunos que compareceram nas
ministrações des eulas,
vivenciaram e jogaram a

Lista de Presença completa:
oontendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e teleÍone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunoe atendidos por turmâ, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

ProÍessores Pedro e
Nadine lnieiaram suas
atívidades práticas no
Ginásio do Centro,
Delcelia, GÍnásio do
caraguara, Emef

handebol de Quadra com
objetivos técnicos e táticos bem
como cond icionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Arremssos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
êtc...

Ainda não realizado

Relatório do cooÍdênador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidençiando atravós de
foücs e quadros indicadores a
realizaçáo e aferíção das melãs
q ualitalivas e quantítativas.

Ainda não realizado

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra
01 evento em cada semestre.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

META 4 :Selecionar os destaques
para participar dâs Competições
fora do municípío.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Lista de pÍeeença do professor e
Relatório do coordenador Aulas promwidas e objetívos

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversiÍicadas, visando ao
entretenimento, a integração
sociâl ê ao desenvolvimento
pessoal dos alunos, elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas êstimulântês.

Relatório do coordenador

lníc[o das atividades e coletas

de dados em um documento:
Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: lntegrar e intermediar
todas as açôes entrê professor e
escola, departamento e
AssociaÇão e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas eosas açÕes-
Realizar a pesquisa de eatisfaçâo
dos beneficiários uma vez por
semestrê.



Fotos da modalidade de Handebol
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BASQUETEBOL;

nçÃo/pnezo
METAS PREVISTAS IJULHO DE 2023 I INDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o pêríodo do projeto.

proÍessores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
benefiçiários.

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de pÍesenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaraçáo
de saúde.

Foram cadastrados 39 alunos com

A 2: Ministrar aulas de
Bâsquete de Quadrasom
objetivos técnicos e táticoo bem
comq condicionamento físico,
ensinamento das regras e
Íundamente básicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, deÍasa, etc..,

Lista de Presença complela:
contendo, dias, locais e hoÉrios das

turmas, nome ê telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunas atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

O Professor Fábio lniciou
suas atividadês práticas no
Ginásio do Centro, EMEF
Rosangela, GÍn.

Alunos que comparecêram nas
ministraçÕes das aulas,
vivenciaram e jogarãm a

Relatório do coordenador contêndo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e hoÉrios cada modalidade
por turma, evidenciando atraves de
Íotos e quadros indicadores a
rêelizâção e aferição das metas
qualitativas e quantitativas"

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
R,egional de Basquetebol. 01
êvento em cada semeslre.

Ainda não realizado

META 4 ;Selecionar os destaques
para participar das Çompetições
fora do município.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Lista de presênça do proÍessor e
RelatóÍio do coordenador

esportivas e recreativas
diversiÍicadas, visando ao
êntretenimênto, a integraçâo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulâs direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividadê§
lúdicâs êstimulântês.

Lista de presençe do proÍ*sor e
Rêlatório do coorclenador Aulas promovidas e objêtivos

Relatório do coordenador

lnicio das atividãdes e coletas
de dados em um documento:

META 6: lntegrâr e intêrmediar
todas âs agôes entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execuçâo de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas aÇões.
Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

Pesquisa de §atislação
preenchida por pelo menos
75% dos usuâios. RelatóÍio do coordenador

7: Submeter os usuários â
avaliaçâo do projeto através de
pesquisâ elaborada em parceria
com o departaÍnento de Esportes.
01 sm cada semestre.

Ainda não realizada.
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Fotos da modalidade de Basquetebol:
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da CunhaíCoordenador módulo 2
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f,üOBALIDÂDE

2Ê §Ervr. 3Ê §EM" 4e Sqts__§3§Eg

RESUMC fr{ES DE JULH0: Treinos , sempí=e carn alongameRios e aquecimenta , aprimcrcmentq cje haoilicis{ies corn bnic ,

eünl ê ssíTl cbstreules - psssas eç-r var.iad*s ern siÍucçôo de inovinento , b«ndejas , umbos as lados - içnçes iivre - *rrei"nessosi

curi'*s e de *sdío disJâneic , ?ransíçãc eerrr bloqueias e giros , posieisnsmentcs defen§ivos e rabotÊs , competição de

lances ii'vre e ecletivo reereativa

Lrer Dato

ÀssücrAÇÃo RECREA'rIV'A CLILTURAL ESPOR?M - ÀRCE

L,I§Tt;r,IIE T RESENÇ,à- E§Il{}RTli §, EIIU{jÁÇÃt} FAR,{ TÜ$O§

nda e Sexta

391571-17?lüatheus Pether Pereira de Souza

Davi C;m;i g* do* Sanios

Gustavo Felipe cios §antcs Oiiveira

fd:thei:s dcs Sanios Gomes

!ucas da Ccsta Alves

*997ffi#576Caêtânü Âr*ntes da Silva

13 99611975i1Pedrrr Lu*as S*ntos de Andrade

Matireu= das Ànios Milane i{unglei"

Lir35 íiA 5tiva

Êichxrd da cilva aiveE

13 -qS7í13 5846

13 93737 5000

r içrré §*rrte;s Faleãs

13 g§699?4*1
Pedrg da §iiv* f*sta

Lfuiilialn Jordan Pereira tios Santas

13 397841138Jean Fauls Alves

13 997206795I --".,-,,.1^ 1o..,. llar*-s,rr+Jqr uL r tilr,, v

Fedi* l"ieriri*ue de Jesus Âive:

fahi* ã*gário F*rsirs da Souza I t+st*&-ts, tP 3il /



A§§ÕeIÀÇÃü REeH"EÀTtrtr/À CULTURÀL E§PüRTwA - ÀReE

Lr§TÀ rlE PRE§ENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARÀ TOBOS

Pedrq Elias Andrade de S*uza

Natan Nasçínrente Êernandes da tilve

er Augurtc antanla Éerretn t3-ã§7141§75

eniere §cmarga de Medcires

ellpe Eernardes de SiqueÍra

lhan Jordan Fereira dos§antss

Marecç Éaniel Lime de Jesus

bryela kristine Novais Ribeiro 13-9&C7t10351

eu Çcear Saarss

L3-997596517bueno de Morais Silva

1=-ã970S7ã§1aurraR ferr*ira da Silva

13-§*1§?1153urlle §nza Ribeire Silva

Pedro Hcnrique dqs Santos lemos

RE§UÂdG: m§ §UtHü r 4l*ngsrttêntss - f*ndnmentÉs dê habilidads ffi$ b,êla êm *ir*uit* , t*m Fas§eÉ Fsrâ bqndeja§ ã

srrÉfi1€ãÉãg , lcnecs iivr* , trein* dc mcr*ação e pCIeieiansmênts dc rÉbotes , deferc e *taque , ssietivç de teimil*ç§e e

tÉmF*tiçãÉ recreetivs .



À§§ü8I,4Ç,§.N REEEEÂTIY:I CULTLIRAL E§F*RTIYA - Â,RCE

LT§TÀ Ü§ ÊRE§ENÇA- E§FÕRTE E §DUCAÇAü FARÀ Tü$Õ§

flsní Mere** Mirande Elivcira

ftenan de §cuza

Lc*rrdro F'an6elio 1§ ÊÉ704 fi6§0

13 *7126 5AS2

13 Sã744 ü9ã?

arçEs Antônio §" Pinto

ranciseo Ferna*des de Sauza

erç*s Vinie ius

iie teesr Âlex*rldrê clÕs §ent*s 11 §ââ67 5413

13 S§753 3113Í*athsn Y*rl e*rv*lh* eertr*rgo

Çsrlos Tíagç Pereira Nssçirnent* i3 §§§ô3 4§4?

MsatêlrÕ FêrHsfl dês FifttÕ

Vlní*lus §*arss da §lhrÊ Bsrr€§ 1:. §4?ã§ 411§

ndre *elestinc da §itvs

bi* Vlnielue Vere* L4erdes Gsdal 1ã §§16? 4AÊ*

ÊE§UrtÂOriÀlFS .fUB-id$ r Aprir**ram€,ntô de qbilidsde de ennduç§c da hsh i esrn FBsÉês , b*ndejas ê f,rrÊmessês , §urts

,médi*elengadistâneio.teneeslivres.trein*derebatcg,*tequeedefess-eoletir,êtátieaetd*ni*s3x3e5x5,
visendo *ompefiçflres . Resultqdc* I t*rccina eoleeaçâo cm Bertiog* no basquete 3xB e quarta *oloeação nss josos

regionuis de Sõa Êernsds . sptÍs muits§ 6nss f+ra desna eampetiçüo e uma equipe mçntada {rs prsssãs qlêm dÉ FGucê§

rÊsur*s* , eÉnsiderê umfl bêâ *sleçasfrs , *êmpârÊndê G6m ü* equipes de çrande pürte pêrtiçipanfe dee*ç *tá*nt*.
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Resumo de Julho: Treinomento de posses, bondeijas e orrernessos curtos, treinomento mecânico de bondeija ambos os lados.

Parsda die 12 e rztorno dia 26 de julho por recesso e§color.

Data

Fábio Roeérío Pereiw dz 5z -P/* oLl§7Í2023 stloTlz§zt

:ü

tuÇês Silvâ ollveiiB
l-uiz Fernendo

tuiza Fertiandet Netto

[4ari* Edu+rda 11 Andrade

tuiaria iu,.: i 13991

Móiiã Lljvza i sc7185805

Mâ.ríicio Elias Gêilcêives

NieÇie Qliueira Ssuza

Niccia PerEira dos Santqs

Nicolle de Olivelra Pe drosa

Paloma Vitoria dos Santos

Rafael Santos 6uimarães

§amuel Fereira L

Vitor LE0nardo Santas Silva

Yasmin Marüns Galvão
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rl§_u_*Ewâ
17:{X} àç 19:ffiÊMEF f;azângela

Âlisson Yarmashita

13S97374759Ana (arplina

13S74062459

Douglas lúacedo de Castro

72ss672787!Fvellyn Heiena

13997495280Felipe Cavalcant! Ândozia

GaLrriel Santos Àndrade

139S7417061Gahr!*lli Correa

Guiil-'re rme Britt* Rocha

Guiihernre lsac G Novais

13996327212

1398i.9S7e1"SHüzâna Fereira

lsabela G. Souza

13996183287lsabela Pereira Siqueira

Jose Victor C. Dos Santos

Jose Vinicius C. Dos Santos

Juliene Janete A.Ferreira

Kelvin Gabriel P.

Laura Julia G SAntos

Leonardo Ortega

$Ê§ G§ANt

Hçrário

txâ §EM,

JU

Resumo de Jr.rlho: Treinamants de pcsses, bondeijos ê orremsssos 6urÍo5, treinomentç mecôníco de bondeijo ümbos os

Iadcs. Psrodo dio 1? e reÍorno dia ?6 de julho Por recesso sscolar.

Fúbio Rog,Étio Paneií'd de Sr ú343ó4-P/sP l§tl07izaz 3uO7l70Z3



À§§ÕcL{,ÇÃÕ RECR§ATM eULTtiRÂt E§PüRTlt* - ARCE

LI§TA nE FEE§EF{ÇA- ESFüRT§ § §DtieAÇÃü FÀRA TÜ*Õ§

1X"pg1ãâ§§*ê

Lu;as Tassara da §ilva

iheus des Ánjas Miianes Henglea

73-99L57L177heus Pether Pereira de Souza

da silva Çostq

iguel Agapito Miranda

Fabríçie §ilva RedrlSues

§ântãnâ Naseimento

13 gâô538X11
is henrick Roelrígues

RãsUÊÂür &tEs §ULH§: confinuidads treincmento de hobilidade com cam ab§t*eulas , passes esm ürrêffiê§so$ dê eurt§

distsneia , aprimoramen?a de pisturâ dc çorrido oarn bandej«s , campetição de obist*culos para desenvolvírnenfs

eerdenação môfôm

Fnbio ÊogÉrin P*reirs da §ouzn



A ti§oe L{ Ç Ã-ü RE CRE ÂTII,'jA {l { I r,T Ll &A [, E §PÜRTIY A - ARC Sl

LIST:T t}E PRE§ENÇÀ- E§PORTÉ] E EtrLIEÀÇÃü FARA TE}D*S

rlras BÂ sgafiâira lloráriç

olas Moraies dis 5antss Peaêirê 99S1?i7e4

h4arcos üaniel Lima cle iesus cü7758'138

§97758138Kôique Teodiro Ribeirç Silv,i Âlre:

amrrel licnrique Alveí dâ Silva

1§ Ír§7Ê274ü&

Wilker da Silv* Finto t3 $97§§82§1

ResumolmesJUf,HO"aiorçorilento,aquecimento,Íreinametodehobílidsde,bondejos,ümbososlado,lonceslivree

úrremessos curtos e de medio distanciq , posiciomentos de morccção e rebotes cometivo de ccumulcção.

ilL
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ASSOCIAÇÃO RECREATTVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS
MÊS ruóDULo rURMA ALUI{OS POR TURIUA GERAL

MODALIDADE LOGAL

ti§ffi
.::iiME::i:::i:::::1::::::: %PIurr.......:.i

ffi =+-=#,"- .:..;, , /i;..,. 
":.,|'aY' P : " ,, ;i :: É :*:..: ":;,riiÍÍ lí#Li§En ,$fiiil

DATA § ."r""

Ne NOME TEI-EFONE 04 06 71 13 18 20 25 27

l1 Gabriel Alves de Nerois t3996268872 5 ,Ll e 3 § ô 0 I I g

02 SustavO Dias de Andrade 13997044174 5 Ll ê f L ê ê
03 Kamila Lopes da Silva 13996168286 4 10 l P P 0 { U

o4 Rianh Guilherme de Oliveira Lima L3996462049 5 1L a, U o o I 0 0

05 Miguel Alves Rodrigues Dias 13997420088 A 10 ô a ú 0 o t c

06 Kaio B Machado 13996762L80 á 10 ç r, o , Ê ,
07 )eric Lemos de Sá 1399223838 5 11 ô e § I ê P F o
o8 Rafaela Ferreira 13988292886 5 11 e s o Ê ê Í- P E

09 Fernanda de Godoy Ayres 13997178311 4 10 d ú I a ú 0 0 t
10 -evi Rangel de Oliveira Silva 1399638s729 4 10 ê t- p P t. 0 3

tt Sophia Santana Paramo 11 943848625 4 10 I a 0 0 $ § t
a t

12 Guilherme moura de lima Santos 13997405254 5 11 f- ç D F § I 1 t
13 Hillary Silva Soares 13997617193 4 IU Ê ê ê ! 2 a I o

t4 Kauan crstian Pereira do nascimento 13 997244830 A { 0 Ê I 0
â ô

15 Matheus Henrique lemos lopes 1 3981 54588€ 4 10 P F { { 0 t &

16 Ana Luíza Alves Silva Quintas 1 398230961 4 4 10 (" F- a ü a
J

p rl

L7 \icolas Philipe de Souza Lourenço 13996761454 4 9 0 I 0 ü c 0 t i

18 Suilherme de Castro Santos !39823L17L8 5 1.1 t .e a c 3 d

19 duardo Santos Cadenas 13996223283 5 l^1 § ô q § t ô t t
20 \rthur Martins Fontes Cantarella 5 1n I à 0 a ô 0 t t
27 )aphiny Kelly Rosa de lima 13996s80844 4 I g 0 F 0 r ü 0 e

22 \rthur falcão cordeiro 13996583475 4 9 c @ o o & l, ê a.

23

24

25

REsurlÂo: No MÊs DE JUlHo, TRABALHAMos Á rNrcrAçÃo Dos FUNDA/úENTos BAsrcos, TÁrs co6o:
ÁRREA,IE5SO, PÁSSE E FINTÁ.

,{ -,
Professor ffinffia Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ÁRÁUJO ,ffi 176304-ê/SP

31 / 7 202?
/;.r'



ffiCREATIVA CULTURAL ESPORTIVA' ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

icolas Eduardo Santos Oliveira

RESUMO: NO MÊ5 DE üULHO, INICIÁMOS AS ATIVIDADES COM FUNDAMENTOS BÁSICOS DA ÀAODALIDADE E

ÁTIWDADES COORDENÁTTVÁS.

I

\



.#*e**EI YÀrLancr
assocraÇÃo nncnparrva cur.runnr- psronrrvl - mcp

LrsrA DE rRESENÇA- EsPoRTE E EDUCAÇÃo pau roDos
ALUNOS POR TURMA I arpu-

LOCAL

t; ;"d{;i}r-:' ;:ã}flf: -'##ry;
?f,,ffi.-- -#*

íilii.!-ffi.à&,íÊÊtffiit!i;i;;íP!::,#.;ÍÍ;itit;*í,,

DATA c ."§

Ne NOME TETEFONE 03 05 07 10 L2 L4 L7 19 27 24 26 28 31

01 Samira Vieira de Souza 13998009305 74 f D F- ê e ê P P P
)2 Aeatha Caroline Florído Gonçalves 13996733215 14 c F I /: C r z-' í^ 7

l3 Fernanda Brollen 13974070874 9e L4 t 0 0 I I 0 ô o 0 e o 0 0

J4 Flávía Brollen 13998019155 l4 o 0 o 0 ,ll I a e ô tr 0 6 ,
05 Camilla Gabriely Rabelo de Oliveira 13996401250 15 A E t , F h , r; {- / /
06 Vlillena Thalita Reghini Buení 13996495636 1e 15 ê ê I p ê
07 Vlaria Rita Costa Gosme L3997227761 :"4 { ê ê F p ê Ê c F ê l*
08 lafaela Gois Machado 13974t1446L LZ o a 0 I t e 0 0 § .t 0 0

l9 Ana Clara Almeida Sena 13995491303 1"43 I
§ I t t u e a t t q Õ y

10 Jaqueline Crus dos Passos 13996121851 9' z4 â , t § \ t \ a $ § f,

7t Maria Eduarda Sarmento Garcia 13997633979 9s 14 6 § o a Õ § § t § Sb 0 0

72 Maria Eduarda Gois Machado 13974114467 oo llt 6 ! o q
{P

.0 s h- § a 0 I

L3 Juliane Bertacchi dos Santos 13996891954 t4 G t ü ü a 0 I e à
ü 0 $ 3 I

74 Sanbrina Silva Santiaqo 13996383331 I 15 0 a D , & 0 a g I E I @ a

15 Adryellen da Silva Lemos 13981318225 ,4 p , o ? I ! I Í e e P
r6 \na Laura Rodriques Maia 13996602046 I 15 6 6 e @ 0 0 E § n o ó ê ê

L7 \na Julva Alves e Silva 13997425397 I t4 0 @ 0 I 3 0 c e P a ê I
18 Manuella Veiqa Rezende 1L973537735 9 11 ô B e o 0 c I c I Ê { B I
L9 leloa Borqes Silva L39977s5072 z 15 o o 4 0 â e s 3 t ê 0 ô 0

20 Vlaria Clara Toledo Piza Bernades 13998001060 1 15 0 n , 0 0 B 0 t ô o D , ü

21, labrina Teles ds Silva L3997917454 2 16 g I g 0 e § 0 t 0 "7 ,
22 ivellyn Araujo de Carvalho 1399685649 i t5 0 I 0 t b s o @

G o Ê 0

23 (amilly Eduarda Silva de Merchi L3997389374 n T8 u E o À ü g 0 â o $ t §
24 iarah Patricia Abreu Silva t 15 E f) ü c o § ü & o 0 ó

25

RESUMO: EM JULHO TRÁBALHÁMOS ENGAJAMENTO, ARREMESSOS DE POSIÇÂO, FINTÁS, PASSÁDÁS, PASSE5 E CRUZAMENTOS:

SIMPLES E DUPLOS.

-/,fu -/á'
Professor Cnef Doto

PEDRO HENRIQUE BARBOSÁ ARAUJO ,ÁíEr' t76304-êlSP 31 I 7 2023
NADINE TREVISOL RETS á 48085212-l
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"4"1,:):rl. y Í^m l Í\r;r rIDIi§E

IECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA' ARCE

N/- ^- tr.SPC)RTE, E, EDUCAÇÃO ruNA TO»OS
lg,üb 

LID l'ÉI -t'r' r -awur

;;,-*'** MÊs i ruóout-o TURMA *""o"tr"" I
GERAL

2 L,I

i lorário
LOCAL

18;30 AS 20 HR§6rF|. CESlTfro TÊfrçA E qUTNÍA
.HANDEB.OT

Tê SEM 2e sEM. TE SEM 4a sEM.

NOME

Roser PuPo Munlr

t7 20 75 26
DATA 4,"-

"ft
04 06 t1 L3

TELEFONE
,Ne 4ffi

4Af_-

,06

-LL+

*

P P P f P P P P

01 LSJJ
I
P

I
F

t
F

F P P P P

02

03

I l^^ Írlaloe Roiç ISyyb5roouv
P F I

F

I
F

I
F

139913489L6 L
Alan PerglÍd utr Juuzq Jr

E.,alhrn Àr:uio dp Carvalho
200ÂaE Â/.qÂ 1

,,1 o
I-

L] P P IF F
E

04
L5 P F P P F F F

L39967771.49
05 P P F I

F

P P
13996998580 9e"

'tA
-0-&t

F

06 F FtJlUvdl ll lE l6IEJrqJ LvÉ

L3997732573 2
4a
LT F P P

07 F F P F Fí 200101 1n?,? I L4 P F P

08 Gustavo Éueno t:e lvluldE
g L4 t

P

I
F

L
I
P

F F F F F

õíIn"nrv Ped roso Alaise I5yy / )õ5Órz
F F P P F

L3996368241 ge 14
10

L1

\/irtar IUr rna< l.)ias
F P P P P

Kauan G Rodriguez Gorne! 13997046887
,to
I- L6 P P

ôo 14 P F F F I
P

t
P

!
P

t
P12 Áa §n L399767554t

L3997246416 J-
"t -7 F P P P

13 P F F
13997876830 3e. P F F F P

t4 P P F
L3997979068

4A*- n5 P IP P F F

15 P IP P P P P P P
!199564t224 2 1.0

16 F I
F

t
F

17999476042 no
L- L6 P IP P P P

17 tro..aira \/idal
1 ?CC7543698 I Lú, F IF F P P F

18 Rafael Carlos dos Santos
3

.x -7
J-I

-J-t

P P F P P F P P

19 Victor Reghini de Almeida 13981048039
F F F F F F F

20 Victoria Elizabeth P A Ribeiro L3991562247 3 F

21.

le al
ede

Foram desenvolvidos otividode de po' ;icionamento
cruzomento

agues, oremesso def ora, oremesso de posiçõo'

fesa 6x0

Professor t lt "AssnoTur
NÁDINE TREVTSOL REIS -4 = lqaoasztz 1



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA . ARCE

LISTÀ DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MODALIDADE

RESUMo; rNrcrÁMos JULHo TRÁBÁLHANDo os FUNDÁMENTo5 coMBrNÁDos pÁssE, REcEpÇÂo coNDUÇÂo DE
BOLA, ARE^ E5SO, ENCAJÁMENT, ÁTÁQUE E DEFE5Á.

Roger Pupo Muniz

Victor Nunes Dias

L3997675547

Pedro Aususto Ferreira Vidal LL999476042

Maykon Sullwan Jesus Gouveia Alves

Kauan Guilherme Rodriguez Gomes

Gustavo Bueno de Moraes

13997583812

Rafael Carlos dos Santos



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

Tertuliano dos Santos

ago Gomes de Aguiar

139975783L7tor Hugo Shindji Ueta

Cesar de Oliveira de Paula L3997930347

Matheus Farias dos Santos

Gustavo Breus Silva

Beatriz H Fernandes

r_3997361085Kayo Campos Silva

Francisco Fernandes da Silva t39974L1846

Mellize Medina 13997527L26

Lara Cristina Neves Mauricio

Lorrayne Christine Delbui L398L299749

RESUMO: NO MÊS DE JULHO TRABALHAMOS OS FUNDAAAENTOS BASE DA MODÁLIDADE, PASSE, ARREMES5OS,

MAP.CAÇÃO E COLETTVO.

PEDRO HENRTqUE BÁRBOSÁ ARAUJO



ASSOCIAÇÃO RECREAI

LISTA DE PRESENÇA'

v
ESPC

CULTURA

)RTE E EI

I ESPORTIVA'ARCE

)UCAÇÃO PARA TOD(

GER/[L

"ór*"1
-.,.-" htullosPoRÍURIüA

I82 6
Honárfie;a'rli,.c*lÀflIl

-nnoo-lt-tonoe ;i ,rG:,tr:h

NOME

o^.l.iar rac §ilvã

4Ê §EM.ra (FM, I

DATA

IE }EIYI

t7 20 25 27
&""

"§ o4 06 tl 13

TELEFONE
FNe

P P P t
P

F F IF
139965630224 I t4

01 F F F F

L3997383286 7 12 P F F

02 Beatriz Lucena Santos
P P F F P

1 1)
P P P

03 Davi Nascimentq !9 Llma
1399 /U5l-5õo

F F FI 13 F F F

o4 r., annifário Ferreifa
t399744e524

F F
13 F F F P F F

Fernando Oliveira de Souza
I

05 F F F

L3978098136 8

8

L4 P P P F I
F06 r-i^l Daroi

F P F12

*
P P P P

r^,ro l\/lrnoel Santana de 1399600439L
07

P P F P P P
13997435683

08 João H. dos Santos Almeida
P F PI l4 F P P P F

09 ãn \/itnr dp §ottzã 1399 /Ubrbz-t
Px2 F P F F P P P

1399643065
0 Juan Camargo dos Santos

Fa 13 F P P F P

L\ Kauã Bertos
L3997238588

F F F P
13996868510 1 L3 P F

L2
úarcos Paulo Araujo da Silva

P F F F F F

Murilo torr, lYlAciel
13982040082 7 IJ F

13 t F P Pt0 P P P F

L4
1 ?CC1 538503

Pedro H. de Nasctmento >anrt
7 L3 F F F P P P F F

1_5 Ramon FeliPe
1399733s160

I 1E
P F F F F F P P

L6
*ni í-nqte §ilva 13996952053

1
F F F F F F F F

!7 Sofia de Lara Marçelqa!§q- 139976442t7
'1 13 F F P P F F F F

Vitor Alexandre dos Santos 1337403219718

handebol . boixa frequenladev
es cqmPeonoto de futsolotividode recreotivo com jogos d miní

escolor

ido oo Periodo de ferras

I Àa*a

Professor ,/flsslnqrurq
48085212-t

Nodine Trevisol Reis ,ffi 31 lO7
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL E SPORTIVA . AR(

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TOD
MÊS MóDULO TURMA rl.ur{os PoRÍuRilAl GERAL

2: Ü 1L Itl 6
MODALIDADE LOGAL EIâ§.DÂ.tttlllâ ]lôrário

TÊüçâ& Quinta E! 17:10 A§ 1.8:!.,0hr

1ê sEM 2a sEM. 3c sEM. 4â §EM.

DATA
""§ ."§ 04 06 IL 13 t7 20 25 27

Ne NOME TELEFONE

01 Alisson Yasmashita 73996262825 5c 10 f P , 7t a - F

02 Ana Carolina 13997374759 5c 1l f P m m F

03 Davi Coelho 13974062459 4b 9 F F F -
o4 Douglas Macedo de Castro 13997960055 5c 0 P P m lTl F P

05 Evellvn Helena L299672787L 5c F F TA F o

06 Felipe Cavalcanü Andozia t3997495280 5b 2 P P F

07 Gabriel Santos Anclrade 13996806222 sb 0 f P ô o r') ô F J

08 Gabrielli Correa L39974L7061 5h 0 f P a m m F

09 Guilherme Britto Rocha 73997A06220 4B 10 P P F all

L0 Guilherme lsac G Novais 139970298L8 4b 0 P P P

t\ Herick Ghoumet 13996327212 4b B f P ô ô a) o F

t2 Hozana Fereira 13981987919 4b l0 f P F ô

13 lsabela G. Souza 11989850922 4B I P P F

14 lsabela Pereira Siqueira 13996183287 5C 11 P P T T 7) a F Ôl

15 Jose Victor C. Dos Santos 73997104965 4b 9 f P - - a T F

16 lose Vinicius C. Dos Santos 13997LO4965 4B 9 f P m m m m F ô

L7 Juliene Janete A.Ferreira 13996673956 5C l1 F F í^l f ô

L8 Kelvin Gabriel P, Rodrigues 13996495s83 5b 10 P P m m F l

L9 Laura Julia G SAntcs 13996047526 4B I P P 6 F

20 Leonardo Ortega 139963l"4079 4b 10 P P F íD

21. Leticia Aneelica 13996880221 5c 10 f P F

22 Lucas Silva Oliveira 5c 10 f P ffi fTI m F f

23 Luiz Fernando Areenüno 13997682189 4b 9 P P t^ 6 (Jl F ô

24 Luiza Fernandes Netto t3997347298 4b l0 f P .r F íD

25 Maria Eduarda R Andrade 13981_511483 5C l0 P P c) o r) ô P

26 Maria Luiza 13991982773 4b 9 F P F

z7 Maria Luvza 997185805 5C 10 f P i, b F ô

28 Mauricio Elias GonÇalves 1.3996529404 4B 10 P P fr a a) 1 F

29 Nicolas Alef Muiiz \3997341298 5c l0 f P :I' a F a F 0

30 Nicole Martins Galvão 4h I f F m m F

31 Nicole Oliveira Souza 4b I f P F

32 Nicole Pereira dos Santos 1399665218L 4b 9 f F É m m F ô

33 Nicolle de Oliveira Pedroso 73991575734 4b 9 f P F -
34 Paloma Vitoria dos Santos 5c 11 P P 1^ Lh F

35 Rafael Santos Guimarães 5b l0 f P a) c) r'l r') F m

36 Ricardo Thayron 7L943767640 5b ll P P fr m F

37 Rlquelme Cardoso 139960L9087 4a 9 f P (-/) (-n a F T

38 Samuel Fereira Lopes 13991-304191 5C 10 P P - -r ô F ô

+k



73996937776Soffya de Oliveira Costa

11996078695Vitor LEonardo Santos Silva

Yasmin Martins Galvão

ffijo9osdeminihondebol.baixafrequentadevidoaoperíododeférias
escolares.



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

PEDRO HENRTQUE BARBOSÁ ÁRAUJO
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ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS
MES rtrÓoulo ÍURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

julho 2 1 drJ l+6
MODALIDADE I IOCAI DIAS DA SEMANA Horário

VOLEIBOL GINASIO CENTRO SEGUNDA E QUARTA Dasl 15:OO às 16:30

1E SEM. 2e sEM. 3s sEM. 4ê SEM. 5E SEM

DATA ,§ §
\§ 47 05 \0 llr ti) g Lq 2-6 âl

Ne NOME TELEFONE && tst,

01 Joao Ricardo de Oliveira 13-99 1475506 oo t4 e C-

)2 Fabricio da Silva Fukuti Tuzino 13-997499370 9e L5 C C C C C
l3 lsabella Silva Dias t3-9960741L9 9a t4

)4 Anakin de Paula Pereira 13-99784443s fo 16 e C C { (-,
05 Luiza Akemi Heuschober Higa 13-997658569 9s 13 c ( C ( r (,- (-
06 Guilherme Alexandre Oliveira Rocha 13-9980s9098 ao L7 L
07 Raul Gonçalves Mazzone 73-997420848 Ôo L4 c t- L C L (.'
OB Alexandre Pessoa Silva 13-99636244s ôo L6 Q L L C c L

09 Pedro Serafim Neto 13-997963 164 )o L8

10 Leandro de Lima Soares 73-996766297 16 C
1,1, Gabriel Borges Amate 13-982158038 20 L7 L c c c t_

L2 Maria paula Pellet Almeida 13-98s991811 9e LA L c L
L3 Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 T7 L c C L (-
L4 Manuella Porto Aguiar da Silva 13-996472408 10 15 C L-

l_5 Maria Clara Soares Esper 13-996184935 L7 c ( C C ( {_
16 Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360 oo 15 f, C C o
t7 Maria Eduarda Candido 13-996986375 fa L L (-
18 Maria Clara Toledo Piza Bernardes 13-998001060 9e L4 Õ c C C C C
19 Lucas de Lima Feliciano 13-9911s0018 t7 c C C
20 Pedro Luis de Paula 13-997894037 L7 L c (- L
21" Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18 C C C

22 Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18 U C C C c
23 Naomi Moritani 13-996L49224 17 C c
24 \lanis Lima de Oliveira 13-997705701. 20

J- L7 t é C- C- (- C C
25 lelena Harue Takamori de Carvalho 1 1-97828983 1s 15

RESU^ O DO /r^Es

€fír- ^Át/ , fi 4 íl-t, *n .k lra-qn ,/a-ÇírrrÍ,a5 {a - t rtanÇ í,ztu- rzaí. f,,,,t
tzz/4ú ,4/ *valra'v .n f, {-t/.^/íz--,n-a,--Ta, r- -fuolzrt -t Lt- *fu- pd.t-,.tto ,,-fi,r-/-v
41 ílrul.s ,LCr r* -t

Í

Professor Ássinalurg Cref Doto

BRUNO OLTVEIRA A'IAORI'IA Í$1 o/sP 1t / ct 2023



*#-- ASSOCIAÇÃO

-wí ffi** A Rc E LISTA DE PRt
4,ià

MES

RECREATI

SENÇA- ES

VA CULTURAL ESPORTIVA - A

PORTE E EDUCAÇÃO PARA T(

RCE

)DOS

MÓDULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

iulho 2 2 ,L3
MODALIDADE I LOGAL DIAS DA SEMANA HOTáTiO

VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA E QUARTA oasl t7:30 las I 18:3C

13 SEM. 23 SEM. 33 SEM. 43 SEM. 5q SEM

DATA +"-
ôí

ra*- x\ 7, iC IL 4 rQ H tu6 4t

TELEFONE Irtio u,t
Ne NOME

l1 Allana Coimbra Freitas da Silva 13-996060s55 6s 10 (._ c ( L ( ó

02 Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755 7e t2 t (J C

03 Tais Silva Pereira t3-9977663730 8e I4 C C (_ C

04 Alice Lopes Zulato t3-997749866 7e L C

o5 do §nrrza Gois 13-996264681. 10 1,2 ( ( ( O C C (

13-997050514 oo L4
(- L- C l/ ( { C

06 Vlaria Vitoria da Silva Matos

)7 Ana Alice Modenezi Pergamin 1s-981129987 6e 11 ü t L/
( c L

OB Rebeca Sol Vieira Barbosa 1.3-991371.522 10 1'

09 sadora Larissa de Sousa 13-997013398 8e 13 ( c c C c C (

10 Ana Julia de Araujo Cardoso da Silva 13-997757935 8s 13 C C C

11 qna Beatriz de Souza Santos 13-996861055 8e 13 ( L (

t2 Samily Vitoria Lem Duarte L3-99748s807 8e 13 \) L o e e
1-3 Estephany Vitoria Paulino Fernandes 13-996434700 8e 13

t4 Adriellen da Silva Lemos 13-9813 18225 8e 13 C C C C (-

15 Carolim Borges Ferreira 13-997637680 8e 1-J t- \_

16 Brian Souza Gomes 1.1.-959866174 8e 13

17 lasmyn Maria Coelho Scatinburgo 1s-99833-0012 7e L2

18 lzabela de Assis Regio 13-996006888 7e 12

19 Davi dos Santos Ferrelra 13-9881281s9 8e t4 C C C C L C L
zo \icolli Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 1e 15 C o C

2L \athali Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 Le 15 C L (- €.

22 :ernanda Victoria Alves Santos 13-997385640 9s L4 (- ç/ C c

23 Raul Galdino Pereira Martucci 11-986999478 oo 74 Ç L (- L (- €.

24 Antonio Freire dos Santos t3-99201176L 8e 13 c

25 -arissa Ormundo Candido 13-978015000 7e 12 f_ c (- c
RESU^ODO^ES
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MES rvroDULo TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

iulho 2 3 a.5
MODALIDADE I LOCAL DrAs DÀ SEMANA Horário

VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA 18:30 AS 21:30

ln sEM. 2s sEM. 33 SEM. 43 SEM. 53 SEM

DATA t"""
^9§ 0\ ro t? rt{ Iri

Ne NOME TELEFONE
ta.i,)

01 ,./itor Gabriel dos Santos L3-991337055 18 c C C

o2 )távio Augusto Massunari 13-99666-4722 aô 16

03 Daniel Heisneberg Muniz 13-997s08233 1'7 c C C C-

o4 Pedro Otoni Russo 13-996083638 18 C c (-

l5 Murilo Ayres Santos t3-997487]-35 ?o 16 e C C C

06 Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 17 (- c, c L

01 Luls Fellipe Teixera Vilarinho 13-99641.1.682 21. (- C C

08 Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 18 c {_ C,

09 larlos Augusto Santos Martins 1.1-970622803 20 C o
10 Pedro Luis de Paula t3-997894037 t7 C C- C

11 Thomas Edson Gaque Silva 1.1.-972850546 2t C- C c Ç
L2 oao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 18 (_ C C t
1_3 Derek Melga Reis 13-9963099s9 L]

1_4 Davi Aparecido dos Santos 13-99146750t L
15 Melquesedeque de Azevedo Ribeiro 13-99722L379 77 C c CJ

16 Vatheus Rodrigues de Lima 13-996489883 L7 C C
t7 (ainan Mendonça Mustafa 13-996009011 lo 17 ( I c C

18 Henrique Sampaio Santos t3-9200043L4 10 77 C ( C- e

19 ú/illiam Bezerra de Oliveira L3-996322s23 28 c

20 Richard Nogueira Silva 13-99L515516 18 C ( C

21 Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18 C e c C

22 Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18 e
23 Vinicius Carvalhos dos Santos Moraes 13-991520994 10 15 ( ( C c
24 Ramon Vicente dos Santos 1.3-991064937 28 e Õ (_ c

25 Andre Luiz da Silva t3-991064937 20 C (

RESUMO DO MÊS
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

nóoulo TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

iulho 2 4 L),
MODALIDADE I LOCAL DIAs DA SEMANA Horário

VOLEIBOL iIN. CARAGUAVA TERçA E qUINTA oasl 08:30 11:00

13 SEM. 23 SEM. 3E SEM. 4e sEM. 53 SEM

DATA tt§
ô(

st 0Lf sG It t5 rí yO ',,t ú
Ns NOME TETEFONE

01 oarez Soares dos santos (1"1)965319s4s 66 e (- C (-

02 Reginaldo Xavier (13)e97ss8s88 66 C íJ C lv C c

03 Abigail lvo da Silva 73)9961.4s752 69 c C C c- e L

o4 Fatima Gonsales Navarro 13)997s28094 57

05 Maria Madalena Lopes Oliveira 13\997620235 71 L ( L (.
o6 Rosvita Luiza Harver 13)996124s00 75 L É L € (
01 Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto 131997105621 61 L c (' C

08 Helio Blanco Espino Filho 13)9810s490s 64 L c C L C

09 :llete Santos Oliveira 13)997466826 52 ( c c (
10 Marcos Antonio de Oliveira L31997451220 50 ( 6 L (
11 Augusto Onoda 73)982273422 79 c (. c (-

11 Odacir Antonio Ziniano 13)996s16763 75

L3 Raimundo Santos Andrade t3)987447563 70 L C

t4 iilvio Vieira do Nascimento L3)9821.26819 63

15 loberto Jose dos Santos tt\992928765 74

t6 Ieresinha dos Santos t3\997323176 7t ( a a L
t7 Marco Antonio Martins 13)997643281. 70 c c c

18 Severina Maria José dos Santos 131997422643 68 (, c (
19 Luzia Manuel da Silva (1.1)999297917 60 C a

20 Nelson Modesto da Silva (11)999297917 64 C C

21" Marcos Roberto Vitorino ( 13)9961332s8 52 C c e C L C
1-) Luiza Santos Jesus da Silva (13)se700s490 56 (- L Ç L
23

24

25

REsU/l O DO rr^Es
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

M§ Rc E LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODoS

DIA§ DA SEMANA Horário

TERçA E QUINTA

L3-99666-4722

13-991888219

Maria de louders Santos Gomes 13-9919913s0

Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505

sabela Peniche Oliveira 1.1-994012734

ulia Oliveira dos Santos 13-996789832

11-985532500

bara Lima de Mattos Figueiredo 11-990719463

Santos Valiense

Cordeiro da Silva Franco t3-997329944

uardo Pedro Nogueira 73-996257249

elipi Bandeira de Godov 1-L-970548662

Felipe de jesus Silva Barreto 13-99104604s

Joao Victor Paes Cruz 73-991012672

aue Rosalvo Assumpção Costa Santos 73-97473L127

eticia Lin Man Wu

icollas Garcia de Castro

ustavo Rodrigues Silva

asmin Cristina Muniz da Costa 13-996716505

andro Augusto Silva t3-991867972

fer Leite Lyra da Silva 11-935056400

illy de Oliveira lamarino Barreto 13-981505456

Guilherme Araujo Sales 1,3-997097036

Kaua Andrade Berti L1,-9771941,28

Matheus Ribeiro Ferreira t3-996225745
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LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MODULO rURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

julho 2 6 L5
MODALIDADE I LOCAL DIAS DA SEMANA HoráriO

VOLEIBOL EMEF DELC. qUARTA Dasl 18:30 às I 21130

13 SEM. 2E SEM. 33 SEM. 4ê SEM. 53 SEM

DATA *"" §
\o' 05 \Q, tn l/@

Ne NOME TELEFONE

01 -eticia Araujo Parmigiano 11-948584945 lo 15 L
o) VIaria Eduarda Oliveira Bitencourt L7-963447679 2e 16 c L e
03 lulia Oliveira dos santos 13-996789832 20 t7 (- ü
o4 Nicole da Silva Pereira 13-998036420 1e 15 c c c
05 Geovana Dias Oliveira 13-996896887 3e 16 ( ó L

06 Sara lrma Luiz 13-997781249 2e L5 ( C

o7 leloisa Lima 13-996280302 fo 16 (' c C

08 Midori Pires Takezako 13-997059914 1s L4 ( L L
l9 Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 ao 13 ( C C

10 ulia Mariano Grilli 13-996588019 3e c ( C

tL Ana Carolina Alves dos Reis 13-9962s5951 oo 1_4 L C L
12 Flaviane Oliveira da Silva tt-97643L619 39 ( c
13 lenifer Leite Lyra da Silva 11-93s056400 10

I- 74 ( C C
1,4 -igia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37 ( C L
15 Naiade Vieira Novais 13-996234398 { e L
t6 Tania do Prado Pinto t3-996779L64 34 L- C C

T7 Danielle Coelho Scatimburgo 15-998330012 39 c
18 Vanessa Cristina Ferreira 1.1-9622475L4 44 c_

19 Daniella Vitoria Ramirez Pirez 13-9919593s9 10
L. 16

20 Lara Katyuce Magnani 13-996449789 10 1"6 c C L
21. Ana Luisa Ferreira tt-976492450 fo t7 c C
'r1 Anna Paula Lacerda Guimaraes 13-9971.40417 3s t7 ( C C

23 Anna Julia Hartl 13-997901070 3e 1,7 L C C

24 aqueline Nobre Miranda 13-996734314 3e L7 L C C

25 Maria Clara Abrel Vieira 13-996659286 1a 15 C (
RESUAAO DO MES
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

DIAS DA SEMÂNA HOTáTiO

VOLEIBOL

Thiago Enrico Silvestre

13-996411682Luis Felipe Teixeira Vilarinho

Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505

L1,-970622803Carlos Augusto Santos Martins

r Gabriel dos Santos 13-991337055

13-997508233Daniel Heisneberg Muniz

Davi Aparecido dos Santos L3-991467501

13-996322523William Bezerra de Oliveira

L3-974253479Arthur de Paula Melo Correia

atheus Rodrigues de Lima

Ricardo Souza Padilha 73-997907458

leber de Oliveira

Fernando Assao Massayuki t3-997t32417

13-996071984Vaz Conceição de Jesus

13-996778868Luana de Quadros Alves Martins

13-997894668Laila de Quadros Alves Martins

Sara Feitosa 73-997637869

Ç
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DrAs DA SEMANA Horário

VOLEIBOL qUARTA-FEIRA

13-996770608Midia Ferreira Silva

Nicolly Monteiro Oliveira 13-974044718

a lulia Paes dos Santos 13-996321916

Thayla L. Guedes 13-996486791

Beatriz Almeida

ue da Costa Rodrigues 13-996734909

icolas Lourenço Macias t3-996467867

13-997057s29Clara da Silva Diniz

Beatriz Pereira Santos 13-996171866

t3-996771.894lsac de Jesus Brito Silva

Pedro Mauricio P. de Campos L3-997723938

13-996230551Matheus Pontes Chaves

t7b
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No mês de Julho os professores continuaram as ministrações de suas aulas em seus respecüvos
polos esportivos e cada um procurando desenvolver seu plano de aula de acordo com o
planejamento Ínicial.

O professor de Beach Tennis Mtor na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de
iniciação os fundamentos básicos como golpe de direita e esquerda inicia de fundamentos de

saque, posicionamento de quadra e muito lançamentos de bola.

Deu eontinuidade na turma dos avançados que continuam participando de torneios oficiais da

modalidadê por Peruíbe em outras cidades

Já o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estáticos com ênfase na

eorreção dos fundamentos e posicionamentos. Têm turmas de iniciação, avançadas e

intermediarias.

Na modalidade de Vôlei de Praia, a professora Raissa focou nos treinamentos preparatórios para

âs competiçÕes, torneio interno e jogos regionais em julho treinamento com funcionais visando a

desenvolvimento das capacidades físicas e valências motoras como força resistência, agilidade e

velocidade e treino com bola, (ataque, recepção, bloqueio, manchete e toque). Várias turmas e
consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o nível técnico de cada faixa etária.

No futevôlei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as

6 da manhã para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, já na segunda turma e terceira
ele tem objetivos de além do foco na sua através de uma atividade físiça de também ensinar os

fundamentos dessa modalidade para fins competitivos.

No quadro por modalidade, evidenciamos as açÕes do mês, com a meta a seratingida e os resultados

esperados.

Apos o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ação relatada.

Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo do conteúdo desenvolvido por

turma, dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairo e faixa etária, comprovam o
comparecimento ou não dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor

assina essa lista efaz um resumo mensal das suas atividades pedagógicas.



TIVEMOS ESSE NO lUÊS DE JULHO ALGUMAS COTiPETçÕES

No dia 1 e 2 de julho tivemos três eventos na arena Ribamar, 2 Etapa do circuito Beach Tennis

Peruíbe, onde tivemos participantes do Litoral e lnterior de São Paulo com recorde de inscrição nível

altíssimo evento I CATEGORIAS: classes: b, c, d, masculinas e femininas. Mista b, c, d, masculinas

e femininas (escolinha) e (master): inscriçôes no dia do evento. lnformaçôes da categoria, modelo

de disputa, grupo + chavês, quantidade de grupos, 4 grupos com 2 classificados por grupo, formato

dos jogos. Duplas, 1 set, 6 games com tiebreaker no 6 a 6 fotas anexo 1.

Tivemos também o municipalde Beach Tennis que contou com alunos dos professores da escolinha

municipal e convidados e o Circuito Peruíbe de vôlei de praia categorias duplas Masculina e
Feminina, Mista e Adaptado evento Íoi um sucesso logo a baixo foto anexo 2.

No dia 14 de julho iniciou os jogos regionais do estado, tivemos a partição do vÔlei de praia com

duplas masculina e feminina com destaque para a dupla feminina Joyce Lima e Clarinha de PeruÍbe,

ganharam da cidade de Guarujá e classificaram para a Semifinal, foto anexo 2.

Fechando o mês de julho com campeonato de Beach Tennis na cidade de Praia Grande dentro da

ãrena de inverno. A cidade de Peruíbe, muito bem representada onde a categoria C da Arena

Ribamar consagrou-se mmpêã com os atletas Luciana Perrotti e, Mtor Martins, Mahh.souza e

Gerson Luiz, foto anexo 3.
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HoÉrios das modalidadee:

Turma 1: Terça e quinta das 17:00 as 18:30 na Arena Ribamar( máster masculino e femininofi3)

Turma 2: Sábado das 6:00 as 9:00 na Arena Ribamar( masculino e feminino)(3)

Turma 3: Terça e quinta das 18:30 as 20:00 na Arena Ribamar(feminino)(3)

Turma 4: Terça e quinta das 20:00 as 21:30 na Arena Ribamar{masculinoX3}

Turma 5: Segunda e quarta das 8:00 as 10:00 na Arena Ribamar{masculino e feminino}(4}

Turma 1: Segunda/ quartâ e sexta : das 18:20 as 2L:20 na Arena Ribamar( máster masculino e femininoXg)

Turma 2: Terça: das 7:00 as 10:00 na Arena Ribamar{ máster masculino e feminino){3)

Turma 3: Quinta: das 7:00 as 9:00 na Arena Ribamar( máster masculino e feminino){Z}

Turma 4: Quinta: das 16:00 as 18:00 na Arena Ribamar( máster masculino e feminino)(2)

Terça-feira: das 6:30 as 9:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quarta-feira: das 17:30 as 2L:3f Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quinta-feira: das 6:30 as 9:30 e das 17:30 as 20:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Sexta-feira: Das 17:30 as 21:00 Arena QUISOQUE Bar da Praia.

Segunda-Feira/quarta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 -A8ENA FW

Terça -Feira/ quinta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 - ARENA FTV

Sexta-Feira: das 6:00 as 8:00h e das 17:30 as L9:30h.



eUADRo DE A4DEI{CLA DAS AçõES E CRSNOGRAMA MEí{§AL PoR MODALIDADE:

/ cronograma I lnuelRo I rrveRrtno ABRIT MAIO JUNHO JUlHO

x x
x x

lnício do Proieto com

divulgação, organização de

horarios e planeiamento da

modalidade com metodologia e

obietivos, cadastrando os

alunos com ficha de inscrição.

lnício do proiêto com

ministração das aulas Para

alcanPr as meta§ e gbretiYôs

traçados.

.

x x x
x x

x x

x
x

x x

lnício da§ aulas Práticas com

ensinamentos têcnicos e

táticos, e condicionamento

fisico geral das modalidades.

x
x

Realização dos eventos e

toÍnêios internos Programado§.

x x x x
x

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de Beach

Tennis

x x x x

x

Compêtição Fora do MunícíPio

na modalidade de Vôlei de

Praia

x
x

Competíção Fora do MunícíPío

na modalidade de Vôlei de

Futevôlei

x
x x

Ajudar na Organização de
eventos na modalidade.

x
x

x

ConÍraterniza$o de todas as

turmas do Brojeto.
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BEACH TENNIS:

I açÃo/Pnezo
MFTÂs pREVlsrAs ! tuuo or zoza

rrrarEE§ METAS REALIZADA§

Ficha de lnscÍkiô€s contendo:
doi alunos Preenchidas com dados

imoortantes para preenchimento das

iití"t o" preàenças " 
autorização de

irág"t ô uoz, bem como declaração
de saúde.

Foram cadastrados 149 alunos

com ficha de inscrição

METÂ í: Realizar a inscrição'
cada§trando 200 u§uários, e

encamÍnhando ao coordenador
durante todo o período <Io projeto'

Reunião com os
proÍessores e
coordenadores Para
oroanizar horáríos'
ou]aivos e metodologia de

atendimento aos

Lista de Presença wnPFh;
contendo, dias,-locais e hoÉrios das

turmas, nome e telefone dos alunos,

resumo do que foi aplicado Peto
orofessor no mês, quantidade de

ãlunos atendidos por turma, quantidade

dê alunos atêndídos por modalÍdade'

Alunos que compare.,eram na§

ministraçõe§ das aulas,
vúenciaram e jogaram a
modalidade.

ilffi2: Ministraraulas de

BEACH TENNIS com objetivos
técnicos e tático§ bem como
condicionamento físico'
ensinamênto da§ regra§ e
fundamentos básicos da
modaÍidade: saque,
posicionamento, ataque, defesa,
etc...

O ProíessorMcior e lniciou
suas atividades Práticas ns
Arena Ribamar, e o
professor Wellington na

Relafrb do coordenador contendo:

Execucão das atividades indicando os

dias, Écais e hoÉrios cada modalidade
Dor turma. evidenciando através de

iotos e quadros indicadores a realização
e aferiçâo das mêtas qualitativas e
quantiiativa§.

Foram realizadas 1 etaPas do
munícípal só alunos da escolinha

dias I e 2 de julho

METÂ 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Beach Tennis' 01

êvento em cada semestre.

Ainda não realizado

METÂ4: Selecionaros
destjaques para Participar das
Competiçôes fora do municíPio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Náo houve competiÇão

Lista de presença do Ploúessor e
Relatórb do coordenador

Tivemos alunos da arena Ribamar
participando de competição em
prâiâ grandê 30 de iulho

META 5: Promover atiüdades
esportivas e recreativas
diversifcadas, visando ao
entreteninrento, a integração
social e ao desenvoMmenlo
pessaal dos alunos; ekborar
aulm diresisnadas a modalil*ade
espürtivâ. Fromaver atividades
lí.dicâs êstimuíântes"

O proÍessor continua com
suas aulas na Arena
Ribamar, e no quiosque 7
centrc

Lista de ptegênça do proÊssore
Relatórirc do coodenador Aulas promovidas e objetivas

alinoidos na rjalme-nte

META 6: lnlegrar e internediar
todâs as açÕes entre profeçsor e
essola, d6pârtâment0 ê
Asswlaçâo e elaborar relatório de
êxêsrÉo de atividades mensal
eonslando de brna pedagúgica e

fotogÉfica todas essas açôes.
Realizar a pesquisa de satisbçâo
dos beneficiários uma vêz por
§êr"A€she-

lnício das atividades e coletas
de dadm em um documentol
oauta de observacâo. Reláórin do coordenador

Aulas promoüdas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesnuisa
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Fotos da modalidade de Beach Tennis:
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METAS PREVISTAS

*çÃolrnnzo
JULHO OE 2023 INDICADORES METAS REATIZADAS

MEÍA í: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
duÍante todo o período do proieto.

Reuniâo corr Gs
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento ao§
heneficiários

Ficha de lnscÍíçÕes contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimênto das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declara@o
de saúde.

Foram dastxados 9E alunos
§om ficha de inscrição
nmÊnr*riÍlás,

META 2: Ministrar aulas dê
Futevôlêi com objetivos técnicos e
táticos bem como
condlcionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modelidade.

O Professor Cristiano
lniciou suas atiüdades na
Arena FTV.

Lista de Presença compl&:
contendo, dias, losais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidâdê dê
alunos atendidos por tuÍma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que comparêcêlztm na§
ministrações das aulas,
vivenciaram e jogâram a
mndalidade

META 3: Ajudar na Organizaçâo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Futevôlei. 01 evento
em cada sÊmestre.

Ainda náo realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalídade
por turma, evídenciando através de
fotos e quadros indicadores a realização
e aferição das metas qualitaüvas e
quantitatÍva§.

Ainda nâo realizado

META4: Selecionaros
dêstaques para participar das
Competições fora do munÍcípio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Náo howe competição

Lista & prêsença do proibssor e
Relatório do eooÍdêÍtador

Náo realizado.

META 5: Promowr atividades
esportivas e necreativas
diversifi cadas, visando &
entÍeteírimento, ã integrâçáo
social e ao desênvolvimento
pessoal dos alunos; elabomr
aulas direcionadas a rnodalidade
esportiva. Promover atividades
lúdiíPs êstimulanle§.

O professor continua suas
aulas. com muítos alunos.

Lista de presença do profussor e
Relatório do ooordenador Aulas promovidas e objetivos

qlinoiríae mrnialmenle

META 6: lntegrâr e intermediar
todas as açóes entre probssor e
e§cúla, depsdarnênto e
Âssociaçâo e elaborar relalffo de
execxrçâo de atividades mensal
constando de Íonna pedagógica e
fotografica todas essas açõe§.
Realizara pesquisa de satisfsçáo
doc bsneficiários urÍut vez por
sêmêstrê.

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
oauta de observacão. Relatório do coordenador

Aulas promovidas e objelivos
atingidos parcialmente,
Easrice
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METAS PREVISTAS

AçÃO/P8AzO
JUTHO DE 2023 I INDICADORES METAS REAUZADAS

META {: Realizara inscríçâo,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
âtendimento aos

Fiche de lnscri@s contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração Foram cadastradosffi alunos com

de praía com objetivos técnicos e
táticos bem como
condicÍonamento físico,
ensinamento das regras e
fundamenüos básicos da
modalidade: passes, 6aquê,
ataque, posicionamento,

Usta de Presença compleb:
contendo, dias, íocais e horários das

tunnas, nome e telefone dos alunos,
íesumo do que foi aplícado pelo
proÍessor no mês, quanüdade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de aÍunos atendidos por modalidade.

A professora Raissa lnÍcíou
suas atiüdades prátiÇas na
Arena Ribamar.

Alunos que conrparêceÍam nâs
minístraçôes das aulas,
vivenciaram e jogaram a

Relatório do coordenador coniendo:
Execução das atividades indicando os
dias, loeais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
Íotos e quadros indicadores a realização
e aferição das metas qualitativas e
quantitativas.

META 3: A.iudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Vôlei de Praia. 0í
evento em Çada §emestre.

Ainda não realizado

Tivemos o circuito Peruíbe de vôlei
de praia na arena Ribamar nos
diasl e2dejulho

Lista de prêsênça do prcrbssor e
Relatório do coordenador

Participação do vôlei de praia no
jogos regionais com duplas no
masculino e feminino

META4: Selecionaros
destaques para particípar das
Competiçôes fora do municÍpio.
Jogos regÍonais e jogos da
Juventude.

A professora continua suas
aulas pÉticas com muitos
alunos,

Lista de presença do profusore
Relatório do coordenador

esportivas e recreativas
dúemifimdas, visândo a§
efltretêfiirnento, a integraçã0
sociaÍ e rc desenvolvimenlo
pessoel dos alunos; elaborar
aulas direcirrnadas a modalidade
esportiva. Promowr atividades
lúdices estimulantes.

Aulas promovidas e obletivos

Relatório do cooÍ&nedor

lnicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

todas as açÕês entrê professor e
e§cola, depârtamênto e
Associaçáo e elabsrar relatórh de
execuçào de atividades mensal
ccnstando de forma pedagiógica e
fotográÍica todas essas ações.

Àulas prornoridas e objetivos
allngidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuários a
avaliaçáo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
eom o departamênto dê Esporlês.
0í em cada semêslre-

Pesquisa de Satisfaçáo
preenchida por pelo menos

,Ainda nâo r*lizada
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Foto LoBo após da classiÍicação, vôlei de praia feminino nos jogos regionais.
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Peruíbe, 31 de julho de 2023.
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LEANDRO AJAMIL CAMPOS FERNANDES - Coordenador módulo 3
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LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PIU TODOS
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rL97L40sL2L

anda barreiros lapa souza argolo

t3997433817

Jose wilson figueira da silva

Marcelo massao murata

Celia regina pacheco

Fabiana Marçal

987435722
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ASSOCIAÇÃO NTCNNATTVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE
*tttr l. y.qT
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LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO P.{NN TODOS

h au, gç61-t y1c a,uQ3§ç

E

ç t.{,* 4o j

ay4 ticrs

Marcelo luiz de carvalho kono

de melo oliveira goncalves

atiana sayuri tokuda kino

aria zelia de lima nesse

Thâis tiemi okuda

viola de freitas tabata

manuel pazzini correa soares

Marcia helena dimasi

)a BÂs,

*i 
úA laL uo )e

DÁTA
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ASSocrAÇÃo nncRnATrvA cULTURAL ESpoRTrvA - ARCE

LISTÀ DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÀO PARA TODOS
MES VIODULO rURMA ALUNOS POR TURMÂ

5rcao n§ o3 v5
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL xonÁnro

6e pu lpvut5 &ornti* l*çw a f§?fi,A (&orillo
üãg 1!k ás

1-â SEM, 23 SEM. 3: SEM. 4ê SEM. 53 SEM

DATA ,§ §§ 0\ a+ .tJ 11, 19 31 Jí J1
Ne NOME TELEFONE

o1 lhiago barreiros lapa souza L3997852398 <;. F ó. n". C t..
02 lonev silva tâvarês 997242200 6 F L, ? c.
03 :elia rêgina pacheco 11"993067592 (.. r * & (r' (, r*
04 \lexandre pereira da sila 1"1,949459069 Ç L/ {- d {, 1-

05 Sabriela Iourenço rocha 974046026 (-. ç * Ê C, t-'
06 úarlene bece 996391s85 lí- b & Ç &' {-" ("

07 aime torrella 9977a3A42 ü 6 ã {. L r. í:.

08 :der da silva ribeiro 992944296 fr é- f i .-, r. +Ç.-

09 lonaldo antonio teixeira de oliveira 99790t327 { c. K. r C /" P'
10 logerio teixeira de oliveira 997860534 L C: í- (. {- F. /
TT :ernando da silva 997993898 L C ç L ú.- L (-

LZ :ristiana coelho sales de oliveira 997654835 r ç 4. 6 F r
13 losimara da silva 997095964 L. ? t { c. c
74 Suilherme salvador de eodov 119933051s7 ? ? L,. P (. {.
15 (atia costa godoy tL972878079 T ( t r § c.
1.6 nanuela xaviêr de novais L3997572022 í, c, I í" { L. c
17 Vlirelson da conceicão argolo 996L8L762 t (- (. í/ ç Í. 6
18 -arissa de melop oliveira goncalves LL975876695 c" L (- C- ê { (:
r.9 lenicia teixeira de santana 99L5459L7 r r ô. r L d (--

20 )iliene ferreira coelho de as 99671L272 L t:. C. L §-. 4 C F
2t =elipe coelho garuli 9967Lr212 í. ú fi L É á

I c
22 (arine ricardo dos santos 99L757A27 {- Ç, Ç <," C F

23 .eandro manoel dos santos 974tsL045 & C í C- p ? F c
24 iafaêl salani barberato 996113000 L_. 6 t í C ç 7

25 \ires uraguti junior 997684426 I ü d C d Al &" Ç
26 :lisabete forster molini 949893371 {, C t- t- í (: /- t.-

27 Murilo kitsuwa soares 997769L3i à g. C ü" ca { f-' c
28 iledson d b saraiva 997206795 L. é" F C L, C. L. {
29 \driana d b saraiva 996252749 C (' ( ? € {' 1.' 6
30 Vlisael moreira barbosa 982924L73 C. <:- { '{- ,t-

37 vlitsuko nakazone barbosa 997707361 t; € f &. L t L
32 Vlârcie roche 99627003 p c". Ç) {- É

33 vlarcelo luiz de carvalho kono 997589202 -.. (* F c- L É {
34 vlarcos paulo carvalho 99772L63: { (-, {. ( c Í

35 )aulo mateus correa carvalho 99694869t (- P r C L,, {- té L
-\

úçria vúç Çi&e,uto s

A- aWwo

-iEfufte,+c> b€
r'

ílluu,ui €orqfrà

be
Drofessor Assingt'uro cREFt '!t$311"{, /S! DÁTÁ
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ASSocüÇÃo nncnnATlvA cULTURAL E§PoRTIvA - ARCE

LrsrADE rREsENÇA- EsPoRTE E EDUCAÇÃo ranaroDos

BEACH TENNIS

13 99710-5621

L3 99614-5762

11 96s31-9545

73 997624235

13 996516763

119555227t7

LL9A2924173

t3 997277283

l3 99619-8889

13 99729-6795

13 997L3-2417

11 99517-1862

13 99738-8311lernanda barreiros iapa

RESUÂÂO: I'\tO ,lj\ÊS DE }ÚLhOTRÁBALHAMOS CORREÇOEs DE FORHÁND E CORREÇÕEs DE POSICIONÁMENTO, FIZEÂ/\Os VARIOS

.TO6UTNHOS E DINÂMICÁs ÁFIM DE DEIXÁR A AULA MAIS LUDICÁ E DIVÊRTIüA.



ASSOCIÀÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVÀ - ARCE

LISTA DE PRE§ENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

ulho
bIA§DA §EüllAIiTA HOTáTIO

BEACH TENNIS

13 997138559ebora dos santos martins parras

vitoria mãrtins carneiro

1399762667srigo Íarias da silva

13 996957386

13997482s33

13956634L40

1399747-O3A

RESUJTâO: NO Á4ÊS DE TouqsTRÁBÁLH^tÀOS COÀ't 4 TURIúÁ DE INICIÂçÂO rUU»nmENTOs &ASÍ.CAS COMO

6OLPES DE DIREITA E ESQUERDÂ, INICIO DE FUNDÁMENTO5 DE SMASH, POSICIONÁMENTO DÊ QUÁDRA Ê

BÁsTÁNTE DINÁMICÁs EM 6RUPO.



ASSOCIAÇÂO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVÀ . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARÂ TODOS

BEACH TENNIS

debora dos santos martins parras L3 997138659

13 997626675

1_3 996957386

13 997482333

uciene lima dos santos 13 99747-030

RESUMOT trtO mÊS DElu-rrg )TRÂBÁLHÁMOS COM Á TURMA DE rNr6r^çÂO TUTOnIAENTOS BÁSTCOS CAMA

6OLPE5 DE DIREITA E ÊSQUERDA,INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, TRÁBALHAMOS COM DINAÀITICAS

EM 6RUPO E BASTÁNTE BATE 9OLA.



_,i.,iis,r ASSOCIAÇAO RECREATM CULTURÀL ESPORTM - ARCE
. i, l:' . r'-

,i* A Rc E LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS
."1: I. .

DIA§ DA SÉII'IAÍ{A HOTáTIO

BEACH TENNI§

lais vitoria martins carneiro

L3 E9746-6826

1a oo1 
^^ 

2Ép'7

RESUIâO: NEssE MES DE ,ttlrr0 TRÂBÁLH^MO5 BASTANTE JOêOS E DINÁÀ4rcÁS, ÂFIÀÀ DE APRENDER NÁ
FORMÁ DE BRTNCADÊrRA. rRABÁLHOI^OS SÂQUES, êOLpEs bE DrRErrÁ E E5QUERDA E FÁLA&1OS UM POUCO

DÁ5 RE6RA5 DO BEACH TENNIS





ASSocrAÇÃo nrcnnÀTIYA cTILTURAL E§PoRTrvA - ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- ESPoRTE E EDUcAÇÃo pana roDos

SEGUNDA/QUARTA eSDfiA

ALrssoN AP, MARTINS rlóRIoo

DRESA VIEIRA XAVIER NUNES

BRUNA RIBEIRÔ MAROUES FERREIRA

CAUA CAMPANA PEREIBA

RIELA BATISTA

ELA MUNTANER

AVü pAlxÃo PERETRA

LOISA BARBOZA PICARELLI GUI

ERsou tosÉ RAMos NUNES

BRIGNHOLI

LETíctn unnrn PERETRA tsouLHosA

LINDOMAR CAETANO DA SILVA

YNÊ GAERIELLE DE OLIVEIRA

JULIA DIONISIO ZHAR

RESUMO: lnlcio da aula com alongamento e aquecimento dinâmico.Aquecimento dos fundamento§ com os pés, ombro,

cabeca e em seguida comÊçamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situaçÕes mais próximas do jogo,

acrescentando os exercícios de defesa com âs dinâmicas de jôgo com aprimoramento dos ataques. Terminamos o treino com
recepçáo de sagues e situaçÕes de jogo.



assoclAÇÃo nBcnnATIvA cULTURÂL §sPoRTn'A - ARcE

LrSTA DE pRf,SENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO rarut TODOS

§EGUNDA/QUARTA e§D§A

IA LUISA LOPES GAIOFATO

YCON AZEVEDO DOS SANÍOS

NATHALIA BRIGNELA

oscAR GUTMARÃrs on stlva

REGI NALDO APARECIDO ROCHA

THAYANE RIBEIRO ROMERO

THIAGO HEITOR DA SILVA

RESUMO: lnicio da aula com atongamênto e aquecimento dinâmico.Aquecimento dos fundamentos com os pes, ombro, cahêca

e em seguidâ comêçamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situaçÔes mais proximas do jogo,

acreseentando os exercícios de defesa com as dinâmicas de jogo com aprímoramento dos ataques. TermÍnamos o treÍno com

recepÇáo de saques e situações de jogo.

Ç .o:<, --., ?t * '*/ir.
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ASSOCIAÇÁO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇI. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

HATA VALENTE

BRAYAN ORTEGA

O RODRIGUES JERONIMÔ

EL MATHEUS DE SOUZA

S ALBERTO SILVA DÊ SOUZA

L*,.

R GOMES ALBUQUERQUE

IAGO VIEIRA MOTTA MARMORO

JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR

RESUMO: lnicio da aula com alongamento e aquecimento dinâmico.Aquecimento dos fundamentos com os pés,

ombro, caheca e em seguida começamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situaçoes mais
próximas do jogo, acrescentando os exercícios de defesa com as dinâmicas de jogo com aprimoramento dos

ataques. Terminamos o treino com rêcepÇáo de seques e situaçÕes de jogo.

Cristiano da Silve



ASSOCTAÇÃO RECREÀTrVA CULTURAL ESPORTM - ARCE
%fl*
§Àe R c E LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDltc-nçÃo PARA ToDoS

DIAS DA SEMANA Horário

EGO F. FERREIRA DOS SANTOS

IAN JHONAIÂN ANDRADE DOS SANTOS 933628954

DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780

EDGARD FERREIRA DOS SANTOS 997221780

rloÁ gone es srLva

EMANUELA AP. SANTANA

LIPE MATHEUS GOMES SABINO

RtEL vtNtctus RonaÃo MARINs

KIROBE OLIVEIRA

STAVO ILLAN SALES DA SILVA

PEDRo nonnÃo MARTINS

LARISSA DE MELO OLIVEIRA GONÇALVES

LUIZ BORGES 997583162

DE LIMA SANTOS GONÇALVES

Y SILVA TAVARES 997242240

RESUM0: lnicio da aula com alongamento e aquecimento dinâmico.Aquecimento dos fundamentos com os
pés, ombro, cabeca e 6m seguida começamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para

situações mais próximas do jogo, acrescentando os exercícios de defesa com as dinâmicas de jogo corn
aprimoramento dos ataques. Terminamos o treino com recepçâo de saques e situaçôes de jogo.





#e '-ê jde,,_.=_ ASSOCIAÇÃO RECREATM CULTURAL ESrORTIVA - ARCE
ryo ',.,.
M ARCE LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA ToDoS

.&

í"lto
DIAS DA SEMANA Horário

VOLEI DE PRAIA

Karyna Cristina Cordeiro da Silva

Ligia Regina Sbragi Magnani

Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233

Flaviane Oliveira da Silva 1.1976431.61,9

11992947094

lysson Oliveira Calanzas 11953132494

Raiana Santos Sena

ir de Jesus Borges 13996863327

13996237391.

isy Martinho de Oliveira

ia Eduarda Oliveira Bitencourt LL-96344L679

Daniel Heisneberg Muniz da Silva L3996274182

RESU^ODO^Ês

RAISSA SÁNTOS SENA DE SOUZA



ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

DIA§ DA SEMANA Horário

Ligia Regina Sbragi Magnani

Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233

Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919

Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989

77-976431_619Flaviane Oliveira da Silva

Maria Eduarda Oliveira Bitencourt tt-963441"679

Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172

Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278

Priscila Candido da Silva L3-99724L414

Tania do Prado Pinto L3-996779164

AIine dos Santos Toni 13-996237391

Sara lrma Luiz L3-99778L249

Julia Oliveira dos santos L3-996789832

Karen de Paula Ribeiro

RESUA^O DO

RAISSÁ SÁNTOS SENA DE SOUZA



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

VOLEI DE PRAIA

liam Bezerra de Oliveira t3-996322s23
air de Jesus Borges

dro Henrique Rodrigues Luz t3-997376990
iago Enrico Silvestre 13-99876554s

Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682

Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233

Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741s05

Yohan Nurenberg Pereira

i Campos Silva t3-981.464732

Derek Melga Reis

Davi Aparecido dos Santos t3-991.467501

Murilo Ayres Santos t3-997487135
oao Gabriel dos Santos Costa 13-996s9814s
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TETEFONE cwÚ [rPJt .*{Ne NOME

01 liete Santos Oliveira ' \ t3-997466826 (_ C c e

02 lebeca santos sena de sousa 13-991447s87 26 (- c L L L

03 Vlarcia Helena Di Mais 11--945393535 55 L (-

o4 Maria Eunice Moura de Lima Teixeira 14-981796935 52

05 Maria Rita Carvalho dos Santos 13-9816s9704 63

o6 loarez Soares dos santos 11-96531954s 66 c

07 Alysson Oliveira Calanzas L1,-9s3132494 44 Ç C a
08 Flaviane Oliveira da Silva t1,-976431.619 41 L C- ü
09 Andre Santos Pereira t3-997L37347 36 C. (- C f.
10 Vinicius Rodrigues Mariano tt-951197924 10 12 ç Ç C c.

LL Mariana Rodrigues da Silva t1.-951t97924 6e 1_1 L c Ç
1.2 Fatima AIi Lopes t3-99701"4214 59

13 Cesar Augusto Bernardi Lopes t3-99752238t 61,

1-4 Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 45 L C C

15 Evelin Cristina Aragão da Silva 1"3-981768889 10 13 (.
16 lebeca Leite Silva 11-988380076 oo 74 C (. c
77 lamila Leite Silva Lt-98878L427 oo 14 L (, v
18
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23
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RELATORIO DE ATIVIDADES JULHO 2023 -
MODULO 5:

E*porte e Edu*aqâo

F,ers Tndos

JIU.JITSU

HAPKIDO

.*, ' * -. ,.

ffiff

BOXE



MUAYTHAY

CAPOEIRA

No mês de Julho ocorreu desenvolvimento, aquecimento, alongamento, drills,

combate para competiçáo. Participamos do torneio de Open No-Gi (SEM KIMONO), na

CBJJE no Ginásio do lbirapuera, o atleta Robocop ficou com a medalha de Ouro, depois no

mesmo torneio em outra categoria o atleta ficou com a medalha de prata.

A modalidade de hapkido, a

espada e bastão, treino específico

trabalho de casa para entregar.

Na modalidade de capoeira,

espâço e alongamento

professora efetuou treinamento de chutes, aula de

de defesa pessoal, coordenação motora e lição e

foi efetuado treino de coordenaçâo motora, tempo,



A modalidade muay thai, aplicou treino

aparadores, desenvolvimento de combinaçôes

Na modalidade de Boxe o professor aplicou

treinos táticos.

de golpes retos e

e treinos físicos.

chutes com uso de saco e

aula de esparring livre, combate dirigido e

lnstituto RELFE: 2c feira das 08:00 às X.6:00'

Centro de Artes marciais: 3e feira das 21:00 às 23:30, 5e feira da 21:00 às 23:30 e sábado das 11:00 ás 14:00'

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 2e feira e 4s feira das 09:00 às 11:00 das 17:00 às 18:30 e 3e feira e

53 feira das 20:00 às 22:00 e 6e feira das 08:00 às L1:00

. NAES: 5s feira das 16:30 às 18:30.

Horários das modalidades:

a

a

a

4 Vila Êmiodr

3 ierdim 8íêsil

Colônia Veneza: 53 feira das 08:00 às 11:30 das 13:00 às 16:30'

Quadra de Esportes Jardim Veneza: 4a feira das 16:30 às 18:30

PLIMEC: 2ê, 3e e 5e feira das 19:00 às 22:00.

. Terça das 09:00 às L1:00 e das 18:OO às 22:30 Centro comunitário Vila Erminda

. Quinta das 0g:00 às 11:00 no centro comunitário do Jardim Brasil e das 18:00 às 22:30 no Cenüo

comunitário Vila Erminda

r Sáhado das L0:00 às 12:00 Centro comunitário Vila Erminda

2e e 6e feira das 09:30 às 12:00 no Guaraú

3e e 5e feira 09:00 às 12:15 e 2ê e 6ê feira das 14:45 às 17:00 Jardim Brasil

Muay thai

8oxê

lt Ulê Emindâ

13 rôídi$Brssil

17 ví6 lrmindâ
9 §GÍaü ffiffi
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lnício do Projeto com

divulgação, organização de

horários e planejamento da

modalidade com metodologia e

objetivos, cadastrando os

alunos com ficha de inscrição.

Início do Proieto com

ministração das aulas Para

alcançar as metas e obietivos

lnício das aulas Práticas com

ensinamentos técnicos e

táticos, e condicionamento

físico oeral das modalidades.

Realização dos eYentos e

torneios internos Programados.

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de Jiu-Jitsu

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de HaPkido

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de Capoeira

Campetição Fora do MunicíPio

na modalidade de MuaY Thai

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de Boxe

ConÍraternizaçâo de todas

turmas do Projeto.



MODALIDADE DE JIU.JITSU

C DDET'I(TÀS
AçÃO/PRAZO
JULHO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrição,

cadastíando 200 usuários' e

encaminhando ao coordenador
durante iodo o período do pro.ieto.

Reunião com os
professores e
coordenâdorês para
organizar horários,
ob.ietivos e metodologia de
atendimento aos
heneJiciários.

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento da§

listas de presenÇas e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Foram cadastrados 78 aluno§ Çom

Íicha de inscricão oreenchidas.

ftftR a: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e

táücos bêm cômo
condicionamento f ísico,
ensinamênto das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Finalização e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
lniciou suas atividades
práticas no Centro de Artes
Ívtarciris

Lista de Presença comPleta:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
rêsumo do que foi aPlicado Pelo
proíessor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.
Alunos que compârecerâm nâg
ministrações das aulas,
vivenciarâm â modalidade"

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestrê.

Ainda não realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indieando os

dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a

realização e aferição das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda não realizado

META4I Selecionaros
destaques para ParticiPar das
Competiçõês fora do municíPio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

torneio de Open No-Gi
(SEM KIMONCI), na CBJJE
nn êinásin rlo lhiraouera

Lista de presença do Professor e

Relatório do coordenador
reâlizado

META 5: Promover atividades
espottivas e recreativas
diversiÍicadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; Blaborar
aulas direôionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
kidicas estimulantes.

O professor inieiou suas
aulas prátiÇa§ çom boa
nrraniidade de alunos.

Lista de presença do Professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

aÍinoidos oarcialmente.

META 6: |ntegrar e intermediar
todas âs ações entre Professor e

escola, departamentô e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
cônstando dç forma Pedagógica e

fotográfica todas essas açôes.
lnício das atividades e coletas

de dados em um documento:

oauta de observaÇão, Relatório do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
FeeauiEa

META 7: Submeter o§ usuários a
avaliaçâo do projeto atravé§ de
pesquisa elaborada em Parceria
eom o departamento de Esportes
o1 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfação
preenchida por pelo menos
75% dos usuários. Relatório do coordenador Ainda não realizada.



Modalidade de HaPkido

METAS PREVISTAS

lçÃo/pnazo
Julho DE 2023 INDICADORE§ METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscriçâo,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Projeto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e mêtodôlogia de
atendimento aos
beneÍiciários.

Ficha de lnscriçôes contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importântês para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Foram cadastrados 71 alunos com
Íicha de inscricâo preenchidas.

úÉrn zl Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
táticos bem como
condicionamento Íísico,
ensinamento das regras e
fundâmentos básicos da
modalidade; rolamento, chute e

defesa pessoal

A Professora Priscila
lniciou suas atividades
práticas no Centro
Comunitário do Jardim
Brasil

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado Pelo
proÍessor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nâs
ministrações das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modeliclade

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quâdrangular
Regional de HaPkido.0l evento
em cada semestre.

Ainda nâo realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidençiando através de
fotos e quadros indicadores a

realização e aferição das metâ§
qualitativas e quântitativâs.

Ainda não realizado

META4: Selecionaros
destaques para ParticiPar das
Competições fora do municíPio'
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Não realizado

Lista de presenp do ProÍessor e
Relatório do coordenador

Realizado parcialmente.

META 5: Promover atividadÊs
espartivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integraÇão
soçial e ao de§envolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportivã. Promover atividades
It'rlinâc Fcrimllântês

O professor iniciou suas
aulas práticas com boa
ouantirJade de alunos-

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Aulas prômovidas e objetivos

atinaida*

META 6: lntegrar e interrnediar
todas as açôes entre Profes§or ê

e§cola, dePartamentô e
Associação e elaborar reiátório de
exeeução de atividades mensal
constando de forma Pedagógiea e

fotográÍica todas essas açÕes'

lnício das atividades e coletas

de dados em um documento:
pauta de observação. Relatório do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos pareialmente.
Pescr risa

META 7: Submeter os usuários a
âvâliação do proieto através de
pesquisa elaborada em Parceria
com o departamento de EsPortes'
01 em cada semestre.

Pesquisa de §atisfação
preenchida por pelo menos
75o/o dos usuários. Relatório do coordenador Ainda não realizada.



Modalidade de CaPoeira

METAS PREVISTAS

nçÃo/pnazo
JUNHO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

Foram cadastrados 123 alunos
com ficha de inscrição

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos Preenchidas com dados

imporiantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaraçâo

Reunião com os
professores e
coordenadores Para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e

encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do P§eto.

Alunos que compareceram na§

ministrações das aulas,
üvenciaram e jogaram a

Listã de Presença comPleta:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado Pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos aiendidos por modalidade'O Professor Alexsander
lniciou suas atividades

'A 2: Ministrar aulâs de
Capoeira com objetivos têcnicos e
táticos bem como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicatidade.

Ainda não realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a

realização e aferlçâo das metas
qualitativas e quantitativâs.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de CaPoeira 01 evento
em cada semêstrê.

Lista de presença do Professor e
Relatório do coordenador

META4I Selecionaros
destaques para ParticiPar das
Competições fora do municíPio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Aulas promovidas e objetivos
Lista de presenÇa do professor e
Relatório do coordenador

O professor iniciou suas
aulas práticas com

META 5: Promover atividades
esportivâs e recreativas
diversifieadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaImente.

lnicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

A 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entre ProÍessor e
escola, departamento e
Associaçâo e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
cqnstando de Íorma Pedagógica e

fotográfica todas essas ações'

Ainda náo realizada.

Pesquisa de Satisfaçâo
preenchida por pelo menos
75% dos usuários.

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do projeto airavés de
pesquisa elaborada em Parceria
oom o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.



Modalidade de MuaY Thai

METAS PREVISTAS
açÃopnezo JULHo DE
2423

Foram cadastrados 47 alunos com

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimênto das
listas de presenças e autorizaçáo de
imagem e voz, bem como declaração

Reunião com os
professores e
coordenadores Para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
âtendimento âos

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
ençaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Projeto

Alunos que compareceram nâs
ministrações das aulas,

Lista de Presença comPleta:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aPlicado Pelo
professor no mês, quantidade de "

alunos atendidos Por turmâ, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.
O Professor SidneY Iniciou
suas atividades Práticas no

Centro Comunitário do Vila

fvtffn â: Ministrar aulas de MuaY

Thai com ob.ietivos técnicos e
láticos bem como
condicionamento físico,
ensinamenio das regras e

fundamentos básicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataquê, defesa,
bloqueio, etc...

Ainda não realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execuçáo das atividades indicando os
dias, locais e horários câdâ modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizaçáo e aferição das metas
qualitativas e quantitativas.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etaPas do Ouadrangular
Regional de MuaY Thai. 01 evento
ern cada semestre.

Lista de presença do Professor e
Relatório do coordenador

META4: Selecionaros
destaques para ParticiPar das
CompetiçÕes fora do municÍPio.
Jogos regionais e jogos da
Juveniude.

Aulas promovidas e objetivos
Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

O professor iniciou suas
aulas práticas com boa

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diverslfi cadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pes§oal dos alunos; elaborar
âu!âs dirêci0nâdas a modalidade
esportiva. Prottover atividades

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

lnicio das atividades e coletas
de dados em um documentol

ItilETA 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entre Prolessor e

escola, departamÊnto e
Associaçáo e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constando de forma PedagÓgica e

fotográfica todas essas ações'

Pesquisa de Satisfação
preenchida por pelo menos
75% dos usuários.

A 7: Submeter os usuários a

avaliação do Projeto através de
pesquisa elaborada em Parceria
com o departamento de EsPortes.
01 em cada semestre.



Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

AçÃO/PRAzO
JULHO DÉ,2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

Forãm cadastrados 23 alunos com

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de prêsenças e autorizaçáo de
imagem e voz, bem como declaração

Reunião com os
professores e
coordenadores Para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimênto aos

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrândo 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Projeto.

Alunos que comparêceram nas
ministrações das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

Lista de Presença comPleta:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e teleíone dôs aluno§,
resumo do que foi aplicado Pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.

O Professor Claudio lniciou
suas atividade§ Prátioas no
Centro Comunitário do

'A 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e táticos
bem como condicionamento
Íísico, ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade:

Aindâ não realizado

Relatório do coordenador contendo:
ExecuQão das atividades indicando os
dias, locais e hoÉrios câda modalidade
por turmâ, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a

realizaçâo e aferiçâo das metas
qualitativas e quantitâtivas.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Lista de presença do Professor e
Relatório do coordenador

A4r Selecionaros
destaques para ParticiPar das
Competições fora do municÍPio
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Aulas promovidas e objetivos
Lista de presença do ProÍessor e

Relatório do coordenador
O proÍessor iniciou suas
âulas práticas com Pouco§

META 5: Promover aiividades
esportivas e recreativas
diversiÍicadas, visando ao
entretenimento, a integraçáo
social e ao desenvolvimento
pe*soal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

lnicio das atividades e coletas

de dados em um documento:

META 6: Integrar e intermediar
todas as âções entre Professor e
escsla, departâmento e
Associâção e elaborar relatório dê
execução de atividades mensal
constando de forma Pedagógica e

fotográfica todâs êssâs âçôe§.

inda não realizada.

Pesquisa de Saiisfação
preenchida por pelo menos

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do projeto através de
pesquisa elaborada em Parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semêstre.
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Escolinha de Jiu-Jitsu



Escolinha de GaPoeira
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ESCOLINHA DE BOXE
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ESCOLINHA DE MUAY THAI
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Peruíbe, 02 de Agosto de 2023

Vitor Biglia

Coordenador de Esportes
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LISTA DB PRESENÇI. ESPORTE E EDUCAÇÁO PÂRÁ TODOS

ALUNOS PONIURiIA GERAL

5 1

DIA§ DA SEIiANA Horári«

C. ARTES MARC, TERçA E QUINTA

Tâ §EM, zÊ §EM. 13 §sÀ't êâ§ãIr,!; 8r§tM

I DATA *,+Ç

".é
4 /r, l{4Í íJ t§ t* df

Ns NOME TELEFONE

l1 redro Gregory De Oliveira Lacerda 13 991s81752 EMC 19 I, { c t {,

a2 ldelbrnado Neto A. da Costa Neto 31931134873 EMC 5A ( C- { ( C

03 fhiago Martinellí §antana 13 997043288 EMC 29 ( (- d { .r/.t- (

04 \lcione Luiz Martins 13 991428948 EMC 44 c (- * €- (
05 :ernando Martins Costâ 13 991428948 2,M .'17 () C € €-_ ( (-

]6 1ânãto Dos Sântos Soares 13 991658218 EMC 45 (*_ (!_ F
)7 locy Paixâo 13 996489515 EMC M a:- t-/ c-- * L

38 Larissa Martins Costa 13 996s04960 EMC (_ d. á (-- <-.

09 Otavío Luiz Oguro Do Nascímento 13 997061679 EMC 26 ( P t_ { {
10 Enzo Carpanedo 13 997313111 2'M L7 C- f {
11 ,Anthony Carpanedo 13 9973131.11. ElvlC 18 <_ €l (- ( {
L2 \ngelina Carpanedo r.3 997313111 7"F 72 (- ü {_ d' L €-

L3 Suilherme Ribeiro Feliz Costa t3 997249436 EMC 30 L { t'' á
1,4. licassio Lima Costa EMC 11 t- { €.- ra

L- {-'

15 loão Paulo 1t §§938291 §MC L5 {_ t: C- r 4: C

16 Sarlos Sousa 3.§ W6430181 EMC 33 L t { ( ( {
t7 Felipe Faustino Da Silva 1.3s1389851 TMC 1l {_ {_ {
1"8 lindy Vitoria Silva 13 997339§1§ 1"M 16 {: {
19 Raul Campiotto Da Luz L3 974217186 1"M 16 € L L_- {* (_ {
z0 Arthur Fernandes 11 939020369 8"F 13 (- 4 { L.

21 Suilherme FernandêS !1940427804 1"M L5 é1 d { { t.
t2 \derbal De Paula ktoeffiddes 13 981978522 EMC 46 L tr
23 iarah Rodrigues Ramos 13 981978s22 9'F { {
24 \na Rodrigues Ramos 13 98t978522 1'F 5 F t,- é €. {_ \_
25 tebeca Rodrigues Ramos 13 981978522 3"F e L. r {: (: €
26 Vlarines Felix da Silva 13 9961"94329 ÊMC 34 (-- c-. 4.

RE5UMO: NO MÊ5 DE JULHO INICTÁMOs O MÊ5 COM CÁDÁ AULA DE5ENVOLVENDO AQUECIMENTO,

ALoN6ÁMENTo, DRrLLs, coMBÁTE pARÁ coMPÊTIÇÂo. oNDE ocoRREU No DIÁ 29 DE JULHo o oPEN No-
6r(sErú t(rMot{o), NÁ CBJíE No 6rNr{slo IBIRÁPUERÁ-5P, 0NDE o ÂrL€TÁ JoÂo "RoBocoP'coNQUIsTou Á

MEDÁLHÂ DE OURO NA CÂTEoORTA FÂIXÁ MARROM MÂsTER PE5ADO, NO MESMO DIÁ E9 DE JULHO LUTOU

6I(COM KIMONO) NA CATEGORIA FAIXA MÁRROM MASTER PESADO CONQUISTANDO A 
^^EDALHA 

DE PRÂTÁ.

Professor Ássipâturo Crcff Doto

JUPTTER IIAÁRCELO NIsÁ LÁCERDÁ /" 3t / tr7 202?
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ASSOCIAçÂO RECR§ATIVÀ CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇI. ESPORTE E EDUCAÇÂO PARA TODO§

Jru- JtTsu

Pedro Nisa Lacerda Dos Santo§

L399773-8L6d

LucasP.§ dos Santos

13 99773-81"64

Fernando P. de Souza Junior

ainan Gonçalves da Silva 7399773-8L64

L399773-8L64

t3 99773-8L64

z Fernando Orneles de Paula

13 99773-8164

RE5UJIIO: NO ÂAÊS DE JULHO INICIA/I,IOs O MÊS COM CÁDÁ AULA DE5ENVOLVENDO AQUECTIÚIENTO,

ÁLONoAII/IENTO, DRTLLS, COMBÁTE PÁRA COMPETIÇÂO. ONDE OCORREU NO DI^ E9 DE JULHO O OPEN NO-

6r(sEtÂ KTM0NO). NÁ CBJJE NCI 6rN/i5IO IBIRÁPUERÁ-SP, ONDE O ÁTLETÁ JOÂO',ROBOCOP',t CCINQUISTOU Á

MEDALHA DE OURO NA CATEGORIA FÂTXA 
'IÂÁRROM 

MA5TER PEsÁDO, NO MES'úIO DTÁ E9 DE JULHO LUTOU

6T(COM KIÂÀONO) NÁ CATEoORIA FAIXÁ À^ARROÂ^ MÁSTER PESÂDO CONQUISTÁNDO A MEbÁLl"{Á bE PRÁTA.



{Ê=qN*.j
AssocraçÃo RECREATTvÀ cULTURAL ESPoRTTvÀ - ARCE

LIsTA I}E PRESENÇI. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

JIU. JITSU

13 991478507

13996732564

13 996909877

Pereira do Nascimento da Silva

13 992108450

1399773-8164

Beatriz Vitoria Dantas G. Dias L3 99773-8L64

lzabella Romualdo de Souza

RESUMo: ruo,rlÊs DE JULHo INrcIAMos o frÊs coM cADÁ ÁULÁ DE5ENVoLVENDo ÁQUECII,1ENTo,

ALoNoAMENTo, DRrLLs, colÂBÁTE pÁRÁ co,vtpErrÇÂo. oNDE ocoRREU No DrA 29 DE tuLHo o oPEN No-
6r(sÊ,l,l K[MONO), NÁ dBJJE ttO grruÁSrO rBrRÁPUERÁ-SP, ONDE O ÁTLETÁ JOÃO',nOgOCOP" CONQUISTO{,/Á

MEDÁLHÁ DE OURO NA CÁTEGORIA FAIXA A,\ARROM MASTER PE5ÁDO, NO itAE§MO DTA U9 DE JULHO LUTOU

6I(COM KIMONO) NA CÂTEGORIÁ FAIXA MARROM,I^ASTER PESADO coNQUrsTANDo A MEDÂLHÁ DE PRATÁ.



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

4&=q
!*'êFcE LISTA DE PRESENÇa. ESPORTE E EDUCAÇÃO P,q,RA TODOS

MODALIDADE

RESUMO: FOCO DO TVTÊS, NPCNTCIçOAMENTO NAs TECNICAS DE CHUTES E KATAS, ÁULA DE EsPÁDÁ E SNSTÂO PARÁ oRÁDUADOS,

TRETNo expecÍrtco DE DEFEsA pEssoAL. TRABÁLHo DE cooRDEN açÃo notoRA pARA cADA GRADUnçÂo Nn DEFEsA PEssoAL,

ttÇÃo E TRÁBÁLHo DE cAsÁ ENTREoUES.

Doto

L DA SILVA LIMA

UEL DA SILVA LIMA L797410047t

AISTAHINANGADESOLZA 1,39981E+11

Áe|o STRNaROO SAMPAIO A ROSA

CARVALHO BIANCHINI SILVA

DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA

AVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA

tt97687277GIARDINI NERIS DA SILVA



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA' ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MODALIDADE

RESUMO: FOCO DO l Ês : APERFETÇOÁMENTO NÁs rÉCNrCÁs DE CHUTES E KATA5 , AULA DE E5PADA E BÁsrÃO PARA

6RÁDUÁDO5, TRETNO EsPeCiFTCO DE DEFE5A PEssOÁL, TRÁBÁLHO DE COODENAÇÂO MOTORÁ PARA CÁDÁ oRADUÁçÂO NÁ

DEFE5A PESSOÁ1, TRABALHO DE CÁSA FORAM ENTREGUES.

L BATISTA TENORIO

CARVALHO BIANCHINI SILVA

FERNANDES DA SILVA

L LEONARDO M DOS SANTOS

VINICIUS C DA SILVA

CTOR DE MORAES GOMES COSTA

L WAYLLID INNOCÊNCIO

UAN WILLARD GONÇALVES MOREIRA

CECILIA CIOTTI QUEROZ

YAN RIBTIRO MEDEIROS

DE MELLO PASSOS BILIERI

EDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ

PIETRO SANTOS MELO

13997474766

KAWAN LUCAS SILVA ALVES

Doto



ASSoCIAÇÃO nnCREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE* "ffi.*ry,/ **q
!§s Bc E LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

rÊs

MODALIDADE

RESUMO. FOCO DO ttlÊS, epEnFErÇOÁMENTO NOS TRETNAMENTO5 »e rÉCNrCes DE CHUTES E KATÁ5 PARA CADA CATEGORTÁ

DE 6RADUÁÇÃo. avta DE EspÁDÁ E gasrÂo rARA os oRÁDUADos túÁrs ANTr6os, TRETNAMENTo DE DEFEsÁ PEssoAL PARA

CAbA DE cooDENAçÃo moronÁ DÁ DEFESA pEssoAL. TRÁBALHos DE cÁsÁ FoRÁM ENTREêuEs.

SILVA PADILHA

LA SANTOS ROCHA VIEIRA

VIEIRA DA SILVA

RISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA

AUGUSTO PA55O5 DA SILVA

VICTOR RODRIGUES SILVA NETO

Y NEPI DUARTE ALVES

ATHIANE FERREIRA HERNANDES

VASCONCELOS BARROS DOS REIS

NRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES

VAZ DE OLIVEIRA

RAINER HAUPTMANN

NICIUS GOMES COSTA

DUARDO VICENTE DOS SANTOS NETIO

Data



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

4e.ffi* ÍrRCÊ;rri}"_*.
@@.*dw

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

uÊs

MODALIDADE

REsuÍúo. ÁuLÁs uo Núcueo NAEs, DÁNDo coNTrNUrDÁDE Aos rRErNos. cow A ENTRÁDÁ DE Novos ExEecÍcros DE BÁsE,

EsrÂo ApERFETÇoÁNDo os RoLÁMENTos E DEFEsA pEssoÁ1, TRÁLHo DE cooDENAÇÂo rraoroBÁ NÁ DEFEsÁ pEssoÁ1,

sEourMENTo E pRooREDrNDo, vtÇÃo E RABÁLHo DE cÁsA FoRÁM ENTREoUES.

Doto



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURÀL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA' ESPORTE E EDUCAÇÂO PARA TODOS

(13)9e760-9283felipe Pavanelli

(13)9977

(1"3)99202-190s

(13)9e202-1e05

(13)99661-0852

u3)99661-oB

(13)99797-1970

(13)99672-6306

(13)9968s-7185

(11)991s7-38s6

(1r")97953-651"s

(13)e9637-7583

(13)99740-2105

(13)99740-2lCIs

(13)ee7os-3198

(11,)97587-669s

(13)99604-2637

(13)e9604-2637

(13)9e6ç4-2637

(13)99637-7s83

13)99740-2105

No mâs de julho: trobslhomos olongamento. equilíbrio, coordenação motorq, temPo e espoço.

fnicismos a primeiro semano com umq otividode usondo balões, o otividsde teve como objetivo melhorqr o olongomento e o

eguilíbrio dos alunos. Também trobolhamos coordenoçâo. lempo e espoço de forma indireto durante a atividode. No

segundo semana demos continuidode com o coordenoção motorq, Por utílizor movimentos de todo o corpo-broços, môos,

pernss e pés -, a copoeiro melhora a coordenação motoro dos olunos e exerci'fa ogilidode, f lexibilidode e eguilíbnio. Na

terceira e último semclno finolizamos com o trabolho de tempo e espoço: De formo lúdico com cones e bolo,



AS SOCIAÇÃO RE,CREATIVA C TILTURAL E SPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA- NSPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

(13)99634-8939

olas da silva (1"3)99634-8s3e

(13)99715-6662

(13)9e680-3261

{13}99202-190s

(13)99202-1.e0s

(r"3)9s661-08s2

(1-3l,e9797-1s7O

(13)99672-6306

Fernando Pavone

(11)99157-3856

{11)99720-8525

{11}97e53-5s15

(L3)99740-2r.Os

(L3)99740-2r.05

(13)99705-3198

(11)s7s87-6695

i11)97s87-6695

(13)99604-2637

{13199604-2637

(13)99637-7583

(13)99740-2105

{13)99790-9047
No mês da.iulho: trobolhomos qlongomento, equilibrio, coordenoçõo motorc, tempo e esPoço.

fniciamos o primeira semsna com umo atividode ussndo bolões, o ofividode teve como objetivo melhoror o slongqmento e o

equilíbrio dos alunos.

Tombám trobolhamos coordenação, tempo e espoço de forms indireta duronte o qtividade.

No segundo semono demos continuidode com o coordenoçõo motoro, Por utilizor movimentos de todo o corPo - broços,

mãos, pernss ç pé.s -, o capoeiro fialhora o coordenaçôo motors dos qlunos s exercito ogilidode, f lexibilidode e equilíbrio.

M terceiro e último semano f inalizatnos corn o trobolho de tempo ê esPoço; De forma lúdica com conês I qgl-q



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LtsTA DE PRE§ENÇA- ESPORTm, A §DUCAÇAO PARA TODOS

Jt!tHo

(13)9s64s-7157

(13)99637-7s83

(13)e9740-210s

(13)se637-7s83

(13)99740-210s

(L3)99680-9221

(13)e9680-e221

No mês de julho: trobolhqmos olongomento, eguilíbrio, motorq, tempo e espoço.

fniciomos a primeira semano com umo otividode usondo bolões, a atividode teve como objetivo melhoror o olongamento e o

equilíbrio dos alunos.

Também trobalhqmos coordenoçõo, tempo e espaço de formo indireto duronte a otividode.

Na segundo semono demos continuidade com o coordenaçAo motoro, Por utilizor movimentos de todo o corpo - brqços,

mãos, pernos e pés -, c copoeirs melhora o coordanoçôo motora dos olunos e exercitq agilidode, f lexibilidsde e equilíbrio.

No terceírq e último semona finalizomos com o trabolho de tempo e espaço; De forma lúdico com cones e bola.

ÂLEXSANDER NUNES bA CRUZ



ASSOCIÀÇÃO RECREATTVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE r EDUCAÇÃO PARÁ, TODOS

JULHO

Alexandre Carvalho SamPaio t33458-L717

133458-1717ony Gabriel Silva

L33458-L7L7aíque Vinícius de 0liveira

L33458-L717Diego de Braz Sanches

L33458-L7L7manuely Rafaele Oliveira

133458-1-717

133458-t7L7

13345B-171"7Hânna Ravena Ribeiro

L33458-L717Maicon Douglas de Souza

t33458-L717Mayara da Silva Verginio

133458-1777

t33458-L717

133458-1717nícius nascimento de Jesus

133458-L717a de Souza Silva

L33458-L7L7

L33458-L7L7essa Cavalcante Pereira

L33458-L7L7

No mâs de julho: trabolhomos olongomento, equilíbrio, coordenoçôo motoro, tempo e espoço.

Iniciomos o primeiro semons com umo otividode usondo bolões, o otividqde teve como objetivo melhoror o olongomento e o

equilíbrio dos olunos.

Tqmbém trobalhomos coordenação, tempo e êspaço de forma indireta durante a atividada.

No segunda semono demos continuidadê com o coordenaçõo motoro, Por utilizar movimentos de todo o corpo - broços,

mãos, pernos e pés -. a copoêiro tnêlhora a côôrdêndÇão motoro dos alunos e êxercifa agilidode, flexibilidade e equilíbrio.

No terceiro e últímo semona fínalizomos com o trabqlho de tempo e espaço; De formo lúdica com cones e bola.

ALEX5ANDER NUNE5 DÁ CRUZ



ASSOCIAÇÃO RECRE,ATIVA CULTURAL BSPORTIVA . ÀRCB

LISTA DE PRESENÇA- NSPORTB E EDUCAÇÃO PARA TODOS

JULHO
DIÀS DA SEMANA HOTáTiO

13 3458171"7n Gabriel Silva Lima

133458-17L7

13 3458-1717

Davi Lima Vieira L3 3458-L7L7

L3 3458-L7L7Davi Maurício urbonas da Silva

L3 34581717Emanuelle Gonçalves de Souza

t3 345817L7

zo Gabriel cle Oliveira Marques L3 3458-1"717

Francine Sanches L3 3458-17L7

13 3458-t7L7de Souza Santos de Lima

L3 3458-17L7da Silva Virgínio

t3 3458-L7L7

73 3458-L7\7uan Augusto Silva Santos

lane Cristine Oliveira de Souza L3 3458-L7L7

13 3458-L7L7ra Pereira Bezerra sotil

L3 3458-1717nzo Gabriel Alves Prates

13 3458-17L7

13 3458-L7L7Pedro Henrique Sendas

13 3458-1717

13 3458-1717

No mâs de julho: trobalhomos olongamento, eguilíbrio,

fniciomos o primeira semono com umo atividode usondo bslões. o otividode teve como objetivo melhoror o olongomenf o e o

equilíbrio dos alunos.

Tombém trabalhomos coordenaçõo, tempo e espoço de formo indireto duronte a ofividode.

Na segunda semüno demos continuidode com o coordenoçõo motoro, Por utilizor movimentos de todo o corpo - broços,

rnão§, parnos € pás -, a copoeiro melhora o cCIordenaçõo motoro dos slunos e exarcito ogilidada, flexibilidoda a equilíbrio.

No terceirq e úlfimo semonq finslizqmos com o frobslho de tempo e espqço; De formo lúdics com cones a bolo.

ALEXSANDER NUNES DÂ CRUZ



ASSOCTAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

JUTHO

CAPOEIRA

133458-17L7

13 3458-17i.7Eduardo Fernando dos Santos

drew Murilo Morato t3 3458-1777

t3 1458-L717riel Alves Ferreira

l_3 345817L7

uilherme da Silva Moura t3 3458-t717

L3 ?4581717Victor Nascimento

Leonardo Pereira L3 3458171-7

13 3458-L7L7Lucas Ariel Lima

L3 345817L7

L33458-L717Mikhael Félix de Souza

133458L717

13 3458-17L7

No mês de julho: trobolhamos olongomento, equilíbrio, coordenoção motoro, tempo e espoço.

Iniciqmos a primeiro semono com umo otividode usando bolões. a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o

aquilíbrio dos olunos.

Também trabolhamos coordenação, tempo e espoço de forma indireto durante o otivídade.

Na segunda semond demos continuidade com a coordenação moÍora. Por utilizar movimentos de todo o corpo - braços,

mõos, pernos I pás -, a copoeiro mslhors o coordsnsçõo motoro dos slunos e exerçitq agilidade, f lexibilidede e aguilíbrio.

No terceiro e último semono finqlizomos com o trobqlho de tempo e espoço; De formo lúdica com cones e bolo.

ÁLEXsÁNDER NUNE5 DÁ CRUZ



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

d A RC E LISTA DE PRES§NÇA- ESPORTE E BDUCAÇÃO PARA TODOS
@e.**:-rrrt

JULHO

L3 3458-L7t7

13 3458-L717

L3 3458-1717r Rafael YousseÍ

L3 3458-L7L7

13 3458-17l_7

úlia dos Santos L3 3458-L717

L3 3458-L7L7

iel Aparecido Pereira 13 34581717

L3 3458-L7L7

L3 3458-17t7urilo salgado Martins

L3 34s8-L7\7

t3 3458-1717

L3 3458-1717

: trobolhomos olongomento, eguilíbrio, coordencçõo motoro, tempo e espqço.

fniciomos o primeiro semono com umo otividode usondo bolõas, o otividode teve como objetivo melhorar o alongomento e o

eguilíbrio dos olunos.

Tambám trabalhomos coordenação. tempo e espoço de formo indireto durante a otividade.

Na segunda semana demos continuidode com o coordenoçõo motoro, Por utilizsr movimentos de todo o corpo - broços,

mõos, pernas e pés -. o capoeira melhors q coordenoção motora dos alunos e exercits cAilidcdc, f lçxibilidsde a aquilíbrio.

No terceiro e última semana finalizomos com o trobolho de tempo e espoço; De formo lúdico com cones e bolo.

ÁLEX5ANDER NUNE5 DA CRUZ



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

Êó )A Í€rYlâÍ'.lüq Horário

Ze r- 62 ít.rtc».

-??}}o 8888
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ASSOCIAÇÃO RECREÀTIVA CULTIIRAL ESPORTM - ARCB

I
fuf "à 1§11!E PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA roDos
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ASSOCIAÇÃO RE CREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

TirLiJâ Dg 2.ÕL
DiR0 ,A S€irY14rw+ Horário

lZ:lí3+ x5" €ua»fl,hwru
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ASSOCII{ÇÃo RECREATWA CULTURAL ESPORTM - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E BDUCAÇÃO PARÂ TODOS

MUAYTHAI

Çã ba- q&peq AetcL e cüiK
Ço'lo.. U'b \Ê çÀcc5 e epeÇ)ÀkQê,.
fme'-rrbLu*.*b i€ ca^À§iJ,*çÉ s {oe(§§> Ç;§«§

§IDNEY áI*âi{O DE OIJVEIRÁ BARROS
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ASSOCIAÇÃO RECREÀTTVA CI]LTURÀL ESPORTIVA . ARCE

LrsrA DE PRESEI\ÇÁ- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

Lm-,..^q tr*tr*.r{sL Q}\ÇDSÊ hq- tQsilqÁ xÀE I3-
{q*-.*r= §§}.}r ^l.a*e§,6\ E qÀ6}.*qciJos V-(cuçUJaçe
)"CmL Ê **rOtuio^e"Ao b* ç'qo g e<r.ü\Uqç\d

SIDNEY ÁLá&lO DE OUTYEIR,Á BÂRROs



ASSOCIÀÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRBSENÇA. ESPORTE E EDUCÀÇÃO PARA TODOS

SIDNEY ALÁ,14O DE OIJVEIRA BARROS



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA . ARCE

LISTA DB PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS
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ASSOCIr{ÇÃ0 RECREATM CULTIIRAL ESPORTM - ARCE

LtsTÀ DE PRESEI{ÇA- ESPORTE B EDUCAÇÃO PARA TODOS

DrAs DA sÊltât{A Horário
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No mês de julho os professores continuaram seus trabalhos cada um em seu polo

esportivo, ou seja,:

A modalidade de Tênis de Mesa no Çomplexo Esportivo Jardim Brasil, e na Escola

Delcelia com o professor Lucas, porérn a escola estava de férias ê com isso nâo
teve as aulas. Houve participação de alguns atletas nos Jogos Regionais em São

Bernardo do Campo, onde foi conquistado o bronze na categoria dupla.

O espoúe adaptado por sua vez, continua os atendiento nos polo CCl, Ginasio do

Caraguava, Cento Cornunitario Jardim das Flores, APAE cnde também teve
algumas turmas que estiveram de férias, além do grupo de caminhada.

O Tenis continua na ârena Academia Tennis Sport Club com professor Laelcio.

No quadro por modalidade, evidenciarnCIs as ações do mês, com a meta â ser
atingida e os resultados esperados.

Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a

ação relatada.

Ainda em ânexo, lista de presença dos professores, contendo rêsumo das aulas
aplicadas, resumo de turma por hairro e faixa etária, cCImprovam o comparecimento

ou não dos alunos,bêm cCIm s telefone de contato de cada um deles, professor

assina essa lista e laz um resumo mensal das suas atividades pedagogicas por

turma.
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HORARIO DAS MODALIDADES:

MODALIDADE: TÊNIS DE MESA

Professor: l-ucas Jonatas Dionisio 16 horaslaula

TURMA 1 - SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (20:00 às 23:00) - LOCAL: Complexo

Esportivo Jardi Brasil
TURMA A * TERÇA FEIRA E QUINTA (18:00 às ?0:00) - LOGAL: Complexo Esportivo Jardi

Brasil

MODALIDADE TÊNIS DE CAMPO

Professor: George Bernardi 16 horaslaula

TURMA 1 -SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (14:00 às 17:00i- LOCAL: Tennis $ports
TURMA 2 * TERÇA-FEIRA E QUINTA (08:CI0 às 1 1:30) - LOCAL: Tennis Sports

MODALIDADÊ ESPORTE ADAPTADO
Professor: Lain fuleira da Cunha Narde S2haraslaula

TURMA 1 - SEGUNDA-FEIRA à QUINTA (06:00 às 09:15) I-OCAL: Ginasio do Caraguava
TURMA 2 - §§GUNDA-FEIRA (15:0ü às 17:30) LOCAL: APAE Peruibe
TURMA 3 - SEGUNDA-FEIRA (08:00 às 12:00) LOCAL: APAE Peruibe
TURMA 4 - TERÇA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe
TURMA 5 - QUARTA-FEIRA {14:30 às 15:30i LOCAL:Centro Comunitário Jardim das Flores
TURMA 6 - QUINTA-FEIRA (08:00 às 12:00) LOCAL: APAE Peruibe
TURMA 7 - §EXTA-FEIRA {08 às 10:ü0) LOCAL: CCI- Centro de Convivencia para ldosos
TURMA S - SÊXTA-FEIRA (13:00 às 15:00i LOCAL: CCI - Centro de Convivencia para ldosos
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üUADIRü DE EVIDENCIA DAS,qÇÔeS É CRONOGRAMA MENSAL PCIR MODALIDADE:

Ação / Cronograma

lnício do Projeto com

diVulgaçâo, organização de

horórios e planejamento da

modalidade com rnetodologia e

objetivos, cadastrando os

alunos com Íicha dê

lnicio do projeto corn

minístr*çâo das aulas Para

alcançar as metas e

objetivos

lnicio das aulas priáticas

c$mensinâmêntos têcniccs

e tâticos, e condicionamento

físico oeral das modalidades.

Realização dos eventos e

torneios internos programados.

Competição Fora do MunicíPio

na modalidade de Tenis de

Mesa

Competíçâo Fora do MunicíPio

na modalidade de tênis de

Cornpetiçâo Fora do

Municípiona modelidâde de

Espoítes

Ajudar nê Organizaçâo
de eventos na
modalidade.

Confratemizaçâo de todas as

turmas do projeto.
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TENIS DE MESA :

METAS PREVISTAS
nçÃopnezo
ABRIL DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

META l; Realizar a inscri$o,
cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durânte todo o pêriodo do projBtÕ.

ReuniÊio com os
proíessores e
coordenadores para
organizar horário*,
objetivos e metodologia de
âtendimento aos
beneficiârios.

Fichâ oe lnscriçÕes contendo;
dados impoüântes para preenchimento
das listas de presênças e autorizaSo
de imagem evoz, bem comô
declaraçáo de saúde.

Forâm eadâslrados 1 0 alunos
comficha de insericáo
oreenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Tênis
de Mesa com obietivos técnicos e
tátic0s bêm como
condicioflâmento Íísico,
ênsinâmento des regrâs e
fundamêntos hásicos da
modalidade: saquê, âtâquê,
defesa, bloqueio, eic...

O Professor Mtor lniciou
suas atividadês no
complexo esportivo Jardim
Brasíl e complementou
seus horárioe na ârena
verão Ribamar.

L.ista #* Presençâ completa
contendo, días, loôâis e horários das
tuünâs, nome e telefofrê dos alunos,
resumo do quê fôi âplicâdô pêlo
professor no mê9, quanüdade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compaíeÇeram nas
ministraçÕes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
madalidqrle

META 3: Ajudar na 0rganizaçào
de 02 ekpas do municipalda
modalidade.

Ainda não rêalizadô

Reiatorio do cgordenedor contendo:
Execução dâs aüvidâdês indicândo os
dias, locais e horàrios cada modalidade
por turma, evidenciando atravás de
fotos ê quadros índicadoreÉ a realizaçâo
e aíerição das metas quaiitativas e
quantitativa§.

Ainda náo realizado

METÀ4:§elecionaros
destaques para partícipar das
Competiços Íora do municipio,

Equipe Íoi competir em
Berfirrra

Lista de Prersença do professor
ê rêlatório do Coordenador Equipê sonquistou podio na

competiçâo

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
divêrsificâdâ§, visando ao
êntrêtênimento, e intêgraçáo
social e âo desenvolvimênto
pessoal dos aiunos; elaborar
auras direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

O proÍessor iniciou sua§
aulas práiicas com poucos
alunos.

-ista de Prersença do professor.

Aulas promovidas e objetivos
atinoidos parcialmente.

META 6: lntegrar e intermediar
todas as eçõe* entre proÍêssor ê
escola, depârtâmento e
Associaçâo e elaborar relatório de
execu$o de ativídades mensat
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas açóes.
R6alizar a pe6quisa de satisfaçâo
dos benefciários umâ vez por
sêmêstre.

lnicio da§ atividades ê üoletâ§
dê dados em um documento:
pauta de observaçã0.

atorio do Coordenador Aulas promovidas B objôüvos
atingidos parcialmente.

)esquisa ainda não realizada.
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Fotos da nnodalidade de Tênis de Mesa:
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TÊNIS DE CAMPO :

METASPREVI§TAS
nçÃonnazo
ÀBRIL DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Rsâlizâr a inscri$o
cadaslrando 100 usuários, e
encaminhando ao cooídenador
durânte todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
ôoordenadores para
organizar horários, objetivos
e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Firlr* iir inscriçôes contendo:
dos alunos preenchidos com dados
irnpôrtantês para preenchimento daslistas
de presenças e autoriza$o de imagem e
voz. bem como declaracáo
de êaúde.

Foram cadaskados 15 âluno§ com
ficha de inscri$o preenchidas.

META 2: Minislrãr aulas ds Tênisde
Carnpo com ôbjelivos técnicôse
tátie0s bêm como
condicionamento físirc,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: §aque , voleio, spin,
regras, empunhadura.

o ProÍessor Gêorge,
continuou suas âtivldadês
práticas na AcademiaTenis
Sports Peruíbe.

Lisia de Pres*nça compieta: contêndo,
dias, locais e horários das turmas, nome
e telefone dos alunos, rêsumo do que foi
aplicado pêlo proíÊssor no mês,
quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por rnodalidade.

Alunos que comparecerâm nãs
ministrâçoes dâs aulas, vivenciererÍ
e iooaram a
m'odalidade

META 3:Ajudar na Organiza$o
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
§êmestre.

Âinda nâo Íêâlizâdo

i;;l*t*r;o rJ,; coüÍ{,enrâdÇr conteúdo:
Execuffio das atividades indicando os
diãs, lecais e horários cada rnodelidadê
por turma, evidenciando através de
fotos ê quâdros indicâdorês â rêsiizâÇáoe
aÍeríção das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nôo realizado

META 4: Sêlecionar os
destaques para participar das
Competiçôes fora do município.

Nâo houve competicáo

i.-rüiilt ds ,ôi?ét{rí!e* ti* prcfessot t; Itei*lri;'io
ri* *ooi"denadol

Nâo realizedo

META 5: ProÍnôver atividâdes
esportivas É resreativas
divôrsificadâs, viaando ao
entrêtenimento, a integra$o
$ocial ê ao desenvolvimento
pessoal dos alunosi elaborar aulas
dirêcionâdas a modalidade
espoúiva. Promover atividades
lúdicas estirnulgntes.

0 professor iníciou suas
aulas práticas com poucos
alunos.

Lista cie .:i,:f:,:,:..:r,, do p''i.*i'er.soi e
Heiatrói"io do ccrrdena.lor Aulas promovidas e objelivos

atingidos parcialmente.

META §: lntêgrâr e intermediar
todâs âs açôes entre professcr e
escolâ, dêpârtâmento e
As§ociaÉo E elaborar relatório de
execu$o de atividades menâal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todâs essas ações.
Reâlizar â pesquisa de satisÍâçáüdo§
beneficiários urnâ vêz por
§emê§trê.

lnioio dâs atividados e ôoletâsdê
dados em um documento:
pauta de observaçào.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Esportes Adaptado:

METAS PREVI$TA§

eçÂopn*zo
MARÇO DE 2o2e INDICADORÉS METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri$o,
cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durânte todo o perÍodo do Proieto.

Reunião com o§
profassores e
coordenadores para
arganizar horários, objetivos
e metodologia deatendimento
eos
beneflciários.

Ficha de lnscriçaes:
dos aluncs preenchídos com dados
importanlês para preenchimento das listas
de presenÇas e autorizaSo deimagem e
voz. bem como declaracâo
de saúde.

Foram cadastrados 7 alunos ü0m
ficha de inscrícão 0reenchidas.

META 2: Ministrar âulâs de Vôleide
Prâiâ csm objetivos técnicot e
táticas bem como
cond icionamento frsica,
ensinamento das regrâs ê
íundamentos básicos da
modalidads passss, finta, aiaque,
dêÍesa, etc...

A PÍoíêssora Lain iniciou
suas atividades práticas No
Bairro do Caraguava e deu
continuidade na fuena
VêrâoRibâmaÍ

Lista çie Fresença completo: contendo,
dias, locais e horárias dasturmas, nome e
teleíane dos alunos, resumo do que foi
aplimdo pelo proÍessor no mês,
quantidade de
alunos atendidos porturma, quantidadede
alunos atêndidos pcr modalidade.

Alunos quê mmparêceram nâs
ministraçôes das aulas, vivencieram
e iooaram a
m'odalidade.

META 3:Ajsdâr nâ Organizaçaode
02 ehpas do Eventn para
Esportes Adaptado.

Equipe Jogou o JOMI

Relatório ao coordenador térenico :

Execu$o das atividâdês indicando os
dias, locais e horários cada modalidadepor
tunna, evidenciândo através defoto§ e
quadr6 indicadores a rêalizaçáo e aÍerição
das metas qualitativâs equantitativa§.

Ainda nâo realizado

META 4 : Selocionar os destaques
para participar das comFti$es
fora do municÍpio.

Lista ele presença do professor e
relatório do coordenador

Vôiei adaptado participou dos jogos
dos ldoso§

META 5: PÍomover aüvidade§
esportivas ê recreâtiYas
divel'Sifcadas, visando ao
Êntretenimento, a integraçâo social
e ao desenvolYimento pessoal dos
âlunos; elaborâr aulas direcionâdaÊ
a modâlidâdêesportiva. Promover
aüvidades
lúdicas estimularte§.

O proÍ€ssor iniciou suas aulâs
práticas com pouffi
alunos.

i-istã de presençâ do pr#es-qol e
relatório {iü c0çrdenâdor Aulah pr0movidas ts ohjetivo§atingidos

parcialmente.

META S: lntêgrar e intêrmediar todss
as a$es entre probssor e êscolâ,
departamento e Associação e
êlaborar relatóris deexecu$o de
atividãdês mênsâÍ constando de
íorma pedasogieâ e
fotográfce todas essas açôes.

lnicio das ativídâdêÊ s csletas

de dâdâs em um dücumênto:
pâuiâ dê observaçã§. rel*tó*i: do coordenadcr

Aulas promovidas e ohjetivosatingidos
oarcialmente.
Fesquisa

META 7: Submeter 06 usuârios a
avaliaçâo do pro.leto airevés de
pesquisa elaborada em parcaia
com o departamênto de Esporte§.01
em câda semestre.

Pesquisa de $aüs&çâo
preenchida por pelo menos
75% dos usuários.

rÊlâtcric ds cnordenador
Ainda não realizada.
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Fotos da modalidade de Esportes Adaptado:

Peruíbe, 31 de julho de 2023

ar - Coordenadora módulo 7



À§SOCIAÇÃO RECREATTVA CULTURAL ESPORTWA - ARCtr

LrsrA DE rRESENÇA- EspoRTE E EDUCAÇÃo rana roDo§

4L.Jc

13997674842

Enzo de Jesus Lopes

Henrique Carneíro Savioli

L3996919072

13991088416

13981112996

13997156394Daniel Reinsberg M,Silva

13996146566

7199706L770

11997011133

13996811513
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ffi".-cREATrvA cuLTtrRAL E spoRTIvA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E',DUCoÇAO *ARAIODOS

MARIA DE SOUZA PEREIRA

1L977237738MARIA DOS SANTOS GERALDO

739a72L370LCESAR JESUS SANTOS DA SILVA

L3997141518

DA CONCEIÇÃO SANTANA AYRES

L§tl I EIRE DÁ CIrNHA NÁRD€S 1',.gr 1;ía' "t

RESUMO: NO MÊS DE JULHO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA

DESENVqLVEMos cooDERNAÇÂo MoroRA cERAL E cooRDENAÇÃo MoroRA FINA, ulLlzEt os ExERclctos Flstcos
PARAALCANÇAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXÉRCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTE

oe seúoe
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assocrÀçÃo nrcRnATrva cULTURAL EspoRTwA - ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- EspoRTs r r»ucaÇÃo PARA ToDos



as§ocrAÇÃo RECREATTVA Ct LTURAL ESPORTIVA - ARCE

LIsrA DE pREsDNÇÂ- EsPoRTE E EDUCAÇÃo r,rnl' ToDos



assocrAÇÃo RECREATTVA CtiLTTiRAL ESPORTTVA - ARCE

LISTA DE PRE§ENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS



ÀssoclAÇÃo RECREATTVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE*iir'&
MencE LIsrA DE pREsENÇA- ESPoRTE E EDUCAÇÃo rana roDos

18

fionâilo

RESUMO: nO mÊS DE JULHO, NO§SATURMA DO CENTRO COMUNTTARTO DO JD DAS FLORES, COIT eç6çalt,l NOSSAS AUI-AS
FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABATHATT4OS COORDENAÇÂO MOTORA GERAL E COORDENAÇÂO MOTORA FINA, EXERCICíOS

Ftstcos E AERôBo,TMBALHo DE FoRÇA usANDo o pESrNHo DE uM eurLo, eARA o oBJETMo pRrNcrpAL: unnureruçÂo on
SAÚDE.

DATA

LÀN MHRE DA CUNHA NARDES PERUIBE,3í DE JULI{O DE 2023
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assoclAÇAo RECREATwA CULTURAL ESPORTwA - ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- ESroRTE E EDUCAçÃo rana roDos

ADELINO RODRIGUES DA S]LVA

APARECIDO DE MATTOS ZANETTI

(13) 34s3-3383

GABRIEL SALE§ DA SILVA

(13) 34s3-3383

VIA LIOIA FERREIRÂ DE LIMA

E §OENGA§ DA SILVA

YA VICTORIA TESSARI DE SOUZA

RESUMO: t.IO UÊS DE JULHO, NOSSA TURMA DA APAE NO PERIoDo oa runrunÂ, uÂo esrRvRu TENDo ATIVIDADES DEVIDo
PERroDo oRs rÉnlqs

LAIN âIETRE DA CI,,NHA NARDES PERUIBE. 31 DE J[,L}IO DE 2023



ASSOCIAÇÃO RECREATTVA CULTURAL ESBORTTVA - ARCn

LI§TA DE PRE§ENÇA- ESPORTE E EDUCÂÇÃO PARA TOI}OS
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nssocmÇÃo nncnnnrrva. culruRar, rspontrva - ancn

LrsrA DE rRESENÇA- ESrORTE E EDUCAÇÃo p,q,RA ToDos
TURTA I ALUNOEPONÍURTA

JUTHO
MODALIDADE DIAS DASEMATTÂ

ESPORTE ADAPTADO SEXTA-FEIRA C8IÍÍ. COTN,,fl. JD DÁ§ flOBES

lt sEM. er sEM. 3r sEM. ttl sEM. 5! SEM

DATA .af 07 L4 2t 28

{e I{OME ÍELEFONE

)1 {parecida Soares 13997947971 õ8 f ( t-
)2 ldaci R.ibeiro carvalho 13996277863 ô0 {-." ç
l3 \,laria Ribeiro Filho 13997439966 ô8 {^ {,,
)4 Vlaria dos Santos Carvalho 13991509980 B9 1,.. í:- G
)5 Selena Teixeira Pereira 13997738160 71 L", (# 'í*""

)6 )ilza Mendes de Araujo 1 1S8S838571 M t. {* Lt
)7 Antoninha Alves Dias 13996552100 76 tr' r

)8 Vlaria dos Anps Silva 13996372700 73 í*"/ í.-"

l9 'urdes da Silva í3996372700 63 Ls 1*l f

10 sâbêl de OlÍveira Lisboa 1 1992630670 55 rk [r
xt úaldirene Carvalho mussi 13991509980 53 r
12 ,eanetê aparecirJa de Oliveira 1't995791882 75

13 \na maria Tolentino 13940234646 )t

t4 lose Aexandre Pedroso 13991023530 i1 (.
15 úariana Pereira Vhna Robson 13981453428 i1 {*" tu í--.J

16 -ucia Rosa dos Santos 13981453428 t4 (-, lt í.s
77 uanda Ribeiro do Nascimento 13996044832 í9 t-.j 1

í*_.,

18 vlaria Quitéria cla Silva 139972856/'7 +4 (-
19

20

21

22

23

14

25

26

t7

28

29

30

,1

RE5UIÂO:NO ITÂÊS DE JULHO, NO55Á TURâ,IÁ DO CC|,COÀÀEÇARÁIA NOSSÁS AULAS FÁZENDO
ALON6AÀIENTOS.TRÁBALHÁ^^O5 COORDEN^ÇÁO rUOrOnrr 6ERÂL E COORDENÁCÁO â OTORÁ FINÁ.EXERACÍOS FTSTCOS E

AERóBIO,TRABÁLHO DE FORÇÁ UsÁNDO O PEsINHo DE UI,l QUILo,PÁRÁ o oBJETIvo PRI}.ICIPALIilTÁNUTEMÁo DÁ sAÚDE.

Pr.ofcssor CtEF: ô83209 ê/SP DATA

L/UN TÂEIRE DÁ ArNH^ NÁRDES '.r.1, ,t'/;eA PMIÍIBE, 3T DE Ji4HO DE 2023



Â§s$c k\ÇÃo ltEcl R triÂ'l' I \/rt {.tl Ll'ti trt À L pl§ P() R'1" I Y A - Á Ríi 11.

l",lti'IÀ l)li Pltli$liN(lÂ - n§Pütl'IH Ii liDti{lÀqlÁO I'ÁRot T'ODÜS

ÂLUHOS POR TURíIIA

§lÂ§ üÀ 8EÉ|ÂHA HOrário

TenÍs de Mesa

4i! 5gM.

i13) 99157-Be5o

Gustâvô Nardes {13} e91s7,8850

Andre ÊÊiipe Junior {131 9e779-8221

(i3) 99713-8659

João Aparecido (131 98114-53ü4

Enzo de Jesus Lopes {13} 9e641-e137

(13) ee651-9515

RE5UII1O: NIsTF JTiÉs D§ JULHS NÃO HOUUÊ ÁUL* il]Á E5COLÁ

LUCÁg JONÂTÁ§ bIONISIO



À§§S{.ll Â ÇÂO R[(AUÂ'l'lvi\ Ctit,'l"t j RÂ L ISFO í{'rl vÂ - A RCI

YT. ARCE r,rsT'r\ tlE Pr{§§!jN{:Á - nsP0üTE É, riDUC]ÁÇÂ{} p.,{riA Tr}r}o§
tiEnÀÀ

ç1

[{o§ALloââ§ Bl&t OA 3Erú41,1â Horárlo

TenÍs de Mesa

{13} 9915t.8950Gustivo Nyqsl 
-

Atdre t*1ipâ luníür (13) 9977e-8?7:

Enro ds JÊsus Lorrrs 13) 39641-§137

{131 3819}-?573

711 9975.1937

Ana Júiia de M {0sta {13} esrsr-25i3

i13] §9751"S{3ü

lEãs Vitcr da §ilva {1}} $*?31-9430

Lüi; Silstauô

6uílherrne Âpareeido -§alão de cabelEreirs

(13) 996Cr1-9119

lsabela Anê Dins

s9?73-?357

(14) r813?-9306

llJ, frel/{ulo

Clêiton Tór.ês Àil4 0iãs

{13} 3973F1ffi?

{13} sr767"558ü

{13i 93641-8r.37

t13) 978S3-7443

Carlo§ Ouintieíi I'lelo

i1l) i$637-8eBÉ

hli ?8187-5ô1?

{13} 99730"2754

(13J 9§1üG9339

WellinÊton Cámpô5 Bibêir§

131 981?"6-9967

{13} 99141-197S

{r3} 9373ô-5438

{13} 99751-5:1"0

(13) çe7r3-3e9ú

RESUl,io; N0 MÊ§ sf íutHr) IhlI6IÂÂ1gS §0"ÁB:s4âSs Ás ÂulÂs DÁ5 Íup,,,rás bE lNrcÍÁçÃo E sÃ IURIÀÁ DE ÂyÁNÇÂDÕ§.

PÊIORIZÁNüO 05 CO#'EçüS UÕ TftÁâÂLHú §Oi,ilENrÉ Cürá 0 *f.T0íll.,lo DE ÊÁTE ÉüLÁ E IÍ1OVIi.1ENT05 üE pô5TUR1. NE§Sr Àifs
tür PÁSSÁBü Tf,Eri'to trspEítrilcr Dr ?ÊtpÉÊ11ÇÃ0 PÁÂê 05 Joços DÁ L;6Á LTTORAL.

tU6Â5 JÇNÁTÁs §IOFESIO



s8's*
* ARCE

tssoc :.n ÇÀo naenr*rtv* cu LTTJRÂ L nsp*nrlv* - * ncr

LT§TÀ I}E TRE§ENÇA- E§POBTE § EI}UCÁÇÂO TA*"ATONO§

átgr*âi ;ct firlrt oÉiâLre _l ? *t ET

*otrtllEâ§E l toc§ 
-

§lÂt 0rtctlt{l
$eidin §rcrf, §ç$nt-d - ftnÍ,t* o I **,oo

lr §tiá. â, §ÍM, ,r t§H, Ê, *Ét L Êü §Ê*{

0Â1ê f { 3 t 10 LI 1' 1, 24 T6 ,n

H§ ilenag TELEFSIIIE

1 Da*ide Àoaraeida 3 qs1§?-8950 P P P F ? F P P F

'l Gustavo f,larder 3l 99157-83sú P F P P F F P P P

3 Àndre telire Junior í131 29779-8V?7 P P F T P P ? P P

4 Juâo Âparecldo 31 98114-53M P 7 ? F F P ? P P

5 Lais Yitçria Martins {13} 99713-S6§e P P P p P P P p P

6 fnro de Jesus Lopes {13} s9641§13I F Ê F r P F P P P

? lsor Guknarõês 131 98193-U573 P P P P P F P P F

I Vietor Ferrie ftodrises 7 qq75-1937 P P P F F r ? P P

I Ana Julía de M Corta 131 S819;-?573
p P F F P F P P P

1§ Luca: Jonatas §ionisio 131 99651-9513 P P P F ? P P P Y

11 Edilson da §ílva 131 99731-§430 P F p p p r r f F

12 Guilherme Moura q' 99731-943ü F F P Ê F F F P p,

L3 Rafae[ Ânarecido l3' s9731-9430 r F p P P P F F F

14 6abriel da §ilva tr3 99731-§4â0 p p p F F P P p p

15 João Vitor da §ilva 3 s9731-943S F P P P t p P F F

16 Luiz Gustavo 3 s9731-9430 P P P P F P F P P

17 rilherme Anareçido - §alãs de cabelerej 3' 987ô0-0453 p P P Ê t P P F F

1"9 Barbara Ana Días 13 s§@l-941e F r F p P P P P ?

1§ Danvel 319sr.§044ü4 P Ê P F F p F F F

2ú §uilhermç Sorriso f13 9977ü-8246 F F P r F P F P P

21 l*abela Âna Sias 13 9960ü-8884 P P P P P P F P P

?3 .!ulio Í13I S9773-2§5? P P Ê P F p r p P

23 Malu Ana 0,Íat 13 99199-7809 Ê P P F Ê P P P F

24 Mestre Li 14 9813?-SS0S P F F F F F F P ?

25 Milena Àna Dias {13} 9S617407& P P P P Ê P F p p

tb Cleit*n Torrer &na üias I 3S7ü7"?5fi2 P f P i F P F P P

27 Prurorio 13) 99736-1002 p F P F F p F r p

?8 fiafalTer:inl 131 S5767-5580 r F r F f F F F Ê

19 lorge* I 9s641-9tr37 P P f F r P P P P

30 6eorge* f13l s78ô3-74{§ P ? F P p F P P p

31 Carlss Qu intie ri ltieto 1 97953-8294 P P P F p P F F F

§: Dennis Í131 S9637-89*6 P P F P P F F F t
33 Juarez Cavalcant* I 9818?"5812 F P F P P P F P P

34 Marcos Ssuza 1?] 9S73&?754 Ê F F F t F I F F

35 Vih Crictína 131 99100-§339 P P p P P F P Ê F

36 Weilin*ton Carnros Rib*iro 1S 99574-529S P F P F r P F P r
37 6abriell* 13 s81?6-496? p F P F F P F p F

38 Tina 0uiossue 13 99n42-1"S?e F r P P P p P F F

ES le.sr t 13 9973S-5438 P p F p P F P ç F

4ç Breno+ í15 s3?51-S§10 Ê P t p P F F r F

41 .lordan ss775-233S F P f p F F P P P

42 Clovis+ {131 §9?st-39§0 F P p P F F p p P

43

*Esr,ll*t$: r*r* raÊs bE íUtHo A§ 5Ê6UNUÂ§ E eiJÂtTâS PeISRIãÀÍi4CIS l'lCIs$Ss TÊqíN0§ F0{ÁN§O NOS

CÂÍâpÊONÂTÇs QUÊ rrIRÀ0 NOS,âe§E§ §ESIÍIHTE5, A TUÊ;1Âá DE âVÂNSáDo5 FOCOtf ÊÂh TftEIN§ ÊtsI(O

TEcNsÇO E Esprcrrrcü DÂ mo§ÁLrsÂÕg, A ytnÂart eE Ih{IüIâÇÂO *üÂLIEOU TâEINO §E RÊCÊPÇÂü,

SÁqJÊ E T§EINÊ SE fUN§ÂrlÂEt'lTS§ BA§I(O§'

Frofessor" Ássiídrürú 6raf 3EÍr

' .Íl+!,i:::d#
)

Luscs JsfiEtss bisnisia 3



r\§§{}Cl ÁÇÀ() fi licRliitrTl vÀ { LILT [i RÂ L UliP{tÊ',rl vÂ -'t Rf:E

r.r§T'À rlE Fí{Ê§ENÇil - E$rCIRTE It n}u{.ÁÇÂo rARÁ TOnüS

OlÀB E§ §ElrlÀr'll Horár*0

Teris de mesa

ttli 99rs7'llE5u

(!Jl 99157.89sí)

i r3l s9779.S:? I
^fiúcfehpslHirí (L1i 98114.5]0í

t13) 99?1186:9

froo dr lsüÍ lr!fi I r ir oqÃd1,§1 l?

I71l 997§.1937

Âfi! ,lslia dc M (ettd I lJl 9õ i$3-2§ rr

i13l 996s1-r515

l13I $9731 9í1i0

1?) Ê9711-9430

l13I 9eí11"9,110

{13} 9§731-9.13ü

(ltl) qs?t1,9430

Çuílh(fB* Âpàrerid§ . §alIo dç {nbderiirc f r31997m.êl5r

{13} 996ú1-S{1S

131 ü$770-§?^t6

t13l s§7]3.1557

{ !4} §$X32-9506

{13} rt§1?-.1078

flâit6 iorrs Àq Diü,

(t3] 9C7r6-rffir

t13i *3641-9137

Ilj) 97flc3-/4n5

i1:.1 li]§53-it?Íld

13) 9963.l-ts§B{t

{11} 981*7.5St?

{131 }97t0.J754

ItJ| 9eltrJ.§3t9

{1?} 99574-5??:}lt/§llin$m ed(Uls, flibci{O

it"{s$fllÍ
ili) st14i-1!?e

{i}} 99/36.54-18

{ §i sl}7§1-e510

{13} e9775-?}lS

( 13) 99798-i99Ü

RE§urrlo: xo rê$ ut JUtHo ,1s rERçÁs t'tossês ÁuLÁs sÂs r#qiÉês üt r§rcrÁcÂo t tlÁ TuRrl,tÁ Dr ÂvÁNçÁDü5. FcI aÁTE
EOLÁ E rRfrr\*S tsPffiFlco E RfffiÁ5 êfRÂtr5 §,4 $.úêÁLIDÁDE üCit, T0$05 ÁLUNOS I{ESTÊS Dt,eS.

Cref bqfa


