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No més de Julho, as atividades seguem aumentando a procura € movimentando os bairros
da cidade, amistosos, torneio e outras competigdes agitam os praticantes.
Voleibol de Quadra, com o grupo da melhor idade (T4) o professor deu énfase em
aquecimentos com bola, jogos competitivos separando por categoria, as turmas de dos
polos E.E. Vitalino Bernini e Etec, ndo fizeram atividade pois os seus polos estavam
fechados devido ao recesso escolar, os alunos foram convidados a participar em outros
pélos da cidade. Com os grupos mais avangados, ensinar e aperfeigoar o sistema 5x1 4x2,
treino de defesa, passes, bloqueios, volume de jogo defensivo, situacbes de jogo.
Em relacdo ao grupo selecionado para representar a cidade nos jogos Regionais na
categoria sub 21, caimos na primeira fase, em um grupo com 4 equipes, passavam 2 para
a préxima fase, apesar da vitéria sobre a cidade de Cotia nao conseguimos a classificagéo,
passaram Sao Caetano e ltanhaem.
As atividades segue nos pélos Ginasio Muinicipal Centro, Emef. Delcelia, E.E. Vitalino
Bernini,Etec, Ginasio Municipal Caraguava.

Handebol, os professores em algumas situagdes seguem trabalhando em conjunto (T3 e
T4) por ainda ndo estar liberado o pélo do Kallil, estava previsto a liberagdo para esse més,
mas devido ao recesso escolar ndo aconteceu, situacdo da turma 8 professor propds
atividades externas na praia, ou em alguns casos estendendo o horario nas turmas ativas,
Atividades propostas, mobilidades, exercicios coordenativos, fundamentos combinados ,
arremessos ,engajamento, finta, cruzamentos simples e duplos, ataque e defesa,
dinamicas ofensivas / defensivas e coletivo, de mini handebol.
E.M.E.F.. Rosangela durante um periodo a escola esteve fechada por conta do recesso
escolar.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos especificos, o
grupo de iniciagdo fez um trabalho de fundamentos basicos, habilidades com bola, passes
variados, bandejas e arremessos de variadas distancias, apresentacdo de regras,
atividades ludicas e competicdes recreativas; Nossa equipe Masculina adulta representou a
cidade no torneio 3x3 em Bertioga, conquistando a terceira colocacdo e também apdés
alguns anos retornamos aos Jogos Regionais, enfrentando equipes tradicionais e com alto
nivel de basquete e investimento. Neste jogos conseguimos o quarto lugar e por pouco nao
garantem uma medalha pra cidade, nossos atletas estao de parabéns pela campanha e
motivados para as proximas edi¢cdes
E.M.E.F.. Rosangela durante um periodo a escola esteve fechada por conta do recesso
escolar.
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No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ac¢do
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou ndo dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagogicas.

Muitos  responsaveis  ainda aguardam a confirmacao da  inscrigdo.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :

Professor: BRUNO OLIVEIRA

Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Gindsio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia

Terga-Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 16:30 Gindsio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Quinta- Feira: 08:30 as 11:00 Gindsio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC
Sexta-Feira: 18:30 as 22:00 Ginasio Caraguava

MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor: PEDRO HENRIQUE

Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Ginasio Municipal do Centro
* Kallil: 18:30 as 20:30

Terga-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:30 Ginasio Municipal do Centro
Quinta —Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro
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Professora: NADINE TREVISOL

Segunda-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Terca-Feira: Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 /EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Gindsio Municipal do Centro
18:30 as 20:00

Quarta-Feira: 16:30 as 20:30 Gindsio Municipal do Centro

Quinta —Feira : Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Gindsio Municipal do
Centro 18:30 as 20:00

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

MODALIDADE: BASQUETEBOL :

Professor: FABIO ROGERIO

Segunda-Feira: 18:00h as 23:00 Gindsio do Centro

Quarta-feira: 17:00 as 19:00 EMEF Rosangela / Ginasio do Caraguava 19:00 as 23:00

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Gindsio do Centro




QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:
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Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagéo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscri¢do.

Inicio do projeto com
ministragado das aulas para
alcangar as metas e objetivos
tracados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio

na modalidade de Basquetebol.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Voleibol

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Handebol.

Ajudar na Organizag&o de 02
etapas do Quadrangular Regional
de Basquetebol.

Confraternizagdo de todas as
turmas do projeto.
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Gin. Emef Emef Gin. Emef
j 2 N 25 : 2 5 &
Brunp Welslobde 25 Centro 3 Delcelia Delcelia 2 Caraguava % il 25 Delcelia
1 | Amorim Quadra _
Gin. ol o *
Caraguava | 17 Vitalino 1%a
Emef 5 Emef 2 Gin. 12/ Gin. 15 Gin. Gin. )
22 | Delcelia Delcelia Centro 20 Centro Centro 18 Caraguava
2 Pedro Handebol
3 Nadine Handebol 42 8 -
Fabio © cG::}o 17 | Gin.Centro | 20 | Gin.Centro | 42 Roi;efel 0 o T Gin. 112
4 | Rogério Basquetebol < gela araguav araguava
TOTAL
Observagdes:

* Alguns alunos se repetem em outros listas.
* pedro e Nadine, assinam e representam juntos em algumas turmas.
* T4, Professor Fabio dividiu a turma em duas listas
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JULHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:
dos-alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 84 alunos
com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
blogueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Etec, Vitalino,
Gin. Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de vélei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicées
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Equipe selecionada

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ac
entretenimento, a integragcéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

Realizado.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagado.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JULHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiérios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 39 alunos
com ficha de inscriggo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Professores Pedro e
Nadine Iniciaram suas
atividades préticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Ginasio do
caraguava, Emef
Rosangela

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucgdo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericio das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

N&o houve competicio

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Realizado

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotogréfica todas essas agdes.

Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Handebol
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JULHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de InscricGes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagio de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 39 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro, EMEF
Rosangela, Gin.
Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucgéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competi¢cdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatorio do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivas
atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuérios a
avaliagao do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda nao realizada.
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Fotos da modalidade de Basquetebol:
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T p— MES MODULO |TURMA \LUNOS POR TURMA SERAL
~ JULHO , 2l ot 16 , Y12
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

BASQUETE ~ Gin.centro Segunda e Sexta nzsi 18:00 |as 19:30
22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52SEM
DATA s f

Ne NOME TELEFONE 3l o7]10) 14} 17} 21124} 281 30
01 IMatheus Pether Pereira de Souza 991571177 4 >ip Ip jp dpo jp Ip ip 1b IP

02 1Davi Camargo dos Santos 2%p ip ip P {P f ip ip 1ip

03 |Gustavo Felipe dos Santos Oliveira 13 99686 6799 p Ip If I ip Ip ip ip 1P

04 Matheus dos Santos Gomes p fp §f dp jp ip ip ip 1P

05 | iucas da Costa Alves 2lp dp lp lp dp qp |f f P

06 iCaetano Arantes da Silva 13 997166576 p lp fp Ip Ip jp if Ip b

07 |Pedro Lucas Santos de Andrade 1399611 9750 p Ip lp dp Ip Ip Ip Ip Ip
08 {Matheus dos Anjos Milane Hungler p ip ip lp ip 4p ip ip 10

08 {Thiago Dias da Silva 1399703 5846 o Ip K o 1o ip lp Ip |o

10 {Richard da silva alves 13 99737 5000 p ip If g §f ip b 1p jp

11 {igor José Santos Falcdo / g fp ip Ip Ip ip Ip ip P

12 |Pedro da Silva Costa 13 996852401 p fo Ip If fp Ip Ip 10 Ip

13 jwiiliam Jordan Pereira dos Santos o ip ¢) p ip p If p ip

14 {lean Paulo Alves 13997841138 B Ip tpo lp Ip Ip lp dp lp

15 N eonardo lesus Bergamo 13997206796 6lo o lp lp ip o le ip Ip

16 |Pedro Henrique de lesus Alvez 13597507846 p fp lp Ip I 1 dp dp b

i8

23

24

25

RESUMO MES DE JUL.HO: Treinos , sempre com alongamentos e aquecimento , aprimoramento de habilidades com bola
com e sem obstaculos - passes em variados em situagdo de movinento , bandejas , ambos os lados - lances livre - arremessos
curtos e de media distancia , transicdo com blogueios e giros , posicionamentos defensivos e rebotes , competigdo de
lances livre e coletivo recreativo .

Professor Assingtura_
ST -

Cref Data

= .

1 i
Fabio Rogério Pereira de Souza J/ 034364-P/SP | 39| / %07[% 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

m— MES MODULO |TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
JULHO 2 2 17
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE Gin. Centro Segunda e Sexta pas| 19:30 fas | 21:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 58 SEM
DATA & 1 03lor]10f1a)17)21)2a) 2831
2 NOME TELEFONE
01 Ponas Benine Almeida p i P P P PP
02 {Pedro Elias Andrade de Souza p P P BP PP P EP
03 fNatan Nascimento Fernandes da Silva p o If P oip P jp Ip |P
04 |izabela Coc Delgado Alvez p o Ip Ip 10 Ip I Ip ip
05 jVictor Augusto antonio Barreto 13-8997141575 p e Ip Ip dp @0 Ip Ip P
06 fRaniere Camargo de Medeiras 13-981490068 p e e If e Ip P (P P
07 jFelipe Bernardes de Siqueira 13-996940491 e e I e P 1P Ip P If
08 Wilhan lordan Pereira dos Santos p Ip ip p Ip Ip p Ip {0
09 {Marcos Daniel Lima de Jesus g oip e P P o jp P P
10 §Gabryela kristine Novais Ribeiro 13-988740251 p Ip o (f p ip If p ip
11 fthadeu Cesar Soares 13-996487580 | 1 p oip P Ip g jp P jP P
12 lGuitherme Bellato Mendes 13-978085811 g Ip o I o ip i lp Ip
13 {Gabriel bueno de Morais Silva 13-997596517 p if p Ip f p Ip p ip
14 fTawan ferreira da Silva 13-897097351 polp e P jp P P P P
15 EMurilo Enzo Ribeiro Silva 13-981971153 p Ip If Ip Ip ip ip I P
6 jAndrey Holanda Paulo 13-897923193 g Ip dp P P I P P P
7 IPedro Henrigue dos Santos lemos 13-95802122¢9 p lp Ip Ip e Ip I lp Ip
i8
19
20
4
25

RESUMO: DE JULHO : Alongamentos , fundamentos de habilidade com bola em circuito , com passes para bandejas e
arremessos , lances livre | treino de marcaclio e posicionamento de rebotes , defesa e ataque , coletive de acimilagle e
competicdo recreativa .

Professor

Cref

Data

Fabio Rogério

03436-P/SP

07/

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDU(’TACAC) PARA TODOS
e MES MODULO |TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
JULHO : 1 3 1 @ 5 . -
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA  Horario ,
: V e .
BASQUETE Gin.Contro Segunda e Sexta pas| 21:00 las | 2300
"18 SEM, | 22 SEM, | 34 SEM. | 48 SEM. | 58 SEM
DATA oF ,53?6‘ 031071100 143 174211244 28131
NE NOME TELEFONE
01 IRoni Marcos Miranda Oliveira 13 887480765 p o Ip Ip If Ip 4o ip Ip
02 |Renan de Souza 13 99746 0765 p Ip i 1p 1p Ip I ip Ip
08 lLeandro D'angelio 13 99704 6530 p Ip Ip jp fp W If Ip ip
04 [Cesar Augusto 13 997388065 p P Ip iR {P P 3P P ip
05 Marcos Flavio 1397126 5092 p P I Ip ip e Ip ip iP
06 {Rodrigo silva de Lima 13 99709 9888 p e lp e p P Ip P P
07 [Nicolas de Freitas 13 99688 7505 p dp jp Ip p i Ip Ip P
08 vitor Barbosa 1399744 0927 p tp e Ip Ip Ip 0 @ Ip
09 fMarcos Antdnio S. Pinto 13 99605 5788 p p Ip p e Ip p Ip Ip
10 {Francisco Fernandes de Souza / e e e e lo I Ip Ip ip
11 |Cleiton de Oliveira / Fole IF o Ip I 1o Ip If Ip
12 fMarcos Vinicius / E fp fp Ip 0 #f Ip o ip if
13 Jlulio Cesar Alexandre dos Santos 11 83367 5412 R Ip Ip ip b Ip Ip i b |p
14 {Nathan Yuri carvalho Camargo 1299753 3113 | p Ip Ip i e ip p I Ip
15 INicolas Morales / Ao Ip o Ip Ip Ip Ip Ip If
16 §Carlos Tiago Pereira Nascimento 13 99649 4947 D o Ip Ip If p Ip ip If p
17 IDiego Monteiro Fernandes Pinta Q p Ip 0 I Ip P P Ip P
18 WVinlcius Soares da Silva Barros 11847264116 p oIp Ip I Ip Ip ip Ip Ip
19 jLeandre Celesting da Silva /] / p e If Ip e 1 Ip IP o
20 [Fabie Vinicius Veras Mendes Godol 12 99167 4220 p Ip fp Ip Ip ip I o Ip
21
22
23
24
25

RESUMO:MES JULIHO :  Aprimoramento de abilidade de conducdo de bola , com passes , bandejas e arremessos , curto

. médio e longa disténcia , lances livres , treino de rebotes , ataque e defesa , coletivo tdtico e técnico 3x3 e 5x5 ,
visando competic8es . Resultados : terceira colocacdo em Bertioga no basquete 3x3 e quarta colocaglio nos jogos

regionais de Sdo Bernade , apds muitos anos fora dessa competicdo € uma equipe montada as pressas além de poucos

recursos , considere uma boa colocaglo , comparando com as equipes de grande porte participante desse evento .

Professor /~ Asginatura, \\ |cref Data
Pabio Rogério N\ S, ) |osasea-pise | 31| / loz| 2028




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
1

MODULD TURMA \LUNOS POR TURMEA GERAL
- 4 21 ;
MODALIDADE LOCAL _|pIAS DA SEMANA - _Horario
BASQUETE EMEF Rozangela _ Quata |pas|  17:002519:00
12 SEM {22 SEM.| 32 SEM. 42 SEM.
DATA & | 25 30
N2 NOME TELEFONE 5 12 19 26
1 jlLueas Silva Oliveira 5S¢ 10 B o)
2 |Luiz Fernando Argentino 13997682189 4b 9 B R
3 |Luiza Fernandes Netta 13987341298 4b i0 5 p
4 Mariz Edusrda R Andrade 13981511483 A 10 p o]
5 |Maria Luiza 13921882772 4b 9 b p
6 |[Maria Luyza 997185805 5C 10 p p
7 1Mauricio Elias Gongaives 13996529404 4B 10 p f
8 [Nicolas Alef Mujiz 13997341298 5c 10 *] p
9 |Nicole Martins Galvio 4b 9 2] p
10 |Nicole Oliveira Souza 4b 9 p o]
11 Nicole Pereira dos Santos 13996652181 4b 9 p p
12 |Nicolle de Oliveira Pedroso 13991575734 4b 9 p p
13 {Paloma Vitoria dos Santos 5S¢ 11 p p
14 {Rafael Santos Guimardes 5b 10 B p
15 |Ricardo Thayron 11943767640 5b 11 p p
16 |Rlguelme Cardoso 13996019087 4a 9 p p
17 {Samuel Fereira Lopes 13991304191 5C 10 P p
18 |[Soffya de Oliveira Costa 13996937776 4B 9 p P
19 {Valentyna 139963003819 | 4B 9 P P
20 |Vitor LEonardo Santos Silva 11996078695 4B 9 P P
21 {Yasmin Martins Galvdo 9 p )

Resumo de Julho: Treinamento de passes, bandeijas e arremessos curtos, treinamento mecénico de bandeija ambos os lados.
Parada dig 12 e retorno dia 26 de julho por recesso escolar.

Professor

CREF Data

Fébio Rogério Pereira de Sz

034364-P/SP | 01/07/2023 | 31/07/2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA |[LUNOS POR TURMA GERAL
2 4 27
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE EMEF Rozéngela ~ Quarta Das 17:00 3s 19:00
12 SEM | 22SEM. | 32 SEM. 42 SEM.
DATA & 30
Ne NOME TELERDE, 5 i2 19 26
01 |Alisson Yasmashita 13996262825 Se | 10| p o]
02 |Ana Carolina 13997374759 Se 111 p p
03 |Davi Coelho 13974062458 4 | 9 p p
04 |Douglas Macedo de Castro 13997960055 5¢ 161 p p
05 |Eveliyn Helena 12996727871 Se {11 p D
06 |Felipe Cavalcanti Andozia 13997495230 5b 21 p p
(7 {Gabriel Santos Andrade 13996806222 5bi 10 p f
08 |Gabrielli Correa 13997417061 b1 10} p p
09 |Guitherme Britio Rocha 13997006220 4B | 10! p p
10 | Guilherme isac G Novais 13997029818 4h 1 101 p D
11 |Herick Ghoumet 13996327212 4b 8 p p
12 |Hozana Fereira 13981987919 db 1 10} p D
13 |lsabela G. Souza 11989850922 4B | 9 p p
14 |lsabela Pereira Siqueira 13996183287 5C | 11 p p
15 |Jose Victor C. Dos Santos 13997104965 4b | 9 p p
16 |Jose Vinicius C. Dos Santos 13997104965 4B | 9 p p
17 |luliene Janete A.Ferreira 13996673956 5C | 11 P p
18 |Kelvin Gabriel P. Rodrigues 13996495583 56} 10| p p
19 |{Laura Julia G SAntos 13996041526 4B 91 p p
20 |Leonardo Ortega 13996314079 4 | 10| p p
21 |Leticia Angelica 13996880221 S5c | 10| p p

Resumo de Julho: Treinamento de passes, bandeijas e arremessos curtos, treinamento mecdnico de bandeija ambos os
lades. Parada dia 12 e reforno dia 26 de julho por recesso escolar.

Professor

CREF

Data

Fdbio Rogéric Pereira de Sz

034364-P/SP

01/07/2023] 31/07/2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTEE EDUCACAO PARA TODOS

MES

MADULD |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

JULHO

2 5 10

MODALIDADE

LOCAL " DIAS DA SEMANA Horario

BASQUETE

GINASID CARAGUAVA | Quarta-feira pas| 19:00 las | 20:30

15 GEM. ] 28 SEM. | 39 SEM. | 42 SEM. | 58 SEM

DATA & |

Ne NOME

Ty
(%]
Yo
W
i
(s3]

TELEFONE 0%

01 JLucas Costa Alves

11-991205048

R

02 IBruno Souza Silva

03 jLucas Tassaro da Silva

04 tMatheus dos Anjos Milanes Hengles
j ;

el kol kel
ol EolR holl el

13-897307014

05 IMatheus Pether Pereira de Souza

13-991571177

06 [Pedro da silva Costa

o T T

13996892401 6°F | 12

07 [miguel Agapito Miranda

11 993002262

08 [Fabricio Silva Rodrigues

09 IGustavo Santana Nascimento

10 Huis henrick Rodrigues

w i o o o o

i iioc o ju | ic O T
ko kol kol kel kol ke

ko3l kol Eulp kel

13996538111 9° 1 14

RESUMO: MES JULHO: continuidade treinamento de habilidade com com obstaculos , passes com arremessos de curfa
distancia , aprimoramentc de pistura de corrida oara bandejas , competigtio de obistaculos para desenvolvimento

cordenagdo motora .

Professor

Cref Data

Fabio Rogério Pereira de Souza

034364-P/5P 311 /| 7| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQO PARA TODOS

e i MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

~ JULHO , 1 2 ! 8 7 L
MODALIDADE LOCAL ~ DIAS DA SEMANA Horario

BASQUETE | coomew |  Quantafeia  |oaof 2030 Jas | 2300

19 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 48 SEM. | 52 SEM

DATA & ¥ os 12 19 26
Ne NOME TELEFONE
01 [ Nickolas Morales dis Santos Pereira 996121724
02 §Pablo Alves Evaristo . 986615587
03 {Marcos Daniel Lima de Jesus 997758138 8
04 {Kaique Teodiro Ribeiro Silva Alves 997758138

7
%,

05 {samuel Henrigue Alves da Silva 988619389
& flucas Rocha Matos 13 997627408

=-lo o o (o i ~10

(7 jWilker da Silva Pinto 13 997598281

EeIE Roll hsON Goll hodE ol el
Redl Aol o3 Byl Reo B Lol mel
(ol Rl Bl ol hodl kel kel

Resumo : mes JULHO . alongamento , aquecimento , treinameto de habilidade , bandejas , ambos os lado , lances livre e
arremessos curtos e de media distancia , posiciomentos de marcagdo e rebotes cometivo de acumulagdo .

Professor Cref Data

034364-P/SP a1l /| 7| 2023

Pabio Regério




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

LR —

MODALIDADE

MODULO [TURMA

ALUNOS POR TURMA

DATA N
Ne NOME TELEFONE 04106|11)13§18120]) 251 27
01 |Gabriel Alves de Nerois 13996268872 5 i1l e el ols|® sl ol
02 |GustavO Dias de Andrade 13997044174 | s |u | LVl FLALE ] L] £] 7
03 [Kamila Lopes da Silva 13996168286 4 Jwls o] ]|F P— a1+ ] ¢
04 |Rianh Guilherme de Oliveira Lima 13996462049 5 s | ole|o|p ¥ 9
05 ]Miguel Alves Rodrigues Dias 13997420088 4 0] . ¢ 0 é K P &
06 |Kaio B Machado 13996762180 | 4 [ | L], VAl £ | < | £] .
07 [Deric Lemos de Sa 1399223838 sJufjale Jelo lele] Flo
08 |Rafaela Ferreira 13988292886 | s ||l eo o |oc | Al | FI£ ]
09 |Fernanda de Godoy Ayres 13997178311} 4 | 10 ¢ I P slof]e|s
10 JLevi Rangel de Oliveira Silva 13996385729 4 |10 H - [ Fle ] o]
11 |Sophia Santana Paramo 11 943848625 a wo]e s la o ]¢ ¢] '
12 |Guilnerme moura de lima Santos 13997405254 5 | 11 f- £ cl &, N
13 [Hillary Silva Soares 13997617193} a4 | 10 ¢ A Al 1 4] 9]
14 |Kauan crstian Pereira do nascimento 13 997244830 4 | 10 F ' e t ]y AN )
15 |Matheus Henrique lemos lopes 13981545886] 1 | 10 P £l s L I )
16 JAna Luiza Alves Silva Quintas 13982309614] 4 | 10 94 clEeLy] s (]
17 |Nicolas Philipe de Souza Lourengo 13996761454| 4 o1 DI s181]% L B
18 JGuilherme de Castro Santos 13982311718] 5 1] 3 P 2 s 1 2 ]
19 jEduardo Santos Cadenas 13996223283 5 1mlals 3 ° Y a N
20 |Arthur Martins Fontes Cantarella b 51w s s s ]s]os a | v ]e
21 |Daphiny Kelly Rosa de lima 13996580844 | a Lo lolaol Al | Al 2l e |-
22 |Arthur falcdo cordeiro 13996583475 4 Slele|le ele|d |« L)
23
24
25

RESUMO: NO MES DE JUIHO, TRABALHAMOS A INICIACAO DOS FUNDAMENTOS BASICOS, TALS COMO:

ARREMESSO, PASSE E FINTA.

S
Professor _Askingtiira Cref Data
—
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO ’ 176304-6/sP | 31| /| 7 | 2023




® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
- '(} g;?% LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES ALUNOS POR TURMA GERAL

MODULO |TURMA

MODALIDADE

.
2,
406‘

DATA D
NOME TELEFONE oslos|11]13]18)J20])25]27

01 [Nicolas Eduardo Santos Oliveira 13997949961 11l @

g [
02 |Victor Sousa do Nascimento 13991414583 8 l1ale|o
6 9

5

o |®&
L el
2l

@

o

>

03 |Rafael dos Santos Silva 13997824295 1] e
04 |Rafael Souza Miranda 13996559992
05 |Rricardo Sousa Miranda 13996559992 5 1l |oe s 1> 1=
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

4
@
e

o e | O
@
@

11 0

@
o
£%4
(-4

(4
(=]
&

RESUMO: NO MES DE JULHO, INICIAMOS AS ATIVIDADES COM FUNDAMENTOS BASICOS DA MODALIDADE E
ATIVIDADES COORDENATIVAS.

Professor A;@fn)g’ruga Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO A, 176304-6/sP

31 / 7 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

.{ ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Prora mmugm”i”

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

DATA & &
Ne NOME TELEFONE 03]osfo7fiof12]1af17fao]21]24]26]28]31
01 |Samira Vieira de Souza 13098000305 | o |u |~ V2 -l 2l ElA L ALALALA LA
02 |Agatha Caroline Florido Gongalves 13996733215 9e | 14 ,C ﬂ 2 ﬁ ,ﬁ F F /— ~ /‘ /‘ /CE
03 [Fernanda Brollen 13974070874 | * |ulg e |le |e o |e |2 |a |@® e ]|O]o]2
04 |Flavia Brollen 13998019155 | e |u|o |0 o Jo @ |s Joa o |® |2 |Q@ |5 |¢
05 |Camilla Gabriely Rabelo de Oliveira 13996401250 | 1@ | 15 [ £ L £ / £ FL A £ A WA Pavi
06 |Millena Thalita Reghini Bueni 1300ea05636 | = | s | F L VL VELVELVETLLEALELALALLLA
07 |Maria Rita Costa Gosme wgrz77el | o [l e |AIALFIL 1V LAIEL ALl L~
08 |Rafaela Gois Machado 13974114461 | 72 [zfa [ J@ ] s ] ol | Vol ]o]f o
09 |Ana Clara Almeida Sena 13996491303 | 8 ] s [ [ o] s [ ]a [ o] ¥ = Ju |® |
10 JJaqueline Crus dos Passos 13996121851 | 92 | a5 Jo [ o | |5 [N R ]2 |8 | v
11 [Maria Eduarda Sarmento Garcia 13997633979 e luls (20 |e Ja el ]l=]d |2
12 |Maria Eduarda Gois Machado 13974114461 | 92 | 14| % |® Slelolsloln 10 ]l ]?
13 |Juliane Bertacchi dos Santos 13996891954 | 2 |14l e | e ]ls @ |o J: |R |V |o ]
14 |Sanbrina Silva Santiago 13996383331 1lssl@lelotle e le |lolelolo]le]o|e
15 |Adryellen da Silva Lemos 13981318225 | o |u|A|lF 1 Flole s | Alels |Als |le |2
16 JAna Laura Rodrigues Maia 13996602046 | 1 |sl@ e |elo B o ]e | lals]eo]o0]?
17 |Ana Julya Alves e Silva 13997425391 | 9 |2 o O [ola = ]a JO 2] ¥]|e]el®
18 [Manuella Veiga Rezende 11973537735 | 9 || o e |2 |l @l le e Qe |C|s | o]o
19 |Heloa Borges Silva 13997755072 2lis|o@ g |o @] 3]s ]z 8]o]t]e
20 |Maria Clara Toledo Piza Bernades 13998001060 | 1 J15|¢ o 12 1 3 s |8 |s |®]e e |2 ]2
21 |Sabrina Teles ds Silva 13997917454 | 2 J16]¢ |9 | ¥ 8] 9% | sl 1% ]g - |0
22 |Evellyn Araujo de Carvalho 1399685649 | 1 J150¢ o o J o] #|¥ ¥ s |*|u]®]®]®
23 |Kamilly Eduarda Silva de Merchi 13997389374 | n |18]3 | o | o ®] | O)a | JEY KR E
24 |Sarah Patricia Abreu Silva 1]15] ¢l la e @ |oje o2 | ]lelo |e
25

SIMPLES E DUPLOS.

RESUMO: EM JULHO TRABALHAMOS ENGATAMENTO, ARREMESSOS DE POSICAO, FINTAS, PASSADAS, PASSES E CRUZAMENTOS:

Z

Professor Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO 176304-6/sP 31| / . 2023
NADINE TREVISOL REIS 2 | [ 48sos5212-1 | ]




-

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e
%/ZR cg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
G —— MES mMODULO TURMA | aLunos Por Turma | GERAL
JULHO 2 Y
MODALIDADE LOCAL [DIAS DA SEMANA | Horario
HANDEBOL GIN CEATRY TERCA E QUINTA 18:30 AS 20 HRS
12 SEM |22 SEM. |32 SEM. 42 SEM.
DATA & | |oafos|11]13]17]20]25} 26
Ne NOME TELEFONE
01 |Roger Pupo Muniz 13997092043 | 1¢ | 15 |P |P p |f P |P |P [P
02 |Alan Melga Reis 13996316609 | 12 | 14 [P |P P |F [P [P [P |P
03 |Alan Pereira de Souza Santos 13991348916 1 5 P {F |F [P _[F |P P |F
04 |Evellyn Araujo de Carvalho 13996856496 1 s lp |p |F |F |F [F |F {F
05 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 1¢ | 15 |P |F F |p (P [F [F [F
06 |Giovanne Iglesias Luz 13996998580 | 92 | 14 |P F [P [P |F [P [P |P
07 |Guilherme Riggo 13997732513 2 17 |F |F !F P [P |F |F F
08 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 9 14 |p |F |p {F _|F |P |F F
09 |Henry Pedroso Alaise 13997583812 9 14 |p [P |F |F |F IF |F IF
10 |Jo3o Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 | 14 |P F |p |F |F |P [P [F
11 |Kauan G Rodriguez Gomes 13997046887 | 12 | 16 |P |P |P F |p |P |P |P
12 |Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 92 | 14 [P |F F |F |p |P |P |F
13 |Matheus Guerato Pina 13997246416 | 32 | 17 |F |P p |p |P |P |P |P
14 |Mauricio Mangolin Rodrigues 13997876830 | 32 | 17 |P |F |F F |P |P |F [F
15 |Maykon S. Jesus Gouveia Alves | 13997979068 | 12 | 15 p |p (P [F {F |P [P [F
16 |Nicholas dos Santos 11995641224 2 16 (P |P |P |P [P |P [P P
17 |Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 22 | 16 |P |P [P p |P [F |F |P
18 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 9 14 |F |F |F [P [P |F |F |F
19 |Victor Reghini de Almeida 13981048039 3 17 |p [P |F |P [P |F [P |P
20 |Victoria Elizabeth P A Ribeiro 13991562247 3 17 |[F |F |F |F |F |F |F |F
21

Foram desenvolvidas atividade de

cruzamento e defesa 6x0

posicionamento de ataques, aremesso de fora, aremesso de posigdo,

Professor

/ /; Assinatura

RG

Data

NADINE TREVISOL REIS

48085212-1

31/07 /23

]+ 4"
[/




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

—

™

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

RIS . WPV SRS FPATTAS

MODALIDADE

MODULO [TURMA

ALUNOS POR TURMA

DATA & |

Ne NOME TELEFONE 05 12 19 26
01 |Roger Pupo Muniz 13997092043 | 12 | 15| ¢ o ) 9
02 |Jodo Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 | 14 » £ 3 £
03 JLucas Fortuna de Souza 13997675547 | 92 1 14| °* F ¢ &
04 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 12 | 15] 4 ¢ ¢ £
05 [Alan Melga Reis 13996316609 | 12 | 14] » e 2 2
06 |Giovanne Iglesias Luz 13996998580 | 92 | 14| @ 2 ) o
07 |Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 22 | 16} ¢ o : £
08 |Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 | 12 | 15] @ 1] 2 4
09 |Kauan Guilherme Rodriguez Gomes 13997046887 | 12 | 16| ¢ )] > P
10 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 9 || 9 ) °
11 |Henry Pedroso Alaise 13997583812 | 9 | 14| J 2
12 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 | o | 14 ] ¢ @ .
13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: INICIAMOS JULHO TRABALHANDO OS FUNDAMENTOS COMBINADOS PASSE, RECEPCAO CONDUCAO DE
BOLA, AREMESSO, ENGATJAMENT, ATAQUE E DEFESA.

e

Professor Assifigturg = Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO | 7~ 176304-6/sP 31/ 7| 2023
NADINE TREVISOL REIS /I [ [ [ 4soss212-1 | | [




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

DATA &
Ne NOME TELEFONE 05 12 19 26
01 |Ygor Tertuliano dos Santos 13997878256 | 32 [ 18| F ® F °
02 |Thiago Gomes de Aguiar 13996459355 3¢ | 18| & I 9 £
03 |Victor Hugo Shindji Ueta 13997578317 | N [ 18] F~ s 9 3
04 |Vitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 | N | 20| ® ® ) ¥
05 [Matheus Farias dos Santos 13996192062 | N | 18] @ 3 Y !
06 |Gustavo Breus Silva 1997750468 | 32 [ 18] @ % & ?
07 |Caio Xavier 19997128708 | 2 | 17| L & = £
08 |Beatriz H Fernandes 13996709169 | n | 18] & 0 o 8
09 |Kayo Campos Silva 13997361085 | 3 |17 £ L & ol
10 |Francisco Fernandes da Silva 13997411846 | n [43] » ° 0 )
11 |Viniscius Heleno 13997800843 | n | 22] = F ? FF
12 |[Mellize Medina 13997527126 | n [ 29] ¢ ¢ v 5]
13 |Lara Cristina Neves Mauricio 13997181807 | 3 | 17| #~ Q F ¢
14 |Lorrayne Christine Delbui 13981299749 | 3 | 17| £ ©“ 0 =
15 |Ciro David Torres 13998029582 | n | 19] ¢ ] s
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE JULHO TRABALHAMOS OS FUNDAMENTOS BASE DA MODALIDADE, PASSE, ARREMESSOS,

MARCACAO E COLETTVO.

Professor /%ﬁtuw Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO //4?2,)//%7 176304-6/5P sl 2 | 7 | 200




" ® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - AR(iE_X

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODC
i MES MODULO |[TURMA \ALunos POR TURMA| GERAL
JULHO 2 & 1E
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
H AN DEBOL Ginasio do Caraguva Terca e Quinta Das 15 AS 17hr_J
12 SEM | 22 SEM. 3a GEM. | 42 SEM.

& &
DATA £ | | oalos|1a]13]17]20]25 2741

]
0 NOME TELEFONE
01 |Arthur Rodrigues Silva 139965630224 8 14

13997383286 7 12
13997051386 7 12
13997489324 8 13

02 | Beatriz Lucena Santos

03 | pavi Nascimento de LIma

04 | Emily Bonifacio Ferreira

05 | Fernando Oliveira de Souza

13978098136
13996004391 8 13

06 | Gabriel Pereira

07 |Henrique Manoel Santana de

08 |Jo30 H. dos Santos Almeida 13997435683

09 |Jo3o Vitor de Souza

10 |Juan Camargo dos Santos 1399643065 7| 12
11 |Kau3 Bertos 13997238588 8 13

12 Marlcos Paulo Araujo da Silva 13996868610 7 13

~

13 | Murilo Souza MAciel 13982040082 7 |13

14 | pedro H. de Nascimento Santo 13991538503 5 10

15 |Ramon Felipe 13997335160 7 13
16 |Samuel Roventini Costa Silva 13996952053 9 15

17 |Sofia de Lara Margal Batista 13997644217 7113

b |p P |F |F |F |F IF
p IF |F P |F |F IF IF
p |p |p P P |F IF [P
e olp |F |F |F [F IFIF
el |F P |F |FO|FIF
p lp P |F |F [F |F IF
p lp P P |F |F [P |F
p p |F |F [P [P P IF
13997061621 | & |14 |¢ |p |p |p |F [P |F [P
Folp [F [F [P P |P |P
F ol p P |F |F |P IF
p |F |F |F |F |F |F [P
F ol P |F |F |F IF IF
p lp P |F |F [F P P
Folr [F P P P |F IF
p |F |F |F |F |F [P IP
F ol |fF |F |F |F |F IF
Fole P [P |F [F |F |F

18 |vitor Alexandre dos Santos 13374032197 7 13

atividade recreativa com jogos d mini handebol . baixa frequenta devido ao perfodo de férias
escolares campeonato de futsal

Professor ) /:’/ Assinatura RG Data
Nadine Trevisol Reis #‘«FL -
M/’ i 'SP 48085212-1 31 /07 /23
/




e

So ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - AR(
MRCVJE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TOD

i s W U VAU

MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA| GERAL
Julho 2 7% 1 16
MODALIDADE LOCAL |D1AS DA SEMANA | Horario
HANDEBOL EMEF Rozéngela Terca e Quinta Das |17:10 AS 18:1Chr
h 12 SEM | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.
DATA & || oa o6 |11 |13]17[20]25]| 27
N2 NOME TELEFONE
01 | Alisson Yasmashita 13996262825 5¢ | 10 f Plx| ol = | = F a
02 |Ana Carolina 13997374759 5¢ |11 f Plmlm|m|[m F o)
03 |Davi Coelho 13974062459 4b 9 F Flalololo F =
04 |Douglas Macedo de Castro 13997960055 5c | 10| P Plm|lm|m!lm P "
05 |Evellyn Helena 12996727871 5¢c |11 ] F Flolowlwlnw F o
06 |Felipe Cavalcanti Andozia 13997495280 Sb 12| Pl Plulwlw|lanlf =
07 | Gabriel Santos Ancrade 13996806222 Sb |10 f | P|loflo|lolo | Fl| =
08 |Gabrielli Correa 13997417061 5b | 10 f Plm|lm|m|[m F o)
09 | Guilherme Britto Rocha 13997006220 4B | 10| P Plulolnw|lw F o
10 | Guilherme Isac G Novais 13997029818 b |10 P PlalalololP |«
11 |Herick Ghoumet 13996327212 | 4b | 8 | f | P |lolo|lo|lo | F
12 |Hozana Fereira 13981987919 4b [ 10| f | P P R F
13 ||sabela G. Souza 11989850922 4B 9 P Pl |l »|l>»|>» F _
14 |isabela Pereira Siqueira 13996183287 SCI|IN|P|P|lo|lo|m|=]|F o
15 |Jose Victor C. Dos Santos 13997104965 4b | 9 f Plol|l o | x| = F =
16 |Jose Vinicius C. Dos Santos 13997104965 4B 9 f Plmlm|m]|m F o
17 |Juliene Janete A.Ferreira 13996673956 [ SC |11 | F | F |l nlalaolaolflo
18 |Kelvin Gabriel P. Rodrigues 13996495583 Sb 10| Pl P|lm|lmlmlol Fl S
19 |Laura Julia G SAntcs 13996041526 4B | 9 P Pluvluvmlevlw F -
20 |Leonardo Ortega 13996314079 4b |10 P Ploulwulnlw F o
21 |Leticia Angelica 13996880221 S5¢ | 10 f Plalaoalo A F _
22 |Lucas Silva Oliveira 5¢ [ 10| f Plm|[m|m|m F -
23 |Luiz Fernando Argentino 13997682189 4b 9 P Pluoluwlwnlnw F o)
24 |Luiza Fernandes Netto 13997341298 b |10l f I Plalolalaolfl e
25 [Maria Eduarda R Andrade 13981511483 5C {10} P Plolololo P -
26 | Maria Luiza 13991982773 | 4b | 9 [ F P | | | | - | F
27 |Maria Luyza 997185805 5C 110 f Pl > > F o)
28 |Mauricio Elias Gongalves 13996529404 | 4B [ 10| P | P | 5 | | | = | F |
29 |Nicolas Alef Mujiz 13997341298 Sce |10 f | Pl |lmn|lml=m|F]| o
30 |Nicole Martins Galvdo 4b 9 f Flmlm|m|m F =
31 |Nicole Oliveira Souza 4b | 9 f Plalololo F a
32 |Nicole Pereira dos Santos 13996652181 4 | 9 f Flmlm!|m!lm F
33 |Nicolle de Oliveira Pedroso 13991575734 4b | 9 f Plabwlwlakmlan F
34 | Paloma Vitoria dos Santos 5c |11 P Plolwl|lwlw F n
35 |Rafael Santos Guimardes Sb {10 ] f Plolololo F @
36 |Ricardo Thayron 11943767640 Sb (11| P | Plm|lmalml= ]| F _
37 |RIquelme Cardoso 13996019087 da |l 9| f |l PlulwlwlwulF
38 | Samuel Fereira Lopes 13991304191 5C|10|P|PlalaolaolalF]l o




39 |Soffya de Oliveira Costa 13996937776 | 4B | 9 | P |Plo oo lo |l Fl e
40 |valentyna 139963003819 | 4B | 9 | F | P |||l Fl v
41 |Vitor LEonardo Santos Silva 11996078695 Blo|t|Ple|>»|>[»|F
42 |Yasmin Martins Galvdo S| Fl|Flw|m|m|=m]|F
43 m (o |m | —
44 clalala »
atividade recreativa com jogos de mini handebol . baixa frequenta devido ao periodo de férias
escolares.
Professor , ,, Assinatura RG Data
Nadine Trevisol Reis [ 48085212-1 31/07/ |23




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODALIDADE

DATA

NOME

TELEFONE

Professor

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO
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7 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

F

| %_ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 2 : 25 /76
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL A RENTRY SEGUNDA E QUARTA pas| 15:00 |as 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA s 1 0 29]0 12 [i2 19 |24 |26] 20
N@ NOME TELEFONE [k )
01 JJoao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | 2 11| |~ JC|C -]l lcle ©
02 |Fabricio da Silva Fukuti Tuzino 13-997499370 | 2 | 15| C |C |C | -1 " lclck
03 JIsabella Silva Dias 13-996074119 9 l1ma]l - - | -]~ S - ~ 1 |-
04 |Anakin de Paula Pereira 13997844435 | 2 w6l Clc |l —]|~-1-1]~ Cle |l
65 Luiza Akemi Heuschober Higa 13-997658569 | @ | B Clc|Cc|lcl-|l-lelc]c
06 |Guilherme Alexandre Oliveira Rocha 13-998059098 3¢ 17 — - |- -1 |- -1 — 1 C
07 |Raul Gongalves Mazzone 13-991420848 | a2 Juuj CcjC jclc] -1 - |l <le
08 JAlexandre Pessoa Silva 13-996362445 | 92 16 | @ | ~ 2 Cl-1-lclc}lc
09 JPedro Serafim Neto 13-997963164 | 32 | 18 - ~ 1 ~1-1- -1 ~1-
10 JLeandro de Lima Soares 13-996766297 3 1 16 -l-1Cl1<l-1-1-1-1-
11 |Gabriel Borges Amate 13-982158038 | 32 | 17| C | < cl -l 1ClicC]) ¢
12 |[Maria paula Pellet Almeida 13-985991811 | o |14 |- | C |- cl - |- -1C | -
13 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 vl Cl-1clc | -1- ~-1C lc
14 [Manuella Porto Aguiar da Silva 13-996472408 | 20 | 15 -1 - -1 1- I- clc| -
15 |Maria Clara Soares Esper 13-996184935 vl Cl-1Cc <€l -~ lcl<clc
16 |Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360 | 92 | 15| ¢ |- - e clcle
17 |Maria Eduarda Candido 13-996986375 | 12 | 28| C |- | C |C -1 |- 1- |-
18 |Maria Clara Toledo Piza Bernardes 13-998001060 ol Clclcicl-1- Clc C.
19 JLucas de Lima Feliciano 13-991150018 171 ~-l-|1CcjiC -1 CTl-]|-
20 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 71 Cl-1¢l=-1"171C|¢
21 JArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 81c | C |C i (O I P
22 [Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18|C |- clci~1 Cl1Clc
23 INaomi Moritani 13-996149224 17§ 1 clcC -1~ (5 IR N
24 JAlanis Lima de Oliveira 13-997705701 | 32 | 17| Cfelalc | ~ jc |
25 JHelena Harue Takamori de Carvalho 11-97828983 19 | 15 q -1|- 1l - 1-

RESUMO DO MEs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 2 215
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA E QUARTA pas| 17:30 |as 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ 15 19h b9 Lo 12 bg g P4 1263l
Ne NOME TELEFONE f? | pun
01 |Allana Coimbra Freitas da Silva 13-996060555 | 62 w0l c|c lele | -1 1Cc <
02 IPaulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13996657755 | 72l 2| clec |- 1C | | " | - < I
03 [Tais Silva Pereira 13-9977663130 | 82 | 14 o cClc -1 - -1cl|—-
04 |Alice Lopes Zulato 13-997749866 | 72 | 12 dA-1l-lcl-l-\1clcl|”
05 JLorrane de Souza Gois 13-996264681 | 79 | 12 C C ¢ C e Clc
06 |Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514 | 92 | 1w [ €| C | ¢ |C -1 -1¢|e |C
07 |Ana Alice Modenezi Pergamin 15-981129987 | 62 | 11 | clcl~1-1- ¢ ¢ c
08 |Rebeca Sol Vieira Barbosa 13991371522 | 72 1 2| =-|- 1~ |~=1 -~ |- -1- 1
09 |isadora Larissa de Sousa 13-997013398 | 82 | 13| ¢c|C |C |C | - | — clc ¢
10 |Ana Julia de Araujo Cardoso da Silva 13-997157935 | se | | C  C | - |- -1 1 1C e
11 lAna Beatriz de Souza Santos 13-996861055 gel13l_1—-1¢ C = Cl- KK
12 |Camily Vitoria Lem Duarte 13-997485807 | 82 | 3} C|C Clc e C C lc
13 |Estephany Vitoria Paulino Fernandes 13-996434700 | 82 1 3 - 1— |- |~ ~ o B B T
14 |Adriellen da Silva Lemos 13-981318225 | 82 | 3| C|C |C |C - 1 " 1¢
15 |Carolim Borges Ferreira 13-997637680 | 82 | 3| CIC | - |- —1 - -1 -1~
16 |Brian Souza Gomes 11-959866174 | 82 | 13|~ | -1 - | " | - -1 F
17 [Jasmyn Maria Coelho Scatinburgo 15-99833-0012 | 72| 12| ~ - 1- * - - = =
18 |izabela de Assis Regio 13-996006888 | 7¢ | 2}~ | ~| —-| ~ N S
19 |Davi dos Santos Ferreira 13-988128159 | 82 | 14 | C|C |C |C = Clc |1C
20 [Nicolli Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 | 12 ||~ lclC < | -1 -1lc
21 |Nathali Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 12 ) 15|~ Clc C =1 = _ c
22 |Fernanda Victoria Alves Santos 13-997385640 | 92 | 14 | C | |C ¢ “1-1Clc|—
23 |rRaul Galdino Pereira Martucci 11-986999478 | oe | c|C |l clC ]| - |- 1| Clc <
24 |Antonio Freire dos Santos 13-992011761 | 82 | 13} = ~l-1=1-1- ~f C kR
25 |Larissa Ormundo Candido 13-978015000 | 7¢ | 2| ~ Clc |-~ - 1_ -1 | ¢
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3.ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
rmmm—— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 2 3 L5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA 18:30 AS 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & 1 loh e |7 I |,
Ne NOME TELEFONE kead
01 JVitor Gabriel dos Santos 13-991337055 sl C|Cl-|cC C
02 |Otavio Augusto Massunari 13-99666-4122 | 3216} —] - |-|— 1"
03 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 vl Y C|- Clc
04 |Pedro Otoni Russo 13-996083638 Blclcl™ clcC
05 [Murilo Ayres Santos 13-997487135 2 || ClC - c| C
06 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 17{Clel-1¢c]C
07 JLuis Fellipe Teixera Vilarinho 13-996411682 nj<iC l-Jcl=
08 |Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 BIC 1= 1~ clc
09 [Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 20lCl=1-1 <)~
10 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 71 CiCi-|1c|c
11 [Thomas Edson Gaque Silva 11-972850546 2|1 ClC]l—-]ClC
12 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 ] Clcl-|c|C
13 |Derek Melga Reis 13-996309959 7l=-1-1-1~-F
14 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 7l-1~=1"1-1C
15 |Melquesedeque de Azevedo Ribeiro 13-997221379 |l el-1-1]1¢C
16 [Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 7]~ C |7 [C |C
17 |Kainan Mendonga Mustafa 13-996009011 | 22 | 7| C| ¢ | - <G
18 |Henrique Sampaio Santos 13-920004314 21171 ClC - ]c¢c]c
19 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 281C)C|~ | <
20 |Richard Nogueira Silva 13-991515516 18] C Cl-1C]C
21 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 181 ClcC] - RS
22 |Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18 1ec |- - | =
23 |Vinicius Carvalhos dos Santos Moraes 13-991520994 | 22 |15 C JC |~ ' BN
24 |[Ramon Vicente dos Santos 13-991064937 28|Cla|” clcC
25 | Andre Luiz da Silva 13-991064937 0lClc]l ] -

RESUMO DO MES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Mﬂ R

CE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 2 4 1L
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GIN. CARAGUAVA TERCA E QUINTA pas| 08:30 [as 11:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ o 06 1 | 5 |12 |22 ?/{7 'Z?
Ne NOME TELEFONE
01 |Joarez Soares dos santos (11)965319545 66| ~| ~ clc -1~ C le
02 |Reginaldo Xavier (13)997558588 66| <l ¢l ClCl |- |C]¢
03 |Abigail Ivo da Silva (13)996145762 ol Clc lc]lel |- ]C]|C
04 |Fatima Gonsales Navarro (13)997528094 57 |- ~1-1- e S
05 |Maria Madalena Lopes Oliveira (13)997620235 1lclc | Clc -1 ~1-
06 |Rosvita Luiza Harver (13)996124500 751 C(lelcle] -] “|-1|<L
07 [Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)997105621 ei1lc |C]|C |- -1 -l cIC
08 |Helio Blanco Espino Filho (13)981054905 ealclclclc ]l -1 -1C-
09 |Eliete Santos Oliveira (13)997466826 521 ¢ |¢ - |1C = ~- ¢
10 |Marcos Antonio de Oliveira (13)997451220 50| ¢ |C “lcdt |- ~-|c
11 |Augusto Onoda (13)982273422 9l clclelec ]~ | |<€
12 |Odacir Antonio Ziniano (13)996516763 751~ | - -1~-1-1"1-1-
13 |Raimundo Santos Andrade (13)981447563 701 =1 C|~ ~-1.
14 |Silvio Vieira do Nascimento (13)982126819 63l -1 -1~ |- -1- - |-
15 |Roberto Jose dos Santos (11)992928765 741 -1-1-1<«1}F -1 .
16 |Teresinha dos Santos (13)997323176 71| ¢ cle -1} _ |- C|-
17 [Marco Antonio Martins (13)997643281 ] Nl K (S R e O el
18 |Severina Maria José dos Santos (13)997422643 681C | ¢ Clc|-|- |-1I
19 |Luzia Manuel da Silva (11)999297917 |- |- 1-1-1-1"-1Clc
20 |Nelson Modesto da Silva (11)999297917 4l~1-1~-1 -1 "1- | C]c
21 |Marcos Roberto Vitorino (13)996133258 221C 1< e el - |- ] C]C
22 |Luiza Santos Jesus da Silva (13)997005490 sele ¢ lcle | |- ]C|C
23 M
24
25
RESUMO DO MES
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lanwn _ooly 4 fzems D petitive,  Sefargrnds © swaawscolivg & fowdtvuo
Professor Assinatyfa Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM &%M G/sP 2|/ 07| 2023



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 3 5 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ETEC TERCA E QUINTA Das| 16:00 |as 18:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA | FlelRl1 |A ]S
N NOME TELEFONE
01 |Otavio Augusto Massunari 13-99666-4122 | 3¢ | 17 / /
02 |Lana Rocatelo Sales 13-991888219 | 20 | 16 e d
03 [Maria de louders Santos Gomes 13-991991350 | 22 | 16 | ~ /
04 |Miguel Henrique Barros Moraes 13981741505 | = v | | A L/ /
05 |Isabela Peniche Oliveira 11-994012734 | 2° | 16 // e
06 JJulia Oliveira dos Santos 13-996789832 | 2@ | 16 / / s
07 |Beatriz Salles Assis 11-985532500 | 32 | 16 ' P 3
08 |Barbara Lima de Mattos Figueiredo 11-990719463 | 12 | 15 L il
09 [Catarina Santos Valiense 13-991435652 | 22 | 16 /
10 |David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 | 10 | 15
11 |Eduardo Pedro Nogueira 13-996251249 12 | 15
12 |Felipi Bandeira de Godoy 11-970548662 | 20 | 16 i
13 [Felipe de jesus Silva Barreto 13-991046045 | 1° | 15 P
14 JJoao Victor Paes Cruz 13-991012612 32 | 16 /
15 |Kaue Rosalvo Assumpcdo Costa Santos 13-974131127 10 | 14
16 JlLeticia Lin Man Wu 13-997904949 20 | 17
17 [Nicollas Garcia de Castro 13-997633089 | 20 | 16
18 JGustavo Rodrigues Silva 13-996820894 10 | 15 A /,,./
19 |Yasmin Cristina Muniz da Costa 13-996716505 | 20 | 16 |/ pd
20 |Leandro Augusto Silva 13-991867972 | 19 | 15 P
21 lenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 12 | 14 s
22 |Emilly de Oliveira lamarino Barreto 13-981505456 | 12 | 15| A yi
23 |Guilherme Araujo Sales 13-997097036 | 1°¢ | 14 |/
24 |Kaua Andrade Berti 11-977194128 | 12 | 14 /
25 |Matheus Ribeiro Ferreira 13-996225745 | 12 | 15 4
RESUMO DO MESs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 2 6 2.5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. QUARTA pas| 18:30 [as 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ ¥ oo 9 |26
N@ NOME TELEFONE
01 |Leticia Araujo Parmigiano 11-948584945 sl ~|C|~- =
02 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11963441679 | 22 w6 | C|C |7 ¢
03 JJulia Oliveira dos santos 13996789832 | 32 |17 |- |C | |
04 |Nicole da Silva Pereira 13-998036420 1|5 cl-1]¢
05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 32 | 16 dc |- C
06 |Sara Irma Luiz 13-997781249 211511 Cc]|” |
07 |Heloisa Lima 13-996280302 e e |C - |C
08 |Midori Pires Takezako 13-997059914 | 12 1 | ¢ |C | - |C
09 |Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 | 72 | 13| C|c¢ - c
10 |Julia Mariano Grilli 13-996588019 | 3= | 17| C|c | - | C
11 |Ana Carolina Alves dos Reis 13-996255951 | 92 14| C|C |- | C
12 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 vl Clc 17 |-
13 |Jenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 | 12 | 14| C|c |- |C
14 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37| £ C |~ C
15 |Naiade Vieira Novais 13-996234398 2|l Cl-1C
16 [Tania do Prado Pinto 13-996779164 unlcjcl-1¢
17 |Danielle Coelho Scatimburgo 15-998330012 l~lC - |-
18 |Vanessa Cristina Ferreira 11-962247514 dlcl-1~"1"
19 |Daniella Vitoria Ramirez Pirez 13991959359 | 22 {16 =) —=}{- | ~
20 |Lara Katyuce Magnani 13-996449789 | 22 16| c |C | - | C
21 |Ana Luisa Ferreira 11-976492450 | 22 |17l <l |- | C
22 |Anna Paula Lacerda Guimaraes 13-997140417 | 3¢ | 17| ¢ cCc |~ | C
23 |Anna Julia Hartl 13-997901070 | 3¢ |17| <] |- 1€
24 |Jaqueline Nobre Miranda 13-996734314 32 117} ¢ | - C
25 [Maria Clara Abrel Vieira 13-996659286 | 12 |15 Cl< |~ | -
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

B z%%wg RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
o MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 2 7 V7 ;
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ALACKHNGUE SEXTA pas| 18:30 [as 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ |1 P7hd |2 29
N@ NOME TELEFONE
01 |Thiago Enrico Silvestre 13-9987655465 2l -1~ | C
02 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 wlcle |- |C
03 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 32 17| ¢ ;; -1lc
04 |Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 20 1~1" 1|
05 JVitor Gabriel dos Santos 13-991337055 B~ |- |-1-
06 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 18] C |c - |~
07 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 |l Clc |- ]C
08 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 wl Clel-|c¢
09 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18l Cle |- ]C
10 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 17 Clc |~ |C
11 |Jose Ricardo Souza Padilha 13-997907458 30| Clc i- |-
12 [Kleber de QOliveira 13-996916480 31— |cCc - |-
13 |Fernando Assao Massayuki 13-997132417 PEl I I I
14 |Geovana Vaz Conceigdo de Jesus 13-996071984 1vjcjc |-1cC
15 |Luana de Quadros Alves Martins 13-996778868 221lc -1~ -
16 |Laila de Quadros Alves Martins 13-997894668 371¢C|C |- |e
17 |Sara Feitosa 13-997637869 PER I KO B I
18
19
20
21
22
23
24
25
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RELATORIO DE ATIVIDADES JULHO 2023 — MODULO 3:
BEACH TENNIS
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No més de Julho os professores continuaram as ministragées de suas aulas em seus respectivos
polos esportivos e cada um procurando desenvolver seu plano de aula de acordo com o
planejamento inicial.

O professor de Beach Tennis Vitor na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de
iniciacdo os fundamentos basicos como golpe de direita e esquerda inicia de fundamentos de
saque, posicionamento de quadra e muito langamentos de bola.

Deu continuidade na turma dos avangados que continuam participando de torneios oficiais da
modalidade por Peruibe em outras cidades

Ja o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estaticos com énfase na
correcao dos fundamentos e posicionamentos. Tém turmas de iniciagdo, avancadas e
intermediarias.

Na modalidade de Vélei de Praia, a professora Raissa focou nos treinamentos preparatorios para
as competicbes, torneio interno e jogos regionais em julho treinamento com funcionais visando o
desenvolvimento das capacidades fisicas e valéncias motoras como for¢a resisténcia, agilidade e
velocidade e treino com bola, (ataque, recepgéo, blogueio, manchete e toque). Varias turmas e
consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o nivel técnico de cada faixa etaria.

No futevélei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as
6 da manha para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, ja na segunda turma e terceira
ele tem objetivos de além do foco na sua através de uma atividade fisica de também ensinar os
fundamentos dessa modalidade para fins competitivos.

No quadro por modalidade, evidenciamos as acdes do més, com a meta a ser atingida e os resultados
esperados.

Apods o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo do contetido desenvolvido por
turma, dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o
comparecimento ou ndo dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor
assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades pedagogicas.



No dia 1 e 2 de julho tivemos trés eventos na arena Ribamar, 2 Etapa do circuito Beach Tennis
Peruibe, onde tivemos participantes do Litoral e Interior de S&o Paulo com recorde de inscrigéo nivel
altissimo evento 9 CATEGORIAS: classes: b, ¢, d, masculinas e femininas. Mista b, ¢, d, masculinas
e femininas (escolinha) e (master): inscrigdes no dia do evento. Informacgdes da categoria, modelo
de disputa, grupo + chaves, quantidade de grupos, 4 grupos com 2 classificados por grupo, formato
dos jogos. Duplas, 1 set, 6 games com tiebreaker no 6 a 6 fotos anexo 1.

Tivemos também o municipal de Beach Tennis que contou com alunos dos professores da escolinha
municipal e convidados e o Circuito Peruibe de vélei de praia categorias duplas Masculina e
Feminina, Mista e Adaptado evento foi um sucesso logo a baixo foto anexo 2. ‘

No dia 14 de julho iniciou os jogos regionais do estado, tivemos a particao do volei de praia com
duplas masculina e feminina com destaque para a dupla feminina Joyce Lima e Clarinha de Peruibe,
ganharam da cidade de Guaruja e classificaram para a Semifinal, foto anexo 2.

Fechando o més de julho com campeonato de Beach Tennis na cidade de Praia Grande dentro da
arena de inverno. A cidade de Peruibe, muito bem representada onde a categoria C da Arena
Ribamar consagrou-se campea com os atletas Luciana Perrotti e, Vitor Martins, Mahh.souza e
Gerson Luiz, foto anexo 3.




MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :
Professor: RAISSA SANTOS

Turma 1: Terga e quinta das 17:00 as 18:30 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)
Turma 2: Sabado das 6:00 as 9:00 na Arena Ribamar({ masculino e feminino}(3)

Turma 3: Terca e quinta das 18:30 as 20:00 na Arena Ribamar(feminino)(3)

Turma 4: Terga e quinta das 20:00 as 21:30 na Arena Ribamar(masculino)(3)

Turma 5: Segunda e quarta das 8:00 as 10:00 na Arena Ribamar(masculino e feminino){4)

MODALIDADE: BEACH TENNIS
Professor: VITOR MARTINS

Turma 1: Segunda/ quarta e sexta : das 18:20 as 21:20 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(9)
Turma 2: Terga: das 7:00 as 10:00 na Arena Ribamar{ master masculino e feminino)(3)

Turma 3: Quinta: das 7:00 as 9:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(2)

Turma 4: Quinta: das 16:00 as 18:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(2)

Professor: WELLINGTON

Terga-feira: das 6:30 as 9:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quarta-feira: das 17:30 as 21:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quinta-feira: das 6:30 as 9:30 e das 17:30 as 20:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia
Sexta-feira: Das 17:30 as 21:00 Arena QUISOQUE Bar da Praia.

MODALIDADE: FUTEVOLE! :

Professor: CRISTIANO DA SILVA

Segunda-Feira/quarta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Terga -Feira/ quinta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Sexta-Feira: das 6:00 as 8:00h e das 17:30 as 19:30h.
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Acdo / Cronograma

JANEIROQ

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgacdo, organizagdo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigdo.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcangar as metas e objetivos
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competicido Fora do Municipio
na modalidade de Beach
Tennis

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Vélei de
Praia

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Volei de
Futevdlei

Ajudar na Organizagéo de
eventos na modalidade.

Confraternizagdo de todas as
turmas do projeto.




Arena Arena Arena Arena Arena
Volei de 25 Ribamar | 13 Ribamar 14 Ribamar 14 Ribamar 17 Ribamar 83
RAISSA Praia
Arena Arena Arena Arena
Beach 24 Ribamar | 8 Ribamar 7 Ribamar 5 Ribamar 44
VITOR Tennis
Beach s Qum7sque 35 Qunz}sque 35 105
WELLINGTON Tennis
Arena Arena Arena Arena
; .| 48 . 16 g 19 . 118
CRISTIANO Futevblei 35 | Futevolei Futevoiei Futevdlei Futevodlei
TOTAL




BEACH TENNIS:

]

ACAO/PRAZO

METAS PREVISTAS JULHO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunido com 0s o

. . i g professores Fic NS¢

META 1: Realizar a inscriso, coordenadores para dos alunos preenchidas com dados

cadast{ando ZR0 LS, 2 organizar horarios, importantes para preenchimento das o

encaminhando a0 goordenadqr objetivos e metodologia de | listas de presencas € autorizagio de Foram cadast_rado_s 149 alunos

durante todo o periodo do projeto. | 4igngimento aos imagem e voz, bem como declaragdo | com ﬁchg de inscrigao
beneficiarios. de saude. preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
BEACH TENNIS com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
posicionamento, ataque, defesa,
etc...

O Professor Victor e Iniciou
suas atividades préticas na
Arena Ribamar, € 0
professor Wellington na
Arena quiosque 7.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Beach Tennis. 01
evento em cada semestre.

Ainda nio realizado

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horéarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagdo
e afericho das metas qualitativas e
quantitativas.

Foram realizadas 1 etapas do
municipal sé alunos da escolinha
dias 1 e 2 de jultho

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicio

Tivemos alunos da arena Ribamar
participando de competi¢éo em
praia grande 30 de julho

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pesseal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor continua com
suas aulas na Arena
Ribamar, € no quiosque 7
centro

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acgOes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e
fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfacéo

dos beneficigrios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

de dados em um documento:
pauta de observagdo.
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Fotos da modalidade de Beach Tennis:




FUTEVOLEI:

-
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JULHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢ao,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 98 alunos
com ficha de inscrigaéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevblei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade.

O Professor Cristiano
Iniciou suas atividades na
Arena FTV.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Futevdlei. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagdo
e aferigdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢des fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competi¢io

Né&o realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

O professor continua suas
aulas, com muitos alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatorio de
execugio de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfacdo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade futevolei:




VOLEI DE PRAIA

. ARCE

§ o
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JULHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Foram cadastrados 80 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei
de praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, saque,
ataque, posicionamento,
levantamento, etc

A professora Raissa Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Vélei de Praia. 01
evento em cada semestre.

Ainda néo realizado

Execucio das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e aferigdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Tivemos o circuito Peruibe de vblei
de praia na arena Ribamar nos
dias 1 e 2 de julho

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicdo

Participagéo do vdlei de praia no
jogos regionais com duplas no
masculino e feminino

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

A professora continua suas
aulas praticas com muitos
alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatério de
execucio de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuérios a
avaliacéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usudérios.

Ainda n&o realizada.
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Fotos da modalidade de volei de praia:
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Foto Logo apos da classificagdo, volei de praia feminino nos jogos regionais.




Peruibe, 31 de julho de 2023.
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LEANDRO AJAMIL CAMPOS FERNANDES - Coordenador modulo 3
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01
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04 JAlexandre pereira da silva 11949459069 o £ ¢ c
05 {Marcelo luiz de carvatho kono 13997589202 F =, . &
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07 INei fernando soares 13996087721 C i Z <
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24 [Nei fernando soares 996087721 s C & ¢
25 |Jackson medeiros de souza 997030988 P : & C
26 [Fabiana akie kitsuwa souza 997035668 4 & C c
27 |Thais tiemi okuda 974153522 ol &, o 7.
28 |isabela viola de freitas tabata 997687370 £ 4 & [
29 |Emanuel pazzini correa soares 996087721 / . (f G
30 JRicardo de freitas tabata 997020186 ¢ < ' I
31 JAlessandro soares de andrade 983294951 C £ P 4
32 |Marcia helena dimasi 945393535 £ '@ & ¢
33 |panieli garcia 997741829 < ¢ C
34 |Silvana pereira lopes 991222324 € (- & £
35 oao victor alves de novais 998463983 C £ F C
«.p (::;g( ‘ ‘/) é\() f 5’/5 &40 5 A M( A 5 Al lo i\j’ « V\ JUNE? A(T“ Ho

Professor

Assinatura

[creF:- 130337 L] <7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

—_—— e
&A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
| — MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA
Sytio o3| 035 e e
L MODALIDADE DIA S DA SEMANA LoCAL HORAR'O |
At TENNS Dot [S€1n bend  Cogvile e |17%| 5 |Jo B
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 43 SEM. 52 SEM
DATA Slefloslerlaa N9 (12121126173
N2 NOME TELEFONE
01 |thiago barreiros lapa souza 13997852398 < | c z c © C <
02 JRoney silva tavares 997242200 L (4 E C £ C. . f
03 |celia regina pacheco 11993067592 (& e -~ / Z C C 4
04 |Alexandre pereira da sila 11949459069 C 4 = £ & £ ¢ -
05 |Gabriela lourengo rocha 974046026 ’ ¢ & < ,5 o < <
06 [Marlene bece 996391585 C 4 < 2 < © G e
07 |Jaime torrelia 997783842 C “ “ & b e C I
08 |Eder da silva ribeiro 992944296 Fl | F o | c & e | ¢
09 JRonaldo antonio teixeira de oliveira 997901327 < £ { £ G £ =
10 |Rogerio teixeira de oliveira 997860634 £ b < v 4 F 4 a
11 {Fernando dassilva 997993898 C C £ l o | c £
12 |Cristiana coelho sales de oliveira 997654835 f £ < & Ve F & fs
13 [Rosimara da silva 997095964 & < ¢ Ja £ < c &
14 |Guilherme salvador de godoy 11993305157 & f & 2 < < ‘ Z
15 |katia costa godoy 11972878079 P < ' < f 3 < )
16 |manuela xavier de novais 13997572022 [4 C £ £ e 4 (o [
17 {Mirelson da conceicao argolo 996181762 l F < ¢ r ¥ 7 C
18 |Larissa de melop oliveira goncalves 11975876695 <& <. 4 < < |z C &
19 [Benicia teixeira de santana 991545917 F (;'/ & & ¢, < £
20 |Diliene ferreira coelho de as 996711272 Vs & C & [ < f. r
21 [Felipe coelho garuli 996711272 £ < Y & ¢ < ~ T
22 [Karine ricardo dos santos 991757821 c 4 < o C < < g
23 JLeandro manoel dos santos 974151045 & C F . £ F ,-{ &
24 |Rafael salani barberato 996113000 £ C P - 3 C. € F
25 |Aires uraguti junior 997684426 e £ = & & Va2 C
26 |Elisabete forster molini 949893371 ¢ C £ ff £ c > v
27 [Murilo kitsuwa soares 997769132 c ¥ < [ = f’ ~ cC
28 |Gledson d b saraiva 997206795 Z. 17 £ < | o c < £
29 |Adriana d b saraiva 996252149 < < < F c C < C
30 [Misael moreira barbosa 982924173 TJ < <Q & C ,’L t <
31 JMitsuko nakazone barbosa 997707361 < & € ' e | C C.- ¢
32 |Marcia rocha 99627003 Z £ < < = £ < | F
33 |Marcelo luiz de carvalho kono 997589202 & C ' & I C 4 &
34 [Marcos paulo carvalho 997721635 < & &l < C © e i
35 JPaulo mateus correa carvalho 996948698 £ v & C C C e <
cote Mes  Cizeros TRMtdo E  HANOMEwal®
—t .
\)@ o & “\Blico
Professor Assingfura |cREF: 144,777-£ [/ | DATA

WL w1t (bouily  Wivs 37 Jo3 / EY S




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

.
- ?@%@9 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Fm— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 3 1 24 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar SEG-QUA-SEX Das 18:20 as 21:20
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM 42 SEM 52 SEM
para | [ 3 Is [ ol b g izig s 26 27 o
Ne NOME TELEFONE
01 |Eliete santos oliveira 21| |/ el
02 |rebeca santos 13 99144-7587 26§ (/| e Az
03 Inelson anisio ferreira 13 99710-5621 61 / . 2 NP =
04 [abgail ivo 13 99614-5762 oli/1 3 | A e |
05 Jgabriel ferreira 6 |/ | /A {_,, = ¥
06 Jjuarez santos 11 96531-9545 (,/ u/*i/ e % - ;_ <. e .
07 {marco antonio 66 | X I/ 121 e L] <le AT
08 |maria rita 11 9655-8883 e | Y T XTI KW Ll el o
09 |maria madalena 13 997620235 72 | 5y &/ e N v} j% 3] P
10 fodacir antonio ziniano 13996516763 1C3 ' \VE Y v (/ B i el *‘k}( i
11 |elizabete sornoque 11955522717 V ,g ';/ }/X ) PSP rd ,,L/
12 |iuiz carlos 11 975254432 o | N A A Yl osle] ] d J e
13 fjuliana canto 11 996102402 44 {/ ('//V’/ oA W vl g & X X s X
14 [jose lopes 11 971405121 oo | I AN ] o] A Y
15 |mizael moreira 11982924173 ss | /' Vo) A ] & e A A X ele] w
16 |mitsuko barbosa 6 |7 177 |2 N AL (7 2l W2 (P (2t [ %1
17 Yuciana perroti kuhl 13997277283 / ¢ A oAz A oA A e [ s s =t g
18 |gerson luiz de sena 13 99619-8889 Ul VA AN A AN 4 A
19 [gledson saraiva 13 99729-6795 Az 4 kA A 1EAC vrb,_L/ -
20 Jadriana almeida proenca 15 99731-2056 é/ a7 A el e e A=
21 [fernando massayuki 13 99713-2417 U1V e e A A« 1 iA (7 (A CATA
22 mirelison da concei¢do argolo 12 99617-1862 ;}( X/ Y% I?Q/ L )( 1\« u{f’ L ‘t ,&
23 [fernanda barreiros lapa 13 99738-8311 }fi (/ j/ ) (A 3 1A S £l
24 |alexandre pereira da silva 11 94945-9069 P 8% g ﬁ E ¥ 6 1%
25

RESUMO: NO MES DE . F ULRYTRABALHAMOS CORRECOES DE FORHAND E CORRECOES DE POSICIONAMENTO, FIZEMOS VARIOS
JOGUINHOS E DINAMICAS AFIM DE DEIXAR A AULA MAIS LUDICA E DIVERTIDA.

Professor

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/5P

2023




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

|l
%%WA RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC:\O PARA TODOS
Trmm—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
julho 3 2 8
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA ‘ ~ Horario
BEACH TENNIS ribamar TER pas| 07:00 |as | 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & |& Y I i 38

Ne NOME TELEFONE

01 |adriano carneiro 13 996034965 74 & & &~

02 ldebora dos santos martins parras 13 997138659 2 1 L ] & e

03 {lais vitoria martins carneiro 15 | &~ e > (o

04 |rodrigo farias da silva 13 997626675 37 o/ = e P

05 |Jgeraldo farias da ssilva 13 996957386 5 L/ Vo d o e

06 ldanielle bailester 13 997482333 7 | x >< ;< L

07 fcarolina faria 13 996634140 s | I (. %

08 [iuciene lima dos santos 13 99747-030 % 2 a0

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MEs DE I Iy TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO

GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS De SMASH, POSICTONAMENTO DE QUADRA E
BASTANTE DINAMICAS EM GRUPO.

Professor

Assinaturg~”"

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

/

165230-6/sP

i Q

2023




- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCA(;AO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

julho 1 7 3 7
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

BEACH TENNIS ribamar Quinta feira pas| 07:00 las | 09:00

12 SEM. | 22 SEM. [ 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & | &
Ne NOME TELEFONE

01 ldebora dos santos martins parras 13 997138659

Laiat
¥l
!
| )
L
-

02 jadriano carneiro 13 996034965

NN

03 frodrigo faria 13997626675

04 Jgeraldo faria 13 996957386

05 |Jdanielle ballester 13 997482333

06 lcarolina faria 13 996634140

< P SIS

<Pl

07 {luciene lima dos santos 13 99747-030

T
ol

08

09

10

11
12

13

14

15

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE JuLng ) TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, TRABALHAMOS COM DINAMICAS
EM GRUPO E BASTANTE BATE BOLA.

Professor Assingtura- Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO /;X;@ 165230-6/5P _—




o ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

MARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

™

MES

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

julho

3 4

5

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horéﬂo

BEACH TENNIS

tibamar

quarta

07:00 jas

09:00

12 SEM. | 22 SEM.

.| 42 SEM.

52 SEM

DATA

Ne

NOME

TELEFONE

& | < 1

o
2o

01

lais vitoria martins carneiro

02

adriano carneiro

13 996034965

03

marco antonio

#
{
e
4
/

04

eliete santos

13 99746-6826

05

recbeca santos

13 899144-7587

[Z v

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NESSE MES DE FuLug TRABALHAMOS BASTANTE JOGOS E DINAMICAS, AFIM DE APRENDER NA

FORMA DE BRINCADEIRA. TRABALHOMOS SAQUES, GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA E FALAMOS UM POUCO
DAS REGRAS DO BEACH TENNIS

Professor Assinatura ___|Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO o 165230-6/8P |2 | » 2023




ASSOCTACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e sttt MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| JULHO 3 1 - a5 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLE! Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA Bas 06:00 ae 09:00
SEXTA Das 06:00 as 08:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM, 58 SEM.
DATA Sl s s 7]wo]2frajarfaofanf24af26]28]31
Ne NOME TELEFONE
01 JALLAN SOUZA SANTOS 991385803 1121 1~ <le |17 <
02 JANDERSON ROCHA 996005436 {% 1= = 1 o e cClFlc] F
03 |BARBARA ELISA CALDAS SILVA 996133148 clele < clFAlc Ve | A2
04 JCONRADO BERNARD! 983340246 g lA1E 1 “1EF 17 kL lc |~
05 |DANILO COSTA 997487924 clclaic o Pl [ [Lo8 Ko K8
06 IDOUGLAS WiLLIAM BOSCHETTI 974570909 =3 N I [a W) B A F <
07 |GENILSON SENA ALVES 997548107 ? < | ot K Vsl AlclELA L C
08 JGLAUCO SOUZA 988177919 slclclAlc ke l~ic lc s Elel ALV E
09 GUILHERME SALVADOR DE GODOY 993305157 c 11Tl Flot Al <lec 1 Ale )~
10 JHELTON LUIZ 993667432 clc {c o K o lall Il =i [ Ve
11 [HUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 HEEEE ~Flelcl LS~
12 JsacksoN cosTA 997263557 N Alclel Al lALALel el Al
13 JORO VICTOR DA SILVA NUNES 996071653 e bolzlacl Al Alalsl el 7z 1= 7
14 JJ0A0 VITOR SANTANA JORGE 996420374 2 o 1 I 2 O O O = o e
15 [JOSE MENDES 997382595 )z e T;z: e el 1Al )2 L=
16 JLAILA MAGALHAES SANTOS 951599403 Clole e e 1<l clo 1l 1o J«< j«
17 JLARISSA DA SILVA FLORENCIO 996608252 clelclealAlc L Aladc Lz “ll <
18 JLEANDRO KIROBE 997638482 alclclclcle el Al Alel~ALALC 7
19 JLILIANE DOS SANTOS RAMOS 997543410 clcelelclclclel<dlclcio 1o &
20 JLUIZA NUNES DA SILVA 973542835 wlelclelel ddalcl Al el Alcl” e
21 |MARIO ANTONIO PEREZ MONTANA 981777083 slelotolaelelalac =l al<i=1< i
22 IMARIO VIEIRA CORREA ROSS! 991284440 IER Vel T K90 K& [ Ks9) N (9 Dol k=) R o ke
23 JPATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 C el £le ff ClE Nl ClFEAIFIC
24 [PAULO NOVAIS 991391435 il # zlcl/ Llclcle lc
25 JRAFAEL AMBROISE C. CUNHA 956303739 clelcleled Al Alaela AL | <
26 JRENAN SANTOS VELOSO DE MENEZES 991797060 Vel Alddelcel sl Aladaela e
27 |RODRIGO LOPES DA SILVA 947062804 5| - R EEEEEEE e
28 [RODRIGO sAIKI 999656211 clelecl ddelclelcdccelel<clc
29 JRYAN FERNANDES DA SILVA LIMA 952722980 mEEEEEERRRE R =
30 [SILVIO RUBENS LEDESMA 994522920 clelc o lalalclclalale Sl
31 |THIAGO CESAR 996382639 cl A Acdal A#Fld ALel FLA
32 JVAGNER MORAES 939106161 ~lclcl-lclclaclal<lc <l
33 JVINICIUS ARAUJO DA SILVA SANTOS 997802329 2 -1 £l A1l e Aled ~ 1 Al | 7
34 |WASHINGTON TEIXEIRA 997433109 Clel el ol ol [ K o8 o 1/
35 JWELLINGTON S. TEIXEIRA 982070307 slel el eV ALEL Ala L FLALALAL FLA

RESUMO: Inicio da aula com alongamento e aquecimento dinamico.Aquecimento dos fundamentos com 0s pés, ombro,

cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situagdes mais préximas do jogo,

acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Terminamos o treino

com recepgao de saques e situagdes de jogo.

Na Professor

. Assinatura |Cref Data

Cristiano da Silva

Lo L S 31 / 7| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Més MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 3 2 47 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Das 17:30 i 19:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM.

DATA Sl 3]s 7| w0]2fa]r]aofan]2a]2s]as]a
Ne NOME TELEFONE
01 JADHAN CREMONEZI 997406541 clelelclelclelele l<1F lele
02 JALISSON AP. MARTINS FLORIDO 996225797 2l el Alcl FlEla el -1l < F
03 |ANDRESA VIEIRA XAVIER NUNES 998836763 Flelcl < clet C clc lc |
04 JARLAN CONCEIGAO NOVAES 997023532 ¢ ‘el elclcladclo ol e Lo
05 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 clel-loleclclalaclclclclal c
06 |CAROLINE PRADO 991622630 | £ Adclelcleal Cle LEALEC
07 |JCAUA CAMPANA PEREIRA 997924201 6 el ol £ /'—_(,‘ 'l g ( 2y oy Fle
08 JELAINE BRITO rlELE] FLE - !,-:;” FlELELA LF /’:
09 |ELLEN SIQUEIRA 997010578 clelcl- - laclce - laclcle]ce
10 |GABRIEL ATAULO 996216603 < e I B T [& 8 K= k¥ kel 8
11 |GABRIEL GARCIA 997186106 a1l <l <. Nl lclclaclala]l &
12 |GABRIELA BATISTA 997069098 . cla |l ALEA i B k9 e [&
13 |GABRIELA BECHELLI 996766942 & Nelclaelclalaelclelal e
14 |GABRIELA MUNTANER cdelclAldAlelaelelelAal cle
15 JGUSTAVO PAIXAO PEREIRA 996515860 AEEEREAIEEE A
16 |HELOISA BARBOZA PICARELLI GUIMARAES 991594953 A ddclalelzlclelclzle e
17 JEFFERSON JOSE RAMOS NUNES 996700531 el e AAAVFLVELELZLA LA
18 |JHULLIE ARIADNE 996179113 cleclcl Alel Hal Al AL AL A LA
19 |JCRGE BRIGNHOLI 971335941 clclcaclalelelaclelcel Sl c]le
20 JLARISSA GIL 989665381 clel~lzlc el elcllesl el 21~
21 |LETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 Clelelelelclaelclaeld<sl Sl
22 |LINDOMAR CAETANO DA SILVA 997750086 olcl el €]l elc 1 £l <l £l C Clelc e
23 JLIVIA C. MARZULLO 989654396 clcladclel ElAlC)cl~lclclc
24 [UVIA QUESSADA 997024062 clelclddd Aeslclel Alr
25 [LORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA 997178883 ~lelclclalelacldalclalc | &
26 JLUCAS SANTOS ALVES 997976133 vl e Vel lELC y c 1~ Clc o
27 [MARIA CARBONE ROSAS el ~lal Eladalclc 1ALl
28 |MARIA EDUARDA REIS 997331794 slel dclelelsl délcdélalelc
29 IMARIA EDUARDA ZANELLA 996714451 slelclaclaeldlalclalala)al <) &
30 JMARIA JULIA DIONISIO ZHAR 997733145 7 e o} i) 7 A e) gl e

RESUMO: Inicio da aula com alongamento e aquecimento dindmico.Aquecimento dos fundamentos com os pés, ombro,
cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situagbes mais proximas do jogo,
acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Terminamos o treino com

recepcao de saques e situagdes de jogo.

Professor

Assinatura Cref Data

Cristiano da Silva

7 31| / 7| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO {TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 3 2 47 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVGLE] Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Das 17:30 2 19:30
CONTINUAGAO
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 43 SEM. 52 SEM.
DATA & \cv"” 3l st 7lwo]12y1af17fj19fj21j24f26}28]31
Ne NOME TELEFONE
31 |STEPHANIE LOUREDO 947862456 cl ol deTA A £l ]z >
32 [mARiA LAURA 997525109 NdEEEEEEEEEEE A
33 JMARIA LUISA LOPES GAIOFATO 99619032 ol A~ 2l lelad Aledla ]l ~lelmlcle
34 |MARIA VICTORIA 997248696 ) e 272 14 T2 e 12 TS Kad I Vil [
35 MARY HELEN 996306810 clc Y A ) £ 1) )l Ac
36 |MAYCON AZEVEDO DOS SANTOS 997016220 clclEleladCl AL ALGC ~lc
37 NATHALIA BRIGNELA 952402084 cl Al clstcl ~1lAaL i 1C
38 |OSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 eV H A Al el L ELELELE L
39 {PAULO ISOPPO 943048266 cdclelctcclaclalaelaclclaejc e
40 |PRISCILA SIQUEIRA 997404751 ¢ AAFlIclclclAl~ALcle e
41 |REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 'd C —~ I » o Vel el == B Ve C
42 |RICHARD RODRIGUES 996023573 clc slelatAtcelAV AL oV e Vo
43 |[TAVANY MAGALHAES 997675440 el el FLALA L AL FlEVA LV~
44 |THAINA QUESSADA 997351530 < ¢ ~ | f Clclclc cltlcle
45 | THAYANE RIBEIRO ROMERO 981757418 cle 12V £l 2L AL AL AL A LA LVE e F
46 |THIAGO FRANCO 974064591 FIELELALZL AL AL LE LA =1~
47 ITHIAGO HEITOR DA SILVA ' F: e J ~ 1 C - = -2 Tl V= A
48 |YURI TUZINO 13997849494 cle e e oo i
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
RESUMO: Inicio da aula com alongamento e aquecimento dinamico.Aquecimento dos fundamentos com os pes, ombro, cabeca
e em seguida comecamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situagdes mais préximas do jogo,
acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Terminamos o treino com
recepcdo de saques e situagdes de jogo.
Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva r:z;"fjfi! 5 el Y/ » 31 / v 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 3 16 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA Das 06:00]as 09:00
12 SEM. | 22 SEM, | 32 SEM. | 42 SEM.

DATA Sl alef1afz]as]20]2s]2r
Ne NOME TELEFONE
01 JAGHATA VALENTE 997896063 cltcelael qalalal <
02 |BRAYAN ORTEGA 996051556 slel el Fle el 2l AlE
03 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 clcd < clo 1
04 |CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 cl - lelelclale e
05 |DANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 slelcdlelacl <l cle L
06 |DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 rara s I cAFLENF
07 JFERNANDA MOREIRA 991858965 clelclAIc A1 2K
08 |GABRIEL FERNANDES 9982679551 rl dclelel =l AlE
09 |GABRIELA ROSSI 997649986 ~l-lolele le e e
10 lIGOR GOMES ALBUQUERQUE 991858965 clelElclclaelc
11 JLIARA QUADROS 997706518 cleclcliclel Clc le
12 |PEDRO ARAUJO 996390171 A B £l Aelsl A
13 JRAFAELA MUTTA 997470309 cle lalclelele o
14 {THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 clcl AlFlal FlAl&
15 |TIAGO CAPOZZI 997570098 clelAlel flLALELC
16 ITIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 clcdelclclcl< e
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: Inicio da aula com alongamento e aquecimento dindmico.Aquecimento dos fundamentos com os pés,
ombro, cabeca e em seguida comecamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situagbes mais
préximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos

ataques. Terminamos o treino com recepcéo de saques e situacdes de jogo.

Professor Assinatura Cref Data
Y . 7 -~ P VA
Cristians. da Siiva Creere—s L <Nt 31} / 7| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
| e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 3 4 19 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario '
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA pas| 17:30 |as 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.
DATA S lFla]le|n]3)el2]s]
Ne NOME TELEFONE
01 |DIEGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 clclaclceclacle lclcC
02 |BRIAN JHONATAN ANDRADE DOS SANTOS 933628954 cl Al Al Flael<l~1F7
03 |DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 C_| ¢ - = Vel C - ke
04 [EDGARD FERREIRA DOS SANTOS 997221780 clElcl fl Al 2V F
05 [ELOA BORGES SILVA 97668046 clcl Aclc =l AlF
06 JEMANUELA AP. SANTANA 997638482 ClclclclCl<lc]lc
07 |FELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 £Kl1E1EL A A ] cle
08 JGABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 il Tl T Nl Pl (il § ol |
09 |GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 clelcl]c : sd [l T4
10 |GUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 1P S [ K= K< [ [ 1=
11 JJOAO PEDRO ROMAO MARTINS 997546449 clclclelal e ~
12 JLARISSA DE MELO OLIVEIRA GONCALVES 975876695 slclclclcll)a ) ]C
13 JLUIZ BORGES 997583162 clclcl dgceclc]cle
14 JMARIANA DE LIMA SANTOS GONCALVES 996599181 ~lelecl el lc
15 JMATHEUS MORALLES 996924308 ~lc 1 " -
16 |PEDRO LUIZ VIGNOLLI 997997097 clcl da] da] <],
17 |RAY ROGERIO SABINO ~leclclclal<] )
18 |RONEY SILVA TAVARES 997242200 Alelcl delaelc e
19 JSOFIA ANDRADE GUIMARAES 997980763 clcleclzlclcecle ]l o
20
21
22
23
24
25

RESUMO: Inicio da aula com alongamento e aquecimento dindmico.Aquecimento dos fundamentos com os

pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagdes mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de jogo com
aprimoramento dos ataques. Terminamos o treino com recepgéo de saques e situagdes de jogo.

Professor Assinatura Cref Data
) Z
Cristiano da Silva Aol o o I Y 311 7/ | 7 2023




[ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
CA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| MES ‘; MODULO  |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL |  DIASDASEMANA |  Horario = ‘
|voLEl DE PRAIA| % | MRy I pas| 1700 [ | @ 1830
12 SEM. 22SEM. | 32SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA SERIE  |IDADE 4y A A1 13 ny 20| 258 i
Ne NOME TELEFONE E p} 3] 1 1 4 )
1|Eliete Santos | 13997466826 21 ¢ | £ lg | C o |l C lc
2|Marcos Antonio | 13997451220 29 | £ E C & = F £ c
3|Rebeca Santos | 13997250036 27 | C F (: ‘: 5 € e C
4|Gabriel Ferreira | 13996515815 27 | F F C v E g ¢ .
5|Maria Eunice 1498176935 s2 | ¢ ¢ F E = F i c
6|Maria Rita 11965319545 63 | C T« g § e C. £ £ C.
7!loarez Soares | 11965319545 66 | C, £ %‘ s < = P, G,
8|Marcos Roberto | 13996133258 52 | ¢ f |F |l | C | £ ¢, | &
9[Luciana Cordeird 13996133258 s C e le lc g E e | C
10|Nelson Amissio | 13997105621 oo | C | F ¥ | C ¢C | ¥ e ] €
11/Abigail 13996145762 s7 | | F ¥ | | C |F C | C
12|Marcia Helena | 11945393535 55 | ¥ ¥ 12 13 T o F i
13|0dacir Anténio | 13996516763 s | ¢| £ | ¢ |F e | F & =
14|Flavia Toledo | 13997021580 57 1% € - § & 13 ¥ F
15|Madalena 13997620235 &7 | ¢ |¥ 2 Cl|C | F e |C
16|Alexandre 11949459069 45 | p t = ¢ 2 £ = (=
17|Rose 13996124500 59 | ¢ el €1 £ ¢ ¢ | C
18|Fatima 13997528094 50 | € c|lr e lFlele |f
19|Severina 13997422643 59 | P § E £ £ I E .
20|Leopoldito 15981129987 53 | T 14 |l ¢ | € e T |£
21|wagner R. 34998597010 60 | C v el P lcl ]l ClC
22|Marina R. 11966532309 58 | f € Flele | £ |f 3
23|Linda S. 11997708538 g £ i ¥ £ £ lx
24{Neide 11976915699 £ e | U | o e | ¥ | & e
25|vanessa 11962121553 j )
Professor [Assinatural ‘; ‘ Cref Datal| ! | |

RAISSA SANTOS Targ alk 4_ 103250-G75P 31 7 | 3 2023

7 {
/




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

mence

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- MES MODULO (TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
Jv [ho 3 2 1’3
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SABADO pas| 07:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ 1% oM 03] 32 | 12|94
N2 NOME TELEFONE W
01 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13997330278 e ljcyiclct -
02 JLigia Regina Sbragi Magnani 1399644989 37l 171 -1-1-
03 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233 a71c | CJC e |-
04 JFlaviane Oliveira da Silva 11976431619 411 ¢ C ¢ C1l-
05 [Jessica Zanetti 11992947094 3BlclClclcel-
06 JAlysson Oliveira Calanzas 11953132494 441 ¢ C Clc]-
07 [Raiana Santos Sena 13996655710 1 K IV el N s
08 |Odair de Jesus Borges 13596863327 35|C -]~ Cl-
09 |Pedro Henrique 13997376990 22 | ~ -1-1-1"-
10 |Aline Toni 13996237391 BICICIC e | -
11 JLaisy Martinho de Oliveira 13996325919 201C | ~-1C |- %
12 [Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 22 116 | - 1- v
13 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13996274182 Bl l-1<1-1-
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
Q(S& wALS IENT)Is) 'Yvwmwl,é"a./‘ ,-»{;')/ J{?Mm oo oli O&A/y{/‘/’m:} s ctlive A P?\mxmﬂ%i
L a5 (,!Lv? CosaTest®e o forT gugeceon Ao, vamn 0o Ap7 ol nas A 55

77//‘ WA -

Professor

RAISSA SANTOS SENA DE SOUZA

Cref
G/SP 3|/

Assinatura

03

2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO (TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
Jo g 2 ‘ 4
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERGA E QUINTA pas| 18:30 [as 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. § 42 SEM. | 52 SEM

pata__ | | o [o6 [ |13 |ig |22 29 |1

Ne NOME TELEFONE Fov] &aps | 2 [T

01 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37 | - | ~ -1 ~1 -1 -1-1-

02 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 avl-lc1-1- -1 - - -

03 |Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 201 r Cl- - - -1~

04 |Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 3~ 1L |- | -1- - =

05 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 ¥l-=-1-1-1"-1-1- -1 -

06 [Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2911 c!l~1 171 - I- =1~

07 [Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 i lc -1 —| - -1 -

08 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 asl-1C|C] - —|— ~ -

09 Priscila Candido da Silva 13-997241414 371 | - -1 ~-|—-1- -

10 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 #l-Iclal-1-1-1-1-

11 JAline dos Santos Toni 13-996237391 78 N YR N I el B I

12 |Sara Irma Luiz 13-997781249 22 15| €| C <l -1 - |- -

13 ulia Oliveira dos santos 13-996789832 22 | 16| — |- - -1 1=1"-

14 |Karen de Paula Ribeiro 13-996248670 12 15| C| <l cl-1-1=-1~-1]~-
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO DO MES
Gf"‘;( vy faveo (o T vwcha _dinsidp o Guadho.  won estort om

A - » o A . "
Uy weion disiido ou dya }z’vnn/wv:w A (5% ek (o Cary c«}.ﬁif; 2, (o0 @¥56nC e
3 x T v

; = - ’» o
do Qugpessar g, v €SV gregenG oS g0 regiovems n SHC.

Professor

Assinatura

Cref

Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- A MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Jullo = 4 ly
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA pas| 20:00 [as 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA &) Lot oe | w |13 g |20]25]27

N2 NOME TELEFONE 5] becprons] & Towsd]

01 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 Blrcpclecl-l=1-1-1-

02 |Odair de Jesus Borges 13-996863327 ol Clele -1 -1-1-1-

03 |Pedro Henrique Rodrigues Luz 13-997376990 A~~~ =1 ~1-1-1"1-

04 |Thiago Enrico Silvestre 13-998765545 a1 1l -=ft-1-1- -1~

05 [Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 21 - - - -1~ ~]-

06 Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 171 ¢ ] - B “1-1~-1-

07 IMiguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 | 32 17| < ~1 cl - _1- 1-1]-

08 JTiago Rocha rossman 13-981697820 21 el -1 - 1- -1~

09 JYohan Nurenberg Pereira 13-996302006 2116 ~-|c|- - -1 -1 ~1-

10 |Yuri Campos Silva 13-981464732 2291160 -[ - = |- -1 -1-1-

11 |Derek Melga Reis 13-996309959 171 - 1- e ~l- 1= 1"

12 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 7| C -1 =-1=1"1- = B

13 [Murilo Ayres Santos 13-997487135 2116 “1-|C —_1 =1 - -

14 Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 L e e B S e - |~

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO DO MEs

{
)

€550 s Yoo (oo fofse do _chvido o Iesonge do (WD fetfor  vgs
i U F [ 7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- o MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
v lbwo . 17
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SEGUNDA E QUARTA pas| 08:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & 1o 09,0 [\ 4 (a4 .’l(" g4
NOME TELEFONE L Qe ] rod

Eliete Santos Oliveira 13-997466826 2lefl=-)-J<]-1-1"- clc
Rebeca santos sena de sousa 13-991447587 wlol~1-1¢] ~1|- ol K=
Marcia Helena Di Mais 11-945393535 sslcel-1-1=1=-1-1Cl1™ 1~
Maria Eunice Moura de Lima Teixeira 14-981796935 LY Bl B Bl (e “|- 1" e
Maria Rita Carvalho dos Santos 13-981659704 sl-1-1 = ~l-]~1~-1]-
Joarez Soares dos santos 11-965319545 6|l=1-1-1- -1- 1Cl-1-
Alysson Oliveira Calanzas 11-953132494 amj-1-1-1<] ~1-1Cl1C]-~
Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 sl _1-1-~-1cl-1-i1Clel -
Andre Santos Pereira 13-997137347 -~ -1cl-1-]1cC]C]|c
Vinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 lCcl-|-1<] ~|-]C]JC|<C
Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 ujcl-1- Cl-=-1-1~-1-1C
Fatima Ali Lopes 13-997014214 5|« | _ |- o B N - |-
Cesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522381 611l _ _ - - -1 - i _1-
Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 ass|lCl-1-1-1-1-1-1c}C
Evelin Cristina Aragdo da Silva 13-981768889 Blel-1=1"1-1|- -1 ~1<
Rebeca Leite Silva 11-988380076 uBl-1-1-1-1-1-1clc]C
Camila Leite Silva 11-988781427 iy g I d I N B K92 BV K@

RESUMO DO MEs

QSS& wagh O Loco Hos TS vaan g nTr o citnm de qﬁvm"/{mwmﬁy‘;
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=24 4 e 4

Professor Assinatura Cref Data
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RELATORIO DE ATIVIDADES JULHO 2023 -
MODULO 5:

HAPKIDO

Esporte e Educagao JIU-JITSU

Dara Tados




MUAYTHAY

No més de Julho ocorreu desenvolvimento, aquecimento, alongamento, drills,
combate para competi¢do. Participamos do torneio de Open No-Gi (SEM KIMONO), na
CBJJE no Ginasio do Ibirapuera, o atleta Robocop ficou com a medalha de Ouro, depois no

mesmo torneio em outra categoria o atleta ficou com a medalha de prata.

A modalidade de hapkido, a professora efetuou treinamento de chutes, aula de
espada e bastdo, treino especifico de defesa pessoal, coordenagdo motora e licdo e

trabalho de casa para entregar.

Na modalidade de capoeira, foi efetuado treino de coordenagédo motora, tempo,

espaco e alongamento




A modalidade muay thai, aplicou treino de golpes retos e chutes com uso de saco e

aparadores, desenvolvimento de combinagdes e treinos fisicos.

Na modalidade de Boxe o professor aplicou aula de esparring livre, combate dirigido e
treinos taticos.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

. Instituto RELFE: 22 feira das 08:00 as 16:00.

. Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 as 23:30 e sabado das 11:00 as 14:00.
MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feira e
52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

) NAES: 53 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

. Coldnia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.
o Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
° PLIMEC: 22, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS
. Terca das 09:00 as 11:00 e das 18:00 as 22:30 Centro comunitario Vila Erminda

. Quinta das 09:00 as 11:00 no Centro comunitario do Jardim Brasil e das 18:00 as 22:30 no Centro
comunitdrio Vila Erminda

. sabado das 10:00 as 12:00 Centro comunitario Vila Erminda
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

J 22 e 62 feira das 09:30 as 12:00 no Guarau
. 32 e 52 feira 09:00 as 12:15 e 22 e 62 feira das 14:45 as 17:00 Jardim Brasil

QUANTIDADE DE ALUNOS POR TURMA, BAIRROS E MODALIDADES - MODULO 05
MES DE REFERENCIA Julhode 2023
BAIRRO | T2 BAIRRO | T3 BAIRRO T4 BARRO TS5 e ot TOTAL

|Modahidade | T1 |
| S to RELFE

Aetes Marciais

Nomes Modalidade T1 BAIRRO T2 BAIRRO T3 BAIRRO T4 BAIRRO T5

Sidney Muay thai 4 Vila Erminda 11 Vila Erminda 17 vila Erminda 14 Vila Erminda 2 Jardim Brasil 48

Claudio Boxe 3 Jardim Brasil 13 Jardim Brasil 9 Guarad 25
i i 2

i 3454



Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgacdo, organizacéo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando 0s
alunos com ficha de inscrigdo.

inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcangar as metas e objetivos
tracados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos €
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Jiu-Jitsu

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Hapkido

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Capoeira

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Muay Thai

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Boxe

Confraternizagdo de todas as
turmas do projeto.




MODALIDADE DE JIU-JITSU

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JULHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, €
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficidrios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaragé@o
de saude.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscri¢&o preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos €
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Finalizagéo e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
Iniciou suas atividades

praticas no Centro de Artes

Marciais

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagio
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

~anrdenadoi

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

fotos e quadros indicadores a

Ainda n3o realizado

realizacdo e aferigo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda no realizado
META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢des fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

torneio de Open No-Gi

(SEM KIMONO), na CBJJE realizado.

no Ginasio do Ibirapuera

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
guantidade de alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agBes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas

de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usudrios a
avaliag@io do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo

preenchida por pelo menos

75% dos usudrios.

Ainda n3o realizada.




Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

ACAOQ/PRAZO
Julho DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig&o,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

2NaA(

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 71 alunos com
ficha de inscri¢do preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
Iniciou suas atividades
praticas no Centro
Comunitario do Jardim
Brasil

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

Ainda n&o realizado

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao realizado

Realizado parcialmente.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ac
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
udicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas préaticas com boa
guantidade de alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagao.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliag@o do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuadrios.

Ainda n3o realizada.




Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JUNHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig8o,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados
com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

O Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, home e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministra¢es das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Ainda n&o realizado

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e aferigdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢oes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicdo

Néo realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatdrio de
execugéo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agOes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliag@o do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usudrios.

Ainda néo realizada.

23 alunos




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO JULHO DE
2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig&o,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 47

alunos com

ficha de inscri¢8o preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Sidney Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do Vila
Erminda

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de-
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram has

ministragdes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferigdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda n3o realizado

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nzo houve competicéo.

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
{tdicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associagio e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agles.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuédrios a
avaliag@o do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Ainda n&o realizada.




Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JULHO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig&o,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

F de inscri [0

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagédo de
imagem e voz, bem como declaracé@o

Foram cadastrados 23 alunos com
ficha de inscrigéo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade:

O Professor Claudio Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

de saude.

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragBes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Ainda n#o realizado

Relatério do coc contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferico das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicdo

Né&o realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agBes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execucgdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usudrios a
avaliag&o do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfag&o
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Ainda nao realizada.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

a A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmm— , MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
il T G T3
MdDALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
JIU- JITSU C. ARTES MARC. TERCA E QUINTA pas| 21:00 las 23:30
32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA R VIV 27

N¢ NOME TELEFONE

01 Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13991581752 Nzl bE e 1o |9

02 |idelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 nlelelalelFlalc |

03 |Thiago Martinelli Santana 13 997043288 Ll Pl oo (<5 - - Ve f -

04 |Alcione Luiz Martins 13 991428948 | EMC clcl 2z 1elE] e

05 JFernando Martins Costa 13691428948 M 7 e 1< | fadi W Wy ,&'f’

06 [Ranato Dos Santos Soares 13991658218 jEMCY 45 | » o Vel 1| F]

07 JJocy Paixgo 13 996489515 o K= e\ \e\a )~

08 {Larissa Martins Costa 13 996504960 Clelclelclce 7 1 <

09 jotavio Luiz Oguro Do Nascimento 13 997061679 6 le I lFilclce <]l ii,

10 {Enzo Carpanedo 13 997313111 "Nole ke I ke -1~

11 JAnthony Carpanedo 13997313111 <clcli<ie lck @ &

12 JAngelina Carpanedo 13997313111 vicl¢lodciz i< cle

13 |Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13 997249436 | EMC il "l (=2 Vad < = Vi (=3

14 JRicassio Lima Costa g ClaelfF Kk Kk 1< -

15 Hodo Paulo 11 985938291 i L [} <4 b -4 P} [

16 [carlos Sousa 13 996430181 cleljc e lc kK IC i

17 JFelipe Faustino Da Silva 13 981389851 i 1dcici<lacl<

18 |Cindy Vitoria Silva 13 997333518 CIClclc k e |l -

19 |Raul Campiotto Da Luz 13 974217186 slel kB lclcl &gl dlac

20 |Arthur Fernandes 11 939020369 Clelrle b 1€ 1€

21 |Guilherme Fernandes 11 940427804 s|loleoleck €1 el

22 |Aderbal De Paula Ramuosirscides 13 981978522 ol lai Ve el Padl RS /sz’ -

23 }Sarah Rodrigues Ramos 13 981978522 | o°F Vad T2 T 7= st Ve gl <

24 |Ana Rodrigues Ramos 13981978522 | e | s |F < o << | <

25 JRebeca Rodrigues Ramos 13981978522 tles |lZ|<Z)e e f“ bl [ai [==

26 [Marines Felix da Silva 13996194329 |tvc| # | Z e < € € | k=

RESUMO: NO MES DE JULHO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. ONDE OCORREU NO DIA 29 DE JULHO O OPEN NO-

GI(SEM KIMONQ), NA CBJJE NO GINASTO IBIRAPUERA-SP, ONDE O ATLETA JOAQ "ROBOCOP" CONQUISTOU A
MEDALHA DE OURO NA CATEGORIA FAIXA MARROM MASTER PESADO, NO MESMO DIA 29 DE JULHO LUTOU
GI(COM KIMONO) NA CATEGORTIA FAIXA MARROM MASTER PESADO CONQUISTANDO A MEDALHA DE PRATA.

Professor Assinatura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA / 21 7 | p2| 2023

/




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
., /MES MODULO [TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
oA a 5 2 1§ 19
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
_"U- JlTSU INSTITUTO RELFE SEGUNDA pas| 08:00 las 16:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA 1 s 7 /A |
Ne NOME TELEFONE
01 [caique Alves Da Silva 13 991994442 = & ol y =
02 YJodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13 991882676 Z < < T
03 |Yago Santos 13996495943 | 6 | 11 |~ s ¢ 7 =
04 |Eloah da Silva Santos 1399773-8164 § 2F | 7 |7 s < Vo
05 |Emauel da silva 13997738164 | 37 | & | F - ol =
06 JEmmanuel Gouvela de Andrade 1399773-8164 | 5 | 10 | < o ol
07 |Gabriel LucasP.S dos Santos 13 99773-8164 < F C ’
08 |Gustavo Brito Pinheiro 13997738164 | 27 | & | C ’ Vo e
09 JHugo Gabriel Lopes Domingues 13 99773-8164 | 2°F 7 48 C <
10 |Layla Vitéria Vieira Santos 1399773-8164 | 3°F e - C ol
11 [Wesley Davi Santos Souza Alves 13 99773-8164 § 4% ' 7 /f & 'l
12 fBernando Pereira da Silva 13 99773-8164 | 5°F 8 el s C 'l
13 Poaquim Gabriel E. dos Santos 13 99773-8164 | 27 - v’: Pl ’
14 {Keyrison Lopes de Melo 13 99773-8164 | el c ¢
15 MLuiz Fernando P. de Souza Junior 1399773-8164 | 5°F 0| "ol b -
16 JRuan Pablo Gomes Barbosa 13 99773-8164 | 4°F el (’: a il
17 {Silas Ormundo Castro da Silva 13 99773-8164 § 2% < . C v
18 {Tainan Gongalves da Silva 13 99773-8164 ,{/ C [a €
19 |Tainara Gongalves da Silva 1399773-8164 | 4F | ° | ¢ ol €
20 JAna Beatriz Faria da Silva 13 99773-8164 el ' C
21 {Anna Beatriz dos Santos Oliveira 13 99773-8164 | 3°F & Vel & 7~
22 |Felipy Christian Martins 13 99773-8164 | 5°F c < d Ve
23 |Luiz Fernando Orneles de Paula 13 99773-8164 <VlFl I T
24 IMaria Clara Santos de Oliveira 13 99773-8164 Z ot € <
25 [Murilo Lino Felis Ferreira 1399773-8164 | o°F | 14 gi:# £z - Pl
26 Raphael Gurreiro C.S de Jesus 13 99773-8164 a8 < < =
RESUMO: NO MES DE JULHO INICTAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. ONDE OCORREU NO DIA 29 DE JULHO O OPEN NO-
GI(SEM KIMONO), NA CBIJE NO GINASTO TRIRAPUERA-SP, ONDE O ATLETA JOAQ "ROBOCOP" CONQUISTOU A
MEDALHA DE OURO NA CATEGORIA FAIXA MARROM MASTER PESADO, NO MESMO DIA 29 DE JULHO LUTOU
GI(COM KIMONO) NA CATEGORIA FAIXA MARROM MASTER PESADO CONQUISTANDO A MEDALHA DE PRATA.
Professor Assinatura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA /(L ’?’/ / Lij;_f‘ 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

/ MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
. 5 3 14 78
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
JIU- JITSU C. ARTES MARC Sabado pas| 11:00 las 14:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA £ 1 7 / &l 253

Ne NOME TELEFONE &

01 }Gabriel Caetano 13 991500798 il E Z T

02 [Kauan Alves Da Silva 13 992057720 &z . P Pl

03 {William Morais de Souza 11 959435183 7 .. - C

04 Hunior Barbosa 13 996846626 | evc] 4 z pa 2 =

05 Jisabela Fontes Abelama 13 991478507 il o = -

06 |Diogo Roseo De Sousa 13997284813 femC] 2 & i C C

07 [Mathues Tanaka 13 997484746 | EMC| 2 z o . o

08 JLuan Carlos Silva 13996732564 | »::ji. C =1 <

09 {Luandro Lopes 13 981586447 < T . 2

10 [Rene Souza de Moraes 13 996846109 Pl C 4 y oy

11 INataly Valente 13 996924308 Vel ' C 7

12 |Stephany Oliveira Ferreira 13 997279538 < & & d

13 Jlosué Kaleb Oliveira Ferreira 13 997279538 14 i . i 22

14 JAline Da Silva Sena 11 983807536 | EMC C C c C

15 {Murilo Aranda 13 996765175 | EMc < T < C

16 |Marcel Junior 13 996909877 | e = 2 c L

17 |Nerieldo Pereira da Silva 11951282325 | emc < < - &

18 {Guilherme Pereira do Nascimento da Siiva 13 997198901 = e & &

19 |iulya Alexia Alvez Holanda 13 992108450 < Pl <

20 fMateus Bispo 13 99773-8164 < & C £

21 Hosué Castro 13 99773-8164 11 C 7 F &

22 |Beatriz Vitoria Dantas G. Dias 13 99773-8164 | 7°F -l & i Vi

23 |Gustavo Eduardo Rangel 13 99773-8164 13 c < & el

24 |izabella Romualdo de Souza 13 99773-8164 < < & c

25 [Kallebe Castro da Silva 13 99773-8164 & a &£ o

26 [Kelvin Miguel Ramos Paulino 13 99773-8164 1 F - <. \w

RESUMO: NO MES DE JULHO INICTAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. ONDE OCORREU NO DIA 29 DE JULHO O OPEN NO-
GI(SEM KIMONO), NA CBITE NO GINASIO IBIRAPUERA-SP, ONDE O ATLETA J OAO "ROBOCOP" CONQUISTOU A
MEDALHA DE OURO NA CATEGORIA FAIXA MARROM MASTER PESADO, NO MESMO DIA 29 DE JULHO LUTOU
GI(COM KIMONO) NA CATEGORIA FAIXA MARROM MASTER PESADO CONQUISTANDO A MEDALHA DE PRATA.

Professor

Assin/d'?um

Cref

Data

JUPLITER MARCELO NISA LACERDA

I/

LN

d7

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

®
‘g(iﬂ RC% LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

aspetos o Wi Ko Exprtivi

MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

 JULHO
MODALIDADE

DATA S 35| 7| w0]12)1af17]19]20]24]26]028
Ne NOME TELEFONE
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13006932843 | s s [ | Fle el Flclc lclclclele
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13006032843 | rRE| 2 || ELF1E] Glclc lclclalclcC
03 |Luzia ciotm QuEroz 13997132726 | s | e | | ClClclclciCliclcl clC
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s | 2| Cl< |l el <lclc | cle|Cc € Jc |C
05 |MIGUEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s | e | lc | Clec clC lC C | ClC lc ic
06 [TAIS TAHINA N G A DE SOLZA 1390816411 | s || Pl ] HE el Hslelelelr
07 |FABIO BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13996150735 | s | s |Cle |lck € lcIC | clcle ¢ |c
08 |JOSE CARLOS RODRIGUES 13997851070 | Ao | 23| £l EL LSl el L BN &l €] 6] &
09 |FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | 6s |10l le kb |le lclclel ] ac]c
10 |MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 | A 20| e | lc | Cl ] <]l clc] C
11 |VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13996763693 | ss |u |G| Cl A Hl H “lelrfl ¢lel Al B
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 | es | u | Cle Tl clc el |c |ClC <
13 JocTAavYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 | ss |ulC e o le |[C Tl lc ] Clc lc lc
14 |GUILHERME NUNES DIAS 1,399676+11 | ss || ) Sl |l ] g P H g+
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | o | s < < o T | ¢l ol el el ]| o <
16 |LUIZ DE LARA ROSA 13996008570 | ss | 9 K~ | |l lcl <] clc]c | clC |C
17 |ERICK GIARDINI NERIS DA SILVA 1197687217 | ss |l |c |l | clc]c e |lclc]l ]
18 [YASMIN FERNANDA GOMES DA SILVA 13996369166 o | vl | clclc e <€ e ]| |C
19 |GIOVANA SILVA LISBOA 13997466205 | Ab | vl |l lc lcl<clclCic]lC]C
20
21
22
23
24
25

RESUMO: FOCO DO MES, APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS DE CHUTES E KATAS, AULA DE ESPADA E BASTAO PARA GRADUADOS,
TREINO EXPECIFICO DE DEFESA PESSOAL, TRABALHO DE COORDENACAO MOTORA PARA CADA GRADUACAO NA DEFESA PESSOAL,
LICAO E TRABALHO DE CASA ENTREGUES.

- /] 2

N /)
Professor A<,/ /)7 /bhj . ASsinatura Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES i%_/" 28/7

W




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

DATA $ 3l s]10j12]17]19]24]26
N NOME TELEFONE
01 |RAFAEL BATISTA TENORIO 13996783248 | ap | 23 | |€ FlA] & - = #
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | 1c |16 | Clc | C JC J¢ € E |C
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 sleslclc 1€ lc Jc |C |C C
04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13906789360 | & | 3| £ AENA AL Al €18
05 |DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 | s | 15| (] F| €lelc ] c]l €]
06 J0A0 VINICIUS C DA SILVA 13997036774 | = | & |¢ | <c [ |c |£] & F
07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | s | 7 | lclc lc lc k& k€ |€
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | o | 8| | |l ) <l C C |C
09 |VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 | s | s | | C | C) C p H £
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | 55 | 10 ] -] £] #] F LAl el e
11 |RUAN WILLARD GONCALVES MOREIRA 13974268176 | s | 1| | ] £l € ,ﬂ FIEILF
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 | ss | |l || Clc |c I c]C |C
13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 sslujclc|c C JCicjC]c
14 |BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 | s | 11| Ol |€ |C | clcyc
15 [NiCOLAS MEDEIROS 13996372407 | s | s |l Ll A A €l £1 A &
16 |LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 | m| | | |lclc |l CclC | C
17 |CARLA DE MELLO PASSOS BILIERI 13996861264 | AD | 39 / ¢l -l ¢ £l & F £
18 |GIOVANNA BONRRUQUE DA ROCHA 13997885325 45 | w0 |C |l [C | Ic | T c}lC
19 |EDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ 13996322645 | 4 | o o |e I lclce]l H A £
20 |PIETRO SANTOS MELO 13997474766 | s | s | | <l clrlc ] clc]
21 |JOHANN SANTOS MELO 13997474766 | s | s l[c kb Il |l—lc £ cl A
22 |JKAWAN LUCAS SILVA ALVES 13996721072 4s 9 C s (‘ clc i C !
23
24
25

4 P" /

(S -

RESUMO: FOCO DO MES : APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS DE CHUTES E KATAS , AULA DE ESPADA E BASTAO PARA
GRADUADOS, TREINO ESPECIFICO DE DEFESA PESSOAL, TRABALHO DE COODENACAO MOTORA PARA CADA GRADUACAO NA
DEFESA PESSOAL, TRABALHO DE CASA FORAM ENTREGUES.

Professor tS U N [/ sl ik

A A

Cref

Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

aA RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

iottus iy Rerreatin Cuaw EApactig

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

MODALIDADE

APKIDO

DATA STl a]le|11]3]1s]20]2s]27
Ne NOME TELEFONE
01 JuLIO SILVA PADILHA 13997732557 |~ |2 | FL CLENL T ] H €] €
02 |JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | ss [ | (] U LBl HEL €
03 |ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13997107846 | 2o | 2| lc |l |clc |c |C
04 [RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 | s | 2 |~ |l | Clc |l <] ©
05 |JACI RODRIGUES 1399126411 | ro o~ IC |IC |ClcIC |l ©
06 |RAUL ALVES FAUSTINO 13997652533 | wm | 17 )7 |C_|C | C Q clc|C
07 |RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 | o |35l |l iclclC IC
08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | ao [ s jC |l | C|C |IC |C |€
09 [IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 | s | 3|l A H E1£]F
10 JLUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 | 4p | 21 |C |C |C  |C |[< |C <
11 |10&0 VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13006669375 | os | s [ ]| el &1 E £] €] H H
12 |MARISA NEP DUARTE 13997968524 | Ao | sol—~ |« |ClcC k K& | C
13 |KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 | wm | s |C |ClC |l k& [ ] c T
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 | o |36 |~ |l | £l £l <l ]l <
15 |1UUA vASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 | o | 7 | C | Al 1Al 6 A £l A
16 |HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 11964917051 | o |28 |1 A A A A €l €
17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 | &s | u | | <| Clo IC K £ A
18 |WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420 o | | o e < | |C|C K&
19 JANDERSON VAZ DE OLIVEIRA 13997409712 AD | 28 C (&8 C cl C | <
20 JANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 | a0 || H A Al ¢] d £] C] E
21 [ROBSON SOUZA SANTA ROSA 13996720565 | a0 |20 | F -1 El A £l el
22 [VINICIUS GOMES COSTA 13997628616 | a0 | 22 | |l | c|lf| &
23 |EDUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO 13996758938 | av | 2047 |C | A |l | C
24
25
RESUMO. FOCO DO MES: APERFEICOAMENTO NOS TREINAMENTOS DE TECNICAS DE CHUTES E KATAS PARA CADA CATEGORIA
DE GRADUACAO. AULA DE ESPADA E BASTAO PARA OS5 GRADUADOS MALS ANTIGOS, TREINAMENTO DE DEFESA PESSOAL PARA
CADA GRADUA RABALHO DE COODENACAO MOTORA DA DEFESA PESSOAL. TRABALHOS DE CASA FORAM ENTREGUES.
B R 7N o
Professor’m [m Assikatura Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES " 27| 7 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

{ nA RC LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

m»;a pesr R,

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

MODALIDADE

DATA 4‘*« &
Ne NOME TELEFONE
01 JMURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1,39981E+12 AD | 19
02 |VALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13997132726 AD | 40
03 |[RONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 AD | 26
04 |MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 PRE
05 [MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 AD | 21
06 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 8s | 13
07 |BRUNO FREITAS MATOS 47992772128 8s | 13

S
o
=
[
=
w
=
o]
N
o
N
v
N
~

DN o

P D
OI_OP P D

D

PIcINO D o

RESUMO. AULAS DO NUCLEO NAES, DANDO CONTINUIDADE AOS TREINOS. COM A ENTRADA DE NOVOS EXERCICIOS DE BASE,
ESTAO APERFEICOANDO OS ROLAMENTOS E DEFESA PESSOAL, TRALHO DE COODENACAO MOTORA NA DEFESA PESSOAL,
NDO SEGUIMENTO E PROGREDINDO, LICAO E RABALHO DE CASA FORAM ENTREGUES.

1 £ e N
Professo% / o, y Y&J'— L | Assijatyra Cref Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES % - , 27/7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MRCE
[ ree— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 5 1 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERCA e QUINTA pas| 19:00 fas | 22:00
12 SEM. § 23 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Sl a6 11| 13)18]20]25]27
Ne NOME TELEFONE
01 lluiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 29 f
02 |Gilvan da silva (13)99773-8636 EEN
03 |Larissa de melo (11)97587-6695 [
04 |Jessica da silva {13)99634-8939 (4
05 |Miguel alonso (13)99202-1905}2 ano {
06 Nicoly alonso (13)99202-1905} 4 ano f
07 JEnzo da silva (13)99661-0852} 1 ano 3
08 [Eduarda da Silva {13)99661-0852} inf4 r
09 JLuiz ramires (13)99797-1970
10 [Caina paixdo 13)99672-6306 |4 anc
11 {Fernando Pavone 13)99685-7185} i

12

Pedro otavio

11)99157-3856]2 ano

(
{
(
(11)99720-8525] 7 ano
(
(
(

%

C

£

f
13 [Maria eduarda bona €
14 {Thayla Emanuele rosa 11)97953-6515¢5 anc C
15 [|Brenno batista 13)99637-7583 |2 ano L
16 [kalleo davi 13)99740-2105 |4 ano f
17 |Elloa Victoria (13)99740-2105] - {
18 {Larissa vitorino (13)99705-3198 }“ £
19 |Benjamim de melo (11)97587-6695 L
20 [Martim de melo (11)97587-6695] inf 1 L
21 [Maria Clara corréa (13)99604-2637)6 ano f
22 lGael José Corréa (13)99604-2637{ 1 ano C
23 jFebiana corréa {13)99604-2637 4t
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 f
25 JAdriana fernandes (13)99740-2105 31 f
26 [Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 //

(\(“z\h (0 (R K Fo <leliroie ~ m‘\\(‘\‘ﬁ-ﬁ\@ -y

ohilelelel P leP sk IR IICP DT PR D

S IP el el el iltlrrerrleaciSerp i r

SR P RSl E R TP
SlsNe il e DISE PR TR

~clPh RNk R EE Rl e

Aekxlelei+R R el P ok P e ey

No més de jutho: trabalhamos alongamento, equilibrio, coordenagdo motora, tempo e espago.

Iniciamos a pritmeira semana com uma atividade usando baldes, a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o

equilibrio dos alunos. Também trabalhamos coordenagdo, tempo e espago de forma indireta durante a atividade. Na

segunda semana demos continuidade com a coordenacéio motora, Por utilizar movimentos de todo o corpo-bragos, mdos,

pernas e pés -, a capoeira melhora a coordenagdo motora dos alunos e exercita agilidade, flexibilidade e equilibrio. Na
terceira e tltima semana finalizamos com o trabalho de tempo e espago; De forma liidica com cones e bola,

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

Fe (Ve aed 7 Pl

27

/

7 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 5 2 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC  |SEGUNDA FEIRA pas| 19:00 |as | 20:00
12SEM. | 22 SEM. § 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & 1] 3 10 17 24 31
Ne NOME TELEFONE
01 Yoo pedro lima (13)99634-8939) 2 ano
02 |Nicolas da silva (13)99634-8939) Inf1
03 |Miguel coimbra (13)99715-6662)2 anoj 7
04 Jlulian schadt (13)99680-3261] 2 an
05 [Miguel alonso (13)99202-1905}2 ano
06 |Nicoly alonso (13)99202-1905 | 4 ano
07 |Enzo dassilva (13)99661-0852} 1 ano
08 JEduarda da Silva (13)99661-0852] inf4

09 jLuiz ramires (13)99797-1970
10 jCaind paixdo 13)99672-6306 4 ano
11 fFernando Pavone 13)99685-7185] inf 2

(
(
12 JPedro otavio (11)99157-3856 ] 2 ano
13 Maria eduarda bona (11)99720-8525§7 ano
14 {Thayla Emanuele rosa (11)97953-6515¢°
15 |Brenno batista (13)99637-7583 |2
16 lkalleo davi (13)99740-2105}4
17 {Elloa Victoria (13)99740-2105¢ 2 ar
18 |Larissa vitorino (13)99705-3198 4 ano} 8

19

Benjamim de melo

(11)97587-6695] 2 ano

20

Martim de melo

(11)97587-6695 inf 1

21

Maria Clara corréa

(13)99604-2637]6 ano

22

Gael José Corréa

(13)99604-2637

A N Y (2N W I I (N Tl IS T I ST

23

Febiana corréa

{13)99604-2637

24

Gabriela Batista

(13)99637-7583

25

Adriana fernandes

(13)99740-2105

EInY 6 2 NN AN 0 Y Y Y 6 B 12 (8] [ £ il ¥ il S Il Bl A

C
C
C

26

Raul Gomes peixoto

{13)99790-9047

C

B N N anl [ oW ey Sl FAN (RN R o E N (8 ‘o ‘o B an N SRR S N Y farad jee N (SRS Ao £0)

~ I~ il er ol BNy ny Y (e (e e [0 (o SN ar

f
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No més de julho: trabalhamos alongamento, equilibrio, coordenagdo motora, tempo e espago.
Iniciamos a primeira semana com uma atividade usando balGes, a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o
equilibrio dos alunos.

Também trabalhamos coordenagdo, tempo e espago de forma indireta durante a atividade.

Na segunda semana demos continuidade com a coordenagéio motora, Por utilizar movimentos de todo o corpo - bragos,
méos, pernas e pés -, a capoeira melhora a coordenagdo motora dos alunos e exercita agilidade, flexibilidade e equilibrio.

Na terceira e (ltima semana finalizamos com o trabalho de tempo e espago: De forma lidica com cones e bola.

Professor Assinatura Cref Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ 31| / | 7| 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%3%9 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
s — MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 5 3 8 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA JD. VENEZA QUARTA pas| 16:30 |as | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA s | 5 12 19 26

N¢ NOME TELEFONE

01 fAna julha nunes (13)99645-7157|2an0f 7 | £ ¢ [ €

02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583} 2 ano 4 C [ C

03 |Elloa victoria silva (13)99740-2105 | 2 ano C ( { C

04 |Gabreila Batista (13)99637-7583 ( C [ (

05 jHugo dos santos (11)96669-3447}2anc} 7 | ( C { F’

06 Kalleo davi silva (13)99740-2105f4ano} 9 | ( C {f C

07 |Leticia brasil (13)99680-92214anof 9 | ¢ C C (

08 [Ricardo brasil (13)99680-9221f22n0] & | € ( ( C

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

No més de julho: trabalhamos alongamento, equili

equilibrio dos alunos.
Também trabalhamos coordenagdo, tempo e espago de forma indireta durante a atividade.

brio, coordenagdo motora, tempo e espago.

Iniciamos a primeira semana com uma atividade usando baldes, a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o

Na segunda semana demos continuidade com a coordenagdo motora, Por utilizar movimentos de todo o corpo - bragos,

mdos, pernas e pés -, a capoeira melhora a coordenagdo motora dos alunos e exercita agilidade, flexibilidade e equilibrio.

Na terceira e dltima semana finalizamos com o trabalho de tempo e espago; De forma lidica com cones e bola.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

L IDEIE ATl [T
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%g RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e —— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 5 4 17 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 08:00 |as | 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA # | 6 13 20 27

Ne NOME TELEFONE

01 jAlexandre Carvalho Sampaio 133458-1717 @ ba [‘ C

02 JAntony Gabriel Silva 133458-1717 ‘ / ¢ s

03 [caique Vinicius de Oliveira 133458-1717 ( F & 2

04 |Diego de Braz Sanches 133458-1717 C ( F C

05 |Emanuely Rafaele Oliveira 133458-1717 ( C ¢ C

06 |Gabriel Henrique Sendas 133458-1717 ( C ¢ C

07 |Gilson Adriano hemmel 133458-1717 ( ¢ F C

08 |Hanna Ravena Ribeiro 133458-1717 ( ¢ ¢ £

09 |Maicon Douglas de Souza 133458-1717 C C ¢ f

10 {Mayara da Silva Verginio 133458-1717 I ¢ ( F

11 |Thiago Augusto Arruda 133458-1717 ( f ( F

12 |victor Hugo Félix 133458-1717 d [ f f

13 |Vinicius nascimento de Jesus 133458-1717 F ( C C

14 Jvitéria de Souza Silva 133458-1717 C £ C (

15 [Wagner Rodrigues Matias 133458-1717 { C C ¢

16 {Wanessa Cavalcante Pereira 133458-1717 C ( f L

17 lYasmin campregger Félix 133458-1717 C C C C

18 C

19

20

21

22

23

24

25

No més de julho: trabalhamos alongamento, equilibrio, coordenacdo motora, tempo e espago.
Iniciamos a primeira semana com uma atividade usando baldes, a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o
equilibrio dos alunos.
Também trabalhamos coordenagdo, tempo e espago de forma indireta durante a atividade.
Na segunda semana demos continuidade com a coordenagdo motora, Por utilizar movimentos de todo o corpo - bragos,
mdos, pernas e pés -, a capoeira melhora a coordenacdo motora dos alunos e exercita agilidade, flexibilidade e equilibrio.
Na terceira e Gltima semana finalizamos com o trabalho de tempo e espago; De forma lidica com cones e bola.

Professor Assinatura Cref Data
ALEXSANDER NUNES DA CRUZ




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%mg RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 5 5 20 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 10:00 |as | 11:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ | 6 13 20 27
N2 NOME TELEFONE
01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 { L f C
02 |Bryan Lucca Gongalves 133458-1717 ( f f 4
03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 A C ¢ ¢
04 |Davi Lima Vieira 13 3458-1717 C . C C
05 |Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 ¢ C ¢ <
06 |Emanuelle Gongalves de Souza 13 34581717 & c f ¢
07 lEnrico Batista escribano 13 34581717 . C £ G
08 |Enzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 f ¢ ( £
09 |Francine sanches 13 3458-1717 c / Vi F
10 fGuilherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 C / j" L
11 |Gustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 L f C c
12 }igor Bernardo sensuline 13 3458-1717 c €L C C
13 Phuan Augusto Silva Santos 13 3458-1717 C C C C
14 [Kailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 F ( / C
15 [Laura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 f L f '
16 fLorenzo Gabriel Alves Prates 13 3458-1717 ¢ < / C
17 |Matteus Gomes Silva 13 3458-1717 4 c ( 2
18 Pedro Henrique Sendas 13 3458-1717 C C ¢ C
19 {Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 ¢ L [ L
20 |Raj ravi Silva 13 3458-1717 C C C f
21
22
23
24
25

No més de julho: trabalhamos alongamento, equilibrio, coordenagdo motora, tempo e espago.

equilibrio dos alunos,

Também trabalhamos coordenagdo, tempo e espago de forma indireta durante a atividade.
Na segunda semana demos continuidade com a coordenacdo motora, Por utilizar movimentos de todo o corpo - bragos,

Iniciamos a primeira semana com uma atividade usando baldes, a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o

méos, pernas e pés -, a capoeira melhora a coordenagtio motora dos alunos e exercita agilidade, flexibilidade e equilibrio.

Na terceira e dltima semana finalizamos com o trabalho de tempo e espago; De forma lidica com cones e bola.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

Ajf)’c’gaﬂﬁ z 2 [z

g

L2

27

/

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 5 6 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA Das| 13:00 |as 15:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA E 6 13 20 27
Ne NOME TELEFONE
01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 C 4 f ¢
02 |Eduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 ’ F / C
03 JAndrew Murilo Morato 13 3458-1717 14 ( f ¢
04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 C ( f (
05 |Gabriel Ramos Pereira 13 34581717 ( C C (
06 |Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 C C ( £
07 Jodo Victor Nascimento 13 34581717 C (;/ - cC
08 |Leonardo Pereira 13 34581717 C C f f
09 Lucas Ariel Lima 13 3458-1717 f C ¢ f
10 fLuccas Lopes de Brito 13 34581717 f 0 _,F C
11 [Mikhael Félix de Souza 133458-1717 C C ( C
12 JRenan Aparecido dos Santos 13 34581717 C C C f
13 liago Otévio Gongalves 13 3458-1717 o C ¢ f’
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

No més de julho: trabalhamos alongamento, equilibrio, coordenagdo motora, tempo e espago.
Iniciamos a primeira semana com uma atividade usando baldes, a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o
equilibrio dos alunos.
Também trabalhamos coordenagéo, tempo e espago de forma indireta durante a atividade.
Na segunda semana demos continuidade com a coordenagdo motora, Por utilizar movimentos de todo o corpo - bragos,
mdos, pernas e pés -, a capoeira melhora a coordenagdo motora dos alunos ¢ exercita agilidade, flexibilidade e equilibrio.
Na terceira e dltima semana finalizamos com o trabalho de tempo e espago; De forma lidica com cones e bola.

Professor Assinatura Cref Data
ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%;} RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e — MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 5 7 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 15:00 |as 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &1 6 13 20 27
Ne¢ NOME TELEFONE
01 lAna Beatriz Ferreira 13 3458-1717 14 f f C
02 jArthur Benicio Gongalves 13 3458-1717 g I4 £ (
03 |Arthur Rafael Youssef 13 3458-1717 C C f ¢
04 |Davi Yuri Lourengo 13 3458-1717 C ( f C
05 [Manuele Pereira 13 3458-1717 C C L L
06 Jbulia dos santos 13 3458-1717 C C f ¢
07 [Kaio Borges dos Santos 13 é458—1717 C C [ C
08 |Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 C C C C
09 [Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 C C f L
10 IMurilo salgado Martins 13 3458-1717 C - f C
11 {Saul Felipe Lopes 13 3458-1717 f C C |4
12 |sophia Silva Ferreira 13 3458-1717 £ £ C ¢
13 {Victor Alves cesariano 13 3458-1717 C C C f‘
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

No més de julho: trabalhamos alongamento, equili
Iniciamos a primeira semana com uma atividade usando bal3es, a atividade teve como objetivo melhorar o alongamento e o

equilibrio dos alunos.

brio, coordenagdo motora, fempo e espago.

Também trabalhamos coordenacdo, tempo e espago de forma indireta durante a atividade.
Na segunda semana demos continuidade com a coordenagdo motora, Por utilizar movimentos de todo o corpo - bragos,
méos, pernas e pés -, a capoeira melhera a coordenagdo motora dos alunos e exercita agilidade, flexibilidade e equilibrio.
Na terceira e dltima semana finalizamos com o trabalho de tempo e espaco; De forma lidica com cones e bola.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

g ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ e —— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Folhe . 7525 B A 03 25
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Assacioq A Recreative Cultsral Esportios

No més de julho os professores continuaram seus trabalhos cada um em seu polo
esportivo, ou seja,:

A modalidade de Ténis de Mesa no Complexo Esportivo Jardim Brasil, € na Escola
Delcelia com o professor Lucas, porém a escola estava de férias e com isso ndo
teve as aulas. Houve participagé@o de alguns atletas nos Jogos Regionais em S&o
Bernardo do Campo, onde foi conquistado o bronze na categoria dupla.

O esporte adaptado por sua vez, continua os atendiento nos polo CCl, Ginasio do
Caraguava, Cento Comunitario Jardim das Flores, APAE onde também teve
algumas turmas que estiveram de férias, além do grupo de caminhada.

O Tenis continua na arena Academia Tennis Sport Club com professor Laelcio.

No quadro por modalidade, evidenciamos as acdes do més, com a meta a ser
atingida e os resultados esperados.

Apo6s o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a
acéo relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas
aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento
ou ndo dos alunos,bem com o telefone de contato de cada um deles, professor
assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades pedagogicas por
turma.




Reerpative Cuteral Sapentive

IDADES-

MODALIDADE: TENIS DE MESA
Professor: Lucas Jonatas Dionisio 16 horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (20:00 as 23:00) — LOCAL: Complexo
Esportivo Jardi Brasil

TURMA 2 — TERCA FEIRA E QUINTA (18:00 as 20:00) — LOCAL: Complexo Esportivo Jardi
Brasil

MODALIDADE TENIS DE CAMPO
Professor: George Bernardi 16 horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (14:00 as 17:00) — LOCAL: Tennis Sports
TURMA 2 — TERCA-FEIRA E QUINTA (08:00 as 11:30) — LOCAL: Tennis Sports

MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO
Professor: Lain Meira da Cunha Narde 32horas/aula

TURMA 1 - SEGUNDA-FEIRA a QUINTA (06:00 as 09:15) LOCAL: Ginasio do Caraguava
TURMA 2 — SEGUNDA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 3 — SEGUNDA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 4 — TERCA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 5 — QUARTA-FEIRA (14:30 as 15:30) LOCAL:Centro Comunitario Jardim das Flores
TURMA 6 - QUINTA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 7 - SEXTA-FEIRA (08 as 10:00) LOCAL: CCI — Centro de Convivencia para [dosos
TURMA 8 - SEXTA-FEIRA (13:00 as 15:00) LOCAL: CCI — Centro de Convivencia para ldosos
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\L. POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
diVulgagéo, organizagéo de
hororios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrig&o.

Inicio do projeto com
ministrac8o das aulas para
alcancar as metas e
objetivos

tracados.

Inicio das aulas praticas

| comensinamentos técnicos

¢ taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Tenis de
Mesa

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de ténis de
Campo

| Competicéo Fora do
Municipiona modalidade de
Esportes

Adaptado.

Ajudar na Organizagéo
de eventos na
modalidade.

Confraternizagéo de todas as
turmas do projeto.




TENIS DE MESA :

fssacion 2y Resreative Cuttural Expertiv

METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,

| cadastrando 100 usudrios, e

| encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dados importantes para preenchimento
das listas de presencas e autorizagdo
de imagem e voz, bem como
declaragdo de saude.

Foram cadastrados 10 alunos
comficha de inscricio
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Ténis
| de Mesa com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos béasicos da
modalidade: saque, ataque,
defesa, bloqueio, etc...

O Professor Vitor Iniciou
suas atividades no
complexo esportivo Jardim
Brasil e complementou
seus horarios na arena
verdo Ribamar.

contendo, dias, locais e horéarios das
furmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos gue compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do municipal da
modalidade.

Ainda ndo realizado

% Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turrna, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizaggo
e afericdo das metas quaiitativas e
quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.

Equipe foi competir em
Bertioga

Lista de Prersenca do professor
e relatdrio do Coordenador

Equipe conquistou pédio na
competicdo

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, e integracédo
|social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
auras direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de Prersenca do professor.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as ec¢bes entre professor e
|escola, departamento e

| Associag8o e elaborar relatério de
execucio de atividades mensat
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfaggo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observagao.

iRelatério do Coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

Pesquisa ainda néo realizada.




ARCE

Anstciag B0 Recreativy Coftura Espartive

Fotos da modalidade de Ténis de Mesa:




TENIS DE CAMPO :

Assvciag an Reernative Coltural Expactive

METASPREVISTAS

AGAOIPRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscriggo
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia de

atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento daslistas
de presencas e autorizacdo de imagem e
voz, bem como declaragéo

de satide.

Foram cadastrados 15 alunos com
ficha de inscrig@o preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Ténisde
Campo com objetivos técnicose
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras ¢
fundamentos basicos da
modalidade: Saque, voleio, spin,
regras, empunhadura,

O Professor George,
continuou suas atividades
préticas na AcademiaTenis
Sports Peruibe.

ta: contendo,
dias, locais e horarios das turmas, nome
¢ telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas

e jogarama
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacgéo
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
semestre.

Ainda néo realizado

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e hordrios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizacdoe
afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

"META 4 Selecionar 08
destaques para participar das
Competicbes fora do municipio.

. Nao houve competicao

|
{

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integraco
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar aulas
direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ladicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas préticas com poucos
alunos.

m

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
ascola, departamento e
Associagio e elaborar relatério de
execucio de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfacéodos
beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletasde
dados em um documento:
pauta de observacéo.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

ministracoes das aulas, vivenciaram




Fotos da modalidade de Ténis de campo
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Esportes Adaptado:

!‘
METAS PREVISTAS

AGAOIPRAZO
MARGO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

\

«

| META 1: Realizar a inscrigéo,

| cadastrando 100 usuarios, €
‘encaminhando a0 coordenador

| durante todo o periodo do projeto.
|
\

Reuni&o com o0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia deatendimento

aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das listas
de presencas e autorizacdo deimagem e

voz, bem como declaragdo
de saude.

Foram cadastrados 7 alunos com
ficha de inscricdo oreenchidas.

| META 2: Ministrar aulas de Vélei de
Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e

| fundamentos basicos da

| modalidade: passes, finta, ataque,
defesa, etc...

A Professora Lain iniciou
suas atividades praticas No
Bairro do Caraguava e deu

le Prese c contendo,
dias, locais e horarios dasturmas, nome e
telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

|

Alunos que compareceram nas
ministra¢des das aulas, vivenciaram

continuidade na Arena e jogaram a
| Verdo Ribamar modalidade.
I
l F 0 ao coordenador t 0
} Execucio das atividades indicando os
META 3: Ajudar na Organizacdode dias, locais e horarios cada modalidadepor
02 etapas do Evento para turma, evidenciando através defotos e . . .
Esportes Adaptado. quadros indicadores a realizagao e aferigao | Ainda néo realizado
das metas qualitativas equantitativas.
META 4 : Selecionar os destaques i
para participar das Competigdes
fora do municipio.
Equipe Jogou o JOMI

Volei adaptado participou dos jogos
dos Idosos

\

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo social
e ao desenvolvimento pessoal dos
alunos; elaborar aulas direcionadas
a modalidadeesportiva. Promove)
atividades

lldicas estimulantes.

O professor iniciou suas aulas
praticas com poucos
alunos.

Aulab promovidas e objetivosatingidos
parcialmente.

META 6: integrar e intermediar todas
as acBes entre professor e escola,
departamento e Associagao e
elaborar relatério deexecugao de
atividades mensal constando de
forma pedagogica e

fotografca todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas

de dadas em um documento:
pauta de observacdo.

Aulas promovidas e objetivosatingidos
arcialmente.
esquisa

META 7: Submeter os usuérios a
avaliacéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.01
em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menecs
75% dos usuarios.

Ainda nao realizada.




Peruibe, 31 de julho de 2023

Luma Rafaela Sajlvar - Coordenadora médulo 7




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

.
A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ m— MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
Doltho QL 28 45
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
TENIS rwssoms | EA 5068004 /St lo [oas]  [14:00] s 139
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
oata | | olos] o3 Ao 4 11319 [LURAEE 148
N¢ NOME TELEFONE
01 Joao E.Ricardo Oliveira 13997990488 cleclclcelc]clcclc ]l |C
02 |Gustavo Uechi 13997674842 cl ele | Cle Jo e Jeje 1CIC JC
03 |Enzo de Jesus Lopes 13996419137 Cle Jlddaclelac]clC]e €K
04 ICaio Henrique Carneiro Savioli 11943963102 E 1 c} < ( I cl|C € c |C <lc|(
05 }loao Pedro Mendes da Silva 13996919072 el cl el el € I
06 |Pedro Murad 13991088416 clcjelcdelcle el
07 |Matheus Morales Dias 13981112996 Cl e Ul el e e € |«
08 |Luis Gustavo Santos Rosa 13997416142 clci< clClclc] CjC |cC C|C
09 |vinicius Rolim Schulter 13996350935 CICTe TadotejCcelc]s C C
10 |Enrico Ambrogini Brandao 13996722729 clelCiccgildelcic ] <jC
11 |Daniel Reinsberg M.Silva 13997156394 8 [ ) ¥ K F e K e Cle | C C JC
12 |vago Rosa 13996146566 | E clejClCiCclCC I jclc] Cle
13 lisaac Malena Silva Pereira 13997137914 CIC el Cla]e ] €¢ C Jc IS
14 {Murilo Ktswa Soares 13997760132 CiCle jeje iy e clcCtl -
15 [Nathalia M. Dantas 13996173663 CICIClcl c1C Je Jo Jo TS O
16 IMaria Luiza Rodrigues Maia 13996110536 14 clCciciclelje <l C < C
17 |Ana Laura Rodrigues Maia 13996110536 ClCUlclclcgc j< |ce Je CIC k
18 ]Leticia Nagy Lourenco 11945000556 4 Cjc Cl ClC | CHCi Ik o
19 |catarina Calisse Marques 13996236564 ¢ { (k | c Clc |C IC]C ¢
20 |Geovana Pelegrine Alves 11991061770 v 1C C {\ o Kk [ C C C |
21 |Manuela Veiga Resende 13997353739 5 ClC o 1# | Cle Cl cjC JCjC
22 |Pamela Reis Couto 11997011133 T NN IENEEE
23 |Ana Vitoria Rossi 13996811513 Clele ] e ele Je [~ 8 ¢
24 lioao Vitor S Teixeira 13996558372 | EC ClICICICIclcIe T Ycelele]c
25 JPedro Henrique A. Rodrigues 13982305057 0 ClClC ol U I8 1% |C I~
( 4 j:‘: ’!fij’/ e S j/ Crr S A Ze P 4 g 5
f q Y (VP /v fer A WOT/ VY o ST
J /,&\ J Sacll | / f ; s
/ / / s / g
/ p / Ve d Z ) A (7 o /¢
Professor .‘ Assinatura Cref Data

opy

©

A9
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® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y pRCE

S LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
ASullo 0 | Q20 3
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
TEN'S TENIS SPORTS 7{‘ e@\% / ®\)\V\NX . 08.0:) " 4 ,1 % 0
{
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. [ 42 SEM. | 52 SEM
DATA | K {06 141 143148 o 1 R3
Ne NOME TELEFONE
01 [Daniela da Silva Lima 13997102678 s C e |C C Jc C |F
02 [Daziza da Silva Nascimento 11973277171 C L clCic A C v
03 |Priscila Candido da Silva 13997241414 8 CIC |k o [CjCjC
04 [Millena Candido Souza 13996174078 N ENEEEE
05 JRodrigo Mendes da Silva 13996043155 C Clo e el el (ke
06 |Andre Luis Rodrigues 11952457516 ClCIC e JC = | ]t
07 |Arthur dos Santos 11954540761 Cle o [ <] |C]e
08 |Fabiana dos Santos 11985790607 3¢ Cle | cje <]}
09 |Leandro Dangelo 13997046650 CIClcjC je JC ( (
10 fArthur Lacerda 13997844355 2 Cle |l <fc [C]C]C
11 |Felipe Moreno 13997926675 clMlelcic jcjCijc
12 |Lavinia S. Rosa 13997671136 | & | 1 CIClclcl e ce]c
13 |Murilo Pires S.F 13997224853 | & cpejcjc ]
14 |Fernanda Gomes 13997442011 Clel cl el ] (™
15 |Anderson Gomes 13996927033 | EC cl]C]C IC Jc Jc]c (
16 |isabela Fernandes 13988509280 Cle e el ¢ €1 ¢
17 |Luciano Kozilec 13988509280 d Y A [ I A O (€
18 |Maria Eduarda Bozzi 13998847743 clCctctcleje] C
19 |Geovana Dias 11996430190 clé feje [C e |
20 |Paola zwarg 13991275416 clclcle 1 CCc]C]cC
21
22
23
24
25
f A/ \ / e
/
N e R A # /4 # p;
[ 1 E VA 4,7 27
Professor ~ Assinatura Cref Data
e I Or ¢ / AR NALL /7P| 7 O |03




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

N i,i"/';: CE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
B mEs TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO o 1 8 =
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ,, HORARIO .
—ORTEADAPTADD | semmiesqume | eoowmn | o[ ogo0 | s | oous
12 SEM. 22 SEM. 32SEM. | 42 SEM. 52 SEM
DATA & lo3]oajos|os| 10} 11 12]13}17]18 19] 20} 24] 25] 26} 27} 31
Ne NOME TELEFONE ‘ ' ' ‘ ‘
Jo1 [ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13997644935 | &2 || A A A AU AL Gl u C
Jo2 |anAILDA MARIA SOUZA SANTOS 13997883543 | 54 ||| A e =l A e qsl e £
03 JARLINDO MORAIS DA COSTA 11962002600 | 77 |Ac ] A dad el A Flele e lele
foa [BenEDITA 1ZABEL DA COSTA 13997436679 | &4 | F|Cfedefefe]Flc ko eleqats Fld a.,
[05 CAMEM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 11913324554 | o (1A A Pl Al laasadrle r C
|06 cinira CORREA DE PAULO SANTOS 13997548456 | 67 | ol Al e Alads e <L
07 |CLEIDE DA COSTA VITAL 13997020508 | 5t | N Al Ael ol o »« C < &
08 |DARCY BARROS COSTA 13997146650 | &8 | )} cdcdc e AN AL CAC
09 |DENISE APARECIDA DE JESUS CAMILO 13907289195 | &3 | ~ || AcdctAd s dAH A NN
10 |DIRCE DELPHINO 13906943231 | s8 | ] A )y A A AY el £1a
11 |EDIVANIA MARCIA DE FREITAS 11979518920 | 48 |~} Adc kA rlclcldd=Al QU < Y
12 IEUZENI DOS SANTOS CONCEICAO 13996626706 | 50 |cdc)ed e } ddizleded Sl YA
13 [IRENE SILVERIO COSTA 13997905450 | 76 | clcd Jcde bz ld A i elateq o
14 |IZALRA HELENA DE LARA 13996275611 | 63 | £ | <A ? cAclc el A Fleac led gl e [ P
15 [JACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO 11977237738 | &t | J S ALl | JAUF e el Sl Qe
16 JJULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA 13917213701 | 30 | AL AN G A AUAAI e 1] S
17 JLUCINALVA ROSA DE DEUS 13991708689 | 53 && r YA e VEFI-AC~ e 1214y
18 [LuizA SANTOS DE LUCENA 13997005490 57 [c 1 | H e deAcd AN AN UFIEC
19 [LURDES FERREIRA DA SILVA 11971233648 | 73 | J AN ] FlAAA A e A deqe s
20 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHU 13997141518 | 78 | Je A A Hed )7 }J delcededc
21 [MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 | & || AY YA FICA ¢ EJE Holac e
22 [MARIA DA CONCEICAO SANTANA AYRES 13997923258 | 52 | J el A AciAdFl deiAcededEle
23 [MARIA VIEIRA SOUZA 13996368554 | 0 | AN NeA d A A ] dA ]
24 [MARIZETE NOBRE SERAFIM 13998357965 | 58 | A b AN A I el ]
25 [MARLENE ALVES FERREIRA 13997258091 | 47 |~ | cle ) Al ] Add A A4 A AL
26 |REGINA CELIA PUPO 13997052145 | 62 | 4 # ddd AN AAG AT AL E
27 IRIAN SHANDLEY DOS SANTOS NISHIMURA 34555803 2l b dAdd g dcAad el Al
28 |rosA viDAL 13974071008 | 51 [ A A el A 3 A A ad#] 7l
29 [VERA LUCIA GONCALVES SANTOS 11970261734 | 61 e ] AN Fl AN A A Fl 4T
27 -
RESUMO: NO MES DE JULHO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA
DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS
AEROBIO PARA ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGAO
DA SAUDE
|Professor _ CREF: 083209 6/SP DATA
LATH NEIRE DA EUNEA Nhaeo m//}} i Y anleo’ PERUIBE, 31 DE JULHO 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| ef

, g};@}c E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

=% MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

~ JULHO 2 9 7
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ‘ HORARIO
ESPORTE ADAPTADO SEGUNDA-FEIRA APAE de Peruibe 15:00 Das 17:30
12SEM. | 20SEM. | 3%SEM. | 4°SEM. | S5¢SEM
DATA & 03 10 17 2 31

Ne NOME TELEFONE , . ~

01 |ALESSANDRA LIMA (13)34533383 [25 | (. C- 7 C-

02 JALFREDO SANTUCCI NETO (13) 3453-3383 |43 C.r £ o -

03 |JANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 3453-3383 |42 ,(:/ . (> -

04 [BARBARA DO CARMO (13) 3453-3383 |36 G C. = C

05 |CICERO ELIAS DE BARROS (13)3453-3383 |49 - - . C.

06 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 |53 F C = C-

07 |ERIK ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13) 3453-3383 |32 C g c_ [

08 |GEAN SILVA ALMEIDA (13) 3453-3383 |22 >, L c_ C.

09 lcisLENE GARCIA (13) 3453-3383 38 - {2 Cs L

10 |JoELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13) 34533383 |42 ~ “ C. -

11 JLACIR ALMEIDA (13)3453-3383 |52 e C < ’_i_«

12 |LETICIA FRANCESCANA HEYDER (13)3453-3383 |22 C C_ C D

13 |LIARIA NASCIMENTO (13) 3453-3383 |38 C [ [ .

14 JLUCIENE DOS SANTOS (13) 3453-3383 |29 C_ “ C [

15 JPAULO REZENDE (13) 34533383 |61 £ C C C

16 [REGIANE NAZARE LIMA (13) 34533383 |41 [ % = >

17 |ROGERIO SOUZA LUCIO (13) 3453-3383 |31 C [ C o

18 |[VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13) 3453-3383 |41 [ =~ £ =

19 |WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13)3453-3383 |29 o b C -

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

RESUMO: NO MES DE JULHO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: FIZEMOS ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO

COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA,INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO,PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E

INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE S| E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS,

CONES, BEXIGAS,BAMBOLES,MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor

CREF: 083209 6/sP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERUVIBE, 31 DE JULHO DE 2023

e
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 3. 18 77
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO 1
ESPORTE ADAPTADO TERCA-FEIRA  APAE de Peruibe  08:00 Das 12:00
19SEM. | 22SEM. | 32SEM. | 4°SEM. | S52SEM
DATA & 04 11 18 25
Ne NOME TELEFONE
01 [DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13)3453-3383 [14 |\
02 IELLEN APOLINARIO ANDRADE (13) 3453-3383 |15 \
03 Jiovana BasTisTA TACCO (13) 3453-3383 |17 \
04 |GUILHERME CAYO DA SILVA (13) 3453-3383 |18 \
05 |PRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA (13) 3453-3383 |16 \
06 |RAFAEL GONCALVES BERTOLINO (13) 3453-3383 |17 \
07 |ANGELO DE MATTOS BOTELHO DOS SANTOS FER. |(13) 3453-3383 |20
08 JRAWAN ALVES DIAS (13)3453-3383 |12 \
09 |PEDRO ORSO MORAGA (13) 3453-3383 |21 N\
10 |PEDRO HENRYQUE FREITAS SILVA (13) 3453-3383 |14 \
11 |VINIUS EDUARDO SILVA MORIS (13) 3453-3383 |11 X
12 JGUSTAVO DE ARAUJO FERREIRA (13) 3453-3383 |10 X
13 |ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 |13
14 |ISAU APARECIDO DE MATTOS ZANETTI (13) 3453-3383 |12 N
15 JLEONARDO SILVA DA CONCEICKO (13) 3453-3383 |13 X
16 |MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA (13) 3453-3383 |16 L
17 |PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO (13) 3453-3383 |16 %
18 JLUIS HENRIQUE DE SOUZA GONCALVES (13) 3453-3383 |13 %

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

PERIODO DAS FERIAS.

RESUMO:NO MES DE JULHO, NOSSA TURMA DA APAE NO PERIODO DA MANHA, NAO ESTAVAM TENDO ATIVIDADES DEVIDO AO

Professor

CREF: 083209 &6/sP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERVIBE, 31 DE JULHO DE 2023

7
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5 S ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

g&ﬁ? CE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO , 4 18 .
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ~ HORARIO '
ESPORTE ADAPTADO TERCA-FEIRA  APAE de Peruibe 15:00 J . Das 17:30
12SEM. | 22SEM. | 3°SEM. | 4®SEM. | S5:SEM
DATA & 04 11 18 25
Ne NOME TELEFONE :
01 Jcaio LEANDRO DE sOUZA (13)34533383 |40 | ¢ c 7 c
02 {cAmiLA DE JESUS (13)3453-3383 |36 C- C C- P
03 JEuias peDRO MARCELO WALZ (13)3453-3383 |50 ¢ c e C
04 [FABIO PINHO DA SILVA (13)3453-3383 |50 C. C_ < 2
05 [JANAINA MAIARA FERREIRA (13)3453-3383 |41 (. & [ C
06 [JHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13)3453-3383 |19 - & Cor {
07 [JULIANA SHOJI BATISTA (13)3453-3383 |35 7 C.. - C-
08 [KATIA REGINA DA ROSA (13)3453-3383 |50 C - (& v
09 |LEANDRO DA siLVA JAMAS (13)3453-3383 |43 £/ 7 [ [
10 JLvG1a soARES DE ARAUIO (13)3453-3383 (38 C C 5 O
11 |MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |35 > ¢ % =
12 MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13) 3453-3383 |12 2 C C/ C
13 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13)3453-3383 |34 [ Vi [ ..
14 [RAFAEL CAPEL (13) 34533383 |37 C 2 17 C
15 JRODRIGO FARIA RIBEIRO (13)34533383 (43 | (- [ [ C.
16 [SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13)3453-3383 (37 2 “ [ C
17 |TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13)3453-3383 |29 </ = c/ C
18 |THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13)3453-3383 |29 C C/ Cr r
19 )
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

RESUMO:NO MES DE JULHO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU:FIZEMOS ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO

COORDENAGCAO MOTORA GERAL E FINA,INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO,PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E

INTECTUAL ,ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE S| E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS
COLORIDAS,CONES,BEXIGAS, BAMBOLES MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor

CREF: 083209 6/sP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERVIBE, 31 DE JULHO DE 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

E g

BLARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

= TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO ; 5 1 18 .
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL . ~ HORARIO
 ESPORTE ADAPTADO | quartafeRa | cvmcomun.iopasrionss | 44:30 as 15:30
12SEM. | 22SEM. | 32SEM. | 42sem. | S52SEM

DATA & 05 12 19 26

Ne NOME TELEFONE - ' -

01 |Aparecida Soares 13997947971 (68 | ( C C ~

02 |Ana maria Tolentino 13040234646 |62 B c C &}

03 JAntoninha Alves Dias 13996552100 (76 | (7 C. £ [

04 |Dilza Mendes de Araujo 11989838571 |64 | - 2, C.

05 [lidaci Ribeiro carvalho 13996277863 |60 5 - >, &

06 Jlsabel de Oliveira Lisboa 11992630670 (56 | [ - C

07 |Jeanete aparecida de Oliveira 11995791882 |75 C C ::;}_ (

08 |Jose Alexandre Pedroso 13991023530 |61 C 2 ~ C

09 |luanda Ribeiro do Nascimento 13906044832 |49 | C radl e C

10 JLucia Rosa dos Santos 13081453428 [74 | e C £

11 |Lurdes da Silva 13996372700 |63 (’ = - O

12 [Maria dos Anjos Silva 13996372700 |73 O c i~ &

13 [Marla dos Santos Carvalho 13991500980 |89 C C C C

14 |Maria Quitéria da Silva 13997285647 |44 C C P T

15 |Maria Ribeiro Filho 13097439966 |68 C < )= C,

16 [Mariana Persira Viana Robson 13981453428 |51 C . - C

17 |Selena Teixeira Pereira 13997738160 |71 C ~ C. C

18 |Valdirene Carvalho mussi 13991509980 |53 C F d_ C

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

RESUMO: NO MES DE JULHO, NOSSA TURMA DO CENTRO COMUNITARIO DO JD DAS FLORES, COMECARAM NOSSAS AULAS
FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENAGCAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, EXERCICIOS
FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORGA USANDO O PESINHO DE UM QUILO, PARA O OBJETIVO PRINCIPAL: MANUTENGAO DA

SAUDE.

Professor

CREF: 083209 6/sP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

A 7 L. PERUIBE, 31 DE JULHO DE 2023
a7 7Pl
) 4




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

&
i%?;f._cf LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
N MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO ; 6 22 . 77
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL - HORARIO :
. ESPORTE ADAI_"TADO . Quinta-feira APAE de Peruibe 08:00 Das 12:00
19SEM. | 29SEM. | 39SEM. | 42SEM. | S5esEm
DATA & 06 13 20 27

Ne NOME TELEFONE =7
01 [ANA CAROLINA SANTANA FERREIRA (13)3453-3383 |19
02 |DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13)3453-3383 |14
03 |ELLEN APOLINARIO ANDRADE (13)34533383 15 | \
04 |ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA (13)3453-3383  [13 \
05 [ERICA VITORIA PEREIRA SOUZA (13)3453-3383 |20 \
06 |GIOVANA BATISTA TACCO (13)3453-3383 |17 \
07 [1sAU APARECIDO DE MATTOS ZANETTI (13)3453-3383 |12 \
08 }JONATHAN GOMES RODRIGUES (13) 3453-3383 29 \
09 |LEONARDO SILVA DA CONCEICAO (13)3453-3383 |13 X
10 JLUCAS GABRIEL SALES DA SILVA (13)3453-3383 |20 \
11 JLUIS HENRIQUE DE SOUZA GONCALVES (13)3453-3383 |13 N
12 [MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA (13)3453-3383 |16
13 |PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO (13)3453-3383 (16
14 [PRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA (13)3453-3383 |16 \
15 |RAFAEL GONCALVES BERTOLINO (13)3453-3383 |17 \
16 JRAPHAEL DOS SANTOS (13)3453-3383 |25 \
17 [SAMUEL DE SOUZA PINTO (13)3453-3383 |25 \
18 [SILVIA LIDIA FERREIRA DE LIMA (13)3453-3383 |22 \
19 |SIMONE SOENGAS DA SILVA (13)3453-3383 |30 N
20 [THALYA VICTORIA TESSARI DE SOUZA (13)3453-3383 |22 N
21 [THIAGO LUIS DOS SANTOS LISBOA (13)3453-3383 30 \
22 [THIAGO MORAIS RIBEIRO (13)3453-3383 |18 \
23 A\
24 \
25 :
26
27 \
28 \
29 %
30 X
31 by

PERIODO DAS FERIAS

RESUMO: NO MES DE JULHO, NOSSA TURMA DA APAE NO PERIODO DA MANHA, NAO ESTAVAM TENDO ATIVIDADES DEVIDO AO

(Professor

CREF: 083209 6/sP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERUVIBE, 31 DE JULHO DE 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ﬁﬂ?c E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO , , 7 , 42 : a2
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORT E ADAPTADO sexta-feira CENT.DECONV.P.IDOSOS|  0g:00 as 10:00
A ‘ 19SEM. | 20SEM. | 32SEM. | 4sSEM. | 50SEM
DATA & 07 14 21 28
Ne NOME TELEFONE : =
01 |Alice Barroso da Silva (11)975278059 |86 €. C = [
02 |Ademar Lima Filho (11)997515465 |67 Cr €. C.» s
03 JAnténio Franco (13)988687909 |85 % Cr - Cr
04 {Conceiggo Rodrigues de Oliveira (11)986128584 |71 G ¢ . .
05 [Creusa Teixeira Ribeiro (13)996200688 [81 | <~ ( [ T
06 |Denete Costa (13) 9966075845 |76 C. & (&% C
07 IEdner Rodrigues Teixeira (13)997782994 |81 f* ¢ Co O
08 |Estelita Maria de Menezes 89 ~ [ s C
09 |Eva Candida Tindeiro (11)988147998 |68 C. & C £
10 [Francisca Aldeide Souza Lucas (11)958008588 |65 C ol - C
11 |Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69 C. o C C
12 |Geni Alves Franco (11)947247686 |71 C. C C. .
13 [Genilda Maria Santos da Silva (13) 91477943 |66 J& [ Pl -
14 |Helena Aparecida da Silva (13)996001663 |67 C, I “ =
15 [Helena Oliveira Silva (13) 996373535 |93 IA . - C.:
16 Jilsa Roberta de Jesus Mrczko (11)9974268917 |62 € Lo e (&%
17 [isabel Rodrigues Costa (13)997500516 |77 [ C. A o
18 |Janita Aprigio Bispo (13)34541715 |90 C [ [ e
19 |José Mirage (13)34552007 |88 (& (- & C.
20 |Liliana Delfine (13) 996372535 |70 C. [ [ Cr
21 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)986756161 |68 o | & .
22 |Maria da Cruz Femandes (11) 986250217 |72 | . [ [ “
23 |Maria de Fatima Goes Lima (13)997104709 |68 Q C Cr C.
24 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)997085748 |76 Cr [ f C
25 [Maria de Lourdes de Matos (13)991792156 |67 C e C C
26 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655804 |73 < C [ [
27 [Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77 F"« G e C
28 [Maria Licinia Vasconcelos (13)097793170 |86 C C/ 4 £
29 [Maria Pereira da Silva (13) 981379803 |65 C. C [ Cr
30 [Maria Vitorino dos Santos (13)984066743 |86 | C [& C
31 [Marinalva Cesério Dias (13)961492367 |74 C, & C- 2
32 |Martinha Lisarda da Conceigao (13)997324011 |85 = [ C/ C-
33 [Neuza Maria Souza Santos (13996003807 |67 £ . 4 o
34 |Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 [ (. [% 2
35 {Otilia In4cio Pinheiro (13)996003807 |70 o C- (&7 C.
36 JPedro Toledo de Castro (13)34551435 |81 (= “ [ [
37 |Roseley Vania Teixeira Basilio (11) 996898809 |67 i C (& T
38 |Teresa Vicente Rego (11)965157898 {67 s C. [ &
39 [Tereza Morito Gabayashi (13)997624150 |78 O [ P C,
40 [Valdir Felinto Pereira (11)989835315 |81 C - > Cr
41 [Vaimira Sabina Costa (13)996154699 |82 [ . Cr ©
42|Vianezita Guedes (13)34552007 |80 C.r C= =4 [

RESUMO: NO MES DE JULHO, NOSSA TURMA DO CCI,COMEGARAM NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA
USANDO O PESINHO DE UM QUILO,PARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

Professor . CREF: 089209 6/5P DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES lass. &y, 14 =V addlin: PERUIBE, 30 DE JULHO DE 2023
C




los Aparecida Soares

¢ S, ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
=== %%, -
"~ PnARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
- JULHO 8 18 12
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO SEXTA-FEIRA CENT. COMUN. 1D DAS FLORES 13:00 as 15:00
Tisem | zisem. | 3isem. | 42sem. | Sisem
DATA & 07 14 21 28
Ne NOME TELEFONE '
13997047971 |68

fo2 Jiidaci Ribeiro carvalho

13996277863 |60

lo3 [Maria Ribeiro Filho

13997439966 |68

lO4 TMaria dos Santos Carvalho

13991509980 |89

|05 Selena Teixeira Pereira

13997738160 |71

los [Dilza Mendes de Araujo

11989838571 |64

07 JAntoninha Alves Dias

13996552100 |76

{08 JMaria dos Anjos Silva

13996372700 |73

lOQ Lurdes da Silva

13996372700 |63

10 jlsabel de Oliveira Lisboa

11992630670 |55

11 [Valdirene Carvalho mussi

13991509980 |53

12 {Jeanete aparecida de Oliveira

11995791882 |75

13 JAna maria Tolentino

13940234646 |62

14 lJose Alexandre Pedroso

13991023530 |61

15 JMariana Pereira Viana Robson

13981453428 |51

16 ILucia Rosa dos Santos

13981453428 |74

17 ]Iuanda Ribeiro do Nascimento

13996044832 |49

18 |Maria Quitéria da Silva

13997285647 |44
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22

23

24

25

26
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30

31

RESUMO:NO MES DE JULHO, NOSSA TURMA DO CCI.COMECARAM NOSSAS AULAS FAZENDO
ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA EXERCICTOS FISICOS E
AEROBIO,TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE UM QUILO PARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENCAO DA SAUDE.

Professor

CREF: 083209 &/sP

-

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERVIBE, 31 DE JULHO DE 2023
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ASSOC lA(,l‘in RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
3. ARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
= et MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
JULHO 3 7 67
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
" Tenis de Mesa ESCOLA - DELCELIA Quinta - Feira pas| 17:00 | as| 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 5% SEM
DATA ‘g&‘ﬁ' \th% 6 13 20 27
Ne NOME TELEFONE

1 Dewide Aparecido (13) 99157-8950 F F F F

2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 F F F F

3 Andre Felipe Junior {13} 99779-8221 F F F F

al Lais Vitoria Martins (13) 99713-8659 F F F F

5 Jo#io Aparecido (13} 98114-5304 F F F F

6 Enzo de lesus Lopes (13) 99641-9137 F F B F

7 Lucas Jonatas Dionisio {13) 99651-9515 F F F F
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NESTE MES DE JULHO NAO HOUVE AULA NA ESCOLA.
Professor Assingjura Cref Data
LUCAS JONATAS DIONISIO = 31| 7| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
{} ARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCAC&O PARA TODOS
—— MEs WopuLO TURMA | ALUMGS POR TURMA GERAL
| JULHO 7 4 a2 67
MODALIDADE LocAL DIAS DA SEMANA Horario
‘ Tenis de Mesa Jardim Brasi Sexta - Feira ibaal 18:00 l im { 23:00
18SEM. | 2V SEM, | 30 SEM. ] 42 SEM. | 545EM
DATA A 14 21 28
NE NOME TELEFONE
1 Dewide Aparecido {13} 99157-8950 P P P P
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 P P P P
3 Andre Felipe Junior (13} 99779-8221 P | F P P
4 lodio Aparecido {13} $8114-5304 [ P P P
5 Lais Vitoria Martins {13) 99713-8652 p P p P
& Enzo de Jesus Lopes {13} 99641-9137 P F P P
7 lgor Guimardes {13} 98193-2573 p P p p
8 Victor Ferris Rodriges (71} 9975-1237 P P P P
g Ana julia de M Costa {13} 98193-2573 P F g P
10 Lucas Jonatas Dionisio {13) 99651-9515 P P P P
11 Edilson da Silva {13} 35731-8430 P P P F
i2 Guilherme Moura {13} 99731-9430 F p F F
13 Rafael Aparacide {13) 99731-9430 F P P F
14 Gabriel da Silva {13} 95731-9430 p P F £
15 lodo Vitor da Silva {13} 98731-9430 P P F P
16§ Luiz Gustavo {13} 89731-9430 P p F P
171 Guilherme Aparecido - Saldo de cabelereiro {13} 88700-0453 P P F P
18 Barbara Ana Dias {13) 99601-9418 P E P P
19 Danyel {13) 991604404 P P F F
20 Guilherme Sorriso {13} 59770-8246 F P F F
21 isabala Ana Dias {13} 99600-8884 P P P F
22 Julie (13) 99773-2557 P P F F
23 Malu Ana Dias {13} 991997809 4 P F P
24 Mestre Li {14) 98132-9506 P I ¥ P
25 willena Ana Dias {13} 59617-4078 P P F F
26 Cleiton Torres Ana Dias {13} 99707-2562 P P F E
27 Pruzaric (13} 99736-1002 P P £ F
28 Rafal Terzini {13} 99767-5580 F ) F £
29 Jorge* {13} 99641-9137 P F F P
30 George* {13} 97803-7445 P F P P
31 Carlos Quintieri Neto {11) 97953-8294 P P g F
32 Dennis {13} 98637-8986 P F P F
a3 Juarez Cavalcante {11} 98187-5812 F P P F
34 Marcos Souza {13} 99730-2754 P F F F
a5 Vih Cristina {13} 99100-5338 P P P p
38 Wellington Campos Ribeiro {19} 99574-5299 P P F F
a7 Gabriell® {13} 98126-9967 P P F F
38 Tina Quiosque {13} 99142-1979 3 p p 3
39 igor * {13} 99736-5438 P P P p
40 Breno* {13} 99751-5510 P F P F
41 Jordan {13} 99775-2336 F F F P
42 Clovis* {13} 99798-3990 F p F )
43
RESUMO: NO MES DE JULHO INICTAMOS NO#AB:04255 AS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAC E DA TURMA DE AVANCADOS,
PRIORIZANDO OS COMECOS DO TRABALHO SOMENTE COM O RETCRNO DE BATE BOLA E MOVIMENTOS DE POSTURA, NESSE MES
FOL PASSADO TREINO ESPECIFICO DF PREPARACAD PARA 05 JOGOS DA LIGA LITORAL.
Professor Cref Data
LUCAS JONATAS DIONMISIO } 1 31 } L4 J ot




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- aff 7
- «g&m@ RCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES HooULO TURMA | ALUNOS POR YURMA GERAL
{ JULHO 7 1 a2 o
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horarie
] Tenis de Mesa Jardim Brasi Segunda - Quarta  [oas] 20:00 | se | 23:00
19sem, | 28 sEm. [ 39 5Em. | 4 sEm. | s2SEM
DATA # | 13]sjiof12/17]19] 242631
N2 NOME TELEFONE
1 __Dewide Aparecido (13) 99157-8950 PIPIPIPIPIPIPIPIP
2 Gustavo Nardes (13) 99157-8950 PIPIPIPIPIFIPIPIP
3 Andre Felipe Junior (13) 99779-8221 PIPIFIFIPIPIPIPIP
4 JoJo Aparecido {13) 98114-5304 PiPIPIFIPIP]|PIPIP
5 Lais Vitoria Martins (13} 99713-8659 pipipPiPiPIP|PIP}P
6 Enzo de Jesus Lopes {13) 99641-9137 PI{PIFIPIPIFIPIPIP
7 igor GuimarBes (13} 98193-2573 PIPIPIPIPIFIPIPIP
8 Victor Ferris Rodriges {71) 8975-1937 PIPIPIFIPIFIPIPIP
9 Ana Julia de M Costa (13) 98193-2573 PIPIFIFIPIFIPIPIP
10 Lucas Jonatas Dionisio (13) 99651-9515 pipliPiPiPIPIPIPIP
11 Edilson da Silva (13) 99731-9430 PlFiPIPIPIFIFIFIF
12 Guitherme Moura (13) 99731-9430 Fi{FIPIFjFIPIFIPIP
13 Rafael Aparecido {13) 99731-9430 FIFjPiPjPIP] FIFIF
14 Gabriel da Silva {13) 99731-9430 pipiPipPlFiPjPIPIP
15 Jodo Vitor da Silva {13} 99731-9430 pipiPlPiFjP]PIF]F
i6 Luiz Gustavo {13} 99731-9430 pfplP{PlFjPlPIPIP
17 jiitherme Aparecido - Saldo de cabelereil ({13) 99700-0453 pleiPiPjFiPIPIFIF
18 Barbara Ana Dias {13) 99601-9419 plFiFiPlPiPIPIPIP
19 Danyel (13} 99160-4404 piFiPlPIFIPIFIFIF
20 Guitherme Sorriso {13) 99770-8246 FiFjPiPiFiPlFJPIP
21 1sabela Ana Dias {13) 99600-8884 pipipiPjPiPI FRPIP
22 Julio (13) 99773-2557 plpiplPlelpPl FiplP
23 Malu Ana Dias {13) 99198-7809 PIPIPIFIFIP}PIPIP
24 Mestre Li {14} 98132-9506 PIFIPIFIFIFiPIPEP
25 Milena Ana Dias {13) 99617-4078 pipiPIPlFEP} FiPEP
26 Cleiton Torres Ana Dias {13) 99707-2562 PIFIPIFIFIPLFIPIP
27 Pruzorio {13) 99736-1002 PIFIPJFIFIPIFIPIP
28 Rafal Terzini {13} 99767-5580 FIFIPJFIFIFLFFIF
29 Jorge* {13) 99641-9137 PIPIFIFIFIPIPIPLP
30 George* {13} 97803-7445 PiIPIFIPIPIFIPIPYP
31 Carlos Quintieri Neto (11} 97953-8294 pPiIPIPIPIPIP]I FIFILF
32 Dennis (13) 99637-8986 piPplFIpPIPIFI FIFIF
33 Juarez Cavalcante (11) 98187-5812 FipirPiPiPi{P] FiPEP
34 Marcos Souza (13} 99730-2754 PIFIFIFLEIFL FRFIF
35 Vih Cristina {13) 99100-5339 P{PIP|{PIP|FRPJFIF
36 Wellington Campos Ribeiro {19} 99574-5299 PI{FiPJFIFRPIFEIPLP
37 Gabriell* (13) 98126-9367 PIFIPIE{FIPIFEIPIP
38 Tina Quiosque {13) 99142-1979 FilEjPiPiPiPEPRIFIF
39 lgor * (13) 99736-5438 PIPIPIPIPIFIPIFIF
40 Breno* {13) 99751-9510 PEPIFIPIPIFIFRIF]F
4 Jordan {13) 99775-2336 FiPpiFlPIFIFiPIP]P
42 Clovis* {13} 99798-3990 FI{P{PIPJFIFIP{PIP
43

SAQUE E TREINO DE FUNDAMENTOS BASICOS.

RESUMO: NO MES DE JULHO AS SEGUNDAS E QUARTAS PRIORIZAMOS NOSSOS TREINOS FOCANDO NOs
CAMPEONATOS QUE VIRAO NOS MESES SEGUINTES, A TURMA DE AVANCADOS FOCOU EM TREINO FIS51C0O
TECNICO € ESPECIFICO DA MODALIDADE, A TURMA DE INICIACAO REALIZOU TREINO DE RECEPCAO,

Professor

Ass:mﬁura

Cref

Lucas Jonatas Dionisie

Data
[ [31]7]2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES #opLLO TURMA ALUHDS POR TURMA GERAL
JULHO ! ; % g
MODALIDADE LOCAL DIAB DA SEMANA Horario
Tenis de mesa Jardim Brasil Terga - Feira l mi 18:00 ; a0 | 2000
12 SEM. | 22 SEM. | 32SEM. | a?SEM. | STSEM
DATA & 1 | a 11 18] |25
N NOME TELEFONE :
1 Dewide Aparecido {13} 99157-8950 p P P P
2 Gustave Nardes {13} 99157-8950 P p o 24
3 Andre Felipe Junior {13} 997798221 P P P P
4 Sodio Aparecido {13) 98114-5304 p F 4 e
5 Lais Vitoria Marting {13) 997138659 p F P P
[ enzo de lesus Lopes {13) 99641-9137 P P ¢ P
7 {gor Guimarbes P P P P
8 Victor Foreis Rodriges {71} 9975-1937 P F P P
9 Ana lulia de M Costa {13) 98193-2573 p £ P F
10 Lucas Jonatas Dionisio {13} 99651-9515 P P P P
11 Edilson da Silva {13} 99731-9430 P £ # P
12 Guitherme Moura {13) 99731-9430 e P P ¢
13 Rafael Aparecido (13} 99731-9430 P F F F
14 Gabriel da Sitva {13)88731-9430 P P P F
15 lodo Vitor da Silva {13} 99731-9430 P P F F
16 Luiz Gustavo (13} 99731-9430 4 F P ¥
17 Guitherme Aparetido - Saliio de cabelereiro {13} 99700-0453 F F ¥ P ?
181 Barbara Ana Dias {13} 99601-9419 P P P P
19 Danyed {13} 99160-4404 4 P P P
20 Guitherme Sorriso {13) 99770-8246 F F P F
21 tsabela Ana Dias {13} 99600-8884 p e P P
22 lulin (13)99773-2557 P P P P
23 Malu Ana Dias {13} 99199-7809 P P P P
24 Mestre Li {14} 98132-9506 F F P F
25 Mittens Ans Diss {13} 95617-4078 P P P P
26 Cleiton Torres Ana Dias {13) 95707-2552 P 4 P P
27 Pruzoric {13) 99736-1002 P P £ P
28 Rafal Terzini {13} 93767-5580 F P F F
28 lorge® {13} 99641-9137 P P p g
30 George™ (13) 97803-7445 P P P P
31 Carlos Quintieri Heto {11)87953-8294 P P P P
a2 Dennis {13} 99637-8986 E F F P
33 Juarez Cavalcante {11} 98187-5812 P P P B
34 Marcos Souza {13) 99730-2754 P P P P
35 Vit Cristing {13} 99100-5339 P P P P
36 Wellington Campas Hibeiro {19) 99574-5299 P P P P
37 Gabriell® {13)98126-9967 ¥ P F F
38 Tina Quiosque {13)99142-1979 P ¥ F P
39 1gor * {13)99736-5438 P p P P
40 Breno*® {13}99751-9510 F P F P
41 Jordan {13} 99775-2326 P P P p
42 Clovis® {13} 99798-3990 P 4 P 7
43
RESUMO: NO MES DE JULHQ AS TERCAS NOSSAS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAO E DA TURMA DF AVANCADOS, FOI BATE
BOLA E TREINQ ESPECIFICO E REGRAS GERALS DA MODALIDADRE COM TODOS ALUNOS NESTES DIAS.

Professor

Cref

Data

N
C

Lucas Jonates Dionisio

| [31] 7 [ 2023




